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�" ' ��  

�./*#&0�!$/0  / (,  '�$$ )/#3�!��!-  )#4!/,  

�	�
�������  	)�����	�	�
������  �
���
��  ��
��
���	  �������  �  

�	����	�	�
��  
  (����
����	�  ���
�
�	� . �  ��&���  �	�	�  �	�
������  

�
��	  ���
���	� , 	�	����	  &����	�	  �	�� , �

����,$
�  �  
���
����  

�
���  �	����	�	�
����	�	  �	�������
�  (
�-���

  �	���	�	��
�� , 

��
�$
���
�  
���
� , �����&  ��� .) �  	�����
  �
�� , �  �����	��
  �  

��

	
�
�����	�  �	��  [.
��
�
�  � .# ., 2012; /����
�  0. ., 2010; Kelly K., 

Nichols J.J. et al., 2011; Geerling G. et al., 2011; Iskander N.G., Peters N.T., 

Penno E.A., et al., 2000]. #��	�������  	���  
��	��  �  ���
�����
 , 

�

����,$
�
  �	����	�	�
����
�  �
	����
�  �  ��

	
�
�����	�  �	�� , �  

���&�  ������  �������  
�����	���
� , ��
����������,�  	  �	� , ��	  �	�	��	�  

�	�������
�  �	&��  �����
����  	�
��	�  	�
��
����  ��  	
����  �
��
� , 

���,���  ������,  �	��
��	���  [%	���
�  � .� . �  �	��� ., 2012; '
&���
�  � .� ., 

2011; "����
	��  0�� . 1 ., 2011]. 

.�� , �
	���2����  
�����	���
�  �  	�����
  
�����
�  ��
��
�  

��
�$�����  
���
�  ��  �	��	��
�  	
����  �
��
� , �	�����
 , ��	  

��3����������  �
	����
�  �	���  ��������  ��
��	�	�-,���
�
� , 

����
�
����
�  ���)�

�  
  ���)�
	�	�-,���
�
�  [Amano Y., 2012; Michaels 

J.P., 2014; Abah E.R., 2017]. �����	  	��������,�  ������  	  �	��	��

  

����	�
	����

  
  )����
	�����	�  �	��	��

  ����	�
����  &���� , �	�	
	�  

�  ����
�����	�  ������
  ��
���  ��  �	��	��
�  �����	�  �	��
��	��
 . %

  (�	�  


�����	���
�  �	�����
 , ��	  �����&  ���  �

�	�
�  �  
���
�
,  �
�)����

  

����	�
����  &���� , ��	 , �  ��	,  	��
��� , �	&��  ����  �

�
�	�  

�	��
��	���
�  �
��
	��  ���	�	  �����  (��� ), �
	����,$��	��  �  �
��  &��	�  

��  	$�$��
�  �
	�
����	�	  �
��	�)	
��  �  ������  [Bo Ram Seol, 2013; Lee 

Y.B., 2015]. 

*

	�	�  �

�����
�  �	���
�
  ��
�������  )
���
� , �  �����	��
 , 

���	����
�  ��
�	
�
�������  �	�	����  �
���
����
  ��  	��	��  

�
���
	�	�	�  �
��	�� . %
	��������  
�����	���
�  ��
����������,�  	  
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�	��	&�	�  
���
�

  	��	&���
�  �	  ��	
	��  	
����  �
��
� , ���
�  ���  

	���,�
�  ����
����	�  �
��


  
�
  ����  �������
 , 	���  
  �
	�	
��
��
�  �  

��
�	
�
�����	�  �	�� , 	)�����	����
� , ��	�  [Jaishree S., 2012; Seongmu L., 

2017; Mustak H., 2017]. 

��
���	  ��
��
�  �	���	�	��
�� , �������	�	  �  ��
�	
�
������,  

�	�� , ��  	
���  �
��
� .  '	���	�	��
� , 	������  ���
	�
	����  ������
�� , 

�	&��  �

����
  �  ��
&��
,  	�-���  ����	�
	����

  ��  ����  ��
�3��
�  


���
���

 , �  �	�  �
��� , �������  &����  [��	�
���
�  1 .4 ., 2015; Penno, 

E.A. et al., 2000; Geerling G. et al., 2011].  "
	��  �	�	 , ������
�  

�	���	�	��
��  �

  ��	  ������

  �  ��
�	
�
������,  	������  �	����
����	  

	����	  �  �	��
  �
��
�  �	��
��	���
�  ���
	�
	)
����	�  
�
  �	��
�	 -

����
�
����	�  
����

 , ���,���  ��
��
�  
  ��&�    ����  
	�	�
��  

["	���������  � .1 ., 2014; ��
�	��  0.4 ., 2015]. 

.��
�  	�
��	� , 
���
��	�	  
	��  �	����	�	�
����
�  �	�������
�  �  

��

	
�
�����	�  �	�� , �	����
�	���  �	�	
��  �  �	�����
�  �	��  �	�
������  

�  ����
  �  ��
�	  
���
��,$����  
�����

��  �
��	��  
  (����
����	�  

���
�
�� , �	  ������  ���	�����	�  �
��
���
�  
  
��������	�  ����,���
�  

	��������  ���	
	� , �	���  	��������  �����
��	�  ��
��
�  ��  	
���  �
��
� , �  

����
���
�  

���  
���
�
�  ��3���
��
�������  	��	&���
�  �
�����  �	���  

�$������	�	  
�����
�  
  ��
���
�  �	  ��	
	��  	)�����	�	�	� . %

�����
�  

��3�	�
������  �
	����
  �	&��  ���&�  �����
��	  ��
���  ��  ������,  

�	��
��	���  
  ����	�
	���

�,$�,  �
����� , 
  ��������  ���	����	��	  


������	�  
  ��������	�  �������  ���  �
���
����	�  	)�����	�	�

 . 


/ 5 �0  )#1)#4!/#��!$/�  5)!4& (, . 1���
�  
��	� , �	���$�����  


�����
,  ��
��
�  �	����	�	�
����
�  �
	����
  �  ��

	
�
�����	�  �	��  ��  

�	��	��
�  ����	�
	���

�,$��  �
����� , �	����� , ��	  ��	�
�  �	�
	�� , 

���������  �  
�����
��  ��
��
�  ������  �
	����
 , ��  �	��	��
�  �����	�  

�	��
��	��
  ���	����	��	  
������ . %	(�	��  �
	�����
�  �	�������	�	  

��
�
�	 -)����
	�����	�	  ����
��  �	���������  ����	�
	����

  
  

�	
)	)����
	�����	�	  �	��	��
�  ����	�
����  &����  ��  )	��  

�

�����
�  �	����	�	�
����
�  �
	����
  ��������  ��������	�  ������� . 
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.��
�  	�
��	� , 
�����	���
� , ���
������	�  ��  
�3��
�  ���	�  �����
 , 

�	��	�
�  	�
����
��  ��,�����  )���	
�  

���  
���
�
�  �
��
	��  ���	�	  

�����     
  �
����
��
��  
���
�
�  ��&����  �
	�����
�  ����	�  ���	�	�

  

�����  �
	�����
�  ���	�����
����
  	�	��	����	�  ��
��

 . 

� &0  )#4!/, : �
	����
  �	��������,  	�����  ��
�
�	 -)����
	�������  

�	��������� , ��
����

��,$
�  �	��	��
�  �����	�  �	��
��	��
  
  

����	�
	���

�,$��  �
�����  �

  �

�����

  �	����	�	�
����
�  

�
	����
  �  ��

	
�
�����	�  	�����
 .  

�#'#+�  �$$& '!"#��% : 

1. 5���
��  ��
��
�  �	����	�	�
����
�  �
	����
  ��  �	��	��
�  �����	�  

�	��
��	��
  
  ����	�
	���

�,$��  �
����� . 

2. ��
����
��  ��
�
����
�  	�	����	��
  �
	�����
�  ���  
  �
�)����

  

����	�
����  &����  �  ���
���	�  �  �	����	�	�
����
�
  �
	����
��
  �  

��

	
�
�����	�  �	��  �  �������� . 

3. ����
��  ��
��
�  �	�������	�	  �	����	�	�
����	�	  �	�������
�  ��  

�	��	��
�  �����	�  �	��
��	��
  
  ����	�
	���

�,$��  �
����� . 

4. %
	����
  �	��������,  �
���
������,  	�����  ��
��
�  �	��
���	�  

�	����
����	�  �
	����
�  �  ��

	
�
�����	�  �	��  (
�-���

  

�	���	�	��
�� , ��
�$
���
�  
���
� , �����&  ��� ) ��  �	��	��
�  �����	�  

�	��
��	��
  
  ����	�
	���

�,$��  �
����� .  

5. 5���
��  �
	��	��
����
�  )���	
�  

���  
���
�
�  �
��
	��  ���	�	  

�����  
  �
�)����

  ����	�
����  &����  �

  �
	�����

  �	����	�	�
����
�  

�
	����
  �  ��

	
�
�����	�  �	�� . 

�!&!2 ��%  '�$$ )/#3�� , ",�!$�(,  �#  1#6�/* :  

1. %
	�����
�  �	����	�	�
����
�  �
	����
  (�����&  ��� , 
�-���

  

�	���	�	��
�� , ��
�$
���
�  
���
� )  �  ��

	
�
�����	�  �	�� , 	�	����	  �

  


�  �	������	�  �	�������

 , ��������  ��
�&�����  )���	
	�  

���  

��
�3��
�  �	��	��

  �����	�  �	��
��	��
  
  ����	�
	���

�,$��  �
����� , 

��	  �	����
&������  ��$���������  �	��3��
��  ��
	���	��
  �	��
��	���
�  
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��
����
�	�  ���-���
��	�  �
���	���
�
  � ��&���
 , �	�������	��
 , 

��
�3��
�  ��
&��
�  �  	�����
  ��� , �  ���&�  
���
�
��  �
���	�	�	�������  

�
��
	��  ���	�	  �����  
  �
�)����

  ����	�
����  &���� .  

2. "�
�
�	 -)����
	�������  ��
�3��
�  �	��	��
�  �����	�  �	��
��	��
  


  ����	�
	���

�,$��  �
�����  �	���  �
	�����
�  �	����	�	�
����	�	  

�	�������
�  �  ��

	
�
�����	�  �	��  ��
����

��,���  ����3��
��  

�	���������  ����	� , 	���
��,$
�  �	��	��
�  ����	�
	���

�,$��  �
�����  

(�
	���


  ����	�
����  &���� , �	��
���
	��	�  �
	��  
  �
����
  
��
���  

�����	�  �����
 , �����  *

��
� ) 
  �	��
��	���
��  �

����	�  

�	����
�����	�  
����

  (�
��
��
� , 	���  ���  
  �	�-,���
�� ).  #�
�	���  

����
���  	���	���
�  ������  �	���������  	�������  �  ���
���	�  �  

�

�����
��  
�-���
�  �	���	�	��
��  �  ��

	
�
�����	�  �	�� . 

�#*+�#%  �!"�1�# :  

 

 ���
���  �  	)�����	�	�
����	�  �
���
��  	�
������	 , ��	  

�	����	�	�
����
�  �
	����
�  (�����&  ��� , ��
�$
���
�  
���
� , 
�-���

  

�	���	�	��
�� ), �
	��������  �  ��

	
�
�����	�  �	�� , ��
�,�  ��  ��
�
�	 -

)����
	�����	�  �	��	��
�  �����	�  �	��
��	��
 , �	��	��
�  

����	�
	���

�,$��  �
�����  
  �	
)	)����
	�����	�  �	��	��
�  

����	�
����  &���� . 

 ���
���  �  	)�����	�	�
����	�  �
���
��  �����	����	 , ��	  �	������	�  

�	�������
�  �	����	�	�
����
�  �
	����
  (�����&  ��� , ��
�$
���
�  
���
� , 


�-���

  �	���	�	��
��  �  ��

	
�
�����	�  �	�� ) 	���	$���  �����
�  
  

�
	��	�  �
��
	��  ���  
  �
�)����

  ����	�
����  &���� .  

��������  �
	��	��
����
�  )���	
�  

���  
���
�
�  �
��
	��  ���	�	  

�����  
  �
�)����

  ����	�
����  &���� : �

�����
�  �
	����
�  

��
�$
���
�    
���
�  
  
�-���
�  �	���	�	��
�� , �  ���&�  �����&�  ��� . 

��
������  �����
  &��	� , ���	�


	������  �  ���	�������
  
����  

�	����	�	�
����
�
  �
	����
��
  �  ��

	
�
�����	�  �	�� , ���,��,$
�  

	$�$��
�  ��&���
  
  �	�������	��
  �  	�����
  ��� , ��
�3��
�  ��
&��
�  �  
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	�����
  ��� , ���	�	���
	����  
����
	�����  �	���  
�-���
�  �	���	�	��
�� , 

��  ���������  �  �
���
	�
�� .  

� !) /�+ $.#%  1�#+�(!$/0  )#4!/,  ����,������  �  	�
������

  

(����
����  �

����	� , 
���
���,$
�  �	��	&�	��
  
�����  ��
�
����	�  

�
���	��
�
  

���  
���
�
�  �
��
	��  ���	�	  �����  �  ���
���	�  �  

�	����	�	�
����
�
  �
	����
��
  �  ��

	
�
�����	�  �	��  �  �������� .  

�)#./�+ $.#%  1�#+�(!$/0  )#4!/, . %
���
������  ����
�	���  
��	��  

����,������  �  
����
)
���

  �
	��	��
����
�  )���	
	�  

���  
���
�
�  

�
��
	��  ���	�	  �����  
  �
�)����

  ����	�
����  &����  �  ���
���	� , 

��
����3
�  �	����	�	�
����	�  �	�������
�  �  ��

	
�
�����	�  �	��  �  

�������� , �  
��
��	���  �
���
����
�  
��	������
� , �	��	��,$
�  ��
�
��  

�����
��	�  �	�������
�  �	����	�	�
����
�  �
	����
  ��  

����	�
	���

�,$�,  �
�����  
  ������,  �	��
��	��� . 

�#/ )�#&,  �  ( /!',  �$$& '!"#��%   

��
��
�	�  
���
�	���
�  ��
����  �
	�����  ��
��
�  

�	����	�	�
����
�  �
	����
 , �
	��������  �  ��

	
�
�����	�  �	�� , ��  

��
�
�	 -)����
	�����	�  �	��	��
�  �����	�  �	��
��	��
 , �	��	��
�  

����	�
	���

�,$��  �
�����  
  �	
)	)����
	�����	�  �	��	��
�  

����	�
����  &���� , �	���������  �
���
�������  ����
� , �

�����
�  

��������
����	�	  ���	��  
�����  �
���	��
�
  �������
�  ������
)
����
�  

&��	� , �  ���&�  �
	��	�  
���
�
�  �
��
	��  ���	�	  ����� . 

����
��	�  
���
�	���
�  ��
�
��  106 &��$
�  (212 ���� ). ���  

	�����	������  ���
����  
�����	���
�  ���
  
��������  ��  2 �
���� . �  

��
��,  �
����  ���,����    50 ���
���	�  (100 ���� ), ��  �

�����3
�  

�	����	�	�
����
�  �
	����
� . �	  ��	
�,  �
����  �	3�
  56 ���
���	�  (112 

���� ), �

�����3
�  �	����	�	�
����
�  �
	����
�  �  ��

	
�
�����	�  

�	�� . "  ���
�  �	����	�	�
����
�  �
	����
��  ���
  	�������  �����&  ��� , 

��
�$
���
�  
������������  
���
� , 
�-���

  �	���	�	��
��  �  

�	����
����	�  ����, .  ��	
��  �
����  ���
���	�  �  ���
�
�	��
  	�  �
��  

�	����	�	�
����	�	  �	�������
�   
��������  ��  2 �	��
���� : �  ��
�	�  

�	��
����  
�  26 ���
���	�  (52 ����� )  ��3����������  �
	����
�  
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�

�����
  �  �	�����

   (���  �
��   �
	����
 : �����&  + ��
�$
���
�  
���
�  


�
  ��
�$
���
�  
���
�  + �	���	�	��
�  
  � .� .), �	  ��	
	�  �	��
����  
�  30 

���
���	�  (60 ���� ) 
��	���	���
    	�
�  
�  �
�	�  �	����	�	�
����
�    

�
	����
 .  

����  ���
�����  ���	  �
	�����	  	�����	���
�  �  �����,$��  	�-��� : 

�
�	���

� , �
	�
�
	��	�
� , �����  
  �
	��  ���  	����
  

�	
)	)����
	�����	�	  �	��	��
�  ����	�
����  &����  
  �
	���  

����	�
	����

  (����	�
�)
� , �
	���

�  ����	�
����  &���� , ����  

*

��
� , 	�
������
�  �
����
  
��
���  �����	�  �����
 ).   


/ 5 �0  '!$/!" )�!$/�  ) 1*&0/#/!" . �������  �	��	��
�	��
  
��������	�  


�����	���
�  	��	��������  ��  �	����	��	�  
��
�������
��	�  	�-���  

���	
	� , �  ���&�  �

�����

  �	�
�������  ���	�	�  ����
��
����	�  

	�
��	��
  �  
��	���	���
��  ��
����

����	�  ����
��
�
 , 

����
����

����
� , �	())
�
���	�  �	

����
�  
  
������  	��	�
�����	�	  



��� . 6���
���
  	��
�
�  ��
���
 , �

  �
	���  ����
�	��
  p<0,05. 

�� ') ��  ) 1*&0/#/!"  )#4!/,  "  5)#./�.* . +���������  �
���
���
	��	�  


��	��  ���,����  �  ����

���  ��
�
)
���
	��	�	  �
���  
  �
���  

�
	)���
	�����	�  ��
��	��	�	��
  ��)��
�  	)�����	�	�

  !�'�7  �%�  

«5���
���  �	��3��
�  ����
)
���

  !���
����	�	  ���
�	 -

�
	�	�
����	�	  ��������� ». �

����,���  �  ���  «"�
�
��  �	��	
�  

"�
���	�� ».   

�5)!4#3�%  (#/ )�#&!"  �$$& '!"#��% . ���	����  ����

���  �	�	&���  ��  

���
	��
���	�  �����	 -�
���
������  �	�)�
���

  «!��	
	���
�  ����
� -

2018» (�	���� , 
,��  2018), «1���������  �	�
	��  	)�����	�	�

 » (7)� , 

2019 � .), «'����  �	�
 » (����� -%���
��
� , 2019 � .). �
���
���
�  

��
	�

	����  ��  ��)��
�  	)�����	�	�

  !�'�7  �%�  5%"  !�'1  +	��

  

(4 ��
��  2019). 

�*4&�.#3�� . %	 ����  �
���
���

  	����
�	���	  6 ��������  
��	� , �  �	�  

�
���  6 ������ , 	����
�	������  �  	�
���������  �1"  +!  ����$
�  


�����

�����  �������  &�
����� . 5������  ������  �	  ����  

�
���
���
	��	�  
��	�� : ��	�	�  �
	��	�

	���
�  
���
�
�  �
��
	��  
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���	�	  �����  �	���  �	����	�	�
����
�  �
	����
  �  ��

	
�
�����	�  

	�����
  // ������  ��  ������  �������  ��  
�	�
����
�  No 2019132849 	�  

16.10.2019  (8
���	��  " .� . �  �	���	
��
 ), 
�3��
�  	  ������  �������  	�  

08.07.2020. 


/)*./*)#  �  !47 (  '�$$ )/#3�� . �
���
���
�  
��	&���  ��  130 ��
��
���  

��3
�	�
��	�	  ������ , �	��	
�  
�  ������
� , 	��	��	�  ����
  (�����  «���	
  

�
��
���
� », «����

���  
  ���	��  
�����	���
� », «+���������  


�����	���
�  
  
�  	���&���
� »), ����,���
� , ���	�	� , ��
���  

�	�
�$��
� , ��
���  �
��
���
�  
  �

�	&��
� . �
���
���
�  


��,��


	����  16 ����
���
  
  48 

������
 . ��
�	�  �
��
���
�  

�	��
&
�  152 
��	��
�	� , 
�  �	�	
��  15 	������������  ���	
	�  
  137 – 


�	��
����� .  
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&#"#  1. 	41!)  &�/ )#/*),  

1.1 
& 1�#%  5& �.#  �  8&#1�#% 5!" )9�!$/0  

��&���  (���	�  �  
�����

  �
��
	��  ���	�	  �����  ���
  
�����	���
�  

3�����	�	  	)�����	�	��  *��
��� , �	�	
��  �$�  �  30-�  �	��  99  ����  	�
���  

���	
�����	�  �
�����	�  �	
�&��
�  �	��
�
�����	�  ����
 , 

�
	����,$����  �	������
��  �  ���	�	�
����
�  �
	����  &����  ���3���  

���
��

 , �������  	�
��	� ,  ��,����  
  ��2����  &����  �  �
	�
����
�  

�
	�
���

�,$
�  �����
��  [54]. 

  Holly 
  Lemp �  70-�  �	��  
��
��	���
  �	�����
,  	  ��
	��

  �����	�  

�����
 . +��	��  (�
�  ������  �	��	�
�
  �	���� , ��	  �������  ������  — (�	  

��  �
	��	  &
��	��� , �	�	
��  	������  
  ����&����  ������,  �	��
��	��� . 

���  
����  �����,  ��
����
�  
  �	��	
�  
�  3-�  ��	�� : ���
�	�	�	 , �	��	�	  
  

�
�
��	�	  [63]. 

�  �����
�  �	�����
�  20-30 ��� , �	  ���
 , �
	
�	3��  
��	�,�
�  �  

�	�
���

  (�
	�	�

  
  ��
�
����
�  �
	�����
�  ��
�3��
�  �
	�����  

����		�
��	���
�  
  
���
�
�  �
��
	��  ���	�	  �����  (��� ). %�
�	�  

	�
������
�  ���	�	  ����� , 	����
�	����	�  �  1995 �	��  ��  	��	��  ������ , 

�
������������  
��	���  �
���	�  NEI / Industry �	  
�����
,  ��� , ���	  

�����,$
� :  

«���	�  ����  � (�	  ��
�3��
�  �����	�  �����
  
� -��  ��)
�
��  
�
  

�
����
�	�	  
���
��
�  ����� , �	�	
	�  ��������  �	�
�&���
��  ���  
  

�����	�  �	��
��	��
 , 
  �
	��������  �
���	���
  ���	��
  
  �
��	�)	
��  �  

������ » [73]. 

�  �	��  �������3
�  
�����	���
�  �  	�����
  
�����
�  ���  


�����	�����
  �

3�
  �  ���	�� , ��	  �	��
�  �	��	�����  �����	�  �����
  

�	&��  �	��
�����  ��  �	���	  
� -��  ��
�3��
�  �
�������  
  ���	
�������  

��
�3��
� , �	  
  ��������
�  ��
�3��
�  �	
���
�  
  
���
������
�  �����	�  

�����
  �	  �����	�  �	��
��	��
  
  �
 .  [129-130].  
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������  
������
�  �	���  �

����
  �  ��
�3��
,  ����
���	��
  �����	�  

�����
 , �	��3��
,  ��  
���
���	��
  
 , �		����������	 , �  �	��3��
,  ��  

	��	��
�	��
 . %	��3��
�  	��	��
�	��
  �����	�  �����
  �
	�	�

���  


���
�
�  �	����
�����	�	  �
	�����  ��  �����	�  �	��
��	��
 , ��	  �  ��	,  

	��
��� , �

�	�
�  �  ��
�3��
��  ����	�
	���

�,$��  )����

  
  

��
&��
,  �
	���  ����	�
	����

 , 
 , ����	�������	 , �  �	��3��
,  

	��	��
�	��
  �����	�  �����
 . .��
�  	�
��	� , )	
�

�����  «�	
	����  

�
�� » ���  [23, 114, 132].  

%	��	����  ��
����

��
��  �	����  ���
�	������
�  �  (�	�  ��	&�	�  �
���  

�����	�  �	��
��	��
  
  �����	�  �����
  ��������  ��	&�	�  ������� , ���
  

��������  ��,�����  (�
	�	�
����
�  (�������  �  	�
������

  ����	�  

���	�	�

 .  %	�
���
�  (�
	�	�
����
�  )���	
	�  ��������  ��&���  ����	�  

�

  �
	�����

  �
))�
���
����	�  �
���	��
�
  �  �
��
�
  ���	�����
��
  

�����	�  �	��
��	��
 .   

�������  	����
�� , ��	  �  �	�����
�  �	��  �	��3	�  ��
���
�  ���������  

���
	����	
�	��  �����
���  
���
�
�  ��� . ������,�  ���  	��	����  �
��  

�	�
 : �	�
����
���,  
  ���
	���
�����, . 5�  
���
�
�  	����	����	  


��	��
���
  �	�
 . #	�
����
����  �	��  ��������  �������
��  ���
���

  


�����	
	�  ��

)�

����	�  ��
��	�  �
�����  �	�����
  ��
�����
  

��������
�  �	�
�&���
�  ����
 . #��
	���
������  �	��  ��������  �������
��  

�	�
�&���
�  
�
  �
�)����

  ����
����	�  ��
��	�  �
�����  
�
  

��

)�

����
�  ��
�	� . #��
	���
������  �	��  �	��
����  
� -��  	��
��	�	  

�	�
�&���
�  �  �	���	����	
�	�  ��
��	�  �
����� , ����	�������	 , �

  ���  

�	�����  	$�$��
�  �	��
��,�  ��������
�  �	�
����
��	�  

��
�����

 . #	�
����
����  �	��  – )
�
	�	�
������  �	�� , �	��
��,$��  �  

	����  ��  �����	�  �	�
�&���
�  ������ . +	�	�
����  �	�
����	
�  – 

�))�
������  ������
�������  
�����	
� , �	�	
��  ��
���,�  

�	���	����	
��,  «�	����, » 
�)	
���
,  �  ����
�����,  ��
���,  �
����� , 

�	���  ����  ����
�
�
�

	����  �	��	
�	�  )
�
	�	�
����	�  ��
�����
��  
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�
  �
�����
  
���
�&
�����
 , ���

��
 , �
��
	��	��
�	���,  
�
  

�	������
��  [128]. 

#���	�
�  ��  �	 , ��	  �  ����	�$��  �
���  �$�  ��  ��$�������  �	��	�	  

�	�
���
�  (�
	�	�
����	�  
  ���	)
�
	�	�
����	�  
	�
  ���
	����	
�	�	  

�����
���  
���
�
�  ��� , 	�$��

�������  ��������  ��&���  
	��  ����	�	  

(�
	�	�
����	�	  )���	
�  
���
�
�  ��� , �	(�	��  �������3
�  
�����	���
�  

�����  ���
������  ��  
���
�
�  (�	�	  ���
�����
� .  

.��
�  	�
��	� , �	���������  �	��	�  �  
�����

  ���  �����  
  	��
��
�  

�	���  ��,�����  (�
	�	�
����
�  )���	
	�  
���
�
�  ���  �	��	�
�
  

�)	
���

	����  �	�
�����	�  	�
������
�  �	���
�  �
��
	��  ���	�	  ����� : 

«�
��
	�  ���	�	  �����  � (�	  ��	�	)���	
�	�  ���	�����
�  �����	�  

�	��
��	��
 , ��
����

��,$����  �	��
��  �	��	�����  �����	�  �����
  
  

�	�
	�	&��,$����  �
���	���
  ���	��
  
  �
��	�)	
�� , �

  �	�	
	�  

������
���	���  �����	�  �����
 , ��  �
��
	��	��
�	��� , �  ���&�  �	������
�  


  �	�
�&���
�  �����	�  �	��
��	��
  
  ���
	����	
���  ��	���

  
�
�,�  

��,����,  
	�� » [129] . 

�	  ��������	  �
����
  ���	�����
�  ��
�����	  	�
����  ����� , ���
�  ���  

��
��
� , �	�-,���
�
� , ��
��	�	�-,���
�
� , ���)�

�  
  �
��
	�  ���	�	  

����� , 
������

���
�� , ���  	������	  ������  ���	�����
� , 	����	  �  

����	�$��  �
���  ������  ���	�	�
�  	�-��
����  �  	���  	�$�,  �
����  – 

���	�����
�  �����	�  �	��
��	��
  [1, 3, 5, 9]. %	 	�
������
, , �������  

�	��
��	���  – (�	  ��
���  ��	&���  �
	�	�
������  
  )
�
	�	�
������  

�
����� , �	�	
��  ���,���� : ���
 , 
���
��  
  
���	�	&�����  �  �
�  &�����  

(����	�
���  &����� ); �	�-,���
��  �	  �������
   &������
  

(�	���	�
����  �����
 , &�����  '����
�  
  ����� , �

���  ����� , &�����  

"
����  
  �	��)

��� , �������  �������  &����� ); 
	�	�
��  (�	��
��	�����  

(�
���
� ) [6]. #�
�3��
�  )����
	�����	�	  �	��	��
�  �,�	�  

�	������,$��  (�	�  �
�����  �

�	���  �  
���
�
,  �	����
�������  

�
	����	� , 
��
�3��
,  �����	�  �����
  
  
���
�
,  
	�	�
��	 - 

�	�-,���
�����	�	  ���
	�� . 
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�������  ������  
�
���  ��&��,  
	��  �  	��������

  ����&���
�  
  

��$
��  �����	�  �	��
��	��
 , �  ���&�  	��  	������
����  	��
����
�  

��	����� . [8, 130]. �  �	�����
�  �	��  �	���
�  �	��	����  ����
  �

������  

�

  	�
���

  �
	�����  ����		�
��	���
�  
  ��
�3��
�  �	��	�����  �����	�  

�����
 , ��	  ��
����

����  
���
�
�  �
��
	��  ���	�	  �����  [130].  

�  1995 �	��  	��	����  �
	�����
��  �
��
	��  ���	�	  �����  ��
�����  

�
��	�)	
�  [73].  ��
������
�  �
���	�	�	������� , �
���	&���	�  �  2007 

�	�� , 
��3


�	  �����
  �
���	�	� , ���,���  ��
�3��
�  �

�������  

)����
�  – )�,���

�,$��  �
��
� . #���	�
�  ��  �	 , ��	  �  ����	�$��  �
���  

��$�������  ��	&����	  	�
������
�  �
���	�	�	������� , �������	�	  �  


������
��  �
	�����  ����		�
��	���
� , 	��	����  �
	�����
��  ���  

��������     �
���	���
�� , ���������  �  �
�)����
��  ����	�
����  &����  

[138]. %

  (�	� , ����	�
�  ��  
��3

��
�  �����
�  �
���	�	�	������� , 

��
����

��,$��	  ��� , ���,���  )�,���

�,$��  �
��
� , �  ���&�  

����	�����
� , 	��	����  �
	�����
��  ���  ��������  	$�$��
�  

�
��	�)	
��  
  ���	��
  �  ������ . "
	��  �	�	 , ���
�
�  ��3����������  

	$�$��
�  ��������  �	�����
��  ���  �
	�����
�  ������
�����	�  ��
��

  
  

�
�
���  ���  – ���	���  ���	�	�  �����
�  ���  [130].   

 

1.2. :5�' (�!&!8�%  $��')!(#  $*9!8!  8&#1# 

�  �	�����
�  �����
���
�  	������  �����	����  
	��  �	���������  


���
	��
�����	��
  
  ���	������	��
  ��� .  �
���
	�	�
����
�  


�����	���
� , �
���

�
������  ���  ��
����

��
�
  �,�	�  

�	�	�	�
����	�  )	
�� , ���,��,�  ���
�  �	�������
 , ���  


���
	��
�����	���  � �	�
�����	  �������  �  �	�����

  �  �	��
�����  

�	����  �
����
 , �  ���&�  ���	������	���  � �	�
�����	  �	���  ������� , 

�	��
�3
�  �  �	�����

  ��  	�
���������  ��

	�  �
����
  [130]. .	����  

�
)
  �	  (�
�  ����  �	���������  �  ������  ���  �	���
��  ��  �
������������  

�	��	&���  
� -��  	�������
�  	)
�
����	�  ����
��
����	�  	�����	��
 .  
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 %	�������
  
���
	��
�����	��
  ���  �	  ��	�	�  ���
���  	�  

�
���������
�  	�  	�
������

  ���  
  ��
����

��
�
  
������	�  

�	�����

 . 

���3����	�  
�����	���
� , �
	������	�  �  2015 �	��  
  	����
�	����	�  


��	���  �
���	�  DEWS II, �	��
	��	  ��  ������  
�����

���	�  �
��
���
�  


  �
	�����	  �  
��	���	���
��   ����	�����	�  �����	�	�   ����  

������   ���
�
���
�  
  �
	�	�
����
�  ����
���
� , 

�	�����	�  #��
	�������  ����
	�  �
	����	�	�
����	�  


�)	
���

  (NCBI) ��  	��	��  
������  «�
	����	�	�
� » #��
	�����	�  

���
�
���	�  �
��
	���
  �*1  (NLM) (PubMed). �  (�	�  	�����  �

  

	�
������

  (�
���
	�	�

  ���  ���	
�  	�

��
��  ��  �����,$
�  ��
�
�� : 

�
��
	�  ���	�	  ����� , ���	�  ���� , ��
��	�	�-,���
�
�  �
��� , �
�)����
�  

����	�
����  &���� , ���)�

� , �
��
	�  ��  *��
��� , �  ���&�  ��
�
��  

«(�
���
	�	�
� » 
�
  «
���
	��
�����	��� », 
�
  «���	������	��� ».  �  �	��  


�����	���
�  ���
  ������  �	���	  ������ , 	����
�	������  ��  �	�����
�  10 

���  (2005-2015 �� .), �  �		�������

  �  �	�	
��
  
���
	��
�����	���  ���  

��
�

	����  �  �
������  	�  5%  �	  75%.  

�������  	����
�� , ��	  �	�������
  
���
	��
�����	��
  ���&�  �	  

��	�	�  ���
���  	�  ���	�	�  �
���	��
�
  ����	�	  ���	�����
� . �  

�
���	��
��  ���  ��  ��$�������  ��
��
�����	�	      �
���	��
����	�	      

����� , �	�	
��      �	��	�
�      ��  �  ���
���	���,  ��������  (�	  ���	�����
� . 

5������  ��	��	�
�	���  �
))�
���

	����  ��&��  ���	����	��	���,  

�	��	�	  �	��	�����  ����� , ��
���
�  ���)�

�	� , �
�)����
��  

����	�
����  &����  
  �	��3���	�  
���
���	���,  ����� , �  ���&�  

����
�
����
�
  ���	�����
��
  ���� . �  �	  &�  �
��� , ��&�	�  
�  (�
�  

�	��	��
�  �	&��  ��	�	����	����  �	��
��	���
,  ���  [2, 4, 7, 10, 13-14, 

31, 34, 46-47, 78]. %
	�����  ����,������  �  �	� , ��	  �
���	��  (�
�  

���	�	�
����
�  �	��	��
�  �	���  �������������  � 
 � �  � �  � 
 � � � , �

  

(�	�  ���  ��&�	�	  
�  �
�  ��
����
��  ���
�  &��	�� , ���  ������	  


���
�&��
�  ���� , &&��
�  
  �	�
�����
� . "
	��  �	�	 , 	��	  
�  ��,�����  
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�
�������
� , �	�	
��  ����,�     ��     ���
     ��� , ��	  ���
������     �����
��     

��� , �	��	
�  �  	�������

  �	

����

   ��&��   &��	���
 ,  

�
��-��������
  ���
���	� , 
  
����������
  �
���	��
����
�  ����	�  

(�
	��  *

��
� , �����  ��  �
���  
��
���  �����	�  �����
 , 	�
�3
���
�  

�	�-,���
�� /
	�	�
�� ) [74, 85, 91, 116, 136-137]. 

������  �
��
���
�  ��
����������,�  	  �	� , ��	  
���
	��
�����	���  

���  ��3�  �  ��
����
�  ��
����  	��	�
�����	  ��
	�����
�  ��
��  [36, 44, 49, 

82, 102].  +���
	��
�����	���  ���	�	  �����  �
��	  �
	�	
�
	�����	  

�	�
������  �  �	�
���	�  [108, 135].  ��
�$���  ��  ����  ��
���
�  ���	�
�  

�
	����  
���
	��
�����	��
  ���   �  �	�	���  �,���  
  �  3�	���
�	� , ��	 , 

������	��	 , �����  	����	��
����  �
	�����
�  �������3
�  
�����	���
�  �  

(�	�  �	�
����	�  �
����  
  	�����  �	����
������  )���	
	�  

��� , ���
�  ���  


��	���	���
�  �
)
	���  ���
	���� . 

+���
�
�  �  �	���������  
���
	��
�����	��
  �	  �	�	�	��  �

�����  

�

	�
���,�  �	��3�,  ����
�	��� , ���  �
��
�	 , �	���	  �  �	�
���	� . �����	  

�	  ������  �
��
���
� , ���  &��$
��  ��
����
��  �	���  ���	���  


���
	��
�����	���  ���	�	  ����� , ���  �  ��&�
�  [39, 42, 100, 107, 111, 150].  

 

1.3 �#./!),  )�$.#  )#1"�/�%  


  

5�����	���
�  )���	
	�  

���  
���
�
�  ���  ����,���  ��&�	�  �������  

	)�����	�	�

 .  �	  ������	  �  ��� , ��	  �������
�  �	���  )���	
	�  

���  


���
�
�  ���  �	&��  �
��	����
��  ��&��,  
�)	
���
, , �	�	
��  �	��	�
�  

�
	�	�
��  ��	��
������,  �
���	��
�� , 	�
�������  	��	����  

���	)
�
	�	�
����
�  �����
���  
���
�
�  ��� , �  ���&�  ��	��
�����	  

���������    ���	�����
����
  	�	��	�����,  ��
��
, .   

"��  ���	  ������	  ��3� , �	  ������  
���
����  
�����	���
�  �	�
���  

��������  	��
�  
�  ��
�	���  
���
	��
�������  )���	
	�  

���  
���
�
�  

���  
  �		����������	 , �
�)����

  ����	�
����  &����  [83, 92-93, 95-97, 

99, 105, 110, 117, 119]. �������  	����
�� , ��	  ����	�
���  &�����  ����,���  



�
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�	
�	�	���
�
���
  &������
 . 5�  )����
	�������  ���
��	���  


����

�����  (��
	�����
 , �
	����  �	�	
��  
���	  ��
&�����  �  &��$
�  

��
�����

����	�	  �	�
���� . 5����	  �	(�	��  ����
���  )���	
	�  

���  


���
�
�  ���  ��������  &����
�  �	�  [20, 35, 41, 94, 96-97, 99, 103, 109, 117, 

119].  �  �	�����
	��	�  
�����	���

 , �	�	
	�  ���	  �
	�����	  �  '

���

  

� 3824 �

�����
�  &��$
� -��
����	�  �  �	�
����  20-87 ���  [95, 106], 

	������	  ����
���
�  
���
	��
�����	��
  ���	�	  ����� , �	�	
��  

����
�����	  ����
�
����  ��  �	�������  �����
���
�  
  �	��
���  �
�	���  

������
�  �  �	�
����	�  �
����  40-50 ��� . %
���	�	&
�����	 , ������  

�	�������
  ���
  �������  �  
�����	 -	�	�
��	������
  ���	�����
��
 , 

�

�
�
����
�
  ���3����������
  ��  ������ , �  ���&�  �  �

�����
��  

������
�����	�  �	
�	�����	�  ��
��

 . 

��	�
�  )���	
�  

���  
���
�
�  ���  ��
��
���	  �������  �  

�
�)����
��  ����	�
����  &���� , �  ���
�	������
�  �����	�  �����
 , 

�����	�  �	��
��	��
  
  ����	�
����  &����  ��
���  ��  
���
�
�  
  

�
	�
���

	���
�  	�	
�  �	��	��
�  [139]. �  �		�������

  �  (�
�  

����,���
��  ��:  ���	�


�����  �  �

������
  
  �
���	���
  ���  ��  

�	���	  �  ��
�
����
�  
�����	���
�� , �	  
  �  �	�����
	����  
�����	���
��  

[81, 98, 101, 151].  �	  �	������
�  �  ��
�
����
�  �

������ , ��  
���,���
��  

�����  *

��
� , �	�	
��  	�
�&���  �	��	��
�  �	��	�	  �	��	�����  �����	�  

�����
 , �	&��  ���������  ��  �	 , ��	  ��:  	��������  �	�����	�  

�
��	���	�	�
����	�  ������
�  ��  ������,  �	��
��	��� . �  �	  �
���  ���  

�
�	���
��	
���  ())���  �����	�  �����	�  &�����  
  �	���	����  &����  

"
����  
  �	��)

���  �	  �	��3��  ����
  ������  �  	�
���������
  �
�����
  

����
��������  �
�����  
  �
�������
  
����
	������
  [24, 79].   

5��,���  ������ , ��
����������,$
�  	  �	� , ��	  ����
�
����
�  

���	�����
� , ���
�  ���  ������
�  
  ��	�
����
�  ��
��	�	�-,���
�
�  
  

����
�
����
�  �	�-,���
�
� , �������  �  �	���  ���	�
�  

��	�  

�	��
��	���
�  ���  [43, 61, 133]. �  ����
  �  (�
� , �������  	��
����  
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�	����
�������  ���	�����
�  �����	�  �	��
��	��
  	�  ��
�
��	�	  ���	�	  

����� . 

#�  
���
�
�  ���  �	���  ��
���  
���
����  ���	
�������  �	��	��
� . .�� , 


	�����  �	&��  ����  �

�
�	�  
���
�
�  �
�)����

  ����	�
����  &����  
 , 

����	�������	 , ���  [37, 88].  ��  )	
��  ��:  �����&
����  	�	�	�	  

��
���
� , 	�	����	  �  ����� , �	�	��  ��	  	��  	����	  �������  �  �	���  

��&����  ���	�����
��  
  �	&��  	��	&������  ���	�����
��
  �����	�  

�	��
��	��
 , �

  (�	�  ��  �
���	��
��  ��������  ��  ������  	���
��	� , 

�	��	����  �	&���  �

����
  �	���  
����  �
�
�������  �
	�����
�  
�
  

�		�$�  	�������	����  [37, 88, 140, 149]. 

��&���  
  
���
	��
�������  )���	
	�  

���  
���
�
�  ���  ��������   

�	3��
�  �	��������  �
�� . #	�
���
  �	��������  �
��  ("/ ) ����	  �		�$�,�  

	  �	��3���	�  ���	��
  ����  �	  �
�����
,  �  ���
�����
 , ��  
��	����,$
�
  

�	��������  �
���  [115]. ���  �  4 
���  ��$�  ���
�������  �  ���
���	� , 


��	����,$
�  �	��������  �
���  [129-130]. "
	��  �	�	 , ������  
���
����  


�����	���
�  ��
����������,�  	  �	� , ��	  �  (�	�  �
����  ���
���	�  ���
  

��������  �	���  ��&����  )	
��  ���  [70]. 

5�����	���
�  �	�����
�  ���  ���
  ���
������  ��  
�����
�  )���	
	�  



���  
���
�
�  ��� , 	����	�������  ��
��
��  	�
�&�,$��  �
���  �  

���
�����
�  �	����� , ����
 , �
����  ���&�	��� , ���	�
�  ���	��  


���	�	&��
�  ����������  �����	�  
  � .� ..  ������  �
	��������  


�����	���
�  �	�����
 , ��	  �  	��������  �
�����  �������
�  (���

��
 , �  

5��

 , 5���

  
  '
��
�

 ) �

  �
�����

  �	��������� , ��
����

��,$
�  

��� , ��&��  �
�����
  ���
���	� , �
	&
��,$
�  �  �����	�
��  
  ������	�  


��	�� , ����
�
  �����
��	�  �	�������
�  ��3����������  )���	
	�  ��  

�	��	��
�  �����	�  �	��
��	��
  
  ����	�
	���

�,$��  �
�����  [50-51, 104, 

134]. 

%
	�����  
��  
�����	���
� , ���
��������  ��  
�����
�  ��
��
�  


���
����  �	���
����
�  ���	�����
�  ��  �	��	��
�  ����	�
	���

�,$��  
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�
����� . %

  (�	�  �����	�������  �����  ��&��  ���
�  ����	�  
  ����
���  

�
����	�  ��  ��������  ����
�	�  �  �	��3
�����  �	�����
	����  


�����	���
�  [95, 115]. 7  ���
���	� , ��
���,$
�  ����
���  �
����	� , 

��
	���	 , �

����
  ���  ����,���  �������
��  ��
&��
�  ������
�����	��
  


	�	�
�� , ��	  ��&�	  ��
������  �

  �
	�����

  �
))�
���
����	�  

�
���	��
�
  �  �
��
�
  )	
���
  ��� . 

#�����
�  
�����	���
�  ����
�
  �����  ��&��  ���  
  ���	�	
��
  

�))���
����
  
����
	������
 , �

���  ��$�  ����	  �		�$��	��  	  ���
� , ���  

�
��	��  
  ���
���
�  [35, 40, 95, 99, 112, 131]. ;���,���  �
  (�
  ��
�3��
�  

�
��3�����,$
�
  �	��
��	���
,  ���  
�
  	�
  �	��
��,�  ��������
�  ��	  


���
�
� , �	��  ��  
������	 , �	��  	�
  ��  ����,���  

���
�	
���,��,$
�
 . %

  (�	� , ��	��	�
�	  	�
����
��  
	��  

����
	�
�
�	�  
  ���
���
������	� , �	��	����  (�
  �
���
���  ���&�  �	���  

��
���  ��  
���
�
�  ���  [35, 92].  �������  	����
�� , ��	  ���
���� , 

��
���,$
�  ��� , �		�$�,�  	�  ����3��

  	�$��	  ���	������
�  [121]. 

%	�	����  &��	��  �	���  �

����
  �  
���&��
,  
��������	�  �����

	���
�  

���
���	�  �  ��� , �	�	
��  ���
  
��	���	����  ���  	����
  ��
�
����	�	  

��	
	���  (�	�  &�  �
����  ���
���	� . 

 �������	�  ����	  �  �	�
�����	�  	)�����	�	�
����	�  �

�  

���
��,�  )���	
�  

���  
���
�
�  ��� , ���������  �  �	����	�	�
����
�
  

�	�������
��
  �  ��

	
�
�����	�  �	�� . 

 

1.4 �!$( /!&!8�+ $.�  5)!3 '*),  "  5 )�!)4�/#&0�!-  1!�  

%
���
��,$
�  	)�����	�	�
  �  �	�����
�  �	��  ����
  ����	  

�����
������  �  �	�������
��
  �	����	�	�
����	�	  �	�������
�  ��  

��
�	
�
������,  	������ , �  ���&�  ���	�
��������	  ��  ���
 . "  ���
�  

�	�������
��  �	&�	  	�����
  
�-���

  �	���	�	��
��  �  ��
�	
�
�����	�  

	�����
 , ���)�
	�����
�� , ��
�$
���
�  
���
� , 
�-���

  
���
����  

)
���
	�  
  � .� . ������  ���
�����

  �

����,���  3

	�	  
  ��
���	  
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�

�	���  �  
���
����  	��	&���
��  �	  ��	
	��  	
����  �
��
� . 

%
������������  	��	
  �
��
���
�  �	���$��  
�����
,  ��
��
�  

�	����	�	�
����
�  �
	����
  ��  	
���  �
��
� . 

 

1.4.1. �#)#6�"#��  ) $��3  

%
	����
�  ��
�$
���
�  
���
�  �	��
���  �$�  �  20-�  �	��  XX ���� , ��  


�	�
��  ���  �	��
�����
�  ����
	�  �������
���  �

�2
  ����  !���	
  

(����	�$��  
��  — ����
�
�
��  1�
��	�
�  !���	
	�
� ), ���	���  
�  

+	��
���	�  5���


 . �  50-�  �	��  �����,  �
	����
�  ����
  �

������  ��  

�	���	  ���

�� , ���  ���  ��	�	�  ��
�$
���
�  
���
�  ���  ��	��
3�����	���  

– 
���
��  �

���
���
  ��  ���	  ��
���  ��	�	� . �  ������  XXI ����  �  

;�	�

  (�
��������
��
������  ��	�����  ����3��  
����  
���
�� , ��
��  

�	�	
��  ��  �
���3���  6 �� , ��	  �	��
  �  ���  
���  ����3� , ���  �  

������	��
	�����
�  ����3�� ) ���  
��
��	���  �	���  ��	�	�  ��
�$
���
�  


���
� , �

  �	�	
	�  ��������	����  	������	  ������  
���
�� . .���	�	�
�  

�	3����	�	  ��
�$
���
�  
���
�  ������	  	��
������  	�  �
�����$
�  

����	�	�
� , �����	�  	��
�
�  ����,������  �  �	� , ��	  
���
��  �

���
��,�  

��  �  ���� , �  �  	��	���
,  ����
������  
���
� , ���  ���	  
��	����,�  

����
������  ���� . "���  ���  ��
�$
���
�  
���
�  )
��

���  


������������  
���
��  ��  ��
�������  �
	�  (�	  6-�
  ������ ). �������  

	����
�� , ��	  	��	�	�  �	��3
�����  �����  ���  ��
�$
���
�  
���
�  

����,���  �
��	��

���� , �
��������,$
�  �	�	�  ()

�  �
����

�	�	�  

�
��	�� , ����,$
���  	��	����  �	��	����	�  �
��	��

������  ����� , 

�

��������  ���  ����
	�	  ����
���
�  ����

��	� , �  �	�  �
���  �  ����  

(�	
�	�	�  ��
���	���
�  <  ����
���� ).  �	�  ����  ���
���  ���  �	�����  �  

1942 �	��  ���

�����
�  �
�
�	�  ��


  "���
	�  �  �	��  (����

����	�  �	  

�	
���  �
	�
�����  �����
�	�  ���  	��
����
�  �

���	� . 

.��
�  	�
��	� , ��
�$
���
�  
���
�  ������	  �  �

�
�����
��  

�
����
����
�  
���
�  
�  �
�
����
�  �	�	�	�  
�
  �
��
�  ����

��	�  ��  
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����
������  
���
��  �  �

�����
��  �����	�  	��	�� .  �����	  ��
���	�	�
  


  	)�����	�	�
  �����
  �����
������  �  	��	&���
��
 , �	��
��,$
�
  

�	���  �
	�����
�  �
	����
 , 	�
������  �  �	�
�����	�  �����	�  �
��
���
� .  

.�� , �  ;�	�

  �
	�����	  (�
���
	�	�
����	�  
�����	���
�  ��  	��	��  

��� -	�
	�� , �  �	�	
	� , ���

����  ��  	����  �

�����
�  

�
	����
�  ��
�$
���
�  
���
�  (���,���  	�����  �	�
������  
  ��	
�	��
  

�
	����
 , ��
�����	��
  
  ����	��  
�  �
	�����
� ) 
�����
  
�  ��
��
�  ��  

�	����
������  

��  
���
�
�  	��	&���
� , ���  �	  ��	
	��  	
����  �
��
� , 

���  
  	
���
���  �  ���	� . �  ����
�  ���
  ���,����  ������  	�����	���
�  

2000 &��$
�  �  �	�
����  	�  15 �	  59 ��� , ���������  	�
��	�  	�	�
�����  �	  

����  ��
���  �  �		�������

  �  ���	�
�)
����
�  �	����	�  ;�	�

 . �  	�$��  

��	&�	��
  205 (10,3%) 
���	�����	�  �		�$
�
 , ��	  
���
  

	���  ��
�$
���
�  
���
� , �

���  ��$�  ����	  �����,  �
	����
�  

�

�����
  &��$
��  �  �	�
����  	�  25 �	  29 ��� , �

  (�	�  �	��3��  �	��  

�,��� , �	3��3
�  �  
�����	���
� , �
	&
����  �  �	
	���
� , �  ��  ������
�  


��	��� . 5�  	�����	������  &��$
�  55 ���	���  (26,8%) 	������
  &��	��  – 

�	�
�����
�  ��� , 	��� , ���  �  	�����
  ��� , �  ���&�  �	��
��	���
�  �	�����  

	$�$��
�  �  (�	�  	�����
 . 1��	
�  �

3�
  �  ���	�� , ��	  

��
�$
���
�  
���
�  ��������  �	����
�	�  �
	����
	� , 	�	����	  �
��
  

�	
	���
� , �	�	���  &��$
� , 	����	  �������  	�
��
��  ��
���
�  ��  

�	����
������  

��
  ���  ��	
	���  �

  ��  �
	�����

  [19]. 

�
��	�  
�����	���
� , ���	�����	�  �  ;�	�

 , ���	  ���
�����	  ��  


�����
�  	��	&���
�  �	  ��	
	��  	
����  �
��
�  ��������
�  �
	�����
�  

��
�$
���
�  
���
� .  #�
�3��
�  �
��
�  ���
  
��
	�����
��	  	�������  �  

107 	�����	������  &��$
�  �  �	�
����  	�  21 �	  52 ��� .  '��  
�����  �	����  

�
��  �
�	�  ���� , �	��  
��
��
���� , ��	��$
�  �  
�  �	���� , ��  ���
  	�
���� . 

���  �

  �������  	��	��  �	���
���
��  �
�
����	��  ����
�� . 7����	����	 , 

��	  ��
�3��
�  �
��
� , ���������  ��
�$2����
  
���
���
 , ���
  �������  

�  ��
��	�	�-,���
�
�	� , ����
�
����
�  ���)�

�	�  
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���)�
	�	�-,���
�
�	� , �  ���&�  �  �������
��  
���
� .  7  ����  107 

���
���	�  �
���	��  ���
  ���
�����  �����  ��������	�	  �����
�  �  

�	�	$�,  �������  ������  
 /
�
  ���
  
  ������
�  ��
�$�����  


���
� . %
	��������  �
	�
�
����
�  ����
�  ����$
�  ��$���� , 

�

��������  �

  	�
����	�  �
	����
� ,  �	����� , ��	  �	��
&��
�  

)	
�������
��  �
���3��	  ������
����  �	
	�	���  �
	����  �	  ����  3-�  


��������  ����$
�  ��$������ , ��	 , ���  �
���	����,�  ���	
� , �	&��  

�

�	�
��   �  
���
�
,  ����
�
����
�  
����
�  �	  ��	
	��  	
����  

�
��
� .  "
	��  �	�	 , �  �	�����  ����$
�  ��$����  ���
  	���
�&���  ��
���  
  

����	����  �
��	�� . �����	  �	�����
��

  (�
�  ��$����  ����  �
��	�  
 , 

����	�������	 , �
��  �
  	�
  �	��
  	������  �����
��	�  �	�������
�  ��  	
���  

�
��
�  [18]. %	�	&
�  ���	��  ������
  
�����	�����
  
�  �
��
�  ��
�� , 


����,$
�  	��	&���
� , ���������  �
	����
	�  ��
�$
���
�  
���
�  [38, 

52, 80, 145].  

�������  	����
�� , ��	  �	����
������  

��  
���
�
�  �	����
�������  
  

����
�
����
�  ���	�����
�  �����	�  �	��
��	��
 , �  ���&�  �
��
	��  ���	�	  

�����  
  �
�)����

  ����	�
����  &����  �

  �

�����

  �
	����
�  

��
�$
���
�  
���
�  ����
�
������  ��������
�  ���
�
�  	�
��
���
�  ���  

�
	�����
�  ��������	�  �
�
���  ��� . 

��&���  ������	�  ��������  �	�  )��� , ��	  �  �	��  �
	����
�    

��
�$
���
�  
���
� , �	�	
��  ���
����  �  �
�����  2 ���� , �����	

����
  

���
�$��	  	��
�����  ����� , ��	  ��������  �
����  ���
���
������� . 

����	�������	 , �

  ���	��,���

  ����	�	  ���	�
�  ���
�  

��  �	�����
�  

����  ��  �	��
��	���  
	�	�
��  
  �	��
��	���
�  	&	�� .   

"
	��  �	�	 , ���
  �
	������  
�����	���
�  �	  
�����
,  ��
��
�  

���� , �

������	�	  �  �	��  ��
�$
���
�  
���
� , �	�	
��  �	��
&
�  

�
��	��

��� , ��  ����������,  �
�����  ����
��
��	� , �
	�	��$
�  �����,  

�
	����
� . ����	�  
�����	���
�  ���	  ���	����	  �  ����	�  �	�	 , ��	  


��������  )���	�  ��������  �	��
��	���  �
��	�

����  �  	��	3��
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���������	�  �
�����  
  ��	  ��	�	��	���  ��������  �
	)���
	�������  



�
�  
    �����  �

  ��
�����	�  
��	���	���

  (�	�	  ��$�����  [86].  

 

1.4.2. � )(#� �/�,-  (#.�%2  " .  

%�
���������  ���
�&  – (�	  ����

	��� , �	�	
�,  ����,�  �  

�	����
����	�  ����, . ������  �
	����
�  �����  	����  �	����
��  �  

�	�����
�  �	�� , 	�	����	  �
��
  &��$
�  �
�����	  �	�
����  
  �	&
���  

�,��� . "  �
�
��$������  (�	�  �
	����
� , �	  �
�����
,  �  	������  

���
�&�� , �	&�	  	�����
 : (�	�	�
,  �
����
  (���  ��	��	�
�	��
  �
��
��  

�
���  ��  ���
�& , ��	  	�	����	  ��&�	  �  ��
�����  �
���  ���	� ), 	�������
�  

�
	���� , ���������  �  �
���
	�
��  (�
���	  ������
  ���
�& ), 

(�	�	�
����
�  �		�
�&��
�  [59, 71]. 

���  ����	�  �
	����
�  ��
����
�	  ���
�
�  ��	&�����  �	�
)
���
� , 

�

  (�	�  
��	����,�    
���
����  �
������ , �
��
���
  
  ��	�	��  ��  

���	����
� . %
	����
�  
����  ��	&����	  ������
�  – �����&  ��� , 

��
���������  ���
�&  ��� , �
��������  �����& , ���)�
	�
�������
� .   

#���	�
�  ��  ��
������,  
��	

,  �

�����
�  �����&�  ��  �
��  (�

  

�
	�����

  
���	�	�  �  �
�����  0�
���  ���	  	���
�&��	 , ��	  ��	�
�  

���

  &����	�	  �	��  
��,�  ����

	��
  ��  �
�� , �
�
��$�������	  �  

	�����
  �
	��� ),  3

	�	�  
���
	��
����
�  �����&�  �
���  ���  
����  ����	   

�	���	  �  �	�����
�  �����
���
� . 7���
���
�  �
���  �,��� , �	�	
��  

�
	�	���  �
	����
�  ��
�������	�	  ���
�&� , �	�
	�	&������  �	�����
��  

�		�$��
�  	�  	��	&���
�� , �	��
��,$
�  �	���  �
	�����
�  ����	�  

�
	����
� . .�� , 
�����	���
� , �
	������	�  �  2007 �	�� , �	�����	 , ��	  �  

1988 �	  2003 �	��  �   ��
�����
�  �	  ���
��
�	��  ����	
�  ��  �������	�  

�
$����  �
	����	�  
  ���
������	�  �  �*1  (Food and Drug Administration, 

FDA, USFDA)  �	����
�	  �	���	  ����  �		�$��
�  	  �	�	����  
����
��  

�	���  �
	����
�  ��
�������	�	  ���
�&� . #��
���  �  2003 �	  2007 �	� , FDA 
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�	���
�	  �&�  �	���  150 �		�$��
�  	  �	�	����  
����
��  �  �
� , 

�	���
������  (�	�  �
	����
�  [124]. 

 �  ����	�$��  �
���  �	����	��	  �	
	3	  
������  	��	&���
� , 

���������  �  �

�����
��  �
������	�	  �����&�  �  	�$��  �
���
�� , �  

�	�	
��  	��	��� : 	���  
  
�������
�  �  	�����
  	�
�&�,$��  ����
 , 

��������
�  �	��  �
�
	�
�������

 , �
��������	����  �	����
�������  


����

 , ����
�
����
�  �	��������  ��
���
� , )	�	�	��
��	��� , 

�
�	�����	� , �  ���&�  
�)���
	����  	��	&���
�  [33, 58, 72, 76, 152].  

�������  	����
�� , ��	  �	����
�������  
  �	��
�	 -����
�
����
�  
����

  

�	���  ����  �������  ���  �

��������
  �  �	��  ����	�  �
	����
�  

�
��
�����
 , ���  
  �	��
&�$
�
��  �  �
�  ���	����
���
  �
��
�  ��$���� .  

#��

��
 , ��
���  ��
�
�� , 
��	��������  �

  ��
�������	�  ���
�&� , 

�	��
&��  ����
	����  ���	����
�� , �	�
�
��
����
�  �
	���
����
�  

�����	�	
	�� , �
��
�  �	����
  [25].  %

  (�	�  ���	����
��  ��	�	���  


����

	����  ���
����  )	
��  �
��	
	�� , �������  	�
��	�  ��
	��
���	�	  


��
�����	�	  �
��  �

  
�  ��
����

  �  �	�� , ��	  �  ��	,  	��
��� , �	&��  

�

����
  �  
���
�
,   ������
)
����
�  �	����
�������  
����
�   [26].  

 %

�����
�  �
�
	�
�������

  �  	�����
  �
��  
���
�  
����  
��  

	�	����	���� , 	����	�������  ����	�
����
�  ��
	��
��  ��� , �  ���&�  
�  

)
�
	�	�
����
�
  )����
��
 . #��

��
 , 	�
����  �����
    


���
	��
����
�  ��
�
�  �	  �
�)��
����	�  �
����� , ��	  �

���	  �  

�
�������

  �
���  
  ���	�  
	�	�
�� , �  ���&�  ����
�  
  �	�-,���
��  [66, 

89, 96]. %

  (�	�  �

����
  �
�������

  �	���  �
	��������  ���  ��
��  ���  

�	���  �
	����
� , ���  
  �  	��
	����	�  ��

	��  [64].  

 �  ����	�$��  �
���  ��$�����,�  ��
����
����  ���	��  �
����
���

 , 

���
�  ���  HD-OCT, �

  �	�	
��  �	��	&�	  ����
��  
  �	���
�	����  �	��  

(��	����	�	  �
������ , ��	  �	�	����  	���
����  �������  
���
	��
����
�  

�
������  ��������
�  �
	������	�	  ��
�������	�	  ���
�&�  [62].  
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+��  
�����	���
�  �	���$��  	�����  �	
)	 -)����
	�����	�	  

�	��	��
�  ����	�
����  &����  
  )����
�  ����	�
	���

�,$��  �
�����  

�

  �����&� . 1��	
�  	���
���
  ����
���	���  �����	�  �����
  – 

	�
������
�  �
����
  
��
���  �����	�  �����
  (�+�% ), �
	�	�
�
  	�
����  

)��	
����
�	�  �����	�  �	��
��	��
 , ����	�
�)
,  – ����
�

	���
   

��
����
�  ����	�
����  &����  ��  	
���
����	�  �
	��� . 7����	����	 , ��	  

�	��������  �+�%  �  �
����  �  �����&��  ���   (4,3±0,9 ��� .) ���  ����3� , ���  �  

�	��
	���	�  �
����  (11,0±4,3 ��� ., 
 <0,001). %

����
  (
	�

  
	�	�
�� , 

����������  �

  	�
����  )��	
����
�	� , �  �	��3��  ������
  ��
�&���	��
  

����
��
����
  �	��	��
�	  	�
�������  �  �
����  �  ���)�
	�
�������
�� .  

«�������
� » ����	�
����  &����  ���&�  ��$�  	������	��  �  �
����  �  

�����&��  ���  (3,4±1,5), �  �	��
	���	�  �
����   <  (0,9±0,6, 
 <0,001)  [53]. 

.��
�  	�
��	� , �	�����	  �	��������  ������  �����&  ���  �

���  �  


���
�
,  �
�)����

  ����	�
����  &���� , ��	  �  ��	,  	��
��� , �	&��  ����  

�

�
�	�  �	��
��	���
�  �
��
	��  ���	�	  ����� , �
	����,$��	��  �  �
��  

&��	�  ��  	$�$��
�  �
	�
����	�	  �
��	�)	
��  �  ������  [16, 53].  "
	��  

�	�	 , Kojima T. 
  �	��� . 	�
����,�  ������  	��	&����	�	  �����
�  

�	���	��
��
	��	�	  ��

	��  �	���  LASIK �  ���
����
  �  �����&��  ���  �  

�������� . 1��	
�  	����
�
  ���
�
�  ������
���	��
  �
�
��	�	  ��	�  

�����	�  �����
  �  (�	�  ���
����
 , �  ���&�  �

����
  «�������
� » 

����	�
����  &����  �

  �
	�����

  ����	�
�)

 , ����	�������	 , ���
�
�  

�

����	�  �
�)����

  ����	�
����  &����  
  �
��
	��  ���	�	  �����  [126, 

144].   

��
����  
���
�  �����
  ��
	����	�	  �	�
�&���
�  �����	�	  ���	��  

��������
�  ��
)	
��

  �	�$
  ����  �  �	��  �	����
����	�  

���)�
	�
�������

 , ��	  �

���	  �  
���
�
,  �	����
�����	�  
����

  �  

�
��   


�	�
��
�� , ����
����  
  ��	

��	�  �����	�� . 1��	
�  	����
�
 , 

��	  
� -��  
����$��  �	����
�	��
  �����&�  ���  ��	��	�
�	  �������  

�

������	�  ��
���
�  �	��	�	���  ����
��
��	� , �
	�	��$
�  �����,  

�
	����
�  [32, 56]. .��
�  	�
��	� , �
	����
�  ��
�������	�	  ���
�&�  ���  
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�	�&��  ���	�������  �	���  �$������	�	  
����	�
��
�  �	��	&���  

	��	&���
� , �  ���&�  ����
��
����
 , �
	3��3
�
  ����
�����,  

�	��	�	��� . 

�������  	����
�� , ��	  �  ����	�$��  �
���  ��$�����,�  ���	�
�
 , 

�	��	��,$
�  
��	���	����  �����&  �  ��������  ��
�����
����	�	  
�
   

�
���	��
����	�	  �	�������
� . .����&  ���  �	����
����
�  
  ��������  

����� , ����������  �
�	  �
�
	�
�������
�� , ��
���	�
�)
�� , �
�	  

���
�
���	�  ����

	��	� , �	&��  	������
��  �	��	�����  ����)��&  


���
����  ��
���	�	�
����
�  ���	�����
� . .����  �
	����
�  �  	��������  

�������  ��������  ����
3�,$
�  ����	� , �  �����	��
 , �

  �
	�����

  

�

�
�
����
�  ���
�����
�  �  ��
���	 -�
���	�  	�����
 , �

  �����
����
�  


  
��	���
���
����  	��
��
�� , �  �	����
����	�  �

�
�

  
  �

  


��	���
���

  �	�	����  &����  [148].  

 

1.4. 3. �!/*&!/!.$��  "  / )#5��  �  ;$/ /�+ $.!-  ( '�3��  

'	���	�	��
�  �
����������  �	�	�  (��	�	��
� , �
	���

�����  

�����

��  Clostridium botulinum, �	�	
��  ��������  ���(
	����  

�
���	�	&
�������  ��	
		�
���,$
�  	
���
��	� . '	���	�	��
�  

��
������  �����  �
�����  �
	�	�
����
�  �	��
�	�  �  �


	�� . ��  ��������  

�	����
�����  ���
�����	�	  �
$��	�	  	�
�����
�   < �	���
��� , �

  �	�	
	�  

�	�����
�  �����

�  �  	
���
��  �

�	�
�  �  ���	�	��  �
	��,  ���
��	��
  

[69].  

 �  �	�����  ��	��	  ������
�  �  ��
�
�����,  ���
�
��  �  1980 �	��  

�	���
�
����
�  �	��
�  ����  ��
�����
����
�  �
���
��	� , �

�����
�  

�	�	
	�	  ����	  ���  ��	�
�  ���
�
���
�  ����
����	���� . 0�	  


��	���	���
�  ���	  �����	  �  	)�����	�	�

 , �  �	�	
	�  �	�����
�  ���  ��	  

�

�����
�  ����
�����	  
��3


�
��  �  �	�����
�  �	��  [75]. 

%	�����
��  �  �

�����
,  �	���	�	��
��  �  ��
�����
����	�  ����,  
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�	&�	  	�����
  – �
��	�
����
�  ��
���������  
����
	����� , �	�	����
� , 

�
����� , �
��
	�  �	�	��	�  �	�
  (�
�
��� ), �
��
���
��
,  �����	�  

&����� , 
��
���
,  ��� , �����
����
�  (��
	�
	�  
  �
 . �  �	�����
�  �	��  

�	���	�	��
�  3

	�	  �

��������  �  (����
����	�  ����, . 

'	���
�
����
�  �	��
�  ��������  �	$���  ���
	�	��
�	� , �	�	
��  

��	�

���  �������
�  ����
��	�
��  �  �	�
�(
�
����
�  �
������ . %

  

�
��
���	�  
��	���	���

  	�  	��������  �
��  ��3���	�	  �	�
�$��
�  


�
  
��
�

���  &����
���,  ���
��
, . #�
�3��
�  �
	�����
�  ��
��	 -

��3���	�	  
�������  ��������  
������
�  )����
	�����	�  ���
��	��
 , 

���

��
 , �	�
�$��
�  �
�
����	�  ��3��  ��  �
�� , �  
���������  (�	�	  

�	&�  ���  ��3���  
���
�������� , �
�
����
�  �	
$
��  
�����&
��,��� . 

�	�����	����
�  �
�&���	  �	��	��
�  �
	
��	�
�  �  �����
�  3-4 �������  �  


���������  �
	
�����
�  ��
����  	�	����
�  
  
�����
��

  


����
�

	������  ����	� , ��	��	�
���  ���  ���
������

  

����
��	�
�	���  ���
���  [118].  

'	���	�	��
�  ���  	�	�
��  FDA ���  �����
�  �	�	����
� , 

���)�
	������  
  ���
)��
����	�	  ������  �  1989 �	��  
  ���  (����
����
�  

�����  �  2002 �	�� .  �  ����	�$��  �
���  ��$�������  ����
�  �	���
����
�  

�
���
���  �	���	�	��
�� : Botox (USA), Dysport (USA), Myobloc / Neurobloc 

(�*1 ) 
  Xeomin / Bocouture (��
���
� ).  �  2009 �	��  FDA ����
�� , ��	  

())���
��	���  ��&�	�	  �
	�����  ��  	��	��  �	���	�	��
��  	�
���������  

��	  ���	�	�  �

�	�	����
� . �  ��
�
����	�  �
���
��  
��	���������  

�

������  '	�	��  
�
  �
��	
� , 1 ��
�
��  '	�	���  �		����������  2,5-3 

��
�
���  �
��	
��  (U).   ��  �	�

	���  	�
���������  ���	����	���, , �  ��  

())���
��	���, . �������  	����
�� , ��	  ������
�  �	���	�	��
��  �  �	��3
�  

	�-����  
�
  �

  ���	�
�  �	���  ����
�
����  ��	$���  �
))��

 , ���  �����  

�	��3��  �	����
������  

��  �	��
��	���
�  �	�	����  ())���	�  [22].  

1���
�  �����	�  �
��
���
�  �  	�����
  
�����
�   ��
��
�  

�	���	�	��
��  ��  �

����,$
�  �  �	��  ��	  �	�������
�  ����
  �	����� , ��	  

��
������  	��	&���
�  ��$�  ���
���,���  �

  ��	  �

�����

  �  
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��
�����
����	�  ����, , �  ��  �  �	����	�	�
����	� . 1��	
�  �������,�  

������  )���  �  ��� , ��	  �	��  �	���	�	��
�� , �

��������  �  

��
�����
����
�  ����� , ����
�����	  ��3� , ���  �	�� , �	�	
��  
��	����,�  

�  �	����	�	�
����	�  �
���
�� . "
	��  �	�	 , ��  ��&����  
  ����	��  

�	��
��	���
�  	��	&���
�  �	&��  ��
���  �������  ��
�&���	��
  ���	�	  

���	�����
�  [27, 67].  

 *

	�	�  �

�����
�  �  ��
�����
����	�  ����,  �	���	�	��
�  1  

��3��  �  �����

  ���)�
	������ , ����	�  �

�
�	�  �	�	
	�	  ��������  

)	�������  �
��	�
�  �  �����
��  ����  
  ��3�  �	��	�  	�����
 . '��)�
	�����  

��
����

������  ��	&���������
  ���
	
��	�����
  �	�
�$��
��
  

��3��  orbicularis oculi, ��	  �

�	�
�  �  �����
����	��  �	�
�$��
,    
  

���
	
��	���	��  ���
��
,  ���� , �  �������
��  �	&��  �����  

)����
	�������  ����	�� .    �	 , �  ��	,  	��
��� , �	&��  	������  

��$�������	�  ��
��
�  ��  �
���,  
  �
	)���
	������,  &
���  ���
���	� . 

���  ���
����
�  ���)�
	������  �	���	�	��
�  ��	���  �  ��3��  orbicularis 

oculi, �	�	
��  
���	�	&���  ���	�
��������	  �	�  �	&�� .  �������  

�	�	����  ())����  �	���  �
	��������  �  �
��  �
	�	
��
��
� , �����	�� , 

(��
	�
	��  
  (��
	�
	��  ��� , �	��

  ������
�����	��
  �
�� , �
��
��

 , 

���	��
  ���� , ���	)������ , ����	�	���
 , �
��	�

 , ��	�� , 	��$��
�  

��� . �		�$��	��  	  �
�������  �	�	����  ())����   <  �	3�	�� , �����	��
 , 

�

��	�	�	��	�  �	��	��

  
  �
 . 1��	
�  	�����,� , ��	  
�����
���  


�-���

  �	���
�
����	�	  �	��
��    1  ���
����
  ���  ���
  ������  ���� , ���  


  ���-���
����  �����
����  	$�$��
� . �����	  ��
��  �
	�����
��  ����	�  

�
	����
�  ��	��	�
�	  �$������	  �
))�
���

	����  ��
�
����  

���)�
	����� , �
��
	�  ���	�	  ����� , �	�-,���
�
� , ��
��
�  
  �
�����
,  

[30, 55, 68, 123].  

�  ��
�����
����	�  ����,  �	���	�	��
�  
��	����,�  �

  �����

  

�	�	����
� . .�� , ���
���  �	���	�	��
�  ���  �

�����  �  	)�����	�	�

  �  

��������  �����
���
��  	��
��
��	��  �����
,  �	�	����
�  �  ����,    



�
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�����3��
�  	���	���
�  �����  	�  ����
����	�  	�
  �����  	�������
�    

��3��  �����	�
��� . 9	
	3
�  
���������  �

�����
�  �	���	�	��
��  

�	������  �

  ��	  �

�����

  �  ��	&���  ��
�
����
�  �
����
�� , 

���

��
 , �  �	�  ������ , ���
  ���
�����  �
	�
�	�	������  	�$��  �������
� , 


������  ��
��
�
����	�  �	�	����
�  
  �
 . [143].  

 '	���	�	��
�  �

����,�  �

  �����

  �
�	� , �  �����	��
 , 

�	��
�3
�  �	���  ��
��
��  �
���	�	  ��
�� .  %�
��
�  �
���	�	  ��
��  

	����	  ��������  �	�
	������������  ���
	�	�
����
�  �	��	��
�� , 

�	�	
	�  
��
�3�����  ��	�����	 , ���  ��  ����� , �	&��  �

����
  �  ��
�����	�  

�
�)����

  ��
�������	�	  �
���	�	  ����
��� . 1��	�������  
�����
��
�  

��
���&�	  �

�	�
�  �  ��
�
����
  ��
�&���	�  �
��
���
��	��
  
����  

��
��
�	������  ��3�  
  ��
����

������  ���
	
��	�����  �	�
�$��
��  

(�
�  ��3� . %	�����	 , ��	  �	���
�
����
�  �	��
�  ��������  

���	�	())���
����  �
�����	�  ���  ���
����
�  �
��
���
����
�  

��
&��
� , �  ��	  ())���  �	�
�������  �  �����
�  3-9 �������  �	���  

	��	�
���	�  
�-���

  [146].  

�  	��������  �������  �	���	�	��
�  �

����,�  ���  �
�����	�	  

��
��
��  �����	
� , ��	��  
����

	����  ��	� , ��	��	�
���  ���  ��$
��  


	�	�
��  	�  ���3�
�  �	�������
� . ������  �
	����
�  �	��	����  ��  

�
	�	�
��  �

�
�
����	�  ���3��������	  �  �
��  ���
	�����
�
  
�
  

�����
�
  �	  "����   [48].  

'	��3	�  
���
��  �
��������,�  
�����	���
� , ��
����������,$
�  	�  

())���
��	��
  �����
�  ��&����  )	
�  �
��
	��  ���	�	  �����  �  �	�	$�,   

�	���	�	��
��  �  �
��  	��	�
�����  �	��	&���  
�-���
�  (3,3 U / 0,1 �� ) �  

�	�� , 
���	�	&���	�  ��  2 ��  �
&�  �
��  �
&���	  ����  
  ���
������  �����	�  

�	��
 .   ��  �	��  
  ����	�	�	&��
�  
�-���

  ���
  ���
���  ��  	��	���

  

�
�����$��  
��	��  Salhin 
  �	��� . [15, 52], �  �	�	
	�  ���	  �������	  

�	��3��  �
��	  	��	&���
�  �

  �

�����

  �	�

	��
  �	��
��   3,75 U 
  

�	���  	�3

�	�  �	��  �	�������
�  – 
�-���

  �
	�	�
�
  	��	�
�����	  �  
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��
����  
  �
&���  ���	 . ������
�  �	���
�
����	�	  �	��
��  �  �	��  

���
����	�	  �
��  �
&���	  ����  ��������  �	�������  ��
��
�  ��3��  

orbicularis oculi, ��	  �  ��	,  	��
��� ,  �

�	�
�  �  ��
&��
,  ������
�  

�����	�	  ���	��  
  �	�
����
,  �����  �  �	�-,���
�����	�  �	�	��
  [45, 125]. 

+��  
�����	���
�  ��
������������  	  �	� , ��	  ������  )	
��  ��
��

  �	���  

())���
��� , ���  �

�����
�  	���,��
	�  �������  �	���  [28, 120] 
  

�	�
	�	&������  ����3
�  �	�
�����	�  	��	&���
� , ���  �  ��
�����
����	�  

�
���
�� , ���  
  �	���  �
	�����
�  �

�
�
����	�	  �����
� , �  �����	��
  

LASIK  [77].  

 �
��
���
��
�  �����	�  &�����  ����	  ��������  
�
	���
����	�  
�
  

�	��
����  ��	

��	  �

  
�
���
���

  �����	�  &�����  �  �	�	$�,  

())�
������  �	�	�	�  �����	�	  
�
  �����	�	  ��
���	�	  ��
��  �  ���
���	�  

�  �
�����
����
�  ��
��
�	�  �
���	�	  ��
��  �  �������� .  ���
�  
�  ���	�	�  

�����
�  ����	�  ���	�	�

  ��������  ������
�  �	���	�	��
��   [87].  

�������  	����
�� , ��	  �

  
��	���	���

  �	���	�	��
��  ��$�������  



��  
���
�
�  	��	&���
� . "  ��
�	���  
���
	��
�������  �	�	����  

())�����  �	&�	  	�����
  �	�����  	$�$��
�  
  �
��	�)	
�  
���
��	�  

������
  ��
�&���	��
 . �������  �	��	&���  �
	�	
��
��
�  ����,���  �$�  

	��
�  �	����
������  �	�	����  ())���	� , ��	  ��$�  ���
�������  �  

���
���	�  �  �������(����
��
 , �  ���&�  �  �
� , �

�
��,$
�  

�
	��
��&
&�,$
�  �
���
��� , ���

��
 , ���


�  
  �
 . %�	�  ���&�  

��������  	��
�  
�  ��
�	���  ������  	��	&���
� , �	��
��,$
�  �  
���������  

�
	�
��	���
�  �	��
��  �����  �
))��

  �
�	  �����  �������	�	  �	�����
�  

�  	������  �	���
���

  	��������
�  ����	��
�������	�	  ��
�� , ��	  �

�	�
�  

�  ����
��	��  
�
  �	��	��  ��
��
��  �����	
�  ���� . ����	�  	��	&���
�  

���
����	�� , �	  ������  
�����  
��	��
�	� , 	�  ����	���
�  �
	����	�  �	  

50%, �  �
�����  (�	�  �	��������  �	�������  13,4%. �
��	�
�   <  ��	����	�  

	��	&���
� , ��$�  ����	  ��������  
��������	�  ���	��	�	  ��
��
��  

����	��
���������  ��3� .  
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"  �
��
�  
���
	��
�������  �	�	����  ())�����  �

�����
�  

�	���
�
����	�	  �	��
��  �	&�	  	�����
  �
��
	�  ���	�	  ����� . 7  ��	�
�  

���
���	�  ��
&�����  ����	��  �	
���
�  
  �	��	&�	�  )	
�

	���
�   

���	)������  
� -��  	�������
�  ��3���	�  ����
 , 	  ���  �

  	�
	��  �		�$
�
  

63% ���
���	�  
 , �	��	&�	 , (�
  �
)
�  ���
&��� . 7����3��
�  ����	��  

�	
���
�  �

�	�
�  �  ��
&��
,  ����
���	��
  �����	�  �����
 , ��
�3��
,  

)����
	�����	�  ���
��	��
  ����	�
����  &���� , ����	�������	 , �  


���
�
,  
	�	�
��	 -�	�-,���
�����	�	  ���
	��  
  �	�����
,  &��	� , 

��
����
���  ���  �
��
	��  ���	�	  �����   <  �������  &&��
� , 	$�$��
�  


�	
	��	�	  ����  �  ������ , ����	�	���
 , �
��
��

  ���� . ��
����  �����
  

�	��
��	���
�  �	����	�  (�
���
����	�  (
	�

  
	�	�
�� , �	��
��	���	�  

�	����	�  ��
��	���

  
 , �  ��&����  ������� , 
�-������
�  
	�	�
��  [11-12]. 

�������  	����
�� , ��	  ��&����
	����  
��	���  �
����  �	  
�����
,  

�
��
	��  ���	�	  �����  �		�$���  	  �	� , ��	  �

�����
�  �	���
�
����	�	  

�	��
��  
  �	����
����
�  �
	����
�  ���&�  
������

��,���  ���  )���	
�  



���  
���
�
�  �
��
	��  ���	�	  ����� , ��	  �	&��  ��������  

����	�����	
���	���  ���
���	�  
����������
  �����
� , ��
�3��
�  �
��
�  
  

�

�	�
��  �  ������	�

�����  
����������  �

�
�
����	�	  �����
�  [127].  

"  	��	&���
��  ������
�  �	���	�	��
��  ���&�  	��	���  	�����
�  �
�� , 

(��
	�
	�  [142]. "
	��  �	�	 , ���	
�  �		�$�,�  	  �������  ��
�3��
�  

���	�	���

  ��������
�  �	�������
�  �	���	�	��
��  ��  
���
����  ����  

[141]. ��
����  �����
  �	��
��	���
�  
���
�  	��	&���
�  �

  �

�����

  

�	���	�	��
�� : 	��
	�	  �

�����  �����	��  �  ���
��
��  ����  ��
�����  

����
�  �	���  ��	  ������
� , ��	  ������	  �   �
�

��	� , �	��
�3
�  ��  )	��  

��
��
����
����	�	  �	�������
�   �	���	�	��
��  ��  
���
����  ����  [17]; 

	���	��
   �������
  �  
���������  ��  ��
)	
��

  �

  
�-���

  [113]; 

�����	
	����	  ��
��
��  �

  �����

  �
��
���
��	
�	�  )����

  �����	�  

&����� . 1��	
�  
��	�����,�  �
	�	�
��  �$��������  ��	
  ��������  ��
��  

�

�����
��  �	���	�	��
��  [84].  
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5�-���
�  �	���
�
����	�	  �	��
��  �
	�
�	�	������  �,���  �	  

���	��	���,  �  ���	
��	��  
�������
, , ��
��	 -��3�����
  ��
�3��
��
  

(���

��
 , �
�����
�� ), ����
�
����
�
  
����
��
  ��  �	���
�
����
�  

�	��
�  
  �

  �
��	
)
����
�  
����
	������  [122]. "
	��  �	�	 , ��&���  

������	�  �

  �

�����

  �	���	�	��
�� , ���  �  ��
�����
����
� , ���  
  �  

�	����	�	�
����
�  ����� , ��������  �	��	�	�����	���  ����
��
��� , 


�)	
�

	����	���  ��	  
  ���
����  	  �	��
��	���

  �	��	&���  

	��	&���
� .  

 

1.4.4. � )(#&0�,  <�&& ),  "  5 )�!)4�/#&0�!-  1!�  

�  �	�����
�  �	��  �	��3	�  ������
�  �

��,�  	�	�	&��
,  �
��  

�	�
�����	�  
��	���	���
�  
���
����  �	����	�	�
����
�  �
	����
 , 

���
� , ���  
�-���

 , �	�
�	  �	���	�	��
�� , 
���
����  ��
�������  

)
���
	�   <  ���	��
����� , �

�����
�  �	�	
��  ���
�����	  ��  ���
����
�  

�

����	�  ���
��
� , 	�	����	  	�����
�	  �
	����,$
���  ��  �
��  ��  ����  

����	�	 -)
�
	�	�
����
�  	�	����	����  ��
	��
�  ��

	
�
�����	�  �	�� . 

���
��
�  �
����������  �	�	�  �	���������  �
	�	�
����
�  �
	���� , 

���,��,$
�  �����	�
����
�  
  ��
����
�	 -)����
	�������  
������
�  

	
���
��� , �	�	
��  	�
�&�,���  ���  ��  ����
���
�  	
����� , ���  
  ��  ������ , 

)	
�

�,$
�  ���3�
�  	��
� . .�� , �	&�  ����  ��������  ���	�  �	��	�  �  

	
���
��� , �

  (�	�  	��  ��  
����  �	��	&�	 -&

	��,  ��������� , ��	  ������  

��  ��
�	���  ����
�	�  �  �����  �
��������  �
	�����
�  ���
��
� , �	�	
	�  

�	�
	�	&������  ��
��	�  ��  (����
��	��
  
  ��
�	
� . .��  ���  	�������  

�
	�����  �  �	&�  ���  ���
���  	�  �	
�	�����	�	  )	�� , �  �����	��
 , 	�  �
	���  

�	�	���  �	
�	�	� , �	  �
	����  ���
��
�  �	&
  �  &��$
� , 	�	����	  �  

�	�����	����� , ����
�����	  �	���  ��
�&�� , ���  �  ��&�
� .  �	  �����	  �  

	�	����	����
  
������
�  �  �	
�	�����	�  )	�� , �	���  (��
	���  ��
��	�
�  

�  �
���,  )	
�� , ����,$�,��  ��
���������  
��	��
�	�  (��
	���	� , �  �	  

�
���  ���  �  ��&�
�  ���
�
	(�
���
	���
	�  ��$�������	  ��  ��
���  ��  
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�
	����  (��
��
	�� . 6���
�������  ��)
�
�  (��
��
	��  �  &��$
�  �  

�	�����	�����  �

�	�
�  �  ��	����
, , ���	��
  �	&
  �  �����3��
��  

�	�������  
  ��
&��
��  (����
��	��
 .  9	��  �	�����
��
�  ����	���
	��  
  

���
	����  �  ���	
	���  �
	�
  �  ��&�
�  �	�������	  ��
&�����  �  �	�
���	� , 

	����	  ��&�  �  �	&
���  ��&�
�  	��  	�������  ��3� , ���  �  &��$
�  �  

�	�����	����� . .����  �
	)
�����  ����
)
��	���  ��
���  ��  �����
���  


���
�
�  �

  ���
��

  �	&
  [15, 57].  

.
��
�
	����  ���	��  	�	�	&��
�  ��

	
�
�����	�  �	��  

	��	�����
��  ��  �

�
�
����	�  ������

  �	&
 , ��3�  
  &

� , �  ���&�  

�
�
����	�  �
�
��� . �  ����	�$��  �
���  3

	�	�  
���
	��
����
�  

�	���
�
  �	���
���
����  ���	��  �����
� , �  �����	��
 , ���
��������  ��  

����$��
�  	�-���  �  ��

	
�
�����	�  �	��  �  �	�	$�,  ��
�������  

)
���
	� . ��
�������  )
���
�  3

	�	  �

����,���  �  �����
�  �	�����
�  

20 ��� . ��$�����,�  
���
����  ��
�������  ���	��
���
 : �
����
����
�  

)
���
�  - �
�
�	�	���  ����

��  (�
��
�
	����  �
���
���  ����	�	  �
��  

��
��,���  �
����
  
	�	�������
���
  �	�
�����	�  
�-���
	��	�  

�	����	�	�

  �  �)�
�  �	

���

  ���3�	��
 ); �
	�
����
����
�  )
���
�  

(�	������	��� , �	�
���
	����	�	���  
  �
 .); �
	���
��

�����  )
���
�  

(�
���
���  ��  	��	��  �	�������  – ������	=> �
�	> ���	������	�	?@>

�
�	)
�
��  (���	�
����������
�  &

	�	�  ��������
  ���	�	  ���
���� ). �  

��

	
�
�����	�  	�����
  �
���	��
�����	  �

�����
�  �
�������    <  

���	
��������,$
���  )
���
	�  ��  	��	��   �
���
	�	�	�  �
��	�� .  

 ���  �	�����
�  �	
	3
�  
��������	�  
  ����
���
�  ������
  

���	����	��
  �
	������	�  �
	����
�  ��	��	�
�	  ����
�  	�	����	����  

����	�
����	�	  ��
	��
�  ��

	
�
�����	�  �	�� , ��	  �	��	����  ���
���  

�
��
�����  ���	��
����  
  ����	  ���  �
	�����
�  
�-���

 . "
	��  �	�	 , 

��&�	  �����  �
��  �	��	&���  	��	&���
�  �

  �
	�����

  ����	�  

�
	����
� , ��	  ����  �	��	&�	���  
�  ����
	  �
))�
���

	����  
  ���������  

��	��
������,  ���	�����
����
  	�	��	�����,  ��
��
,  [29, 60].   
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���	&���
�  �

  ������

  ��
�������  )
���
	�  �	&�	  
�����
��  ��  


���
�  
  �	���
� , �  ���&�  ��  ��  
3��
����
�  
  
3��
����
� . �  ����	�  

������  
��	���	����  ��	
��  �����
)
���
� . "  ��
�	���  ������  

��
3��
����
�  	��	&���
��  �	&�	  	�����
  	��� , �	��	&�	�  

�
	�	
��
��
� , �
�,3���  	����	�  �	&
  
�
  ())���  .
����� , �	�	
��  


���
������  ��$�  �  ���
���	�  �  �	��	�  �	&�� ; �	�����  	$�$��
�  �  �	��  


�-���

 , (

���� , 
�)���
	����  
  ����
�
����
�  	��	&���
� , �
�
��� . 

�������  	����
�� , ��	  ���  �
��	��
�$��
�  
���
�
�  ��	��	�	  	����  �

  

�

�����

  �
���
	�	�	�  �
��	��  �  ��������  )
���
� , ��	��	�
�	  

	�
��
��  ��
���
�  �  �
	�����  ��	
�  ��������  �

  �	��	�	���  ���
����  �  

�
	����
�  ��  ���
�
�  ���	��	��
  �  ����
�
����
�  
����
��  
  	����� .  

�  �	��
  �
��
�  	)�����	�	�

  �	��3	�  
���
��  �
��������,�  

	��	&���
� , ���������  �  
3��
��  �  �
��  ���
	��  ����
�  ������  
  

�	���
��	�  	���,�

 . �		�$����� , ��	  ����	��  �	���
��	�  	���,�

  �

  

������

  ��
�������  )
���
	�  �	��������  �	  3 ��  1000 �
	���2����  


�-���
� , �

  
�-���
��  �  �
���
	�	�	�  �
��	�	�  ����	��  �	���
��	�  

	���,�

  �	&��  ����  ����	�	  ����3�   <  3-9 ��  10000 [147].  #���	�
�  ��  

�	 , ��	  (�
  �	�������
  ����,���  �
��
�
 , ��  ��	
�  ���		���
����  

��  


���
�
�  ����	�	  	��	&���
� , ���  ���  	�	  �	&��  �

����
  �  ����	�� . 

�	�����	  ������  
���
����  
�����	���
� , ����	��  �	��
����  
� -��  

�
�
��

  (��	�� -���	��
����  
��
	�
�����  �����  ��
��  �
��

	��  �  

����
�����,  �
��

,  �������
 . ����	�������	 , ��&�	  	�
��
�
��  

�	�
�����	  ���	��
���� , �������	�	  �  	��	�  ����� . "
	��  �	�	 , ���	�	�  

�
	)
����
�
  
���
�
�  ���	�  (��	�

  ��������  �

�����
�  �����  ���,�� . 

�	��	&�	���  �	��
��	���
�  	��	&���
� , ���,���  ����	�� , ���&�  �	&��  

����  �������  �  �
�
����  �

  ��
���$��

  �	��
��  
���  
  �������	�  

������

  ���	��
����  �  �
�
�������  ������
��  
  �	�	�  [21]. �������  

	����
�� , ��	  �
��

������  	���,�
�  �
	��������  ���������	  �

������
  

��
�3��
�  �
	�		�
�$��
�  
  �	�����
  	$�$��
��
 , �  �	  �
���  ���  

���	����  	���,�
�  �	&��  �	��
�����  �	�&� . 0�
�������	�  �	������	�  
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���
����
�  
3��

  ����
�  ������  �

  
��	���	���

  �  ��������  

���	��
����  �
���
	�	�	�  �
��	��  — (�	  
��	���	���
�  
�����  

���	�	�	��	�  �
���
	�
���� , ���  ���  �

�����
�  (�	�	  �
���
���  

�	�	����  ������
�

	����  ������
�  �
���
	�	�	�  �
��	��  [65, 90].  

.��
�  	�
��	� , �	�
�������  	)�����	�	�
������  �
���
��  

��
��
���	  �������  �  �	���3
�
  ���	���
  �	�
�����	�  (����
����	�  

���
�
�� , 
���������  �	�	
	�  �	���  	�
��
����  ��  )����
��  ���  ����	  

	
���
���  �  ���	� , ���  
  	
����  �
��
�  �  �����	��
 .  �	�  )���  
  ����
)
��  

�	��	&�	�	  �	��
��	���
�  	��	&���
�  ��������
�  �	����	�	�
����
�  

�
	����
  �  ��

	
�
�����	�  �	�� , ��  ��3  ������ , ��	��	�
�	  ��
������  

�

  ��	
�  �������� , 
  	�����	���

  ���
���	� , ���,���  

�
��	��
��
	���,  �	��	�	��� , �  ���&�  �

  ���	
�  ��	�	��  �����
� . "
	��  

�	�	 , ��&���  ������	�  ��������  
�)	
�

	����	���  ���
���	�  
  

����
��
��	� , �
	�	��$
�  ������  �
	����
� , 	  ��	��	�
�	��
  

�	��,���
�  �
��
�  ���	����	��
 , �	����
���  	�-���� , ����	��  


��	���	���
� , �  ���&�  �	�����
�	��
  	��	�	�����	�	  �
	�����
�  

�	����	�	�
����
�  �
	����
  �  ��

	
�
�����	�  �	�� . 
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&#"#  II.   �#/ )�#&,  �  ( /!',  

 

2.1. �&���+ $.�  9#)#./ )�$/�.�  5#3� �/!"  
 

5�����	���
�  �
	�����	  �  1�����

  �	����
��	��	�	  	�
��	���
�  !�'7  

!#"A  !�'1  +	��

  
  «"�
�
�
  �	��	
�  "�
���	�� ». +��	��  ���	�����  

�  �
�����  �	�	
��	�	  
�����	���
� . 

�  
�����	���
�  �	3�
  106 &��$
�  (212 ���� ). ���  	�����	������  

���
����  ��  ��
�	�  (����  ��3��	  
�����	���
�  ���
  
��������  ��  2 

�
���� . �  ��
��,  �
����  ���,����    50 ���
���	�  (100 ���� ), ��  

�

�����3
�  �	����	�	�
����
�  �
	����
� . �	  ��	
�,  �
����  �	3�
  56 

���
���	�  (112 ���� ), �

�����3
�  �	����	�	�
����
�  �
	����
�  �  

��

	
�
�����	�  �	�� . "  ���
�  �	����	�	�
����
�  �
	����
��  ���
  

	�������  �����&  ��� , ��
�$
���
�  
������������  
���
� , 
�-���

  

�	���	�	��
��  �  �	����
����	�  ����, . #�  ��	
	�  (����    
�����	���
�  

��	
�,  �
����  ���
���	�      
�����
�
  ��  2 �	��
���� : �  ��
�	�  �	��
����  


�  26 ���
���	�  (52 ����� )  ��3����������  �
	����
�  �

�����
  �  

�	�����

   (���  �
��   �
	����
 : �����&  + ��
�$
���
�  
���
�  
�
  

��
�$
���
�  
���
�  + �	���	�	��
�  
  � .� .), �	  ��	
	�  �	��
����  
�  30 

���
���	�  (60 ���� ) 
��	���	���
     	�
�  
�  �
�	�  �	����	�	�
����
�    

�
	����
 . �
���
�  �	�
���  ���
���	� , �	3��3
�  �  
�����	���
� , �	����
�  

36,37±9,0 ��� , �

  (�	�    �  ��
�	�  �
����   <  33,64±6,2, �	  ��	
	�  �
����   

38,82±10,4 ��� ,  ��	  ���������  ��    �	�	����
�	���  �
���  �	  �	�
����  (���� . 

1, 

� . 1).  
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.���
��  1 - �
�����
�  �
���
�  �	���������  �	�
����  ���
���	�  �  ����  

�
�����  

 �#)#( /),  

�)!3 '*)  

� /  

�)!3 '*),  

 $/0  

p 

�	�
���  
33,6±6,2 38,8±10,4 


 >0,0

5 

 

 

 

+
���	�  1 - +���
������
�  ���
���	�  �	  �
�����  

 

%��
���� , �	3��3
�  �  
�����	���
� , 	�
�$��
��  �  ��
�
��  ���  

�
	�����
�  �
������
�	�	  ����,���
� , �	��	
�  	��	�  
  �	��������  �
�� , 

���
���	�  	�����	���
  ���  
�3��
�  �	�
	��  	  �	��	&�	��
  �
	�����
�  

(��
��
����
���  	��
��
�  
�
  )��	(�����
)
���

  ����
���� . "
	��  

�	�	 , �  
�����	���
�  ���,���
  ���
���	�  �  &��	���
  ��  	$�$��
�  ���	��
  


  �
��	�)	
��  �  ������ , �  ���&�  �  �	����
�������
  
  ����
�
����
�
  

�
	������
  �����	�  �	��
��	��
 , ��	  ���
����  ����	  ��������
  �  

�
	�����
��  �	����	�	�
����
�  �
	����
  �  ��

	
�
�����	�  �	�� . �  �	��  

��	
�  �������� , �  ���
���	�  �������
 , �
	�	�
�
  �
  	�
  

�	����	�	�
����
�  �
	����
�  �  ��

	

�
�����	�  �	��  �  �����
�  

�	�����
�  6-�
  ������� . �
	�  �
	�����
�  �����&�  ���  ��  ��
�����
 , �	���	  

)
��

	���
  ��	  ���
�
� . %

  	�
	��  ���
���	�  ��	����
 , �  ���
�  �	��
  

��

	
�
�����	�  �	��  ��	�
�
  �	���	�	��
� . �  
�����	���
�  ���,���
  

��
��

��

�	������	�  �	����	�	�
����	�  
�	�������
�
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�����,$
�  �	�� : ����
������  
  ���
������  �����  �
��	�	�  ��3��  ����� , 

	������  ��������  – ��&�
	��� , 	������  ��3�� , 	�����,$��  �
	�� . 

�
�����  �	�

	���  ���
����  	�  �
��  ��	�
�	�	  �	��
��  
  �	��������  	�  2 �	  

10 0� . 

��
�
�

  �����
�
� : &��$
��  �  �	�
����  	�  20-�
  �	  65-�
  ��� ; 

�	����
�������  
  ����
�
����
�  �
	�����  �����	�  �	��
��	��
 , �	�	
��  

���
����  ����	  ��������
  �  �
	�����
��  �	����	�	�
����
�  �
	����
  �  

��

	
�
�����	�  �	�� .  

��
�
�

  
�����
�
� : 
���
�  �	���	��
��
	����  ��

	�  �	���  

	)�����	�

�
�
����	�	  ���3��������� , 	��
��  �	����
�������  

���	�����
�  ��
�����	  
  ������	  	�
����  ����� , �����	�� , ���
�
�  


��
�	����
���  ���	�	�
����
�  
������
�  (���	)����� , 	���	���  

	�	�	���  ����� , �	�		�
��	���
� ), �
	�
������  ���	
�������  ���	�	�
� , 

���
�
�  5�/  �  ����� , �	��	��
�  �	���  	���	�����
����	�  �

�
�

 . 

2.2. �&���+ $.�  ( /!',  !4$& '!"#��%  5#3� �/!"  
 

�  
�����	���
�  �	3�
  ���
����  �  �	�	
���
���	�  )	
�	�  ���  �	  

�����
)
���

  DEWS 2017 �	�� . 

��	
  ��������  
  	�
���
�  �	���
����	�	  
  	)�����	�	�
����	�	  �������  

)
��

	���
  �  �		�������

  �  	

�
�������  	�
	��
�	� , �������	�  �  

��	��	�  ����
��  �
&� : 
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!5�   
�	�
���   
�
�  �	����	�	�
����
�  �
	����
   
�	���
����
�  ������  0-�	
�� , 1 – ���	�	�
�  
!���	
�  

���  
���
�
�  ���  0 –��� , 1 – ����  
.
���� , �������  ���	�����
�  0 –��� , 1 – ����  
"	��������  �
���  0- ��� , 1- ��  
:��	��  	�  0 �	  4 ����	�  
�����  &��	�  �  �
	�����
��  
�	����	�	�
����
�  �
	����
  �  
��������  

0 –��� , 1 – ����  

:��	��  ��  ���	��� , �
��	�)	
�  	�  0 �	  4 ����	�   
�
��
��
� , 	���  �	�-,���
�� , ���  	�  0 �	  4 ����	�   
�
	��  *

��
�  �  �
��
���
��  
�+�%  �  ��������  
'
	���

�  ����	�
����  &����  	�  0 �	  8 ����	�  
����	�
�)
�  0 – �	
�� , 1 – ���	�	�
�  
"	��
���
	����  �
	��  	�  0 �	  3 ����	�  

 

%

  	�����	���

  ���
���	� , �	3��3
�  �  
�����	���
� , 	�	�	�  

��
���
�  ������
  ��  �	���	  	�$���  �	���
����	��  �������  
  ���
�
,  

���	�����
� , �	�	
��  �	���  �	����
����	  �	��
���  ��  �	��	��
�  

����	�
	���

�,$��  �
�����  (�
	�
����
�  ���	�����
�  :". , 

�
	�
������  ���	
�������  ���	�	�
� , ���	�����
�  $
�	�
��	�  &����� ), 

�	  
  ���
�
,  
������
�  �	  ��	
	��  �	
�	�����	�	  )	��  ��������
�  

�

�����
�  ������
�����	�  �	
�	�����	�  ��
��

  
�
  �	��
�����
�	� .  

7  ����  ���
���	� , �	3��3
�  �  
�����	���
� , ���	����  ������
����  

���	
  	)�����	�	�
����	�	  	�����	���
� , ���,���  �
�	���

,  
  

�
	�
�
	��	�
, . �	�	��
�����	 , �  ����,  	�
������
�  �	��	��
�  

����	�
	���

�,$��  �
����� , �
	������  �����  
  �
	��  ���  	����
  

�	
)	)����
	�����	�	  �	��	��
�  ����	�
����  &����  
  �
	���  

����	�
	����

  (����	�
�)
� , �
	���

�  ����	�
����  &���� , ����  

*

��
� , 	�
������
�  �
����
  
��
���  �����	�  �����
 ).   

"
	��  �	�	 , 	������	�  ��
���
�  ������
  &��	��� , ��
����

��,$
�  

�	��	��
�  ����	�
	���

�,$��  �
����� : 

• ������	  &&��
�  �  ������ ; 
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• 	$�$��
�  «���	��
 » �  ������ ; 

• �	�
�����
� , 	���  ����  
  ��� ; 

• ���  �  	�����
  ��� ; 

• 	$�$��
�  �
��	�)	
��  �  ������ ; 

• 	$�$��
�  ��	����
�  ���� , 	�	����	 , �

  
��	��  �  �	���,��
�	�  

����
�	� ; 

• �����	��
�	�  «)�,���

�,$�� » �
��
�  (��  ����  ��
�3��
�  �����	�  

�����
 , 
 , ���  �������
� , �	��

  �����	�  
�)
���
	��	�  

�	��
��	��
 ); 

• ����	�����
� ; 

• ����	�	���� ; 

• �	��3�����  ������
�����	���  �  ������	��  ���� ; 

• 
���  �  ������  �

  
���
����

  �
���
��	� .  

 

:��	��  	���
���
  �	  5-�
  �����	�  �
����� : 

·  0 ����	�  – &��	�  ��� ; 

·  1 ����  – &��	��  ��
�&���  ������
�����	 , �	��
��,�  ��

	�
����
 ; 

·  2 �����  – &��	��  ��
�&���  ���
���	 , �	  
��,�  �	��	�����  
��
����
 ; 

·  3 �����  – ��
�&�����  &��	�� , ��
�
��,$
���  �  ����
� ; 

·  4 �����  – ����
�����	  ��
�&�����  &��	�� . 

�  
���������  ��
�����
  �����  ����  ����	� . %

  (�	�  ����
�����	  

�	��	&���  �	�
�����	�  ����	�  ��
���
  40, �
�
�������  – 0. 

%

  �
	�����

  	�����	���
�  )
��

	���
   )���	
�  

���  
���
�
�  

�
�)����

  ����	�
����  &����  
  ���  : 

• 
��	��  �  	)
����  �	��$��
��  
  ��
�������  �	����
  

�  ���	�	�
��  (
������
�  �	�
�	
� , �	��
�
	�

	������  �	���� ); 

• �	�
���  ���
���	�  ���
3�  45 ��� ; 

• ���
�
�  �  ��������  �
�������  ���	�����
� ; 

• ���
�
�  �  ��������  �
��� , 	&	�	� , �������  	��
��
�  
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�	����
�������  ���	�����
�  ����  (���)�

�� , �	�-,���
�
�� ,  

��
��
��  
  �
 .); 

• �	3��
�  �	��������  
  	
�	��
��	�	�
����
�  �
�� ; 

• 
��	��  �  ���	�
��  �	��3���	�	  �	�������
�  �
�����  

)���	
	�  ���3���  �
���  (���	�  �	���� , ����	�	�  
������
� , ���� , ����  


�
  ��
�  
����	

����� ); 

• �	�������
�  ������	�	  ���� , ��������  �  ��	


	����	�  �	�� ; 

• ���	�����
�  �	&
  – 
	����� , ���	���	�  �	&
  �
�� , ��	

��  
  
�
 . 

 

1���
�  �	��������  
��������	�  �
���	�����  �������
�  
�  	�$��	  

�
���  �

��

��  	����
  	�
���������  ��
����
	�   ���  �	���
����	�	 , ���  


  	)�����	�	�
����	�	  ������� , ���	�


	������  ���  
  ��: . "  

�	���
����
�  ��
����
��  ���
  	������� : ���
�
�  
�
  	�������
�   

����
�
����
�  ���	�����
�  �  ����

  	�	��
��
�  (1  < ���� , 0 – ��� ), ���
�
�  

���	�����
�  &����	��	 -�
3���	�	  �
���� ,  �

�����
�  ������
�����	�  

�	
�	�����	�  ��
��

  
�
  �	��
�����
�	�  (0 – �	
�� , 1 – ���	�	�
� ). 

7�
�����  �	�  )��� , ��	  �
	�	�
�	�  
�����	���
�  ���	  ���
�����	  ��  

	�����  �	��	��
�  �����	�  �	��
��	��
  
  ����	�
	���

�,$��  �
����� , 

��
����
�  	����
  	)�����	�	�
����	�	  �������  ���
  �������  �  

�	���������
 , ��
����

��,$
�
  �	��	��
�  ��3����������  ��
����
 . 

�)�����	�	�
����
�  ��
����
�  ���,���
   &��	��  ��  ���	��� , �
��	�)	
�  

�>������>B�������>��
�&���	��
>	�>C>�	>D>����	�?@>� ��
�
�>�
��
��

=>	����>

���>
>�	�-,���
��>B�������>��
�&���	��
>	�>C>�	>D>� ���	�?@>�	�������
>

�
	��  *

��
�  (�
��
���
� ), �	3��
�  �	��������  �
��  (���  – 0, ��   < 1),    

	�
������
�  �
����
  
��
���  �����	�  �����
  (������� ), �	�������
  

����	���


  (	�  0 �	  8 ����	� ), ����	�
�)

  (0 – �	
�� , 1 – ���	�	�
� ), 

���
�
�  �
���	�	�	�������  ���  (1  <  ����  	���	���
�  	�  �	
��  	��	�	  
�  

�	��������� , ��
����

��,$
�  ��� ,   0 – ���  	���	���
�  	�  �	
�� ).  

 



�
�

41 
 

2.2.1. 	$!4 ��!$/�  5)!" ' ��%  4�!(�.)!$.!5��  *  5#3� �/!"  $ 


 . 
 

��&���  �
))�
���
����	 -�
���	��
����
�  �	��	�	�  �

  

�	����	���  �
���	��  �
��
	��  ���	�	  �����  
  �
�)����

  ����	�
����  

&����  ��������  	�����  �	��	��
�  �����	�  �	��
��	��
  �

  �
	�����

  

�
	�
�
	��	�
����	�	  
�����	���
�  �  �	�	$�,  $����	�  ����� , �

  

(�	�   	���
��,�  �����,$�� : 

• �	��	��
�  ���  (���
�
�  �����	
�
  ������  �
	�	�	�  ����	�
����  

&���� , �
�� , ��
	)

  �
	�	�	�  ����	�
����  &���� , «�������
� » 

����	�
����  &���� , �������
	(����
� , �
��
��

 , 	����  �
���  ��� , 

�

������
�  ��3��� , �	
	���  
  �
 .) (

����
  2-6); 

• �	��	��
�  �	�-,���
��  (���
�
�  �	�-,���
�����	�  


�-���

 ; 	�
��	���
�  �	�-,���
�������  �����	�  ��
�������	  �
�,  

����  

- ���	��	�	�
����  �

����  ��� , �	�	
��  ��$�  ����	  ����,��,���  �  

�
&���  ��
�&�	�  ����
���� ; �
���  �	�-,���
��  
  �
 .); 

• �	��	��
�  (�
���
�  
	�	�
��  (���
�
�  ������	�  «���	��
 » 

(�
���
����	�	  �	�
	�� , (�
���
	���

  �  �
��  3�
	�	���	��
  (�
���
� , 

�
��
	)
����
�  	���	� , ��	�������

���

 , 
���	�  
	�	�
�� ); 

• �	��	��
�  �����	�  �����
  (
���	��
�	���  �	�
��
�  


	�	�
��  �����	�  �����	�  �	���  �	
���
� , ���
�
�  ���,���
�  �  �
��  

����
�  �	�	��	� , 	�
��	���
�  ���� , �
��� ).



�
�

42 
 

 

+
���	�  2 - ;�����  �  ��
�&�����  	���	�  ��
��  8  ����  �	���  
���
�

	���
�  
���
�  

 

 

 

+
���	�  3 - 5�-���
�  �	���	�	��
��  �  �������� . ����	�

�  
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+
���	�  4 - ������
  ����  	�  
������������  
���
�  

 

 

�

a 
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�  

+
���	�  5 (� ,� ) -  .	��
�	 -����
�
������  
����
�  ��  ��
�$
���
�  
���
�  

 

  

+
���	�  6 - ���	
�����  ���)�

�  ��  )	��  ��
�$�����  
���
�  

 

�
��
��
�  
  	����	���  
���
����  �
���  ���  	���
���
  �	  5-�
  �����	�  
3���� : 

0 ����	�  – �
��
��

  
  	����	��
  ��� ; 

1 ����  - ������
�������  �
��
��
� ; 

2 �����  – ���
�����  �
��
��
� ; 
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3 �����  – ����
�������  �
��
��
� ; 

4 �����  – �
���	  ��
�&����� . 

'����  ����

	���
 , �	���  ���	  	�
������
  �
���
�  	�$
�  ���� . 

 
 

2.3. � /!'�.�  5)!" ' ��%  <*�.3�!�#&0�,9  / $/!"  
 

���  	����
  )����
	�����	�	  �	��	��
�  ����	�
	����

  �  �	��  


��	��  �

�����
  �����,$
�  ���	�
�
 : ���  	����
  	�-���  �	��	�	  

�	��	�����  �����	�   &
��	��
   	�
������
   ���	��   �����	�	   ���
���    
  

�
	�	�
�
  ����  *

��
� ; ���  	����
  ����������	�	  
  �	�
��������	�	  

�	�����  �
�
��	�	  �	��	�����  �����	�  �����
  	�
������
  �
���  
��
���  

�����	�  �����
  (�+�% ), ���	����
  �	��
���
	���,  �
	�� , �  ���&�  

�
	���

,  ����	�
����  &����  
  ����
�����	��,  �
	�
�
	��	�
,  ��� . 

 

2.3.1. � /!'�.#  5)!" ' ��%  / $/#  =�)( )#  
 

%
	�� , �
���	&�����  Schirmer O. �  1903 �	��  
  ���������  �  �����  ���	  

(�
	��  *

��
� ), �	��	����  	���
����  �	��	��
�  �����
�	�  (	��	��	�  
  


�)����	
�	� ) ����	�
	����

 . %
	��  �
	�	���  ��  ����  
��	���	���
�  

���	
��
	����  ��	����  �	�	��
  )
���
	�����	�  �����
 . ��  �

�����
  

���	
  �	�	���  ����	���  �	�	�	�  )

��  Baush&Lomb. "�&���  �	�	���  


����  ������ , ���	��	  
������,$�,  �	�	���  ��  ���  ����
 . "	
	���� , 

���
��������  ����� , ��
��	�  5 �� , �
�����������  ���  ������
�  �  

�	�-,���
�������  ��3	� , ��
����  (�
&�  �����
 , 35 �� ) – ���  


��
��
��

  
��������	�  
�����	���
� . %��
����  �
�������
  �	��	�
���  

���
�  
  	��	�
�����	  �������  	��	�  
��
  	����
���
  �
&���  ���	  ����	�	  

��
� , �  ��	
	�  
��	�  ����
���	  ��������
  �	
	��
�  ��������  �	���  

����	�	�  �	�	��
  ��  �
&���  ���	  �  ����
����	�  �
��
  �����	�  $��
 . %
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(�	�  ��������  �����  �	�	��
  ��	
�  �	��	�  �	��
����  ���  �
&���	  ��	��  

�	�-,���
��  (��  �������  
	�	�
�� ), �  ��
��
�  – �
��  ����  (

� . 7). %
	��  

�
	�	�
�
  	��	�
�����	  ��  	�	
�  ������ . �  �	����  ������
�  ����	���  

�	�	�	�  ���,���
  ������	��
 . %��
����  �
	�
�
  ���
���  ����� , �	�	��
  


�������
  ��
��  5 �
���  
  
���
��
  (	�  �����  ��
�� ) ��
��  ����&����	�  

����
 . #	
�������  �	���������  �

���	  ��
����  ����
���
�  ����	�	�  

�	�	��
  ���
�
�	�  ��  �����  15 ��  ��  5 �
��� . 

%	�������
  �����  *

��
� : 

#	
��                                                                                      E 15��  ��  5 �
�  

#�����
�������  ���	����	��	���  �����	�  &
��	��
    >  10 �	  15��  ��   5 �
� . 

��
�&�����  ���	����	��	���  �����	�  &
��	��
         > 5 �	  10 ��  ��  5 �
� . 

.�&����   ���	����	��	���  �����	�  &
��	��
                F  5 ��  ��  5 �
�  

 

 

 

+
���	�  7 -  ���	�
��  �
	�����
�  �����  *

��
�  
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2.3.2. � /!'�.#  5)!" ' ��%  / $/#  �#  !5) ' & ��  ") ( ��  )#1),"#  

$& 1�!-  5& �.�  (��
� ) 

%

  	�
������

  �
����
  
��
���  �����	�  �����
  (�
	��  �	  #	
�� ) 

(Norn  M.S.,  1969)  	��������	�	   ���
����   �
	�
�
   �	��	�
���   ��
�    
 , 

	������  ��
����  ���	 , 	
	3��
  	������  �
���  �  ��

�
���  12 ���	�  	��	�  

������  0,1% 
����	
�  )�,	
����
�� -���

� . �����
����  $����	�  �����  

���  ����&��  �	�����	���  )
���
	� , 	�
��
���  ����
�����	  ���	�	�  

$���,  �
�����  3


��  
  	���	���  �	�  ���	�  30º �	  	��	3��
,  �  

�
�
	��	�� . %	���  ���,���
�  $����	�  �����  ���
����  �
	�
�
  �	
�����  


  3

	�	  	��
���  ����� . �  (�	�  �	����  ���,���
  ������	��
 . 

�����������  ��  �	�&��  ���  �	
���� . �  �	�	$�,  $����	�  �����  

����,���
  ��  	�
�3���	�  �	��
��	���,  �����	�  �����
  
  	�
������
  

����	 , ���  �  �����	�  ������  �	��
���  
��
��  (��
���  «��
� », ���	�  ����	 ). 

������	��
  	�������
���
  �  �	�  �	���� , �	���  «��
� » ���
����  

����
�
������  
�
 , 	�
��	�����
��  
��
������  ����
 . %
	��  �
	�	�
�
  �	  

�

  
���  ��  ��&�	�  ����� , �  
���������  ��
�����
 . "�
�
����
  ����
���  

��
�3��
��  ����
���	��
  �����	�  �����
  ��
���
 , �	���  
��
��  

�
	
��	�
�  �  ��
���  10 ������  (

� . 8). 

 

 

+
���	�  8 - �
���  
��
���  �����	�  �����
  (�+�% )  
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%	�������
  �
	��  �	  #	
�� : 

#	
��                                                                  >10 ������  

#�����
�����	�  ��
&��
�  �	���������      5-10 ������  

+���	�  ��
&��
�  �	���������                       < 5 ������  

 

 

2.3.3. � /!'�.#  5)!" ' ��%  4�!( /)��  ( -4!(� ",9  2 & 1  

5�����	���
�  �
	�	�
�
  �  �	�	$�,  $����	�  ����� , �

  (�	�  

	����
����  ���  )
���
�  �  ����
�����	  ���	�	�  $���,  �
�����  3


��  

	���	���
  �	�  ���	�  30º �	  	��	3��
,  �  �
�
	��	�� . �  ��������  

������
�
�

	����	�	  
���

�����	�	  �

�	
�  
��	���	���
  �
	�
����,  

�����
�	��,  �
�����  �  �
��
���
	���
  

����
  ��
�	�	  ����� , 

�
����

�����	  	�
��	�����,  95% ��

�	� . 

%

  �
	�����

  �
	���


  	���
��,�  4 �	�������� : 

 

1. �
�����  
����	��
�  ��&��  ������
  �
	�	�	�  �	����
�  ����	�
����  

&���� , �	�	
��  	��
���,���  ��  
���
�	�  �
��  ����  (d); 

2. �
�����  �		��	3��
�  ��&��  
����
	�  �����  �
	�	��  ����	�
��	�  

&�����  
  
����	��
��  ��&��  ������
  �
	�	�	�  �	����
�  ����	�
����  

&����  (���

��
 , 1:5; 1:4 
  � .� .) (id); 

3. �
���
�  
����
  ����	�
����  &����  �	�	
��  �
����
�

�,���  �

  

����
���	�  ���
�&
  ����  (g); 

4. �
�����  �		��	3��
�  ��&��  
����	��
��  ��&��  ����	�
����
  

&������
  
  
����
	�  ����	�
����  &����  (���

��
 , 1:4; 1:3 
  � .� .) (ig). 

 

5�����	���
�  �
	�	���  �  2 (���� . 
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1-��  (��� . �  �	��  	��	
�  �
�
	��	��  ���,��,�  
���
���  �
��  �
&���	  

����  �  	��
���,$
�
��  ��  ���  ������
  �
	�	�	�  ����	�
����  &���� , �

  

(�	�  �
&�
�  �
��  ����  ������  	����
��,�  ��
��  
  ���
�&
 . %
	�
����,  

�����
�	��,  �
�����  )
��

�,�  ��  ��
��	�
�� , �  ��  �
��  �  

�
��
���
	���
  

����
  �	��	���  �  
���
�	��  �
�,  �
&���	  ����   �  �	��  

����	�	�	  �����  $����	�  �����  
  
���
�,�  
����	��
�  ��&��  ������
  

�	����
�  �
	�	�	�  ����	�
����  &����  (d), �����  	�
�����,�  �
�����  

�		��	3��
�  ��&��  
����
	�  �����  �
	�	��  ����	�
��	�  &�����  
   


����	��
��  ��&��  ������
  �
	�	�	�  �	����
�  ����	�
����  &����  (id). 

2-	�  (��� . �  �	��  	��	
�  �
�
	��	��  ���,��,�  �
��  �
&���	  ���� , �	�	
��  

	����
��,�  �
����� , ���  �  ��
�	�  ����
  
�����	���
� , ��
��  
  ���
�&
 , 

���    �
����
�

�,���    �:   (&���	���	�	    ����� ). %
	�
���	�  �����
�	�	�  

�
����	�  
���
�,�  �
���
�  
����
  ����	�
����  &����  (g); �	���  ���	  

	�
�����,�  �
�����  �		��	3��
�  ��&��  
����	��
��  ��&��  

����	�
����
  &������
  
  
����
	�  ����	�
����  &����  (ig). 

'
	���

,  �
	�	���  ��&��  �
��� , �
��  ��  �
��	�  
���	�	&�����
  

������
  �
	�	�	�  ����	�
����  &����  
  ���
�
  ����	�
����
  &������
  

��  ��&�	�  ����� , 
���������  ��
����,�  
  ��
��	���  �  ����� , �	���  ���	  


����
����,�  �
	���

����
�  
�����  ����	�
����  &���� , �	�	
��  

��
����

����  �	
)	 -)����
	�����	�  �	��	��
�  ����	�
����  &����  

(

���	�  9). 
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+
���	�  9 - �����  �
	�
�
	��	�
����	�  ��
�
��  �

  �
	�����

  

�
	���


  ����	�
����  &����   

 

+��
��	����  �����,$��  �������  	�����  �
	���

����
�  �	���������  

����	�
����  &���� : 

���
�
��  g - 0.8-0.9 ��  �		����������  2 ������ ; �����  0.8 ��  – 1 ����� . 

���
�
��  d - 0.8-0.9 ��  �		����������  2 ������ ; �����  0.8 ��  – 1 ����� . 

���
�
��  id - 1:4  �		����������  2 ������ ; �	���  1:4 – 1 ����� . 

���
�
��  ig – 1:3 �		����������  2 ������ ; �	���  1:3 – 1 ����� . 

#�  	��	���

  �����	�  	����
  
��
��	����  )	
����  
������  

�
	���

����	�	  
������  ����	�
����  &���� : 

��!( /)�+ $.�-  ��' .$  ( -4!(� ",9  2 & 1  = d + id + g + ig 

 

%

  ���
�
��  
������  �  7 - 8 ����	�  	���
��,�  �	
)	 -)����
	�����	�  

�	��	��
�  �:  ���  �	
�����	� . 

%

  ���
�
��  
������  �  5 – 6 ����	�  – ���  ����
���,  �
�)����
,  

����	�
����  &���� . 
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%

  ���
�
��  
������  �  4 �����  - ���  ��
�&����,  �
�)����
,  

����	�
����  &����  (

� . 10, 11).

 

+
���	�  10 - '
	�
�
	��	�
������  ��
�
��  �
	�����
�  �
	���


   �:    

 

 

+
���	�  11 - '
	�
�
	��	�
������  ��
�
��  �
	�����
�  �
	���


   �:  
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2.3.4. � /!'�.#  5)!" ' ��%  ( -4!8)#<��  

 

���  �
����
���

  ����	�
����  &����  �

�����
  ���
�

��
�����,  

)����� -����
�  TOPCON TRC-NW300, �
������������,  ���  

)	�	
��
��
��

  �����	�	  ��� . #��
�

��
������  )����� -����
�  TOPCON 

TRC-NW300 	���$���  
�)
��
���	�  ����
	� , 
��	��,$��  �  
�&
��  

�������
� , ��	  ��	��	�
�	  ���  �	�	 , ��	��  ��  (����  �������
�  
  

)	���

	��
  
�	�
�&��
�  ��  �
	
�	3�	  ��&��
�  �
���� . .���
��  

�
	����
�  ��	�
���  �  �����,$��� : ����

�,�  ����
���,,  �	��
��	���  

����
���	�	  ����  �����

��
����	�  ����
	�  �  
�&
��  �������
�  (�  


�)
��
���	�  ����� ). #�  �	�
�	
�  )����� -����
�  �	��������  ��
�	 -���	�  


�	�
�&��
�  ����	�
����  &���� . %

  ��	��	�
�	��
  �	������	�  


�	�
�&��
�  – ��
����  ����	�
����  &����  �  �
��  ������	�  

�
�	�,�
�
�����

  
  �
	��&���
  ��&��  &������
  
�
  «�����3
� » 

&�����  
  �
	�	�
  &����  �  �
��  ������	�  �
��
�,�
�
�����

  - �	&�	  

�	������

	����  �,���  ���
	����	� , 	���$�����  �
��	����
	� , ���,���  

����)	� . 

 �  ��	��  
��	��  ��  �

�����
  �����
)
���
,  ��
����
�  �: , 

�
���	&����,  Pult and Riede-Pult  �  2005 �	�� , 	��	�����,  ��  	�
������

  

�
	�����  �����3
�  &���� : ����
�  0 – ���  �����3
�  �: ; ����
�  1 – �	  

25%;����
�  2 - 25-50%, ����
�  3 – 51-75%;  ����
�  4 – �	��3�  75% (

� . 12). 

 

 

����
�  0   
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����
�  1 

 

����
�  2 

 

����
�  3 

 

����
�  4 

+
���	�  12 - ����	�
�)
�  �

  �

�����

  ���
�

��
����	�  )����� -
����
�  TOPCON TRC-NW300.   
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2.3.5. � /!'�.#  5)!" ' ��%  .!(5) $$�!��!-  5)!4,  
 

"	��
���
	����  �
	��  - �
	��	�  
  �	�������  �  �

�����

  �  
�����  

��

�
��	�	�  �
���	��
�
  ��	�	�  	�
������
�  ����������	�	  
  

�	�
��������	�	  �	�����  �
�
��	�  )
���

  �����	�  �����
 . %
	�����
�  

�	��
���
	��	�  �
	��  ��	��	�
�	  ���  �������
�  �
	�	�
�	��
  �
	�	�	�  

����	�
����  &���� , ���
	��	�
����	�	  �	�����  
  �	��
�����

  ���
���  

����	�
����  &���� . %
	��  �
	�	�
�
  �

   
��	���	���

  $����	�  �����  

�����  ����	�  �	��
���

  �
&���	  ����  �	��
�	�  ������  ���
�
  ��
�����	  


��
�  
  	�
������
  �	��	&�	���  (������

  ���
���  ����	�
����  &����  �	  

����  ��
��  ���� . �	��	��
�  �
	�	�	�  
  ���
���  �:  	���
���
  �	  

�����,$��  3����  Shimazaki J. 
  �	���  [316]: 0 �������  (3 ����� ) – ���
��  

�
	�
����� , ����	  (����

�����  �

  ����	�  �	��
���

 ; 1 �������  (2 ����� ) 

– ���
��  ������ , (������
�  �	��
������  �
�����  �
�	�  �	��
���

 ; 2 

�������  (1 ���� ) – ���
��  ������ , ���  (������

  ���
���  ��	��	�
��  �
��  

�	��
���

  ��3�  �
����� ; 3 �������  (0 ����	� ) – ���
��  ��  (����

�����  

(

����
  13 (� , � ) -14). 

  

 

 

 

 

 

 

�  
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 �  

+
���	�  13 (� , � ) - "	��
���
	����  �
	�� : 1 �������  (2 ����� ) – ������  
���
�� , (������
�  �	��
������  �
�����  �
�	�  �	��
���

 . 

 

 

 

+
���	�  14 - "	��
���
	����  �
	�� : 0 �������  (3 ����� ) –
 ���
��  �
	�
����� , ����	  (����

�����  �

  ����	�  �	��
���

  

 

2.4. � /!',  $/#/�$/�+ $.!-  !4)#4!/.� , 5)�( �% (,  "  �$$& '!"#���  
 

%

  �
	�����

  ����
��
����	�  	�
��	��
  �

�����
  �����  

�

�������  �
	�
���  Statistica 10.0 (StatSoft, Inc., �*1 ), ���  



�
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	�
�������	�  ����
��
�
   <  ���  �	
�����	  
���
���������  ���	
	�  


����
�����
   ���	
	��	�  �
�����  
  ������
��	�  	���	���
�  (� ±G), ���  

��
����

��
�  ������������  
  �	
���	���   ������  
��	���	���
  

	�
���
�  �  �
��  ����
��  ����	� . %
	�����  
�����  	��	�
�����	�	  

���  

- ����
���
  	��
�
�  ��
���
 , �

  �
	���  ����
�	��
  p<0,05. 

 

�  ��������  	�
�������	�  ����
��
�
 : 

1. ���  �	
�����	  
���
���������  ���	
	�  
����
�����
   ���	
	��	�  

�
�����  
  ������
��	�  	���	���
� . (� ±G) 

2. ���  	�
���
�  ������������  
  �	
���	���   ������  
��	���	���
  

	�
���
�  �  �
��  ����
��  ����	� . 

���  �
�����
�  
�  2-�  �
���  
��	���	����  ��
����

����
�  �

��


 : 

1. ���  �����
�
���  ���	
	�  ( �	  �
����� ) – "

�

�  ���,�����  

2. ���  ����
��  ����
�  �	�
�&���	��
  
��	���	���
  �	����  

�����	
	��
�  �

��

�  !
3�
� .  

���
�
�  �  �
�����  ��
���
  �	��	�����
 , ���
  p-�
	����  ����
�	��
  ���  

����3�  0,05(5%). 

���  �������
�  ���
�
�	��
  ��&��  �
�����
  
��	���	���
  

����
����

����
�  �	())
�
���  �	

����

  ��

�(��  (Spearman rankR). 

���  	����
  ����	��  ����
  �	  ������
,  �	())
�
����  �	

����

  ��

�(��  

�  
��	��  
��	���	���
  3����  8���	��  (����
��  2). 

 

 

 

 



�
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.���
��  2 - *����  8���	��  

�
����	�  �	())
�
����  �	

����

  .���	��  ����
  

0,1-0,3 ������  

0,3-0,5 ���
�����  

0,5-0,7 ��������  

0,7-0,9 ���	���  

0,9-0,99 ������  ���	���  
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&#"#  3.  � 1*&0/#/,  

3.1. 
)#"��/ &0�#%  !3 �.#  ( 2'*  8)*55#(�  5#3� �/!"  $ 5)�( � �� (  

.!$( /!&!8�+ $.�9  5)!3 '*)  "  5 )�!)4�/#&0�!-  1!�  �  4 1 5)�( � ��%  

.!$( /!&!8�+ $.�9  5)!3 '*)  "  5 )�!)4�/#&0�!-  1!�  

#�  �
��	�  ����
  
���
�	���
�  �
	�����  �
���
�������  ����
�  ��&��  

�
�����
 , ���  �

�����
  ��  �

�����
  �	����	�	�
����
�  �
	����
� . 

�
���
�������  ����
�  ��&��  ��
�	�  
  ��	
	�  �
�����
  ���
���	�    �	����� , 

��	  �
����  ���
  �	�	����
��  �	  �	�
���� , �	�	�	��  �

����� , ����	��  

	���	���
�  	�  �	
��  �  �	���
����	�  ������� , ���
�����	��
  �  �
�����  

��	���
�  
�)
���

 , �  ���&�  
��	���	���
,  �	������	�  �	

���

  – 

)���	
�  

���  �	��
��	���
�  ���	�����
�  �����	�  �	��
��	��
  
  �
��
	��  

���	�	  �����  (��� ) (���� . 3).  

�  46% �������  (26 ���	��� ) 	������	  	���	���
�  	�  �	
��  �  

�	���
����	�  �������  �  �
����  ���
���	� , ���  �
	�	�
�
  �	����
����
�  

�
	����
� , �  �
���� , ���  �	����	�	�
����	�	  �	�������
� , �	�	����  

�	��������  �	����
�  44% (22 ���	���� ) �

  
 >0,05 (����
��  3).  

��������  �	��	��
���  
���
�
�  ��&��  �	���������
 , 

��
����

��,$
�
  �	��	��
�  ����	�
	���

�,$��  �
����� . .�� , ����	��  

�������
�  �
���	�	�	�������  ���  �  	��
�  �
�����  �	����
��  69% (73 

���	���� ), �

  (�	�  �   ��
�	�  �
���� , �  �	�	
	�  �	����	�	�
����
�  

�
	����
�  ��  �

�����
 , ������  �	��������  �	����
�  50%  (25 ���	��� ), �  

�	  �
���  ���  �	  ��	
	�  �
���� , �  �

�����
��  �	����	�	�
����
�  �
	����
 , 

�
���	�	�	������  ���  	�
��������  �	��	��
�	  ��$�  (
 <0,05)  �  86% 

�������  (48 ���	��� ). 

 

 

 



�
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.���
��  3 - %	�������
  ��
����
	� , ��
����

��,$
�  �
	�����	�  

�		��	3��
�  �  �	���
����	�  
  	)�����	�	�
����	�  �������  �  %. 

�#)#( /),   


)*55#  1 
�)!3 '*)  � /  
(50 + &!" . ) 


)*55#  2 
�)!3 '*),  
 $/0  
(56 + &!" . ) 

)  	/�!$�/ &0�,-  
)�$.  

N % N %  	�  ��  95% 
�	���
����
�  
������  (�	
�� -0, 
	���	���
�  	��	
��  
-1) 

26 46%  

22 44% 
 >0,05 0,95 (0,71; 1,18) 
1�	���

  

�)
���

  (0-��� , 1-
���� ) 

22 44% 
24 43% 
 >0,05 1,22 (0,92; 1,53) 

"	��������  �
���  
(0-��� , 1-���� ) 

8 16% 
14 25% 
 >0,05 1,96 (1,47; 2,45) 

�
��
	�  ���	�	  
�����  (0-0, 1-���� ) 

25 50% 
48 86% 
 <0,05 2,15 (1,61; 2,69) 

:��	��  ��  ���	���  
  
�
��	�)	
�  (0-0, 1-
���� ) 

20 40% 
48 86% 
 <0,05 2,69 (2,02; 3,36) 

.��
�  	�
��	� , �
���	�	�	������ , ��
����

��,$
�  ���  �  �
����  �  

�

�����
��  �	����	�	�
����
�  �
	����
  ���
������  ��  36% ��$� , ���  �  

�
����   ���  ������  �
	����
  (

� . 15). ��
������  	��	�
�������  

��  (�+ ) 


���
�
�  ���  �  ���
���	�  ��
�	�  
  ��	
	�  �
��� . 7����	����	 , ��	  

	��	�
�������  

��  
���
�
�  ���  �  2,15 
���  ���  ��3�  �  ���
���	� , �  

�

�����
��  �	����	�	�
����
�  �
	����
  �  ��

	
�
�����	�  �	��  �

   

�	��

�����	�  
���
����  (�5 )  95% (2,02; 3,36). 

 

 +
���	�  15 - %
	�����	�  �		��	3��
�  ���
���	�  �  �
����  �  

�

�����
��  
  ���  �

�����
�  �	����	�	�
����
�  �
	����
  �  ���
�
�	��
  

	�  ���
�
�  �
���	�	�	�������  ���  

��� �

��� �

��	

� ��
� �
���
�
��� �
����
�������
���� �
���
�	� �

��	

� �� �
���
�
��
� �
����
�������
���� �
���
�	� �
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"
	��  �	�	 , �
���
����
  �  ���  
���  ��$�  ���
����  �  �
���� , �  �	�	
	�  

�	����	�	�
����
�  �
	����
�  �

�����
 , �
��-�����
  &��	�� , 

��
����
���  ���  ��� ,  �  
����	 , ��  	$�$��
�  ���	��
  
  �
��	�)	
��  – �  

86% ������� , �  �	  �
���  ���  �  �
����  ���  
��	���	���
�  (�
�  �
	����
   

&��	��  ���
����
��  �  40%    (
 <0,05). 

"
	��  �	�	 , �
	�����  ����
�  �	���������  ���
�����	��
  

�
���	�	�	�������  ��
����

��,$��	  ���  �  ���
�
�	��
  	�  �	�
����	�  

�
����  �  ���
���	�  	��	��	�  
  �	��
	���	�  �
���� . �	  ����  �	�
������  

�
�����  – 	�  20 �	  30 ��� , 	�  30 �	  45 ��� , �  ���&�  �  �
����  ���
���	�  ���
3�  

45 ���  ��������  �	��	��
�	  �	����
&�2��	�  (
 <0,05) ����
���
�  

���
�����	��
  �
���	�	�	�������  ���  �  ���
���	�  �  �	����	�	�
����
�
  

�
	����
��
  �  ��

	
�
�����	�  �	��  �  ��������  �	  �
�����
,  �  ���
�����
  

�  �	�	
��  �	����	�	�
����	�  �	�������
�  	�������	���	  (���� . 4). 

 

 

.���
��  4 - ���
�����	���  �
���	�	�	������� , ��
����

��,$��	  ���  �  

���
����  �	�
������  �
�����  % 

 
�
����  ���
���	�  
)*55#  1. �)!3 '*)  � /  

(50 + &!" . ) 

)*55#  2. �)!3 '*),  

 $/0  
(56 + &!" . ) 


  

�	�
���  ���
���	�  
20 - 35 ���  

 
56% (11 ��� .) 

 
76% (22 ��� .) 

 

 <0,05 

��$��  �
��	  
���
���	�  

25 ��� . 29 ��� . 
 

�	�
���  ���
���	�  
35 – 45 ���  

33% (5 ��� .) 71% (12 ��� .) 
 

 

 <0,05 

��$��  �
��	  
���
���	�  

15 ��� . 17 ��� . 

�	�
���  ���
���	�  
�	���  45-�
  ���  

 
56% (5 ��� .) 

 
100 % (10 ��� .) 

 

 <0,05 

��$��  �
��	  
���
���	�  

9 ��� . 10 ��� . 

 

%
	�����  �
���
�������  ����
�  &��	�  ���
���	�  ��&��  �����  

�
�����
 .  �	  ��	
	�  �
���� , ��$�  ����	 , ���
����  �
��-�����
  &��	��  ��  
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	$�$��
�  ���	��
  
  �
��	�)	
��  �  ������   (59%), ���&�  	������
  &��	��  

��  ���  ���  (11%) 
  ����	�����
�  (7%), �	�
�����
� , 	���  ����  
  ���  (14%) (

� . 

16). "
	��  ��3����������  ������
����  ���  �
	�����
�  ���  &��	�  �  �	��  


�����	���
�  	�
�������  ����
)
����
�  &��	�� , �	�	
��  	�������  �	���	  

�  ���
���	� , �

�����3
�  �	����	�	�
����
�  �
	����
� . "  ���
�  &��	���  

	������� : 	$�$��
�  ��&���
  
  �	�������	��
  �  	�����
  ���  (28%),  

	$�$��
�  ���	��	�	  	��
��
�  ���  (7%) �

  
 <0,05. ��
��
��  ��  ����  

��
���
�  &��	��  ��  ���
�
�  ���	�	���
	����  
����
	���� , �	��
�3
�  

�	���  
�-���
�  �	���	�	��
�� , ��  ���������  �  �
���
	�
�� , �	�	
��  ����  

	�������  �  2-�  ���
���	�  (3%), 	����	  
���
��  ��&��  �
�����
  ����  ��  

�	��	��
�� , �	(�	��  ��	��	�
�	  �
	�����
�  �������3
�  
�����	���
�  �  

(�	�  	�����
  (���� . 5). 

.���
��  5 - %
	�����	�  �		��	3��
�  &��	�  �  �
�����  

�#&!4,   


)*55#  1 
�)!3 '*)  � /  
(50 + &!" . ) 


)*55#  2 
�)!3 '*),  

 $/0  
(56 + &!" . ) 

)  
	/�!$�/ &0�,-  

)�$.  

N % N %  	�  ��  95% 
���	��� , 
�
��	�)	
�  

13 26% 33 59% 0,0023 2,84 (2,13; 3,55) 

6�� , &&��
�  �  
	�����
  ���  4 8% 6 11% 0,1246 1,68 (1,26; 2,1) 

����	�����
�  2 4% 4 7% 0,0641 2,24 (1,68; 2,8) 
%	�
�����
� , 	���  
���  
  ����  2 4% 8 14% 0,0389 4,48 (3,36; 5,6) 

.�&���� , �	��  �  
	�����
  ���  

0 ���  16 28% 0,0106      - - 

�$�$��
�  
���	��	�	  
	��
��
�  ���    

0 ���  4 7% 0,0431 - - 

#��
�
�  
���	�	���
	����  

����
	���� , 
�	��
�3
�  �	���  

�-���
�  
�	���	�	��
�� , ��  
���������  �  
�
���
	�
��  

0 ���  2 3% 0,2981 

 
 
 
- 
 
 
 
 

- 
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1���
�  ������ , �	��������  �

  
������  	��	�
�����	�	  

���  
���
�
�  

	��	&���
�  �  �
��  �	�����
�  &��	� , ��
����

��,$
�  ��
�3��
�  

����	�
	����

  
  
���
�
�  �	����
�������  
����
�  ��  �����	�  

�	��
��	��
 , ��  )	��  �

�����
�  �	����	�	�
����
�  �
	����
 , ����
�  

�����,$
�  �	�������
 . �  2,84 
���  ��$�  �	���  �	��������  &��	��  ��  ���	���  


  �
��	�)	
� , �  ���&�  �  4,48 
���
������  �	����
�������  
����

  ��  �����	�  

�	��
��	��
 , ��
����

��,$
���  &��	���
  ��  �	�
�����
�  
  	���  ����  
  ���  

�

  �5  95% �  �
&���  
  ��
����  �
��
���
  ��3�  1 (���� . 5). 

 

 

+
���	�  16 - %
	�����	�  �		��	3��
�  &��	�  �  �
����  �  �

�����
��  

�	����	�	�
����
�  �
	����
  

7����	����	 , ��	  �  �
���� , �  �	�	
	�  �

�����
  �	����	�	�
����
�  

�
	����
�  �  ��

	
�
�����	�  �	�� , ��$�  ����	  
��	���	���
  �
	����
�  

��
�$
���
�> 
���
�=> �> 
����	=> �> HCI> BJK> ���	���?> �� �����@> �> LMI> BJJ>

���	���� )  <  ������
�  �	���	�	��
��  �  �	����
����	�  ����, ; �  29% �������  

(16 ���	��� ) � 
��	���	���
�  �����&�  ���  (

� . 17). �������  	����
�� , ��	  �  

26 ���
���	�  (52 ����� ) �  ��������  
���	  ����	  �

�����
�  �	������	�	  

�	����	�	�
����	�	  �	�������
�  �  ��

	
�
�����	�  �	��  – �����&�  ���  
  


������������  
���
� , ��
�$
���
�  
���
�  
  ������
�  �	���	�	��
��  
  � .� . 

�����������	
�����

���
��
�����������	

���

����������
����������
� �

���������
������!�
�������

"�

#�
���
����������
$$�

%���
��!����
"�

&��
�

�'�
��(��
�����
)����

*�
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+  

 +
���	�  17 -  %
	�����	�  �		��	3��
�  ���
���	�  �  �
����  �  

�

�����
��  �	����	�	�
����
�  �
	����
  �  ���
�
�	��
  	�  �
��  �
	����
�  

 

�
���
�������  ����
�  �
���
�  �	��������� , ��
����

��,$
�  �	��	��
�  

�����	�  �	��
��	��
  
  ����	�
	���

�,$��  �
����� , �	����� , ��	  �	��3��  

�����  ��3����������  �	���������   �	��	��
�	  ��$�  (
 <0,05) ����  ���
����  

�  ��	
	��  �
	�����
�  �

����	�  �	����
�����	�	  �
	�����  ��  �����	�  

�	��
��	��
 , �
��
	��  ���	�	  �����  
  �
�)����

  ����	�
����  &����  �  

�
����  ���
���	� , �  �	�	
	�  �

�����
  �	����	�	�
����	�  �	�������
� ,  �	  

�
�����
,  �  �
���	� , �  �	�	
	�  ����	�  �	�������
�  ��  
��	���	���
 .  

�������  	����
�� , ��	  �
���
�  �	��������  �
	��  *

��
�  
  �  �
����  

���
���	� , ���  �

�����
  �	����	�	�
����
�  �
	����
�  
  �  �
���� , ���  

������  �
	����
�  ��  �

�����
 , ���  �
&�  �	
�� , 	����	  �  �
����  �  

�

�����
��  �	����	�	�
����
�  �
	����
  (�	�  �	��������  ���  �
&� , ���  �  

�
����  ���  �

�����
�  �	����	�	�
����
�   �
	����
 , �  
����	 , 10,4±5,5 
  

13,5±5,8, �		����������	  (���� . 6). 

 

.��
�  	�
��	� , 
���������  �
���
�����	�  	����
  ����  �
���   

���
���	�  – �
����  �  �

�����
��  �	����	�	�
����
�  �
	����
  �  ��������  

(�����&  ��� , �	���	�	��
� , ��
�$
���
�  
���
� ) �  ��

	
�
�����	�  �	��  
  

���
���	� , �	�	
��  �	�	����  �
	����
�  ��  �

�����
 , �	�����
 , ��	  
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�	����	�	�
����
�  �
	����
�  ��
�,�  ��  ��
�
�	 -)����
	�����	�  

�	��	��
�  �����	�  �	��
��	��
  
  �	
)	)����
	�����	�  �	��	��
�  

����	�
����  &���� . 

.���
��  6 - �
���
�  �	�������
  ��
����
	� , ��
����

��,$
�  �	��	��
�  
�����	�  �	��
��	��
  
  ����	�
	���

�,$��  �
�����  �	  �
�����  (� ±G) 

�#)#( /),  
 
 


)*55#  1 
�)!3 '*)  
� /  
(50 + &!" . ) 
 
 


)*55#  2 
�)!3 '*),  

 $/0  
(56 + &!" . ) 

p 

�
��
��
� , 	���  �	�-,���
�� , ���   
(	�  0 �	  4 ����	� ) 
 

0,3±0,6 0,7±0,9 
 <0,05 

:��	��  ��  ���	��� , �
��	�)	
�  (����� ) 
 

0,36±0,5 1,82±0,7 
 <0,05 

%
	��  *

��
�  (�� ) 
 

13,5±5,8 10,4±5,5 
 >0,05 

�+�%  (������� )  
 

6,3±2,9 5,5±3,2 
 >0,05 

����	�
�)
�  (����� ) 
 0,3±0,8 0,4±0,7 
 >0,05 

'
	���

�  ����	�
����  &����  (����� ) 
 7,1±1,5 6,2±1,9 
 <0,05 

"	��
���
	����  �
	��  (����� ) 
 2,5±0,7 1,7±0,9 
 <0,05 

 

.�� , ����	��  �������
�  �
���	�	�	�������  �
��
	��  ���	�	  �����  ��  

36% ��$�  ����  	�
�������  �  �
����  ���
���	�  �  �

�����
��  

�	����	�	�
����
�  �
	����
 . "
	��  �	�	 , �  �
���� , �  �	�	
	�  ������  

�
	����
�  
��	���	���
 , 	��	�
�����	  �
����  ���  �

�����
�    

�	����	�	�
����
�  �
	����
 ,   �������	   �	��	��
�	�  (
 <0,05) ��
&��
�  

�	��������  �
����
  
��
���  �����	�  �����
  5,5±3,2 
  6,3±2,9 (������ ), 

�	��
���
	��	�  �
	��  1,7±0,9 
  2,5±0,7 (����	� ), �
	���


  ����	�
����  

&����  6,2±1,9 
  7,1±1,5 (����	� ),  �

����	�  �	������
�  ���  
  �	�-,���
��  

0,7±0,9 
  0,3±0,6, (����	� ), ��
�&���	��
  &��	�  ��  ���	���  
  �
��	�)	
�  

1,82±0,7 
  0,36±0,5 (����	� ), �		����������	 . 
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3.1.1. �!)) &%3�!��!-  #�#&�1  ( 2'*  $ 5)�( � �� (  �  4 1 5)�( � ��%  

.!$( /!&!8�+ $.�9  5)!3 '*)  

"	

����
	��	�  ����
� , ���	�������  �

  �
�����

  ��
�	�  
  ��	
	�  

�
�����
    �	����� , ��	  �	����	�	�
����
�  �
	����
�  ��$�  �

�����
  �  

�	���  ���
3��  �	�
����  r=0,2278, p=0,0189. "
	��  �	�	 , ��������  �
����  

�	

����
	����  ���
�
�	��� , �

  ���
���	�  
  ������	�  ����	��  ����
 , 

��&��  ���
�
��  
  ��
�&���	���,  &��	� , ��
����
���  ���  ���  �

  

r=0,4759, p=0,0000 
  r=0,6122, p=0,0000,  �		����������	 , �  ���&�  

�	���������
  �	����
�����	�	  �
	�����  ��  �����	�  �	��
��	��
  �  �
��  

�
��
��

  
  	����  ���  
  �	�-,���
��  �

  r= 0,3898, p=0,0026 �  ���
���	�  

��	
	�  �
���� , ���  �

�����
  �	����	�	�
����	�  �	�������
� . #������  

	�
�����  �	

����
	����  ���
�
�	���  ��&��  �

�����
��  

�	����	�	�
����
�  �
	����
  
  �	���������
  ����	�  ��  ����	�
	����
, , 

��
����������,$��  	  ��
&��

  �	���������  ����	�  ��  ����	�
	����
,  – 

����  *

��
� , �
	���

� , �	��
���
	����  �
	��  �

  
 <0,05 (���� . 7, 

� . 

18-20). 

.���
��  7 - "	

����
	����  ����
�  ��&��  ������
�
�

	������
  
��
����
��
  
  ���
�
��  �	����	�	�
����
�  �
	����
  

  N 

"	())
�
��
�  

�	

����

  
��

����  

p-
�
	����  
����
�	

��
  

%
	����
�  (0 -��� , 1 -���� ) & �	�
���  106 0,2278 0,0189 
%
	����
�  (0 -��� , 1 -���� ) & &��	��  (0-0, 1-
���� ) 

106 0,4759 0,0000 

%
	����
�  (0 -��� , 1 -���� ) & :��	��  ��  
���	��� , �
��	�)	
�  	�  0 �	  4 

106 0,6122 0,0000 

%
	����
�  (0 -��� , 1 -���� ) & �
��
��
� , 	���  
�	�-,���
�� , ���  (	�  0 �	  4) 

106 0,3898 0,0026 

%
	����
�  (0 -��� , 1 -���� ) & �
	��  *

��
�  106 -0,3001 0,0018 
%
	����
�  (0 -��� , 1 -���� ) & ����	��	�
�  106 -0,2836 0,0032 
%
	����
�  (0 -��� , 1 -���� ) & �	��
���
	����  
�
	��  106 -0,4170 0,0000 
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+
���	�  18 - �
�)
�  �
����	�  �	

����

  ��&��  ���
�
��  �	����
����
�  

�
	����
  
  ������
��  �	��
���
	��	�  �
	��  

  

+
���	�  19 - �
�)
�  �
����	�  �	

����

  ��&��  ���
�
��  �	����
����
�  

�
	����
  
  &��	���
  ��  ���	���  
  �
��	�)	
�  

����������
���������
�������
��	�������
������
���
 �����
���
�	��������
��
�
���
�
���������
��� 

-0,2 0,0 0,2 0,4 0,6 0,8 1,0 1,2

���������  (0 -	�
  1 -��
� )

-0,5

0,0

0,5

1,0

1,5

2,0

2,5

3,0

3,5


��
���

���
�		

��
 ��

���

0,95 Conf.Int.

����������
���������
�������
��	�������
������
���
 �����
���
�	���������������
�	����!�������������

-0,2 0,0 0,2 0,4 0,6 0,8 1,0 1,2

���������  (0 - 	�
  1 -��
� )

-0,5

0,0

0,5

1,0

1,5

2,0

2,5

3,0

3,5

4,0

4,5

���
���

 	�
 ��

���

�

, 
���


��
���



 �


 0
 ��

 4

0,95 Conf.Int.
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+
���	�  20 - �
�)
�  �
����	�  �	

����

  ��&��  ���
�
��  

�	����
����
�  �
	����
  
  &��	���
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

����������
���������
�������
��	�������
������
���
 �����
���
�	������������

-0,2 0,0 0,2 0,4 0,6 0,8 1,0 1,2

���������  (0 - 	�
  1 - ��
� )

-0,2

0,0

0,2

0,4

0,6

0,8

1,0

1,2
���

���
 (

0-
0,

 1
-�

�
�
)

0,95 Conf.Int.
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3.2. 
)#"��/ &0�,-  #�#&�1  ( 2'*  8)*55#(�  5#3� �/!"  $ 5)�( � �� (  

!'�!-  �  .!(5& .$#  .!$( /!&!8�+ $.�9  5)!3 '*)  "  5 )�!)4�/#&0�!-  

1!�   

 "��  ���	  ������	  ��3� , �  �	��  
�����	���
�  �����	����	 , ��	  ��	�
�  

���
����  �  �	����	�	�
����	�  ����,  �

����,�  �	������	�  �	�������
�  �   

��

	
�
�����	�  �	�� , ���

��
 , �	���	�	��
�  
  �����&  
�
  �	���	�	��
�  


  ��
�$
���
�  
���
� .  #�  ��	
	�  (����  ��3��	  
�����	���
�  ����  

���
���	�  
�  �
����  �  �

�����
��  �	����	�	�
����
�  �
	����
  �  ��������  

��  
�����
�
  ��  2 �	��
���� . �  ��
��,  �	��
����  �	3�
  ���
����  �  	��
�  

�
�	�  �	����	�	�
����	�	  �	�������
�  ��  ��

	
�
������,  �	�� , �	  ��	
�,  

�	��
����  �	3�
  ���
����  �  �	���������  �	�������
��  ��  

��

	
�
������,  �	�� . �������  	����
�� , ��	  �  ��3��  �
���
�� , ���  

�
��
�	 , ��  ����,���
  ��  �	���  2-�  �
�	�  �	����	�	�
����	�	  �	�������
� .  

 ��������  �	��	��
���  (
 <0,05) 
���
�
�  �  �	��������  ������  �

  

�
�����

  ����  �	��
���  ���
���	� .  %	�����	 , ��	  �	�
���  ���
���	�  �  

�	��
����  �  �	��������  �

�����
��  �	����	�	�
����	�	  �	�������
�  ���  

��3�  
  �	����
�  45,7±10,4, �  �	  �
���  ���  �  �	��
����  �  	��
�  �
�	�  

�	����	�	�
����	�	  �	�������
�>>><> 35,6±8,8 (

� .21).   

 

+
���	�  21 - �
�����
�  �
���
�  �	���������  �	�
����  �  ����  �
�����  

 

����

����

"#$%&'((#%�
)#"*%&#+#�,$%")#%�

-#./%0"&-,%

#/(#�)#"*%&#+#�,$%")#%�
-#./%0"&-,%

� 1� 2� 3� 4� ��

	
��
��

���
�����
�
����
�������
���
�
5���
���5�


���������
�������
���
�
5���
���5�
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��
��
�  ��  ����  ��
���
�  �	�  )��� , ��	  �	�
���  ���
���	�  �  �	��
����  

�  �	��������  �

�����
��  �	����	�	�
����	�	  �	�������
�  ���  ��3�  
  

�	����
�  45,7±10,4 ��� , �  �	  �
���  ���  �  �	��
����  �  	��
�  �
�	�  

�	����	�	�
����	�	  �	�������
�    <   35,6±8,8.    

�	�
���  ���
3�  45-�
  ���  ��������  )���	
	�  

���  
���
�
�  ���  
  

�	&��  ��	�	����	����  
���
�
,  ��	  �	���  ��&����  )	
�    �  ������  

�	�������
�  ��  �	��	��
�  ����	�
	���

�,$��  �
�����  
  �����	�  

�	��
��	��
  �	����	�	�
����
�  �
	����
  ��  )	��  �	�
������  

�	
�	�������  
������
� . ���  �	��3��
�  �	��	��
�	��
  �	������	�	  


���������  (�	���  ����	�  �������
�  �
���	�	�	�������  ���  �  �	��
����  

���
���	�  �  �	��������  �	����	�	�
����
�  �	�������
�� ) 
  
���,���
�  

�
���	�	&
�����	�	  ��
��
�  �	�
������  
������
�  ��  �	��	��
�  

����	�
	���

�,$��  �
����� , 
�  �	��
����  �  	��
�  �
�	�  

�	����	�	�
����	�	  �	�������
�  ��������  �
����  ���
���	�  – 14 ���	��� , 

���  �
���
�  �	�
���  �	����
�  45,1 ± 5,9 ��� . �  (�	�  �
����  	���
�
  ��
����
  

- ���
�
�  
�
  	�������
�  �
���	�	�	�������  ��� , �	�	
��  �		�������	���  

85,7%. ����	�������	 , ��
��
�  �	�
������  
������
�  �  ����	�  ������ , �  

����3��  ������
  ��
���  ��  �	��	��
�  �����	�  �	��
��	��
 , ���  �	�������	�  

�	����	�	�
����	�  �	�������
�  (

� . 22). 

+

�+

,+

-+

 +

$++

 �
$++

 �

$./

���//�

 

+
���	�  22 -  �
���
�������  ����
�  ��&��  �	��
�����
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��
������	 , ��	  �  ��
�	�  �	��
����  �	  �
�����
,  �	  ��	
	�  �	��
���	�  �  2 


���  
�&�  (14% 
  32% ������� , �		����������	 ) ���
����  
��	���	���
  

�	��������  �
��� . ������  �
��
���
�  ��
����������,�  	  �	� , ��	  

�	��������  �
���  ����,���  )���	
	�  

���  
���
�
�  ���    <   �

  �	������	�  

�	

���

  �	����	��	  ����	 , �  
����	 , 	�  50% �	  75% ���	���  ��	�
��,�  	  


���
�&��

  ����  ��  )	��  �	3��
�  �	��������  �
�� . #���	�
�  ��  ���
�
�  

�	�	��
�����	�	  )���	
�  

���  
���
�
�  ���  �  ��������  �  �
��  �

�����
�  

�	��������  �
�� , ���  �	�����	  �
	������	�  
�����	���
� , ���  �  �
����  

���
���	�  �  	��
�  �
�	�  �	����	�	�
����	�	  �	�������
�  
  �	3��
��  

�	��������  �
��  �  ��������  ���
������  
�&� , ���  �  �
����  �  �	��������  

�	�������
��  �	����	�	�
����
�  �
	����
 . ������  )���  �	��	����  �������  

���	� , ��	  �	������	�  ������
�  �	����	�	�
����
�  �
	����
  �  

��

	
�
�����	�  �	��  ��&�  ��
��	�
���  ���
�����
 , ���  	�
�  �
�  

�	����	�	�
����	�	  �	�������
�  
  �	3��
�  �	��������  �
��  
  �
	�	�

���  


���
�
�  �	���  ��
�&���	�	  ��� . 

"��  �
��	  
�  ����
��  8, �  �	��
�����  �  	��
�  
  �	��������  

�	����	�	�
����
�  �	�������
��  ��������  �	��	��
���  
���
�
�  ��&��  

��
����
��
 . �  �
����  �  �	��������  �	����	�	�
����
�  �	�������
��  �  

����  	�����	������  ���
���	�  	�
������  �
���	�	�	������  ���  – 100% 

�������  
  ��)
��

	����  &��	��  ��  ���	���  
  �
��	�)	
�  �  ������ , �	�	
��  

��  18% ��$�  ���
����
�� , ���  �  �
����  ���
���	�    �  	��
�  �
�	�  

�	����	�	�
����	�	  �	�������
� . 

 

 

 

 

 

 



�
�

71 
 

.���
��  8 - %	�������
  ��
����
	� , ��
����

��,$
�  �
	�����	�  
�		��	3��
�  �  �	���
����	�  
  	)�����	�	�
����	�  �������  �  �
�����  �  

�

�����
��  	��	�  
  �	�������  �	����	�	�
����
�  �
	����
  

�#)#( /),   

1 5!'8)*55#  
	'�#  

5)!3 '*)#  
(30 + &!" . ) 

2 5!'8)*55#  
�!(5& .$  
5)!3 '*)  
(26 + &!" . ) 

)  
	/�!$�/ &0�,-  

)�$.  

N % N %  	�  ��  95% 

�	���
����
�  
������  (�	
�� -0, 
	���	���
�  	�  
�	
��  -1) 

12 41%  19 73% 
 <0,05 1,77 (1,33; 2,22) 

1�	���

  

�)
���

  (0-��� , 
1-���� ) 

13 44% 12 45% 
 >0,05 1,03 (0,78; 1,29) 

"	��������  �
���  
(0-��� , 1-���� ) 10 32% 4 14% 
 <0,05 0,45 (0,34; 0,56) 

�
��
	�  ���	�	  
�����  (0-0, 1-���� ) 25 82% 26 100% 
 <0,01 1,16 (0,87; 1,46) 

:��	��  ��  
���	���  
  
�
��	�)	
�  (0-0, 
1-���� ) 

25 82% 26 100% 
 <0,01 1,16 (0,87; 1,46) 

 

 

  %	��������  ������  ��
����������,�  	  �	� , ��	  	��	�
�������  

��  


���
�
�  ��� , �  �
����  �  �	��������  �	����	�	�
����
�  �	�������
�� , �  

1,16 
���  ��3� , ���  �  ���
���	� , �  �	�	
��  ������  �
�  �	�������
�  ��  

�

�����
  �

  �5  95% (0,87; 1,46) �	����
&��,$��  ���
�
�  �������

   �  


���
�
,  ���  (

� . 23-26). 

��
������	 , ��	  �  ��
�	�  �	��
����  �	  �
�����
,  �	  ��	
	�  

�	��
���	�  �  2 
���  
�&�  (�  14% 
  32% ������� , �		����������	 ) ���
����  


��	���	���
  �	��������  �
���  (

� . 24).  
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 +
���	�  23 - �
���
�������  ����
�  ��&��  ��
����
��
  

�	���
����	�	  �������  �  �
�����  �  	��
�  �
�	�  
  �	���������  �
�	�  

�	����	�	�
����	�	  �	�������
�  �  % 

 

 +
���	�  24 - �
���
�������  ����
�  ��&��  ��
����
��
  �

�����
�  

�	��������  �
��  �  �
�����  �  	��
�  �
�	�  
  �	���������  �
�	�  

�	����	�	�
����	�	  �	�������
�  �  % 

�� 2�� 4�� ��� ���

���
�����
�����
�������
���
�
5���
���5�


�����5���
���
�	�

���
�����
�����
�������
���
�
5���
���5�


�����5���
���
�	�


���
�� 63� 41�

�� 1�� 2�� 3�� 4��

���
�����
�����
�������
���
�
5���
���5�


�����5���
���
�	�

���
�����
�����
�������
���
�
5���
���5�


�����5���
���
�	�


���
�� 14� 32�
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 +
���	�  25 - �
���
�������  ����
�  ��&��  ��
����
��
  – �
	�����
�  

���   �  �
�����  �  	��
�  �
�	�  
  �	���������  �
�	�  �	����	�	�
����	�	  

�	�������
�  �  % 

 

 

 +
���	�  26 - �
���
�������  ����
�  ��&��  ��
����
��
  – &��	��  ��  

���	���  
  �
��	�)	
�  �  �
�����  �  	��
�  �
�	�  
  �	���������  �
�	�  

�	����	�	�
����	�	  �	�������
�  �  % 

"
	��  �	�	 , �  �	��
����  �  �	��������  �	�������
��  

�	����	�	�
����
�  �
	����
  �	�������� , ��
����

��,$
�  �

����
  

�	����
�����	�	  �
	�����  ��  �����	�  �	��
��	��
  (�
��
��
� , 	���  ���  
  

�	�-,���
�� ), �  3 
���  �
���3��  ����	�
����  �	��������  �  �	��
����  �  

�� 2�� 4�� ��� ��� 1���

���
�����
�����
�������
���
�
5���
���5�


�����5���
���
�	�

1���

�2�

���
�����
�����
�������
���
�
5���
���5�


�����5���
���
�	�


���
�� 1��� �2�

�� 2�� 4�� ��� ��� 1���

���
�����
�����
�������
���
�
5���
���5�


�����5���
���
�	�

���
�����
�����
�������
���
�
5���
���5�


�����5���
���
�	�


���
�� 1��� �2�
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	��
�  �
�	�  �	�������
�  (
 <0,05) (���� . 9). �  �	��
����  �  �	��������  

�	�������
��  	������	  ���&�  ��
&��
�  �	��������� , ��
����

��,$
�  

�	
)	)����
	�����	�  �	��	��
�  ����	�
����  &����   (�
	���

�  

����	�
����  &����  
  �	��
���
	����  �
	�� ) �	   �
�����
,  �  �
���	�  �  

	��
�   �
�	�  �	����	�	�
����	�	  �	�������
� . ��
�&���	���  &��	� , 

��
����
���  ���  ���  �  ������ , ���&�  ����  ��3�  �  �
����  �  �	��������  

�	�������
��  (2,4±0,9 
  1,5±0,7, �		����������	 )   (
 <0,05) (

� . 27-30). 

.���
��  9 - �
���
�  �	�������
  ��
����
	� , ��
����

��,$
�  �	��	��
�  
�����	�  �	��
��	��
  
  ����	�
	���

�,$��  �
�����  �  �	��
����� , ���  

�
	�	�
�
  	���  
  ���  �	����	�	�
����
�  �
	����
�  (� ±G) 

 
 �#)#( /),  
 
 

�!'8)*55#  1 
	'�#  
5)!3 '*)#    

�!'8)*55#  2 
�!(5& .$  
5)!3 '*)  

p 

�
��
��
� , 	���  �	�-,���
�� , ���   
(	�  0 �	  4 ����	� ) 
 

0,4±0,8 1,2±1,0 
 <0,05 

:��	��  ��  ���	��� , �
��	�)	
�  
(����� ) 
 

1,5±0,7 2,4±0,9 
 <0,05 

%
	��  *

��
�  (�� ) 
 

10,2±5,3 10,7±6,1 
 >0,05 

�+�%  (������� )  
 5,6±3,0 5,3±3,7 
 >0,05 

����	�
�)
�  (����� ) 
 0,3±0,7 0,6±0,7 
 >0,05 

'
	���

�  ����	�
����  &����  
(����� ) 
 

6,8±1,4 4,9±1,2 
 <0,05 

"	��
���
	����  �
	��  (����� ) 
 

2,3±0,8 1,2±0,9 
 <0,05 
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+
���	�  27 - �
���
�������  ����
�  ��&��  �
���
�
  �	���������
  

�
��
��
� , 	���  ���  
  �	�-,���
��  (�  ������ ) �  �
�����  �  	��
�  �
�	�  
  

�	���������  �
�	�  �	����	�	�
����	�	  �	�������
�  

 

 

+
���	�  28 -  �
���
�������  ����
�  ��&��  �
���
�
  �	���������
  

�
	���


  ����	�
����  &����  (�  ������ ) �  �
�����  �  	��
�  �
�	�  
  

�	���������  �
�	�  �	����	�	�
����	�	  �	�������
�  

� �72 �74 �7� �7� 1 172

�����
���
�	��

���
�
���
���
�	�

�74

172

�����
���
�	�� ���
�
���
���
�	�

� 2 4 � �

�����
���
�	��

���
�
���

���
�	�

����

���

�����
���
�	�� ���
�
���
���
�	�
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+
���	�  29 - �
���
�������  ����
�  ��&��  �
���
�
  �	���������
  – &��	��  

��  ���	���  
  �
��	�)	
�  (�  ������ ) �  �
�����  �  	��
�  �
�	�  
  �	���������  

�
�	�  �	����	�	�
����	�	  �	�������
�  

 

 

+
���	�  30 - �
���
�������  ����
�  ��&��  �
���
�
  �	���������
  

�	��
���
	��	�  �
	��  (�  ������ ) �  �
�����  �  	��
�  �
�	�  
  �	���������  

�
�	�  �	����	�	�
����	�	  �	�������
�  

 

 

 

� �7� 1 17� 2 27�

�����
���
�	��

���
�
���
���
�	�

17�

274

�����
���
�	�� ���
�
���
���
�	�

� �7� 1 17� 2

�����
���
�	��

���
�
���

���
�	�

178

172

�!(5) $$�!��#%  5)!4#
(4#&&, )

�����
���
�	�� ���
�
���
���
�	�
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3.2.1. �!)) &%3�!��,-  #�#&�1  ( 2'*  5#)#( /)#(� , 

9#)#./ )�1*>6�(�  $!(#/�+ $.�-  $/#/*$ , .&���.! -<*�.3�!�#&0�!  

$!$/!%��  8&#1�!-  5!" )9�!$/�  �  (!)<!<*�.3�!�#&0�!  $!$/!%��  

( -4!(� ",9  2 & 1  *  5#3� �/!"  $ 5)�( � �� (  !'�!-  �&�  .!(5& .$#  

.!$( /!&!8�+ $.�9  5)!3 '*)  

%	 ������  �
	������	�	  �	

����
	��	�	  ����
��  ��������  �
����  

�	

����
	����  �����  ��&��  �������,  ��
�&���	��
  &��	� , ��
����
���  

���  ��� ,  
  �	�
�����	�  �
	����
  (r=0,4982, p=0,0000); ����	�	�  �������
�  

&��	�  ��  ���	���  
  �
��	�)	
�  
  �	�
�����	�  �
	����
  (r=0,6427, 

p=0,0000),  ����	�	�  �	��
��	���
�  �	����
�������  
����
�  ��  �����	�  

�	��
��	��
  
  �	�
�����	�  �
	����
  (r=0,3778 p=0,0001) (���� . 10). 

��������  	�
�����  �	

����
	����  ���
�
�	���  ��&��  �	���������
  

�	��
���
	��	�  �
	��  
  �	�
�����	�  �
	����
  (r=-0,4712, p=0,0000), �  

���&�  ������
  *

��
� , �
������  
��
���  �����	�  �����
 , �
	���

��  

����	�
����  &����  
  �	�
�����	�  �
	����
  �

  r=--0,2838, p=0,0032, r=-

0,1997, p=0,0402 
  r=-0,3626, p=0,0001 �		����������	   (

� . 31-34). 
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.���
��  10 - "	

����
	����  ����
�  ��&��  �	���
����
�  ������	� , 

�	3��
��  �	��������  �
�� , �
���	�	�	������	�  ���  �  ���
�
�	��
  	�  

�	�
������  �
	����
  

  N 

"	())
�
��

�  

�	

����

  

��

����  

p-

�
	����  

����
�	

��
  

"	�
�����	  �
	����
  & �	�
���  106 0,3257 0,0007 

"	�
�����	  �
	����
  & �	��������  �
���  (0-��� , 1-

���� ) 
106 0,0927 0,3447 

"	�
�����	  �
	����
  & &��	��  (0-0, 1-���� ) 106 0,4982 0,0000 

"	�
�����	  �
	����
  & :��	��  ��  ���	��� , 

�
��	�)	
�  	�  0 �	  4 
106 0,6427 0,0000 

"	�
�����	  �
	����
  & �
��
��
� , 	���  

�	�-,���
�� , ���  (	�  0 �	  4) 
106 0,3778 0,0001 

"	�
�����	  �
	����
  & �
	��  *

��
�  106 -0,2838 0,0032 

"	�
�����	  �
	����
  & �+�%  106 -0,1997 0,0402 

"	�
�����	  �
	����
  & ����	���

�  106 0,1905 0,0505 

"	�
�����	  �
	����
  & ����	�
�)
�  106 -0,3626 0,0001 

"	�
�����	  �
	����
  & �	��
���
	����  �
	��  106 -0,4712 0,0000 

 

 

+
���	�  31 - �
�)
�  �
����	�  �	

����

  ��&��  �	�
�����	�  

�
	��������  �	����
����
�  �
	����
  
  &��	���
  

����������
���������
�������
��	�����������������
� �5���
��5
�
�� ������
���
����

���
�	�

-0,2 0,0 0,2 0,4 0,6 0,8 1,0 1,2 1,4 1,6 1,8 2,0 2,2

�������
��  ��������

-0,2

0,0

0,2

0,4

0,6

0,8

1,0

1,2

����
��

 (
0
-0

, 
1-

��

�

)

0,95 Conf.Int.
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+
���	�  32 - �
�)
�  �
����	�  �	

����

  ��&��  �	�
�����	�  

�
	��������  �	����
����
�  �
	����
  
  &��	���
  ��  ���	���  
  �
��	�)	
�  

 

 

+
���	�  33 - �
�)
�  �
����	�  �	

����

  ��&��  �	�
�����	�  

�
	��������  �	����
����
�  �
	����
  
  ������
��  �	��
���
	��	�  �
	��  

 

����������
���������
�������
��	������
��5���
��5
� 
�� ������
���
�����
���
�	���
�������������	����!�������������

-0,2 0,0 0,2 0,4 0,6 0,8 1,0 1,2 1,4 1,6 1,8 2,0 2,2

�������
��  ��������

-0,5

0,0

0,5

1,0

1,5

2,0

2,5

3,0

3,5

4,0

4,5

���
���

 	�
 ��

���

�

, 
���


��
���



 �


 0
 ��

 4

0,95 Conf.Int.

����������
���������
�������
��	������
��5���
��5
� 
�� ������
���
�����
���
�	���
����
��
�����
�
���������
��� 

-0,2 0,0 0,2 0,4 0,6 0,8 1,0 1,2 1,4 1,6 1,8 2,0 2,2

�������
��  ��������

-0,5

0,0

0,5

1,0

1,5

2,0

2,5

3,0

3,5


��
���

���
�		

��
 ��

���

0,95 Conf.Int.
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+
���	�  34 - �
�)
�  �
����	�  �	

����

  ��&��  �	�
�����	�  

�
	��������  �	����
����
�  �
	����
  
  ����	�
�)
��  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

�
������
�
�

-0,2 0,0 0,2 0,4 0,6 0,8 1,0 1,2 1,4 1,6 1,8 2,0 2,2

�������
��  ��������

-1

0

1

2

3

4

5

6

7

8

9

���
���


��
��

0,95 Conf.Int.
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3.3. �!)) &%3�!��,-  #�#&�1  ( 2'*  $/#�'#)/�1�)!"#��,(�  "  9!'  

'#��!8!  �$$& '!"#��%  5#)#( /)#(�  �  "�'#(�  .!$( /!&!8�+ $.!8!  

"!1' -$/"�%   

#�  ��
��
�  ����
  
���
�	���
�  �
	�����  �	

����
	����  ����
�  

��&��  ������
�
�

	������
   �  �	��  ����	�	  
�����	���
�  ��
����
��
  
  

�
���
  �	����	�	�
����	�	  �	�������
�  –  ������
��  �	���	�	��
�� , 


��	���	���
��  
������������  
���
� , �����&��  ��� . 

 %
	�����  �	

����
	����  ����
�  ��&��  ������
�
�

	������
  �  

�	��  ����	�	  
�����	���
�  ��
����
��
  
  �
���
  �	����	�	�
����	�	  

�	�������
�  – ������
��  �	���	�	��
�� , 
��	���	���
��  
������������  


���
� , �����&��  ��� . "	

����
	����  ����
�  ��&��  

������
�
�

	������
  ��
����
��
 , ��
����

��,$
�
  �	���
����
�  

������ , 
  �

�����
��  �	���	�	��
��  �  ��

	
�
�	����	�  	�����
 , ����
�  

���
�
�  �
��	�  �	

����
	��	�  ���
�
�	��
  ��&��  ��	  �

�����
��  
  

�	�
���	�  r=-0,3268, p=0,0140, ���
�
��   &��	� , ��
����
���  ���  ���  r=-

0,3284, p=0,0135; �������,  ��
�&���	��
  (�
�  &��	� , �

������
  

�	����
�����	�	  �
	�����  ��  �����	�  �	��
��	��
   (�
��
��
� , 	���  ���  
  

�	�-,���
�� ) r=-0,6107, p=0,0000. ��������  	�
�����  �	

����
	����  

���
�
�	���  ��&��  �

�����
��  �  ���
���	�  �	���	�	��
��  �  (����
����	�  

����,  
  ������
  ��  ����	�
	����
, , ��
����������,$��  	  ��
&��

  

�	���������  ����	�  ��  ����	�
	����
,   �  (�	�  �
����  ���
���	�  – �����  

*

��
� , �+�% , �	��
���
	��	�  �
	��  �

  
 <0,05. (���� . 11, 

� .  35 -37).  
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.���
��  11 - "	

����
	����  ����
�  ��&��  �	���
����
�  ������	� , 

�	3��
��  �	��������  �
�� , �
���	�	�	������	�  ���  �  ���
�
�	��
  	�  

�
��  �
	����
  - �	���	�	��
�  

  N 

"	())
�
���  

�	

����

  

C�

����  

p-�
	����  

����
�	��
  

'	���	�	��
�    & �	�
���  56 0,3268 0,0140 

'	���	�	��
�    & �	��������  �
���  (0-��� , 1-

���� ) 
56 0,2111 0,1183 

'	���	�	��
�    & &��	��  (0-��� , 1-���� ) 56 0,3284 0,0135 

'	���	�	��
�   & &��	��  ��  ���	��� , 

�
��	�)	
�  	�  (0 �	  4) 
56 0,6107 0,0000 

'	���	�	��
�  & �
��
��
� , 	���  

�	�-,���
�� , ���  (	�  0 �	  4) 
56 0,5788 0,0000 

'	���	�	��
�  & �
	��  *

��
�  56 -0,3228 0,0152 

'	���	�	��
�  & �+�%  56 -0,6642 0,0000 

'	���	�	��
�   & ����	���

�  56 0,1151 0,3981 

'	���	�	��
�  & ����	�
�)
�  56 0,0048 0,9718 

'	���	�	��
�  & �	��
���
	����  �
	��  56 -0,3004 0,0245 

 

 

 

+
���	�  35 -  �
�)
�  �
����	�  �	

����

  ��&��  
�-���
��
  

�	���	�	��
��  
  &��	���
  ��  ���	���  
  �
��	�)	
�  

����������
���������
�������
��	���9
����������	��� ����������������������	����!��
����������

-0,2 0,0 0,2 0,4 0,6 0,8 1,0 1,2

��
�
�

-0,5

0,0

0,5

1,0

1,5

2,0

2,5

3,0

3,5

4,0

4,5

����
��

 	�
 ��

���

�

, 
���


����
�


 �

 0

 ��
 4

0,95 Conf.Int.
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+
���	�  36 -  �
�)
�  �
����	�  �	

����

  ��&��  
�-���
��
  

�	���	�	��
��  
  &��	���
  ��  �
��
��
, , 	���  ���  
  �	�-,���
��  

 

 

+
���	�  37 - �
�)
�  �
����	�  �	

����

  ��&��  
�-���
��
  

�	���	�	��
��  
  �
������  
��
���  �����	�  �����
  

 

����������
���������
�������
��	���9
����������	��� ��������������������
��

�
��:7���
�������9:����5��

-0,2 0,0 0,2 0,4 0,6 0,8 1,0 1,2

��
�
�

-0,5

0,0

0,5

1,0

1,5

2,0

2,5

3,0

3,5

���
���

���
, 
�
�



 
�

	 !
	



���
, 
��


 (
�


 0
 ��

 4
)

0,95 Conf.Int.

����������
���������
�������
��	���9
����������	��� ���������5�
�
�
������ 5�
��
�����
�
���

-0,2 0,0 0,2 0,4 0,6 0,8 1,0 1,2

��
�
�

2

4

6

8

10

12

14

16

"#
$�

0,95 Conf.Int.
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��
������	 , ��	  �
	����
�  ��
�$
���
�  
���
�  
��	��������  �
���
  

��
�	�	  ��

	��  �
�����	  �	�
����  (21-35 ��� ) (�����
)
���
�  �	�
����  1%#  

1965).  ��������  	�
�����  �	

����
	����  ���
�
�	���  �

  r=-0,3637, 

p=0,0054 ��&��  �	�
���	�  
  �
	����
	�  ��
�$
���
�  
���
� . �������  

��
�&���	��
  &��	� , ��
����
���  ���  �
���	�	�	�������  ��� , ���	�
���  

�  �
��	�  �	

����
	��	�  ���
�
�	��
  	�  �
	����
�  ��
�$
���
�  
���
�  

�

  r=-0,5164, p=0,0165.   �  �
���� , �  �	�	
	�  ���
����  �

�����
  �	�	���,  

�
	����
� , �  �	��3��  ������
  ��
�&���	��
  �

������	���
  &��	��  ��  

	$�$��
�  ���	��
 , �
��	�)	
��  
  � .� . "
	��  �	�	 , ���
�
�  	�
���	�  

�	

����
	��	�  ���
�
�	��
  ��&��  �
	����
	�  ��
�$
���
�  
���
�  
  

�+�% , ��������	�  �  �	��  
�����	���
�  (r=-0,4406, 
 =0,0095), �	�����	  

��
������������  	  ��
�3��

  )����
	�����	�	  �	��	��
�  ����	�
����  

&����  �  (�	�  �
����  ���
���	� , ��	  �	����
&��,�  ��
�
����
�  ����,���
�  

(���� . 12). 
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.���
��  12 - "	

����
	����  ����
�  ��&��  �	���
����
�  ������	� , 

�	3��
��  �	��������  �
�� , �
���	�	�	������	�  ���  �  ���
�
�	��
  	�  

�
��  �
	����
  – ��
�$�����  
���
��  

 

  

N "	())
�
���  

�	

����

  

��

����  

p-

�
	����  

����
�	

��
  


���
��   & �	�
���  56 -0,3637 0,0054 


���
��   & �	��������  �
���  (0-��� , 1-���� ) 56 0,0503 0,7100 


���
��   & &��	��  (0-��� , 1-���� ) 56 0,0405 0,7647 


���
��   & &��	��  ��  ���	��� , �
��	�)	
�  (	�  

0 �	  4) 
56 0,3164 0,0165 


���
��   & �
��
��
� , 	���  �	�-,���
�� , ���  

(	�  0 �	  4) 
56 -0,2585 0,0522 


���
��   & �
	��  *

��
�  56 0,0750 0,5792 


���
��   & �+�%  56 0,3406 0,0095 


���
��   & ����	���

�  56 0,0077 0,9548 


���
��   & ����	�
�)
�  56 -0,0660 0,6256 


���
��   & �	��
���
	����  �
	��  56 0,1801 0,1799 

 

 

 ��
������	 , ��	  �  ���
���	�  �  �����&��  ���  
����  ����	  �
����  

�	

����
	����  ���
�
�	���  �

  r=0,3845, p=0,037 ��&��  �	�
���	�  
  

�

�����
��  �����&�  ��� , ��	  ��
������������  	  �	� , ��	  ���  ���
3�  ���
  

���
���� , ���  ��$�  	�
  
��	���	���
  �����&  ��� . "
	��  �	�	 ,  �  �
���� , �  

�	�	
	�  �

�����
  �����&  ��� , �������	  ��
&��
�  �	��������� , 

��
����

��,$
�  �	
�����	�  �	
)	)����
	�����	�  �	��	��
�  

����	�
����  &����  (�
	���

�  ����	�
����  &����  – 5,9±1,8  ����	� , 

�	��
���
	����  �
	��  1,6±0,7  ����	� , �+�%  5,3±3,4 ����� ), �	�	
��  ���
  



�
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�	��	��
�	  �
&� , �

  p<0,05, ���  �  �
����  ���
���	�  ���  

�	����	�	�
����	�	  �	�������
�  (���� . 13).   

.���
��  13 - "	

����
	����  ����
�  ��&��  �	���
����
�  ������	� , 

�	3��
��  �	��������  �
�� , �
���	�	�	������	�  ���  �  ���
�
�	��
  	�  

�
��  �
	����
  – �����&  ���  

  

N "	())
�
�

��  

�	

����

  

��

����  

p-

�
	����  

����
�	

��
  

.����&    & �	�
���  56 0,3845 0,0037 

.����&    & �	��������  �
���  (0-��� , 1-���� ) 56 -0,1679 0,2205 

.����&    & &��	��  (0-��� , 1-���� ) 56 -0,1899 0,1649 

.����&    & &��	��  ��  ���	��� , �
��	�)	
�  (	�  0 �	  

4) 
56 -0,1621 0,2371 

.����&    & �
��
��
� , 	���  �	�-,���
�� , ���  (	�  0 

�	  4) 
56 0,0845 0,5397 

.����&    & �
	��  *

��
�  56 0,2458 0,0705 

.����&    & �+�%  56 0,0131 0,9242 

.����&    & ����	���

�  56 -0,1277 0,3530 

.����&    & ����	�
�)
�  56 -0,1348 0,3264 

.����&    & �	��
���
	����  �
	��  56 -0,2441 0,0725 

 

%	�	����  �	�������
  ��
������������  	  ���
�

  �
�)����

  

����	�
����  &����  �  (�	�  �
����  ���
���	� , ��	  �	�������  �  ������
  

�
��
���
� . ����	�������	 , ���
�
�  �����&�  ���  �	&��  ��������  

��
�3��
�  ����	�
	����

  
  �
�)����

  ����	�
����  &���� . 7�
�����  

�	�  )��� , ��	  �����&  ���  ��$�  
��	����,�  ���
���� , ���
���  �	  ��	
	�	  

��

	��  �
�����	  �	�
���� , �	���  �	  ������  
���
����  
�����	���
�  

��
&�����  	�-��  ����	�
	����

  ��������
�  �	
�	�������  
������
� , �	  

(�	�  �
����  ���
���	�  �������  �������  �	���  �

������	�  ��
���
� . 
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������  �
	������	�	  �	

����
	��	�	  ����
��  �	�����
 , ��	  �  

�	��3��  ������
  ��
�����  �	��	��
�  �����	�  �	��
��	��
  
  

����	�
	���

�,$��  �
�����  �

  �

�����

  �	���	�	��
�� , �  ��  


������������  
���
� . 7�
�����  (�	�  )��� , �  ���&�  ����	��  �

�����
�  

�	���	�	��
��  �  �	����
����	�  ����,  
  �
	����
�  ��
�$
���
�  
���
�  ��  

�
	���
  �
���
�������  ����
�  ��&��  ��3����������
  �
�����
 . 

 

3.4. 
)#"��/ &0�,-  #�#&�1  ( 2'*  8)*55#(�  $ �#)#6�"#�� (  ) $��3  �  

5)�( � �� (  4!/*&!/!.$��#  $ .!$( /�+ $.!-  3 &0>  

"�
�
����
�  ����,���
�  ��  ���
�����
 , ��
����3
�
  �
	����
�  

��
�$
���
�  
���
� , ��
����������,�  	  �	� , ��	  �  �
�  �  �	��3��  ������
  

��
�&���	��
 , �	  �
�����
,  �  �
��
�
  ���
�����
 , �	3��3
�
  �  


�����	���
� , �

�������,�  �
	�
�
	��	�
����
�  �

����
  �
�)����

  

����	�
����  &���� . 1  
����	 , 
��,�  ����	  �
���  ���	����  �
	�	�	�  

����	�
����  &���� , ��	&���������  ��3���
  
  �	
	��
  ��  ����� , ��	  

��������  �������
��  	�������
�  �	��	&�	��
  �
	�	�
��  �	��	������  

�
�
��
����
�  �
	����
� , �  ���&� , �	��	&�	 , �������
��  �	��
����	�	  

�	�������
�  �����	�  	��	�� , �

������	�  �  �	��  (�	�  �
	����
� . �����	  

������  �
	������	�	  �	

����
	��	�	  ����
��  �	�����
 , ��	  �  �	��3��  

������
  ��
�����  �	��	��
�  �����	�  �	��
��	��
  
  ����	�
	���

�,$��  

�
�����  �

  �

�����

  �	���	�	��
�� , �  ��  
������������  
���
� . 

7�
�����  (�	�  )��� , �  ���&�  ����	��  �

�����
�  �	���	�	��
��  �  

�	����
����	�  ����,  
  �
	����
�  ��
�$
���
�  
���
� , ��  �
	���
  

�
���
�������  ����
�  ��&��  ��3����������
  �
�����
 . 

  

��������  �	��	��
���  
���
�
� , ��&��  �	���������
  �  �
����� , ���  


��	���	���
  �	���	�	��
�  
  ��
�$
���
�  
���
�  - ���
���� , 
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�

����,$
�  �	���	�	��
�  ��  42% ��$�  
���
  	���	���
�  	�  �	
��  �  

�	���
����	�  ������� , ��  25% ��$�  �

�����
  �	��������  �
���  
  ��  42% 

��$�  �
��-�����
  &��	��  ��  	$�$��
�  ���	��
  
  �
��	�)	
��  (���� . 14). 

.���
��  14 - %	�������
  ��
����
	� , ��
����

��,$
�  	�$
�  ������  �
���  
�  ���
�
�	��
  	�  �
��  �
	�	�
���  �
	����
  – �	���	�	��
�  
�
  

��
�$
���
�  
���
�  �  % 

 

�#)#( /),   

 

�!/*&!/!.$��  

 (12 + &!" . ) 

�#)#6�"#��  

) $��3  

(16 + &!" . ) 

)  

�!)(#  % N %  

�	���
����
�  ������  (�	
�� -

0, 	���	���
�  	��	
��  -1) 
4 67% 

12 25 % 
 <0,05 

"	��������  �
���  (0-��� , 1-

���� ) 
6 50% 

4 25% 
 <0,05 

�
��
	�  ���	�	  �����  (0-��� , 

1-���� ) 
1 92% 

2 88% 
 >0,05 

:��	��  ��  ���	���  
  

�
��	�)	
�  (0-��� , 1-���� ) 
1 92% 

8 50% 
 <0,05 

 

 "
	��  �	�	 , �  ���
���	� , �

����,$
�  �	���	�	��
� , �
���
�  

�	�������
 , ��
����

��,$
�  �	��	��
�  ����	�
	���

�,$��  �
�����  
  

�	
)	 -)����
	�����	�  �	��	��
�  ����	�
����  &���� , �	��	��
�	  ��$� , 

�

  
 <0,05 ���
  �
&�  �	
�� , ���  �  �
���� , �  �

�����
��  ��
�$
���
�  


���
�  (���� . 15, 

� . 38-42). 
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.���
��  15 - �
���
�  �	�������
  ��
����
	� , ��
����

��,$
�  	�$
�  
������  �
���  �  ���
�
�	��
  	�  �
��  �
	����
  – �	���	�	��
�  
�
  

��
�$
���
�  
���
�  

 �#)#( /),  

�!/*&!/!.$��    � $��3,   p 

�	�
���  40,2±5,7 31,3±6,1 
 <0,05 

�
��
��
� , 	���  �	�-,���
�� , ���  

(	�  0 �	  4) 1,0±0,5 0,13±0,4 

 <0,05 

�
	��  *

��
�  8,4±4,9 10,3±5,6 p>0,05 

�+�%  3,5±2,8 7,3±3,6 
 <0,05 

����	�
�)
�  0,5±0,7 0,1±0,5 p>0,05 

'
	���

�  7,3±1,6 6,5±2,1 
 <0,05 

�	��
���
	����  �
	��  1,8±0,7 2,1±0,8 
 >0,05 

    

 

 

 

 

 

+
���	�  38 -  �
���
�������  ����
�  ��&��  �
���
�
  �	���������
  
�
��
��
� , 	���  ���  
  �	�-,���
��  (�  ������ ) �  �
�����  ���
���	�  
�

����,$
�  �	��	�	��
�  
  ��
�$
���
�  
���
�  

 

 

�

�72

�74

�7�

�7�

1

;��	�������� (���<�5���
��
����

1

�713
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+
���	�  39 -  �
���
�������  ����
�  ��&��  �
���
�
  �	���������
  �
	��  
*

��
�  (�  ������ ) �  �
�����  ���
���	�  �

����,$
�  �	��	�	��
�  
  
��
�$
���
�  
���
�  

 

+
���	�  40 - �
���
�������  ����
�  ��&��  �
���
�
  �	���������
  �+�%  (�  
������ ) �  �
�����  ���
���	�  �

����,$
�  �	��	�	��
�  
  ��
�$
���
�  

���
�  

 

�

2

4

�

�

1�

12

�74
1�73

;��	�������� (���<�5���
��
����

�

2

4

�

�

37�

673

;��	�������� (���<�5���
��
����



�
�

91 
 

 

+
���	�  41 - �
���
�������  ����
�  ��&��  �
���
�
  �	���������
  
����	�
�)

  (�  ������ ) �  �
�����  ���
���	� , �

����,$
�  �	��	�	��
�  
  
��
�$
���
�  
���
�  

 

 

+
���	�  42 - �
���
�������  ����
�  ��&��  �
���
�
  �
	���


   (�  ������ ) 
�  �
�����  ���
���	�  �

����,$
�  �	��	�	��
�  
  ��
�$
���
�  
���
�  

 

�������  	����
�� , ��	  �	�������
  �	�
����  �  �
����  ���
���	� , ���  

�

�����
  �	���	�	��
�  ���
  ��3� , ���  �  �
����  ���  
��	���	���
  

��
�$
���
�  
���
�  (

� . 43).  

�

�71

�72

�73

�74

�7�

�7�

�713

;��	�������� (���<�5���
��
����

�

�7�

6

67�

673

�7�

;��	�������� (���<�5���
��
����
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+
���	�  43 - �
���
�  �	�������
  �	�
����  ���
���	�  �

����,$
�  
�	��	�	��
�  
  ��
�$
���
�  
���
�  

 

 

.��
�  	�
��	� , �����	����	=>��	>

��>>>��
�3��
�>����	�
	����

>N>

�
��
	��> ���	�	> �����> 
> �
�)����

> ����	�
����> &��� �=>

�	�
	�	&��,$
���>��
����
���
>&��	���
>><>>�>���
��� 	�  �  �

�����
��  

�	���	�	��
��  �	  �
�����
,  �  ���
�����
 , 
��	����,$
�
  �
	����
�  

��
�$
���
�    
���
�  ��3� . .�� , &��	��  ��  ���	���  
  �
��	�)	
�  	�������  

�  98% 
  50% ������� , �		����������	   (
 <0,05). %

  (�	�  ����	��  �������
�  

�
���	�	�	�������  ���  ����  �	�	����
��  �  	��
�  �
�����   
  �	����
��  

92%   �  �
���� , �  �	�	
	�  �

�����
  �	���	�	��
�  
  88%   �  �
���� , �  

�	�	
	�  
��	���	���
  �
	����
�  ��
�$
���
�  
���
� . 7�
�����  

	���	���
�  ���������  �	���������  	�  �	
��  �  	��
�  �
����� , �	&�	  

����
&���� , ��	  �

�����
�  �
	����
�  ��
�$
���
�    
���
� , �  ���&�   


�-���
�  �	���	�	��
��  �  ��

	
�
�����	�  �	��  ����,���  

�
	��	��
����
�
  )���	
��
  

���  
���
�
�  ���  5  ��:  (

� . 44). 

�
�

1�
1�
2�
2�
3�
3�
4�

;��	�������� (���<�5���
��
����

4�
31
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+
���	�  44 - �
���
�������  ����
�  ��&��  �
���
�
  �	���������
  – 

�
	�����
�  �
���	�	�	�������  ���  
  &��	���
  ��  ���	���  
  �
��	�)	
�  

(%%) �  �
�����  �  	��
�  �
�	�  
  �	���������  �
�	�  �	����	�	�
����	�	  

�	�������
� . 

 

 

�&���+ $.�-  5)�( )  ?  1. 

��1�/  1. %��
�����  # ., 47 ��� . ��
��
����  �  &��	���
  ��  �	�
�����
�  

�
��	�	   ����� , �	��
��	���
�  ����
���  �  �
	�
�����  �	��
&
���  ��  

�
��	�  ����� , �
��	�)	
����  	$�$��
� , ���	���   �  ������ .  

Anamnesis morbi: �	  ��	�  �	���	�  �
	�
�  �
�����  ������
  �  ������� . 

%	��������  �	������	�  �	

���
��  – �	��3�  8-�
  ���	�  �  ���� . +�����
�	  

�
	�	�
�  �	����	�	�
����
�  �
	����
�  – 
�-���

  �	���	�	��
�� , 

��
�$
���
�  
������������  
���
� . 

Status oculus OU: ���
  – ������
�����	  �
��
��

	���� , 	����� , 

��	&���������  �
���  ���	����  �
	�	�	�  ����	�
����  &���� . OD – ��  5-�
  

�����  ����	�-,���
�������  �
���  �  �
	�
�����  �	��
&
���  �  �	��  

�	������  �
��  �	������	�  �
���  �  �	�-,���
�	� . "	�-,���
��  – �
��
��
� . 

+	�	�
��  �
	�
����� , �)�

���� , ������$�� . %�
�����  ����
�  �
�����  

��

1��

2��

3��

4��

���

���

6��

���

8��

1���

=>#?-+%(,?�
",*=&#*#)#*=+%)"'��""�

@'+#;A�('�"BC#"&D�,�
/,")#*E#>&

82�
8��

���

���

;��	�������� (���<�5���
��
����
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����
�� , �����  �
	�
����� . +���&��  ��
����
��� . 6
��	�  �
����
	�  3,0 �� , 

�
���	�  )	
�� , 
����
�  ��  ����  &
��� . 9
�����
�  �
	�
����� . 

�����	�
��	�  ���	  �
	�
���	�  (

� .45).  

%
	������  �	�	��
�������  
�����	���
�  ���  	����
  )����

  

����	�
����  &���� : .���  *

��
�  7 �� ; ����	��	�
�  – 4 �����  (�

  �	
��  

8); ����	�
�)
�  – �������
�  ����	�
����  &����  25%. "	��
���
	����  

�
	��  – 1 ���� .  

��#8�!1 :  OU �
�)����
�  ����	�
����  &���� . �
��
	�  ���	�	  ����� . OD 

����	�-,���
�������  �
��� . OU �
	�
�  �
�����  ������
 .  

� + �� : %	�����	  ������
�  ����	�-,���
�����	�  �
���  �

�
�
����
�  

����� . 

�!'  !5 )#3�� . %	���  	�
��	��
  �	&
  ����  �
	������  �������  


��������
	����  �������
�  �
���
��	�  Alcain.  %
	�����  
��
��   

�	�-,���
��  ����
��  �  �	��  ����	�-,���
�����	�  �
��� , 
��������  

�������  �
��� . %
	������  (������
�  �	��
&
�	�	  �
��� . %
	������  

$���$��  
�����
�  ������� . 6	��  �

�
�
����	�	  ���3���������  �
	����  

1�
�
	�
�
�	� .   

� .!( �'!"#�! : 

OS - 
���
����

  1�
�
	�
�
��  – 2 
���  �  ����  + ������	�  2  
���  �  ���� . 

��
��
�
��  
�&
�  �	3��
�  �	��������  �
��  
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+
���	�  45 - ����	�-,���
�������  �
���  �	  �����
�  

��1�/  2. 1��
����  &��	�  ��  �
��-������ .  

Anamnesis vitae: �	��	��
�  �	���  	��
��

  – 3-�  ����
 . 

Status oculus OS: ���
  ��	�	��� , ��	&���������  �
���  ���	����  �
	�	�	�  

����	�
����  &���� . "	�-,���
��  �������
�����	  �
��
��

	����  . 

+	�	�
��  �
	�
����� , �)�

���� , ������$�� . %�
�����  ����
�  �
�����  

����
�� , �����  �
	�
����� . +���&��  ��
����
��� . 6
��	�  �
����
	�  3,0 �� , 

�
���	�  )	
�� , 
����
�  ��  ����  &
��� . 9
�����
�  �
	�
����� . 

�����	�
��	�  ���	  �
	�
���	� (

� .46).  

�  
���������  �
	������	�	  �����
�  �
���  
������� , 	��
��  �	����
�������  

�
	����  ���

	��� .  

 

+
���	�  46 -  %��
�����  # . – �	��	��
�  �	���  
������
�  

����	�-,���
�����	�  �
���  
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� .!( �'!"#�! : 

1. %
	�	�&
��  �
	�	�
��,  ��
��
,  �  �����
�  5-7 ���� . 

2. �	�
��
��  ��

	�  �&������	�	  �	3��
�  �"/  �	  �
�
�����	  

�	��	&�	�	 , �

�
���  �	  ��
���
� , ��	  
��	���	���
�  �"/  ��������  

�	�	��
�������  )���	
	� , ��
�,$
�  ��  )����
,  ����	�
����  &���� . 

3. 7����3
��  	�-��  �

�����
�  �	����	�	�
����	�	  �	�������
�  ��  

��

	
�
������,  �	��  �  �	����
����	�  ����, . 

4. �
�
���  ��� : .�����  �	��
����  �  �����
�  1-2 �
����  ��  ���
����  ���
   + 

���	��	��������  �����&  ���  �  .�������  �  �����
�  1-2-�  �
���  

�&������	  �  �����
�  1-2�  ������� . 

 

�&���+ $.�-  5)�( )  ?  2. 

 

%��
�����  � . 39 ���  	�
��
����  �  ��
�
��   �  &��	���
  ��  �	��
��	���
�  


���
�  �	�����  	$�$��
�  �  �
��	�  ����� , ����	�����
� , 	���  ��
����	  ����  

�
��	�	  ����� .  

�1  #�#(� 1# : 2 ���  �����  �
	������  
�-���
�  �	���	�	��
��  �  

��

	
�
�����	�  �	�� ; 1 ����  �����  ��
�$
���
�  
���
� . 

Status oculorum: OU - ���
  ��	�	��� , ��	&���������  �
���  ���	����  

�
	�	�	�  ����	�
����  &���� . "	�-,���
��  ������
�����	  �
��
��

	���� . 

OD – ��  5-�
  6-�
  ����� , ��
�����
����	  - �	��  
�)
���
��

  
	�	�
��  �  

��
	����
  �	���
��
  2� 2 �� ., ��
	���	�	  	������ . %�
�����  ����
�  �
�����  

����
�� , �����  �
	�
����� . +���&��  ��
����
��� . 6
��	�  �
����
	�  3,0 �� , 

�
���	�  )	
�� , 
����
�  ��  ����  &
��� . 9
�����
�  �
	�
����� . 

�����	�
��	�  ���	  �
	�
���	� (

� .47). 
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+
���	�  47 - %��
�����  � . – �
���	� : OD – 	��
��  �	��
�	 -����
�
����
�  

��
��	�	�-,���
�
�   

 

� + �� : 
���
����

  �
���	���  – 3 
���  �  ���� , ����������	��  3 
���  �  

���� , ������	��  2 
���  �  ���� , "	
��
�����  3-4 
���  �  ���� . 

"	��
	�����  	��	�
  ��
��  3 ��� . 

 

��1�/  2. ��������  �	�	&
������,  �
���
�� , &��	��  ��  �	���������  

	$�$��
�  ����
�����	  �����3
�
�� . 

Status oculus OD: ���
  ��	�	��� , ��	&���������  �
���  ���	����  

�
	�	�	�  ����	�
����  &���� . � D - "	�-,���
��  ������
�����	  

�
��
��

	���� . OD – ��  
	�	�
��  �	�
���,���  �����  
�)
���
��

 . 

%�
�����  ����
�  �
�����  ����
�� , �����  �
	�
����� . +���&��  ��
����
��� . 

6
��	�  �
����
	�  3,0 �� , �
���	�  )	
�� , 
����
�  ��  ����  &
��� . 9
�����
�  

�
	�
����� . �����	�
��	�  ���	  �
	�
���	� (

� .48).  
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+
���	�  48 - %��
�����  � . – �	��
�	 -����
�
����
�  ��
��	�	�-,���
�
�  �  

����

  
��	����
�����

  

 

 

� .!( �'!"#�! : 

1. %
	�	�&
��  �
	�	�
��,  ��
��
,  �  �����
�  5-7 ���� . 

2. �����
��  �

�����
�  �	����	�	�
����	�	  �	�������
�  �  �
��  

�	���	�	��
��  
  ��
�$
���
�  
���
�  ��  6 ������� . %

  �	�	��	����

  


�  �
	�����
�  ����
�
��  �
�����	�  �
����	�  ��&��  ��3����������
  

�
	����
��
 .   

3. %	���  �	��	�	  ���

	���
�  �	����
�����	�	  �
	�����  �
	�	�
��  

�
�
���  ��� : .�����  �	��
����  �  �����
�  1-2 �
����  ��  ���
����  ���
   + 

���	��	��������  �����&  ���  �  .�������  �  �����
�  1-2-�  �
���  

�&������	  �  �����
�  1-2�  ������� . 
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IV. 	4$*2' ��  

�������	�  ����	  �  �	�
�����	�  	)�����	�	�
����	�  �

�  ���
��,�  

)���	
�  

���  
���
�
�  ��� , ���������  �  �	����	�	�
����
�
  

�	�������
��
  �  ��

	
�
�����	�  �	�� . ����  ����,���
�  ��  ���
�����
  
  

������  �
��
���
�  �	�����
 , ��	  
���
��	�	  
	��  �	����	�	�
����
�  

�	�������
�  �  ��

	
�
�����	�  �	�� , �	����
�	���  �	�	
��  �  �	�����
�  

�	��  �	�
������ , �	&��  	����	�
��  �	�����
�   ��
	����	�	  �
��
	��  ���	�	  

����� . "
	��  �	�	 , ������  �
	����
�  �	���  �������  
���
����  

�	����
�������  �
	�����  ��  �����	�  �	��
��	��
 . %
	������	�  


�����	���
�  ���	  ���
�����	  ��  �������
�  	�	����	����  �����
�  
  

�
	�����
�  ���	�����
�  �����	�  �	��
��	��
  
  ��
�3��
�  �
	�����  ����  

	�
��	���
�  �  ���
���	� , �

�����3
�  �	����	�	�
����
�  �
	����
�  �  

��

	
�
�����	�  �	�� . �  �	��  
�����	���
�  �	��	��	  
�  3-�  (���	� . 

#�  �
��	�  ����
  
���
�	���
�  �
	�����  �
���
�������  ����
�  ��&��  

�
�����
 , ���  �

�����
  
  ��  �

�����
  �	����	�	�
����
�  �
	����
� . 

�
���
�������  ����
�  ��&��  ��
�	�  
  ��	
	�  �
�����
  ���
���	�    �	����� , 

��	  �
����  ���
  �	�	����
��  �	  �	�
���� , �	�	�	��  �

����� , ����	��  

	���	���
�  	�  �	
��  �  �	���
����	�  ������� , ���
�����	��
  �  �
�����  

��	���
�  
�)
���

 , �  ���&�  
��	���	���
,  �	������	�  �	

���

  – 

)���	
�  

���  �	��
��	���
�  ���	�����
�  �����	�  �	��
��	��
  
  �
��
	��  

���	�	  �����  (��� ).  

'��
  ��������  �	��	��
���  
���
�
�  ��&��  �	���������
 , 

��
����

��,$
�
  �	��	��
�  ����	�
	���

�,$��  �
����� . .�� , ����	��  

�������
�  �
���	�	�	�������  ���  �  	��
�  �
�����  �	����
��  69% (73 

���	���� ), �

  (�	�  �  ��
�	�  �
���� , �  �	�	
	�  �	����	�	�
����
�  

�
	����
�  ��  �

�����
 , ������  �	��������  �	����
�  50%  (25 ���	��� ), �  

�	  �
���  ���  �	  ��	
	�  �
���� , �  �

�����
��  �	����	�	�
����
�  �
	����
 , 

�
���	�	�	������  ���  	�
��������  �	��	��
�	  ��$�  (
 <0,05)  �  86% 

�������  (48 ���	��� ). .��
�  	�
��	� , �
���	�	�	������ , ��
����

��,$
�  
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���  �  �
����  �  �

�����
��  �	����	�	�
����
�  �
	����
  ���
������  ��  

36% ��$� , ���  �  �
����  ���  ������  �
	����
 . ��
������  	��	�
�������  



��  (�+ ) 
���
�
�  ���  �  ���
���	�  ��
�	�  
  ��	
	�  �
��� . 7����	����	 , 

��	  	��	�
�������  

��   
���
�
�  ���  �  2,15 
���  ���  ��3�  �  ���
���	�  �  

�

�����
��  �	����	�	�
����
�  �
	����
  �  ��

	
�
�����	�  �	��  �

   

�	��

�����	�  
���
����  (�5 )  95% (2,02; 3,36). 

"
	��  �	�	 , �
���
����
  �  ���  
���  ��$�  ���
����  �  �
���� , �  �	�	
	�  

�	����	�	�
����
�  �
	����
�  �

�����
 , �
��-�����
  &��	�� , 

��
����
���  ���  ��� ,  �  
����	 , ��  	$�$��
�  ���	��
  
  �
��	�)	
��  – �  

86% ������� , �  �	  �
���  ���  �  �
����  ���  
��	���	���
�  (�
�  �
	����
   

&��	��  ���
����
��  �  40% (
 <0,05).   

%
	�����  �
���
�������  ����
�  &��	�  ���
���	�  ��&��  �����  

�
�����
 .  �	  ��	
	�  �
���� , ��$�  ����	 , ���
����  �
��-�����
  &��	��  ��  

	$�$��
�  ���	��
  
  �
��	�)	
��  �  ������   (59%), ���&�  	������
  &��	��  

��  ���  ���  (11%) 
  ����	�����
�  (7%), �	�
�����
� , 	���  ����  
  ���  (14%). 

"
	��  ��3����������  ������
����  ���  �
	�����
�  ���  &��	�  �  �	��  


�����	���
�  	�
�������  ����
)
����
�  &��	�� , �	�	
��  	�������  �	���	  

�  ���
���	� , �

�����3
�  �	����	�	�
����
�  �
	����
� . "  ���
�  &��	���  

	������� :  	$�$��
�  ��&���
  
  �	�������	��
  �  	�����
  ���   (28%),  

	$�$��
�  ���	��	�	  	��
��
�  ���  (7%) �

  
 <0,05. ��
��
��  ��  ����  

��
���
�  &��	��  ��  ���
�
�  ���	�	���
	����  
����
	���� , �	��
�3
�  

�	���  
�-���
�  �	���	�	��
�� , ��  ���������  �  �
���
	�
�� , �	�	
��  ����  

	�������  �  2-�  ���
���	�  (3%), 	����	  
���
��  ��&��  �
�����
  ����  ��  

�	��	��
�� ,  �	(�	��  ��	��	�
�	  �
	�����
�  �������3
�  
�����	���
�  �  

(�	�  	�����
 . ����	�������	 , �

  ��	
�  ��������  �������  �������  ��
���
�  

��  �	���	  ��
����
���  ���  ���  &��	��� , ���
�  ���  	$�$��
�  ���	��
 , 

�
��	�)	
��  �  ������ , �	  
  &��	���  ��  	$�$��
�  ��&���
 , 	$�$��
�  

���	��	�	  	��
��
�  ��� , ��
�3��
�  ���	�	���

 . 
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1���
�  ������ , �	��������   �

  
������  	��	�
�����	�	  

���  
���
�
�  

	��	&���
�  �  �
��  �	�����
�  &��	� , ��
����

��,$
�  ��
�3��
�  

����	�
	����

  
  
���
�
�  �	����
�������  
����
�  ��  �����	�  

�	��
��	��
 , ��  )	��  �

�����
�  �	����	�	�
����
�  �
	����
 , ����
�  

�����,$
�  �	�������
 . �  2,84 
���  ��$�  �	���  �	��������  &��	��  ��  ���	���  


  �
��	�)	
� , �  ���&�  �  4,48 
���
������  �	����
�������  
����

  ��  �����	�  

�	��
��	��
 , ��
����

��,$
���  &��	���
  ��  �	�
�����
�  
  	���  ����  
  ���  

�

  �5  95% �  �
&���  
  ��
����  �
��
���
  ��3�  1 (���� . 5). 

7����	����	 , ��	  �  �
���� , �  �	�	
	�  �

�����
  �	����	�	�
����
�  

�
	����
�  �  ��

	
�
�����	�  �	�� , ��$�  ����	  
��	���	���
  �
	����
�  

��
�$
���
�  
���
� , �  
����	 , �  50% (28 ���	��� ) ������� ; �  39% (22 

���	����?>><>>>������
�>�	���	�	��
��>�>�	����
����	 �>����,@>>>>�>JMI>�������>

(16 ���	��� )  
��	���	���
�  �����&�  ��� . �������  	����
�� , ��	   �  26 

���
���	�  (52 ����� ) �  ��������  ���
����	��  �

�����
�  �	������	�	  

�	����	�	�
����	�	  �	�������
�  �  ��

	
�
�����	�  �	��  – �����&  ���  
  


������������  
���
�� , ��
�$
���
�  
���
�  
  �	���	�	��
�  
  � .� .  

��
�������  �	��	��
���  
���
�
�  ��&��  ��
�	�  
  ��	
	�  �
�����
  

�

  ����
��  �
���
�  �	���������  ��
����
	� , ��
����

��,$
�  �	��	��
�  

�����	�  �	��
��	��
  (���� . 6). �   �
���� , �  �	�	
	�  �	����	�	�
����
�  

�
	����
�  
��	���	���
 , 	��	�
�����	  ��
�	�  �
���� , �������	   

�	��	��
�	�  ��
&��
�  �	��������� : �	��
���
	��	�  �
	��  1,7±0,9 
  2,5±0,7 

(����	� ) (
 <0,05), �
	���


  ����	�
����  &����  6,2±1,9 
  7,1±1,5 (����	� ) 

(
 <0,05),  �

����	�  �	������
�  ���  
  �	�-,���
��  0,7±0,9 
  0,3±0,6, 

(����	� ) (
 <0,05), ��
�&���	��
  &��	�  ��  ���	���  
  �
��	�)	
�  1,82±0,7 
  

0,36±0,5 (����	� ) (
 <0,05) �		����������	 . 

����	�������	 , �
���
�������  ����
�  �
���
�  �	��������� ,  

��
����

��,$
�  �	��	��
�  �����	�  �	��
��	��
  
  ����	�
	���

�,$��  

�
����� , �	����� , ��	  �	��3��  �����  ��3����������  �	���������   

�	��	��
�	  ��$�  (
 <0,05) ����  ���
����  �  ��	
	��  �
	�����
�  �

����	�  
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�	����
�����	�	  �
	�����  ��  �����	�  �	��
��	��
 , �
��
	��  ���	�	  �����  
  

�
�)����

  ����	�
����  &����  �  �
����  ���
���	� , �  �	�	
	�  �

�����
  

�	����	�	�
����	�  �	�������
� ,  �	  �
�����
,  �  �
���	� , �  �	�	
	�  ����	�  

�	�������
�  ��  
��	���	���
 .  

 "	

����
	��	�  ����
� , ���	�������  �

  �
�����

  ��
�	�  
  ��	
	�  

�
���    �	����� , ��	  �	����	�	�
����
�  �
	����
�  ��$�  �

�����
  �  �	���  

���
3��  �	�
����  r=0,2278, p=0,0189. "
	��  �	�	 , ��������  �
����  

�	

����
	����  ���
�
�	��� , �

  ���
���	�  
  ������	�  ����	��  ����
 , 

��&��  ���
�
��  
  ��
�&���	���,  &��	� , ��
����
���  ���  ���  �

  

r=0,4759, p=0,0000 
  r=0,6122, p=0,0000,  �		����������	 , �  ���&�  

�	���������
  �	����
�����	�	  �
	�����  ��  �����	�  �	��
��	��
  �  �
��  

�
��
��

  
  	����  ���  
  �	�-,���
��  �

  r= 0,3898, p=0,0026 �  ���
���	�  

��	
	�  �
���� , ���  �

�����
  �	����	�	�
����	�  �	�������
� . #������  

	�
�����  �	

����
	����  ���
�
�	���  ��&��  �

�����
��  

�	����	�	�
����
�  �
	����
  
  �	���������
  ����	�  ��  ����	�
	����
, , 

��
����������,$��  	  ��
&��

  �	���������  ����	�  ��  ����	�
	����
,  – 

����  *

��
� , �
	���

� , �	��
���
	����  �
	��  �

  
 <0,05.  

.��
�  	�
��	� , ����
�  �	��������  ������  �	��	��,�  �������  ���	� , 

��	  �	����	�	�
����
�  �
	����
�  ��
�,�  ��  ��
�
�	 -)����
	�����	�  

�	��	��
�  �����	�  �	��
��	��
  
  �	
)	)����
	�����	�  �	��	��
�  

����	�
����  &���� . 7  ��	
	�  �
����  ���
���	� , ���  �	�	����  �
	����
�  

�
	�	�
�
 , 	������	  ��
&��
�  �	���������  ����	�  ��  ����	�
	����
, , �  

���&�  ����	��  �������
�  �
���	�	�	�������  ���  ��  36% ��$� , ���  �  

���
���	�  ��
�	�  �
���� .  

 �  �	��  
�����	���
�  �����	����	 , ��	  ��	�
�  ���
����  �  

�	����	�	�
����	�  ����,  �

����,�  �	������	�  �	�������
�  �   

��

	
�
�����	�  �	�� , ���

��
 , �	���	�	��
�  
  �����&  
�
  �	���	�	��
�  


  ��
�$
���
�  
���
� .   "�
�
����
�  ����,���
�  ��  (�	�  �
���	�  

���
���	� , �	�����
 , ��	  �	������	�  �	����	�	�
����	�   �	�������
�  �	&��  
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��������  
���
����  ���	�	�
����
�  �	��	��
�  ��  �����	�  �	��
��	��
 . 

��3�
��	&�����  ����,���
�  �	���&
�
  �
���	����	�  ���  �
	�����
�  

��	�	�	  �����  
���
�	���
� , ���
������	�	  ��  
�����
�  ��
��
�  

�	�������	�	  �	����	�	�
����	�	  �	�������
�  ��  �	��	��
�  �����	�  

�	��
��	��
  
  ����	�
	���

�,$��  �
����� . 

7����	����	 , ��	  �  �	��
�����  �  	��
�  
  �	��������  

�	����	�	�
����
�  �	�������
��  ��������  �	��	��
���  
���
�
�  ��&��  

��
����
��
 . �  �
����  �  �	��������  �	����	�	�
����
�  �	�������
��  �  

����  	�����	������  ���
���	�  	�
������  �
���	�	�	������  ���  – 100% 

�������  
  ��)
��

	����  &��	��  ��  ���	���  
  �
��	�)	
�  �  ������ , �	�	
��  

��  18% ��$�  ���
����
�� , ���   �   �
����  ���
���	�    �  	��
�  �
�	�  

�	����	�	�
����	�	  �	�������
� .  %	��������  ������  ��
����������,�  	  

�	� , ��	  	��	�
�������  

��  
���
�
�  ���  �  �
����  �  �	��������  

�	����	�	�
����
�  �	�������
��  �  1,16 
���  ��3� , ���  �  ���
���	� , �  

�	�	
��  ������  �
�  �	�������
�  ��  �

�����
  �

  �5  95% (0,87; 1,46) 

�	����
&��,$��  ���
�
�  �������

  �  
���
�
,  ��� . 

��
��
�  ��  ����  ��
���
�  �	�  )��� , ��	  �	�
���  ���
���	�  �  �	��
����  

�  �	��������  �

�����
��  �	����	�	�
����	�	  �	�������
�  ���  ��3�  
  

�	����
�  45,7±10,4, �  �	  �
���  ���  �  �	��
����  �  	��
�  �
�	�  

�	����	�	�
����	�	  �	�������
�    <  35,6±8,8.   �	�
���  ���
3�  45-�
  ���  

��������  )���	
	�  

���  
���
�
�  ���  
  �	&��  ��	�	����	����  
���
�
,  ��	  

�	���  ��&����  )	
�  �  ������  �	�������
�  ��  �	��	��
�  

����	�
	���

�,$��  �
�����  
  �����	�  �	��
��	��
  �	����	�	�
����
�  

�
	����
  ��  )	��  �	�
������  �	
�	�������  
������
� . ���  �	��3��
�  

�	��	��
�	��
  �	������	�	  
���������  (�	���  ����	�  �������
�  

�
���	�	�	�������  ���  �  �	��
����  ���
���	�  �  �	��������  

�	����	�	�
����
�  �	�������
�� ) 
  
���,���
�  �
���	�	&
�����	�	  

��
��
�  �	�
������  
������
�  ��  �	��	��
�  ����	�
	���

�,$��  �
����� , 


�  �	��
����  �  	��
�  �
�	�  �	����	�	�
����	�	  �	�������
�  ��������  



�
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�
����  ���
���	�  – 14 ���	��� , ���  �
���
�  �	�
���  �	����
�  45,1 ± 5,9 ��� . 

�  (�	�  �
����  	���
�
  ��
����
  - ���
�
�  
�
  	�������
�   

�
���	�	�	�������  ��� , �	�	
��  �		�������	���  85,7%. ����	�������	 , 

��
��
�  �	�
������  
������
�  �  ����	�  ������ , �   ����3��  ������
  ��
���  

��  �	��	��
�  �����	�  �	��
��	��
 , ���  �	�������	�  �	����	�	�
����	�  

�	�������
� . 

��
������	 , ��	  �  ��
�	�  �	��
����  �	  �
�����
,  �	  ��	
	�  

�	��
���	�  �  2 
���  
�&�  (�  14% 
  32% ������� , �		����������	 )  ���
����  


��	���	���
  �	��������  �
��� . ������  �
��
���
�  ��
����������,�  	  �	� , 

��	  �	��������  �
���  ����,���  )���	
	�  

���  
���
�
�  ���    <   �

  

�	������	�  �	

���

  �	����	��	  ����	 , �  
����	 ,  	�  50% �	  75% ���	���  

��	�
��,�  	  
���
�&��

  ����  ��  )	��  �	3��
�  �	��������  �
�� . #���	�
�  

��  ���
�
�  �	�	��
�����	�	  )���	
�  

���   
���
�
�  ���  �  ��������  �  �
��  

�

�����
�  �	��������  �
�� , ���  �	�����	  �
	������	�  
�����	���
� , ���  

�  �
����  ���
���	�  �  	��
�  �
�	�  �	����	�	�
����	�	  �	�������
�  
  

�	3��
��  �	��������  �
��  �  ��������  ���
������  
�&� , ���  �  �
����  �  

�	��������  �	�������
��  �	����	�	�
����
�  �
	����
 . ������  )���  

�	��	����  �������  ���	� , ��	  �	������	�  ������
�  �	����	�	�
����
�  

�
	����
  �  ��

	
�
�����	�  �	��  ��&�  ��
��	�
���  ���
�����
 , ���  	�
�  

�
�  �	����	�	�
����	�	  �	�������
�  
  �	3��
�  �	��������  �
��  
  

�
	�	�

���  
���
�
�  �	���  ��
�&���	�	  ��� .  

 "
	��  �	�	 , ��������  �	��	��
���  (
 <0,05) 
���
�
�  �  �	��������  

������  �

  �
�����

  �
���
�  �	��������� , ��
����

��,$
�  �	��	��
�  

����	�
	����

  ����  �	��
���  ���
���	� . �  ��
�	�  �	��
����  �	�������� , 

��
����

��,$
�  �

����
  �	����
�����	�	  �
	�����  ��  �����	�  

�	��
��	��
   (�
��
��
� , 	���  ���  
  �	�-,���
�� ), �  3 
���  �
���3��  

����	�
����  �	��������  �	  ��	
	�  �	��
����   (
 <0,05). �  �	��
����  �  

�	��������  �	�������
��  	������	  ���&�  ��
&��
�  �	��������� , 

��
����

��,$
�  �	
)	)����
	�����	�  �	��	��
�  ����	�
����  &����   
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(�
	���

�  ����	�
����  &����  
  �	��
���
	����  �
	�� ) �	   �
�����
,  �  

�
���	�  �  	��
�   �
�	�  �	����	�	�
����	�	  �	�������
� . ��
�&���	���  

&��	� , ��
����
���  ���  ���  �  ������ , ���&�  ����  ��3�  �  �
����  �  

�	��������  �	�������
��  (2,4±0,9 
  1,5±0,7, �		����������	 )   (
 <0,05). 

��

����  ��  �	��������  �  �	��  
�����	���
�  ������ , �	&�	  

�
���	�	&
�� , ��	  �

�����
�  �	����	�	�
����
�  �
	����
  �  

��

	
�
�����	�  �	�� , 	�	����	  �  �
��  �	������	�	  �	�������
� , �  

����
�����	�  ������
  �

�	�
�  �  �	��3��
,  

���  �	��
��	���
�  

�	����
�������  �
	����	�  ��  �����	�  �	��
��	��
 , �  ���&�  
���
�
�  ���  
  

�
�)����

  ����	�
����  &���� . ���  �	����
&���
�  �������	�	  

�
���	�	&��
�  �
	�����  �	

����
	����  ����
�  ��&��  ��
����
��
 , 


��	���	������
  �  ����	�  
��	�� . 

%	 ������  �
	������	�	  �	

����
	��	�	  ����
��  ��������  �
����  

�	

����
	����  �����  ��&��  �������,  ��
�&���	��
  &��	� , ��
����
���  

���  ��� ,  
  �	�
�����	�  �
	����
  (r=0,4982, p=0,0000); ����	�	�  �������
�  

&��	�  ��  ���	���  
  �
��	�)	
�  
  �	�
�����	�  �
	����
  (r=0,6427, 

p=0,0000),  ����	�	�  �	��
��	���
�  �	����
�������  
����
�  ��  �����	�  

�	��
��	��
  
  �	�
�����	�  �
	����
  (r=0,3778 p=0,0001). ��������  

	�
�����  �	

����
	����  ���
�
�	���  ��&��  �	���������
  �	��
���
	��	�  

�
	��  
  �	�
�����	�  �
	����
  (r=-0,4712, p=0,0000), �  ���&�  ������
  

*

��
� , �
������  
��
���  �����	�  �����
 , �
	���


  ����	�
����  &����  


  �	�
�����	�  �
	����
  �

  r=-0,2838, p=0,0032, r=-0,1997, p=0,0402 
  r=-

0,3626, p=0,0001 �		����������	 . 

.��
�  	�
��	� , �
	������	�  
�����	���
�  �	�����	 , ��	  �	������	�  

�	�������
�  �	����	�	�
����
�  �
	����
  (�����&  ��� , ��
�$
���
�  
���
� , 


  �	���	�	��
��  �  ��

	
�
�����	�  	�����
 )   	���	$���  �����
�  
  �
	��	�  

�
��
	��  ���  
  �
�)����

  ����	�
����  &���� . 
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 #�  ��
��
�  ����
  
���
�	���
�  �
	�����  �	

����
	����  ����
�  

��&��  ������
�
�

	������
   �  �	��  ����	�	  
�����	���
�  ��
����
��
  
  

�
���
  �	����	�	�
����	�	  �	�������
�  –  ������
��  �	���	�	��
�� , 


��	���	���
��  
������������  
���
� , �����&��  ��� . "	

����
	����  

����
�  ��&��  ������
�
�

	������
  ��
����
��
 , ��
����

��,$
�
  

�	��	��
�  �����	�  �	��
��	��
  
  ����	�
	���

�,$��  �
�����  
  

�

�����
��  �	���	�	��
��  �  ��

	
�
�	����	�  	�����
  ����
�   

��
�	��3��  �	�
�����	  �	

����
	����  ������ , �	  �
�����
,  �  �
��
�
  

�
���
  �	����	�	�
����	�	  �	�������
� . �������	  ���
�
�  �
��	�  

�	

����
	��	�  ���
�
�	��
   ��&��  ��	  �

�����
��  
   �	�
���	�  r=0,3268,  

p=0,0140, ���
�
��   &��	� , ��
����
���  ���  ���  r=0,3284, p=0,0135; 

�������,  ��
�&���	��
  (�
�  &��	� , �

������
  �	����
�����	�	  �
	�����  

��  �����	�  �	��
��	��
   (�
��
��
� , 	���  ���  
  �	�-,���
�� ) r=0,6107, 

p=0,0000. ��������  	�
�����  �	

����
	����  ���
�
�	���  ��&��  

�

�����
��  �  ���
���	�  �	���	�	��
��  �  (����
����	�  ����,  
  ������
  ��  

����	�
	����
, , ��
����������,$��  	  ��
&��

  �	���������  ����	�  ��  

����	�
	����
,   �  (�	�  �
����  ���
���	�  – �����  *

��
� , �+�% , 

�	��
���
	��	�  �
	��  �

  
 <0,05 �

  �

�����

  �	���	�	��
��  �  

(����
����	�  ����,  �  ��

	
�
�����	�  �	�� .  

.��
�  	�
��	� , �

�����
�  �	���	�	��
��  �  ��

	
�
�����	�  	�����
  

	��������  ��
�	���  ����
�	�  �����
��	�  �	�������
�  ��  �	��	��
�  �����	�  

�	��
��	��
  
  ����	�
	���

�,$��  �
����� , �	  �
�����
,  �  �
��
�
  

�
���
  �	����	�	�
����	�	  �	�������
� . (p<0,05) 

 �������  	����
�� , ��	  ������  �
��
���
�  �������,�  ��  ����	���	  

�����
��	�  
���
�
�  ���  
  �
�)����

  ����	�
����  &����  �

  ������

  

�	���	�	��
��  �  ��

	
�
������,  �	�� . "  	��	����  �

�
���  	��	���  

���	����
���
,  ��  ����  �	���	�	��
�� , �	�	
��  ��
��
����  ��3��  

orbicularis oculi 
  Riolani, ��	  �����3���  ����	��  
  �
��  �	
���
�  
  ��  �	���	  

��
�3���  
���
������
�  �
�
��	�	  ��	�  �	  �����	�  �	��
��	��
 , �	  
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��	�	�������  ����	,  �
�
��	�	  ���
���  �  ������  �
	�	�	�   ����	�
����  

&���� . %	�
�	  (�	�	 , ��  ����  �	�	 , ��	  �	���	�	��
�  �	&��  �
))���

	����  

�  ����	�
���   &����� , 
���
�

�����  ��
��
����
����
�
  ��
���
 , 

���
��	
���  ���
��	���  ���
�  &����  ���&�  �	&��  ����  ��
�3��� , ��	  

��	�	�������  ��)
�
��  �
�
�	�  
  )	
�

	���
,  ������
���	�  �����	�  

�����
  �	���  
�-���

 . ����	�������	 , ��&���  ������	�  ��������  


�)	
�

	����	���  ���
���	�  
  �
����  	  �	��	&���  	��	&���
��  
  

��	��	�
�	��
  �
	�����
�  �
���	��
����
�  �
	����
 , 	��	�
�����	  

�������
�  �

����	�  ��:  
  ���  ��
��  �

�����
��  
�-���
�  

�	���	�	��
��  �  (����
����	�  ����, , ���  ��
&��
�  

���  
���
�
�  ��&����  

)	
�  ��� . 

"
	��  �	�	 , ��������  	�
�����  �	

����
	����  ���
�
�	���  �

  r=-

0,3637, p=0,0054 ��&��  �	�
���	�  
  �
	����
	�  ��
�$
���
�  
���
� , 

5�����	���
�  �	�����	 , ��	  �
	����
�  ��
�$
���
�  
���
�  
��	��������  

�
���
  ��
�	�	  ��

	��  �
�����	  �	�
����  (21-35 ��� ) (�����
)
���
�  

�	�
����  1%#  1965).  �������  ��
�&���	��
  &��	� , ��
����
���  ���  

�
���	�	�	�������  ��� , ���	�
���  �  �
��	�  �	

����
	��	�  ���
�
�	��
  

	�  �
	����
�  ��
�$
���
�  
���
�  �

  r=0,3164, p=0,0165.   �  �
���� , �  

�	�	
	�  ���
����  �

�����
  �	�	���,  �
	����
� , �  �	��3��  ������
  

��
�&���	��
  �

������	���
  &��	��  ��  	$�$��
�  ���	��
 , �
��	�)	
��  


  � .� . "
	��  �	�	 , ���
�
�  	�
���	�  �	

����
	��	�  ���
�
�	��
  ��&��  

�
	����
	�  ��
�$
���
�  
���
�  
  �+�% , ��������	�  �  �	��  
�����	���
�   

(r=-0,4406, 
 =0,0095), �	�����	  ��
������������  	  ��
�3��

  

)����
	�����	�	  �	��	��
�  ����	�
����  &����  �  (�	�  �
����  ���
���	� , 

��	  �	����
&��,�  ��
�
����
�  ����,���
� . 

��
������	 , ��	   �  ���
���	�  �  �����&��  ��� , 
����  ����	  �
����  

�	

����
	����  ���
�
�	���   �

  r=0,3845, p=0,037 ��&��  �	�
���	�  
  

�����&��  ��� , ��	  ��
������������  	  �	� , ��	  ���  ���
3�  ���
  ���
���� , ���  

��$�  	�
  
��	���	���
  �����&  ��� . "
	��  �	�	 ,  �  �
���� , �  �	�	
	�  
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�

�����
  �����&  ��� , �������	  ��
&��
�  �	��������� , ��
����

��,$
�  

�	
�����	�  �	
)	)����
	�����	�  �	��	��
�  ����	�
����  &����  

(�
	���

�  ����	�
����  &����  – 5,9±1,8  ����	� , �	��
���
	����  �
	��  

1,6±0,7  ����	� , �+�%  5,3±3,4 ����� ), �	�	
��  ���
  �	��	��
�	  �
&� , �

  

p<0,05, ���  �  �
����  ���
���	�  ���  �	����	�	�
����	�	  �	�������
� .  

%	�	����  �	�������
  ��
������������  	  ���
�

  �
�)����

  ����	�
����  

&����  �  (�	�  �
����  ���
���	�  
  �	�����,�  �  ������
  �
��
���
� . 

����	�������	 , ���
�
�  �����&�  ���  �	&��  ��������  ��
�3��
�  

����	�
	����

  
  �
�)����

  ����	�
����  &���� . 7�
�����  �	�  )��� , ��	  

�����&  ���  ��$�  
��	����,  ���
���� , ���
���  �	  ��	
	�	  ��

	��  �
�����	  

�	�
���� , �	���  �	  ������  
���
����  
�����	���
�  ��
&�����  	�-��  

����	�
	����

  ��������
�  �	
�	�������  
������
� , �	  (�	�  �
����  

���
���	�  �������  �������  �	���  �

������	�  ��
���
� . 

"�
�
����
�  ����,���
�  ��  ���
�����
 , ��
����3
�
  �
	����
�  

��
�$
���
�  
���
� , ��
����������,�  	  �	� , ��	  �  �
�  �  �	��3��  ������
  

��
�&���	��
 , �	  �
�����
,  �  �
��
�
  ���
�����
 , �	3��3
�
  �  


�����	���
� , 
��,�  ����	  �
	�
�
	��	�
����
�  �

����
  �
�)����

  

����	�
����  &���� . 1  
����	 , 
��,�  ����	  �
���  ���	����  �
	�	�	�  

����	�
����  &���� , ��	&���������  ��3���
  
  �	
	��
  ��  ����� , ��	  

��������  �������
��  	�������
�  �	��	&�	��
  �
	�	�
��  �	��	������  

�
�
��
����
�  �
	����
� , �  ���&� , �	��	&�	 , �������
��  �	��
����	�	  

�	�������
�   �����	�  	��	�� , �

������	�  �  �	��  (�	�  �
	����
� . �����	  

������  �
	������	�	  �	

����
	��	�	  ����
��  �	�����
 ,  ��	  �  �	��3��  

������
  ��
�����  �	��	��
�  �����	�  �	��
��	��
  
  ����	�
	���

�,$��  

�
�����  �

  �

�����

  �	���	�	��
�� , �  ��  
������������  
���
� . 

7�
�����  (�	�  )��� , �  ���&�  ����	��  �

�����
�  �	���	�	��
��  �  

�	����
����	�  ����,  
  �
	����
�  ��
�$
���
�  
���
�  ��  �
	���
  

�
���
�������  ����
�  ��&��  ��3����������
  �
�����
 . 
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7����	����	 , ��	  

��    ��
�3��
�  ����	�
	����

  – �
��
	��  ���	�	  

�����  
  �
�)����

  ����	�
����  &���� , �	�
	�	&��,$
���  ��
����
���
  

&��	���
   <  ��3�  �  ���
���	�  �  �

�����
��  �	���	�	��
��  �	  �
�����
,  

�  ���
�����
 , 
��	����,$
�
  �
	����
�  ��
�$
���
�    
���
� . .�� , 

&��	��  ��  ���	���  
  �
��	�)	
�  	�������  �  98% 
  50% ������� , 

�		����������	   (
 <0,05). %

  (�	�  ����	��  �������
�  �
���	�	�	�������  

���  ����  �	�	����
��  �  	��
�  �
�����   
  �	����
��  92%   �  �
���� , �  �	�	
	�  

�

�����
  �	���	�	��
�  
  88%   �  �
���� , �  �	�	
	�  
��	���	���
  �
	����
�  

��
�$
���
�  
���
� . 7�
�����  	���	���
�  ���������  �	���������  	�  �	
��  

�  	��
�  �
����� , �	&�	  ����
&���� , ��	  �

�����
�  �
	����
�  

��
�$
���
�    
���
� , �  ���&�  
�-���
�  �	���	�	��
��  �  ��

	
�
�����	�  

�	��  ����,���  �
	��	��
����
�
  )���	
��
  

���  
���
�
�  ��� . 

.��
�  	�
��	� , �
	������	�  
�����	���
�  �	�����	 , ��	  
���
��	�	  


	��  �	����	�	�
����
�  �	�������
�  �  ��

	
�
�����	�  �	�� , �	����
�	���  

�	�	
��  �  �	�����
�  �	��  �	�
	��� , �	&��  	����	�
��  �	�����
�  

��
	����	�	  �
��
	��  ���	�	  ����� . 7�
�����  �	�  )��� , ��	  
������
�  

����	�
	����

  ��  �	���	  ���	  �	  ����  �	&��  �	�������  �
��	�)	
����  

	$�$��
� , �	  
  ����  �

�
�	�  ��
������  	��	&���
� , ���,���  �	���  

��
�����	�  �	�����	����
�  �	���  	)�����	�

�
�
����	�	  ���3��������� , 

��	��	�
�	  �������  �	��3��  ��
���
�  ��	
�  ��������  
  �������
,  

�	�	��
�������  )���	
	�  

���  
���
�
�  ���  ���  �	��	&�	��
  

�	�����,$��	  �	��
	��  
  �
��	��
�$��
�  
���
�
�  ��3����������  

	��	&���
� .  

#�  	��	���

  �
	������	�	  
�����	���
� , 
��
��	���  ��	�	�  

�
	��	�

	���
�  
���
�
�  �
��
	��  ���	�	  �����  �	���  �	����	�	�
����
�  

�
	����
  �  ��

	
�
�����	�  	�����
 . 

�!)(*&#  �1!4) / ��% . ��	�	�  �
	��	�

	���
�  
���
�
�  �
��
	��  ���	�	  

�����  �	���  �
	�����
�  �	����	�	�
����
�  �
	����
  �  ��

	
�
�����	�  
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	�����
 , ���,��,$
�  �������
�  ���
�
�  �	�����
�   ���	�������  

�	����	�	�
����
�  �
	����
  �  �
��   
�-���
�  �	���	�	��
��  �  (����
����	�  

����, , �����&�  ��� , ��
�$
���
�  
���
� , )���	
�  �	3��
�  �	��������  �
�� , 

��
�����	��
  �

�����	�  
��	��  ��
��  �	�
�	
	�  �	���,��
� , �

�����
�  

���	��������	�  �	
�	�����	�  ��
��

  
�
  ��
	
����	�  �	��
�����
��	�  

�	
�	�����	�  ��
��

 , 	�
������
�  �	�
����  
  �

  ���
�

  2 
  �	���  �
�	�  

���	�������  �	����	�	�
����
�  �
	����
 , )���	
�  �	3��
�  �	��������  

�
��  �

  ��
�����	��
  �	���  6 �������  
  ��  �����  6 ���	�  �  ����
 ,  

�

�����	�  
��	��  ��
��  �	�
�	
	�  �	���,��
�  �	���  3-�  ���	�  �  ����
 ,  

�

�����

  ��  �����  3 �������  ���	��������	�  �	
�	�����	�  ��
��

  
�
  

��
	
����	�  �	��
�����
��	�  �	
�	�����	�  ��
��

 , �	�
����  �	���  45 ���  

�
	��	�

�,�   
���
�
�  ���  �  �����
�  14 ����  - 3 �������  �	���  �
	�����
�  

�	����	�	�
����
�  �
	����
  �  ��

	
�
�����	�  	�����
 . 

#�  	��	���

  �	��������  
��������	�  �)	
���

	�����  ��
�
����
�  


��	������

  ���  ���
���	� , �

����,$
�  �	����	�	�
����
�  �
	����
�  

�  ��

	
�
�����	�  �	�� , �
������������  �  ����
��  16. 
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.���
��  16 - "�
�
����
�  
��	������

  ���  ���
���	� , �

����,$
�  
�	����	�	�
����
�  �
	����
�  �  ��

	
�
�����	�  	�����
  (�	���	�	��
� , 

�����&  ��� , ��
�$
���
�  
���
� ) 

 

 

 

 
 

 

� .!( �'#3��  	$!4 ��!$/�  5)!" ' ��%  
'�#8�!$/�+ $.�9  �  & + 4�! -

5)!<�&#./�+ $.�9  ( )!5)�%/�-  
 
 
%�
��  �
	�����
��  �	����	�	�
����
�  
�
	����
  (�	���	�	��
� , �����&  ��� , 
��
�$
���
�  
���
� ) �  ��

	
�
�����	�  
�	��  ��	��	�
�	  	�����	���
�  
���
���	�  ���  �������
�  �

����	�  
�
��
	��  ���	�	  �����  (���  ) 
  
�	�	��
�������  )���	
	�  

���  

���
�
�  ��� . 

���	��  �
���	��
�
  ��� : 

·  &��	�� , ��
����

��,$
�  
�
���	�	�	������  �
��
	��  ���	�	  
����� ; 

·  ����  *

��
� ; 
·  	�
������
�  �
����
  
��
���  �����	�  

�����
  (�+�% ); 
!���	
�  

���  
���
�
�  ���  
 

·  
��	���	���
�  �	��������  �
��  �	���  5 
���	�  �  ���� ; 

·  ���	����������  ��

	� ; 
·  
���
�  �	���	��
��
	����  ��

	�  

�	���  (��
��
����
���  �	�������
� . 
�)�  ",%"& ���  5)�1�#.!"  


  *  5#3� �/!" , 5)�( �%"@�9  �&�  5&#��)*>6�9  
5)�( � ��  .!$( /!&!8�+ $.�9  5)!3 '*)  "  5 )�!)4�/#&0�!-  1!�  � !49!'�(!  

5)!"!'�/0  .!(5& .$�,  & + 4�! -5)!<�&#./�+ $.�  ( )!5)�%/�% : 
����	������
�������  ��
��
�   ���  ��
&��
�  

���  
���
�
�  

����
�
����
�  
����
�  
��	����	���	  
�
	�	�
��  ����	������
������,  ��
��
,  
����	���
�������
  )	
���
  
 
 

%
	�����
�  �
�
���  ���    
(������  �	��
����  + ���	�����&  ��� ) 
 

7  ���
���	�  �  ��
�$�����
  
���
���
  
�
�
���  ���  ��	��	�
�	  �
	�	�
��  �	���	  
�	���  ����
�  
���
�  

��
��
���
�  
�&
��  
��	���	���
�  
�	��������  �
��  

#�	��	�
�	  ���  ��
&��
�  
�	�	��
�����	�  ���
���
  ��  
����	�
	���

�,$�,  �
�����  
  ������,  
�	��
��	���  
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�,"!',  

1. %
	�����
�  �	����	�	�
����
�  �
	����
  �  ��

	
�
�����	�  �	��  

(�����&  ��� , ��
�$
���
�  
���
� , 
�-���

  �	���	�	��
�� ) 	��������  

��
�&���	�  �����
��	�  ��
��
�  ��  �	��	��
�  �����	�  �	��
��	��
  
  

����	�
	���

�,$��  �
����� , ��	  �	����
&������  (�	  �
�����
,  �  

�	��
	���	� , ��  �

�����3��  �
	����
�  �
���	�  ���
���	� ) 

��$��������� , ����
��
����
  ����
���  �	��3��
��  ��
	���	��
  
���
�
�  

	�-���
����  
  ���-���
����  �
���	�	�  �
��
	��  ���	�	  �����  ��  36%, 

p<0,05.   

2. ���-���
����  ������  ���
���	� , ��
����3
�  �  ��������  

�	����	�	�
����
�  �
	����
�  �  ��

	
�
�����	�  �	�� , ��
����

������  (�	  

�
�����
,  �  �	��
	���	�  �
���	� ) ��
�&����� , ����
��
����
  ����
���  

(p<0,05) ����3��
�� , �
	����,$
���  �	��3��
��  ����	��  �	��
��	���
�  

«���	��
 , �
��	�)	
��  �  ����� » (��  33%); «��&���
 , �	�����  	$�$��
�  �  

	�����
  ��� » (��  28%); «�	�
�����
� , 	����  ���  
  ���� » (��  10%); «	$�$��
�  

���	��	�	  
���
��
�  ��� »  (��  7%), �  ���&�  «����	�����
� » 
  ���
�
�  

���	�	���
	����  
����
	���� , �	��
�3
�  �	���  
�-���
�  �	���	�	��
�� , 

��  ���������  �  �
���
	�
��  (��  3% �		����������	 ).  

3. %
	�����
�  �	������	�	  (�	���  	��	�  �
	����
� ) �	����	�	�
����	�	  

�	�������
�  �  ��

	
�
�����	�  �	��  �	�
	�	&������  �	��3��
��  

���  

�	��
��	���
�  �	����
�������  �
	����	�  ��  �����	�  �	��
��	��
 , �  ���&�  


���
�
�  ���  
  �
�)����

  ����	�
����  &���� , ��	  �	����
&������  (�	  

�
�����
,  �  �	��
	���	�  �
���	�  �  	��	�
���	�  �
	����
	� ) �	��3��
��  

(��  18%, p<0,05) �
���	�	�  ��� , ��
���
��  �
��
��

 , 	����  �	�-,���
�� , 

���  (�  �
����� , ��  0,8 ����� , p<0,05), ��
&��
��  �
	���


  ����	�
����  

&����  (�  �
����� , ��  1,9 ����� , p<0,05) 
  �	��
���
	��	�  �
	��  (�  �
����� , 

��  1,1 ����� , p<0,05), �  ���&�  ���
�
��  �	

����
	����  ������  ��&��  

�	�
�����	�  ���	�������  �
	����
  
  ����	�	�  �������
�  &��	�  ��  ���	���  


  �
��	�)	
�  (r=0,6427, p<0,0001). 
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4. +���������  �	�������	�  �
���
�����	�  	����
  ��
��
�  �	��
���	�  

�	����	�	�
����	�  �
	����
�  �  ��

	
�
�����	�  �	��  �	�����
 , ��	  �  

��
�	��3��  ������
  �����
��	�  ��
��
�  ��  �	��	��
�  �����	�  �	��
��	��
  


  ����	�
	���

�,$��  �
�����  	������,�  
�-���

  �	���	�	��
�� , ��	  

�	����
&������  �	

����
	��	�  ���
�
�	���,  ��&��  ��	  �

�����
��  
  

�������,  ��
�&���	��
  ��
����
���  ���  ���  &��	�  (r=0,58, p<0,0001) 
  

�

������
  �	����
�����	�	  �
	�����  (�
��
��
� , 	���  ���  
  �	�-,���
�� , 

r=0,62, p<0,0001). 

5. ��������  �
	��	��
����
�  )���	
�  

���  
���
�
�  �
��
	��  ���	�	  

�����  (��� ) 
  �
�)����

  ����	�
����  &����  �	���  �
	�����
�  

�	����	�	�
����
�  �
	����
  �  ��

	
�
�����	�  �	�� : ��
�$
���
�    
���
� , 


�-���

  �	���	�	��
��  
  �����&  ��� . ���	�
�������  

��  
���
�
�  ���  �  

2,15 
���  ���  ��3�  �  ���
���	�  �  �

�����
��  �	����	�	�
����
�  �
	����
  

�  ��

	
�
�����	�  �	��  �

  �	��

�����	�  
���
����  (�5 ) 95% (2,02; 3,36). 
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�)#./�+ $.�  ) .!( �'#3��  

1. %�
��  �

�����
��  �	����	�	�
����
�  �
	����
  �  ��

	
�
�����	�  

�	��  (
�-���

  �	���	�	��
�� , �����&  ��� , ��
�$
���
�  
���
� ) 

��	��	�
�	  	�����	����  ���
���	�  ��  �
�����  �������
�  �

����	�  

���  (��	
  &��	� , ��
����
���  ���  �
��
	��  ���	�	  �����  
  

�
�)����

  ����	�
����  &���� , �
	�����
�  ����  *

��
�  (��  

����3�  15 �� ), 	�
������
�  �
����
  
��
���  �����	�  �����
  (��  

�����  10 � ).  

2. %��
�����  �  �	����	�	�
����
�  �	�������
��  – �����&  ��� , 
�-���

  

�	���	�	��
��  �  ��

	
�
�����	�  �	�� , ��
�$
���
�  
���
� , 

��
�����  ���
�
�  �	��3���	�	  

���  �	��
��	���
�  �
��
	��  ���	�	  

�����  
  �
�)����

  ����	�
����  &���� , 
��	����	���	  ��������
�  

�
	)
����
����
�  �
	����
 , ���
��������  ��  �	�����	����
�  

)����
	�����	�	  �	��	��
�  ����	�
����  &����  � �
�
���  ��� . 7  

���
���	�  �  ��
�$�����
  
���
���
  �
�
���  ���  ��	��	�
�	  

�
	�	�
��  �	���	  �	���  ����
�  
���
� . 

3. #�	��	�
�	  
�)	
�

	����  ���
���	�  	  �	��	&���  	��	&���
�� , 

���������  �  �

�����
��  �	����	�	�
����
�  �
	����
  �  

��

	
�
�����	�  �	�� , ���
�  ���  �
��
	�  ���	�	  ����� , �
�)����
�  

����	�
����  &����  
  �	����
�������  �����
�  ��  �����	�  

�	��
��	��
 . 

4. 7�
�����  ������  �
	������	�	  
�����	���
� , ��
�	���  ����
�	�  �  

�����  
���
�
�  	��	&���
�  ��������  �
����  ���
���	�  ���
3�  45-�
  

��� , �	(�	��  (�	�  �	�
����	�  �����	


  ��	
�  �������  	�	����	�  

��
���
�  – ��
��  �
	�����
��  �	����	�	�
����
�  �
	����
  


���,�
��  ���
�
�  ���  
  �
�)����

  ����	�
����  &���� .  

5. %��
����� , 
��	����,$
�  �	����	�	�
����	�  �
	����
�  �  

��

	
�
�����	�  �	�� , 
��	����	���	  	�
��
�
��  
�&
�  �	3��
�  
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�	��������  �
��  – �	�	��
�����	�	  )���	
�  

���  
���
�
�  ��� , 

	�	����	  �

  �	������	�  �	����	�	�
����	�  �	�������

 .  
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