
 

 

ʅʘ ʧʨʘʚʘʭ ʨʫʢʦʧʠʩʠ 

 

 

 

 

ʈr ʯʢʦʚʘ ʉʚʝʪʣʘʥʘ ʀʛʦʨʝʚʥʘ 

 

 

ʈɸɿʈɸɹʆʊʂɸ ʀ ʆʎɽʅʂɸ ʂʃʀʅʀʏɽʉʂʆʁ ʕʌʌɽʂʊʀɺʅʆʉʊʀ ʂʆʄʇʃɽʂʉʅʆʁ 

ʉʀʉʊɽʄʓ ɼʀɸɻʅʆʉʊʀʂʀ ʀ ʌʋʅʂʎʀʆʅɸʃʔʅʆɻʆ ʃɽʏɽʅʀʗ ʅɸʈʋʐɽʅʀʁ 

ɹʀʅʆʂʋʃʗʈʅʆɻʆ ʀ ʉʊɽʈɽʆɿʈɽʅʀʗ ʋ ɼɽʊɽʁ 

 

 

3.1.5 ï ʆʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʠʷ 

 

 

ɸɺʊʆʈɽʌɽʈɸʊ 

ɼʠʩʩʝʨʪʘʮʠʠ ʥʘ ʩʦʠʩʢʘʥʠʝ ʫʯʝʥʦʡ ʩʪʝʧʝʥʠ  

ʜʦʢʪʦʨʘ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʥʘʫʢ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ʄʦʩʢʚʘ ï 2021 

 

  



 

2 
 

ʈʘʙʦʪʘ ʚʳʧʦʣʥʝʥʘ ʥʘ ʢʘʬʝʜʨʝ ʛʣʘʟʥʳʭ ʙʦʣʝʟʥʝʡ ʄʝʜʠʢʦ-ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʫʥʠʚʝʨʩʠʪʝʪʘ 

ʠʥʥʦʚʘʮʠʡ ʠ ʥʝʧʨʝʨʳʚʥʦʛʦ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ ʌʝʜʝʨʘʣʴʥʦʛʦ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʙʶʜʞʝʪʥʦʛʦ 

ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʷ çɻʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʳʡ ʥʘʫʯʥʳʡ ʮʝʥʪʨ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ ï ʌʝʜʝʨʘʣʴʥʳʡ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʡ ʙʠʦʬʠʟʠʯʝʩʢʠʡ ʮʝʥʪʨ ʠʤʝʥʠ ɸ.ʀ. ɹʫʨʥʘʟʷʥʘè ʌʝʜʝʨʘʣʴʥʦʛʦ ʤʝʜʠʢʦ-

ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʘʛʝʥʪʩʪʚʘ ʈʦʩʩʠʠ. 

ʅʘʫʯʥʳʡ ʢʦʥʩʫʣʴʪʘʥʪ:  

ɼʦʢʪʦʨ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʥʘʫʢ, ʧʨʦʬʝʩʩʦʨ ʃʠʭʚʘʥʮʝʚʘ ɺʝʨʘ ɻʝʥʥʘʜʴʝʚʥʘ 

ʆʬʠʮʠʘʣʴʥʳʝ ʦʧʧʦʥʝʥʪʳ: 

ʊʘʨʫʪʪʘ ɽʣʝʥʘ ʇʝʪʨʦʚʥʘ, ʜʦʢʪʦʨ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʥʘʫʢ, ʧʨʦʬʝʩʩʦʨ, ʥʘʯʘʣʴʥʠʢ ʦʪʜʝʣʘ 

ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʨʝʬʨʘʢʮʠʠ, ʙʠʥʦʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʟʨʝʥʠʷ ʠ ʦʬʪʘʣʴʤʦʵʨʛʦʥʦʤʠʢʠ ʌʝʜʝʨʘʣʴʥʦʛʦ 

ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʙʁ ʜʞʝʪʥʦʛʦ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʷ çʅʘʮʠʦʥʘʣʴʥʳʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʡ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʩʢʠʡ 

ʮʝʥʪʨ ʛʣʘʟʥʳʭ ʙʦʣʝʟʥʝʡ ʠʤʝʥʠ ɻʝʣʴʤʛʦʣʴʮʘè ʄʠʥʠʩʪʝʨʩʪʚʘ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ 

ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ.   

ɸʧʨʝʣʝʚ ɸʣʝʢʩʘʥʜʨ ɽʚʛʝʥʴʝʚʠʯ, ʜʦʢʪʦʨ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʥʘʫʢ, ʟʘʚʝʜʫʶʱʠʡ ʢʘʬʝʜʨʦʡ 

ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʠʠ ʌʝʜʝʨʘʣʴʥʦʛʦ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʙʶʜʞʝʪʥʦʛʦ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʷ 

ʚʳʩʰʝʛʦ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ çʆʨʝʥʙʫʨʛʩʢʠʡ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʳʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʡ ʫʥʠʚʝʨʩʠʪʝʪè 

ʄʠʥʠʩʪʝʨʩʪʚʘ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ.  

ʄʘʨʢʦʚʘ ɽʣʝʥʘ ʖʨʴʝʚʥʘ, ʜʦʢʪʦʨ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʥʘʫʢ, ʟʘʚʝʜʫʶʱʘʷ ʦʪʜʝʣʦʤ ʤʠʢʨʦʭʠʨʫʨʛʠʠ 

ʠ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʨʝʘʙʠʣʠʪʘʮʠʠ ʛʣʘʟʘ ʫ ʜʝʪʝʡ ʌʝʜʝʨʘʣʴʥʦʛʦ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʘʚʪʦʥʦʤʥʦʛʦ 

ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʷ çʅʘʮʠʦʥʘʣʴʥʳʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʡ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʩʢʠʡ ʮʝʥʪʨ çʄʝʞʦʪʨʘʩʣʝʚʦʡ 

ʥʘʫʯʥʦ-ʪʝʭʥʠʯʝʩʢʠʡ ʢʦʤʧʣʝʢʩ çʄʠʢʨʦʭʠʨʫʨʛʠʷ ʛʣʘʟʘè ʠʤʝʥʠ ʘʢʘʜʝʤʠʢʘ ʉ.ʅ. ʌʝʜʦʨʦʚʘè 

ʄʠʥʠʩʪʝʨʩʪʚʘ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ. 

ɺʝʜʫʱʘʷ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷ: 

ʌʝʜʝʨʘʣʴʥʦʝ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʦʝ ʙʶʜʞʝʪʥʦʝ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʝ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʝ ʚʳʩʰʝʛʦ 

ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ çʉʘʥʢʪ-ʇʝʪʝʨʙʫʨʛʩʢʠʡ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʳʡ ʧʝʜʠʘʪʨʠʯʝʩʢʠʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʡ 

ʫʥʠʚʝʨʩʠʪʝʪè ʄʠʥʠʩʪʝʨʩʪʚʘ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ 

ɿʘʠɦʪʘ ʩʦʩʪʦʠʪʩʷ ç  è ____________ 2022 ʛ. ʚ ____ ʯʘʩʦʚ ʥʘ ʟʘʩʝʜʘʥʠʠ 

ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʩʦʚʝʪʘ 68.1.010.01 ʧʦ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʦʩʪʠ 3.1.5 ï ʆʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʠʷ (ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʝ 

ʥʘʫʢʠ), ʩʦʟʜʘʥʥʦʛʦ ʥʘ ʙʘʟʝ ʌʝʜʝʨʘʣʴʥʦʛʦ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʙʶʜʞʝʪʥʦʛʦ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʷ 

çʌʝʜʝʨʘʣʴʥʳʡ ʥʘʫʯʥʦ-ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʡ ʮʝʥʪʨ ʩʧʝʮʠʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʚʠʜʦʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ 

ʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʡè ʌʝʜʝʨʘʣʴʥʦʛʦ ʤʝʜʠʢʦ-ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʘʛʝʥʪʩʪʚʘ, ʧʦ ʘʜʨʝʩʫ 

125371, ʛ. ʄʦʩʢʚʘ, ɺʦʣʦʢʦʣʘʤʩʢʦʝ ʰ., 91. 

 

ʉ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʝʡ ʤʦʞʥʦ ʦʟʥʘʢʦʤʠʪʴʩʷ ʚ ʙʠʙʣʠʦʪʝʢʝ ɸʢʘʜʝʤʠʠ ʧʦʩʪʜʠʧʣʦʤʥʦʛʦ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ 

ʌʝʜʝʨʘʣʴʥʦʛʦ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʙʶʜʞʝʪʥʦʛʦ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʷ çʌʝʜʝʨʘʣʴʥʳʡ ʥʘʫʯʥʦ-

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʡ ʮʝʥʪʨ ʩʧʝʮʠʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʚʠʜʦʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ ʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ 

ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʡè ʌʝʜʝʨʘʣʴʥʦʛʦ ʤʝʜʠʢʦ-ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʘʛʝʥʪʩʪʚʘ, ʧʦ ʘʜʨʝʩʫ: 125371, ʄʦʩʢʚʘ, 

ɺʦʣʦʢʦʣʘʤʩʢʦʝ ʰʦʩʩʝ, ʜ. 91 ʠ ʥʘ ʩʘʡʪʝ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʩʦʚʝʪʘ http://medprofedu.ru 

 

ɸʚʪʦʨʝʬʝʨʘʪ ʨʘʟʦʩʣʘʥ ç____è ________________2022 ʛ. 

ʋʯʝʥʳʡ ʩʝʢʨʝʪʘʨʴ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʩʦʚʝʪʘ  

ʜʦʢʪʦʨ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʥʘʫʢ,  

ʧʨʦʬʝʩʩʦʨ _____________________________________________ ʆʚʝʯʢʠʥ ʀʛʦʨʴ ɻʝʥʥʘʜʴʝʚʠʯ 
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ʆɹʑɸʗ ʍɸʈɸʂʊɽʈʀʉʊʀʂɸ ʈɸɹʆʊʓ 

ɸʢʪʫʘʣʴʥʦʩʪʴ ʠ ʩʪʝʧʝʥʴ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʦʩʪʠ ʪʝʤʳ 

ɹʠʥʦʢʫʣʷʨʥʦʝ ʟʨʝʥʠʝ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪ ʩʦʙʦʡ ʦʙʲʝʜʠʥʝʥʥʫʶ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴ 

ʩʝʥʩʦʨʥʳʭ ʠ ʤʦʪʦʨʥʳʭ ʩʠʩʪʝʤ ʦʙʦʠʭ ʛʣʘʟ, ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʶʱʫʶ ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦʝ 

ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʝ ʟʨʠʪʝʣʴʥʳʭ ʦʩʝʡ ʥʘ ʦʙʲʝʢʪ ʬʠʢʩʘʮʠʠ, ʩʣʠʷʥʠʝ ʜʚʫʭ ʤʦʥʦʢʫʣʷʨʥʳʭ 

ʠʟʦʙʨʘʞʝʥʠʡ ʵʪʦʛʦ ʦʙʲʝʢʪʘ ʚ ʝʜʠʥʳʡ ʟʨʠʪʝʣʴʥʳʡ ʦʙʨʘʟ ʠ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʝʛʦ 

ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʝʥʥʦʡ ʣʦʢʘʣʠʟʘʮʠʠ [ɸʚʝʪʠʩʦʚ ʕ.ʉ., 1977; ʂʘʱʝʥʢʦ ʊ.ʇ., 1978; 

Howard I.P., Rogers B.J., 2012].  

ɹʠʥʦʢʫʣʷʨʥʳʡ ʤʝʭʘʥʠʟʤ, ʥʘʨʷʜʫ ʩ ʵʚʦʣʶʮʠʦʥʥʦ ʙʦʣʝʝ ʜʨʝʚʥʠʤ ï 

ʩʪʝʨʝʦʢʠʥʝʪʠʯʝʩʢʠʤ, ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ ʦʩʥʦʚʫ ʤʥʦʛʦʫʨʦʚʥʝʚʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ 

ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʷ [ʄʦʛʠʣʝʚ ʃ.ʅ.,1982; ʈʳʯʢʦʚ ʀ.ʃ., 1990]. 

ʅʘʠʙʦʣʝʝ ʩʦʚʝʨʰʝʥʥʳʤ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʝʤ ʨʘʙʦʪʳ ʙʠʥʦʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʤʝʭʘʥʠʟʤʘ 

ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʩʪʝʨʝʦʩʢʦʧʠʯʝʩʢʦʝ ʟʨʝʥʠʝ, ʧʦʟʚʦʣʷʶʱʝʝ ʦʮʝʥʠʚʘʪʴ ʨʝʣʴʝʬʥʦʩʪʴ 

ʦʙʲʝʢʪʦʚ ʠ ʧʨʦʪʷʞʝʥʥʦʩʪʴ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʘ [ʈʦʞʢʦʚ ʉ.ʅ., ʆʚʩʷʥʥʠʢʦʚʘ ʅ.ɸ., 

2003]. 

ʈʦʣʴ ʙʠʥʦʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʠ ʩʪʝʨʝʦʟʨʝʥʠʷ ʚ ʞʠʟʥʠ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʦʛʦ ʯʝʣʦʚʝʢʘ 

ʪʨʫʜʥʦ ʧʝʨʝʦʮʝʥʠʪʴ ʚ ʩʚʷʟʠ ʩ ʘʢʪʠʚʥʳʤ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʩʪʝʨʝʦʪʝʭʥʦʣʦʛʠʡ ʚ 

ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʦʙʣʘʩʪʷʭ ʝʛʦ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʦʡ, ʥʘʫʯʥʦʡ ʠ ʫʯʝʙʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ 

[ʑʘʜʝʥʢʦ ʉ.ɺ. ʠ ʜʨ., 2014; ʌʠʣʠʧʧʝʥʢʦ ɺ.ʆ., 2015; ɺʝʰʥʝʚʘ ʀ.ɺ., 2016; 

ʄʦʨʦʟʦʚʘ ʊ.ɸ. ʠ ʜʨ., 2018; ʋʚʘʨʦʚ ɸ.ʖ., 2018; Kapoula Z. et al., 2007; Su L.M et 

al., 2009; Eckardt C. et al., 2016; Dutra-Medeiros M. et al., 2017].  

ʅʘʨʫʰʝʥʠʷ ʙʠʥʦʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʠ ʩʪʝʨʝʦʟʨʝʥʠʷ, ʥʘʙʣʶʜʘʶʱʠʝʩʷ ʧʨʠ ʤʥʦʛʠʭ 

ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʭ, ʤʦʛʫʪ ʦʛʨʘʥʠʯʠʚʘʪʴ ʚʳʙʦʨ ʧʨʦʬʝʩʩʠʠ ʠ 

ʚʠʜʦʚ ʩʧʦʨʪʘ [ʅʝʨʦʝʚ ɺ.ɺ. ʠ ʜʨ., 2008; ʄʘʨʢʦʚʘ ɽ.ʖ., 2016].  

ʂʣʘʩʩʠʯʝʩʢʘʷ ʩʠʩʪʝʤʘ ʧʣʝʦʧʪʦ ï ʦʨʪʦʧʪʦ ï ʜʠʧʣʦʧʪʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʙʠʥʦʢʫʣʷʨʥʳʭ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ ʚʢʣʶʯʘʝʪ ʣʝʯʝʙʥʳʝ 

ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʷ, ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʝ ʥʘ ʫʩʪʨʘʥʝʥʠʝ ʛʣʘʚʥʳʭ ʧʨʝʧʷʪʩʪʚʠʡ ʜʣʷ ʨʘʟʚʠʪʠʷ 

ʙʠʥʦʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʤʝʭʘʥʠʟʤʘ ï ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʩʢʦʪʦʤʳ ʧʦʜʘʚʣʝʥʠʷ (ʌʉʇ) ʠ 

ʘʥʦʤʘʣʴʥʦʡ ʢʦʨʨʝʩʧʦʥʜʝʥʮʠʠ ʩʝʪʯʘʪʦʢ (ɸʂʉ), ʘ ʟʘʪʝʤ ʥʘ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ 

ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʛʦ ʙʠʥʦʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʠ ʩʪʝʨʝʦʟʨʝʥʠʷ [ɸʚʝʪʠʩʦʚ ʕ.ʉ., 1977; ʊʘʨʫʪʪʘ ɽ.ʇ., 

ɸʢʣʘʝʚʘ ʅ.ɸ., 2015; ʂʘʱʝʥʢʦ ʊ.ʇ. ʠ ʜʨ., 2016; ʄʘʨʢʦʚʘ ɽ.ʖ., 2016, 2019; 

Espinasse-Berrod ʄ.-ɸ., 2018]. 

ʇʨʠ ʵʪʦʤ, ʥʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʤʥʦʞʝʩʪʚʦ ʩʫʱʝʩʪʚʫʶʱʠʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʟʨʠʪʝʣʴʥʳʭ 

ʪʨʝʥʠʨʦʚʦʢ, ʘʧʧʘʨʘʪʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʠ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʥʳʭ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʡ, ʚ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ 

ʚʨʝʤʷ ʦʪʩʫʪʩʪʚʫʶʪ ʧʘʪʦʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʠ ʦʙʦʩʥʦʚʘʥʥʳʝ ʘʣʛʦʨʠʪʤʳ ʠʭ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʩ ʫʯʝʪʦʤ ʭʘʨʘʢʪʝʨʘ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ ʠ ʩʪʝʧʝʥʠ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʠ 

ʙʠʥʦʢʫʣʷʨʥʳʭ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ. 
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ɺ ʦʩʥʦʚʥʦʤ ʵʪʦ ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʦ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝʤ ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʡ 

ʢʦʤʧʣʝʢʩʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ, ʧʦʟʚʦʣʷʶʱʝʡ ʚʳʷʚʣʷʪʴ ʠ 

ʜʠʬʬʝʨʝʥʮʠʨʦʚʘʪʴ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ, ʢʘʩʘʶʱʠʝʩʷ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʦʪʜʝʣʴʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ 

ʙʠʥʦʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʟʨʝʥʠʷ, ʥʦ ʠ ʠʭ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʷ ʚ ʦʙʱʝʤ ʢʦʥʪʝʢʩʪʝ 

ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʷ [ʈʘʙʠʯʝʚ ʀ.ʕ., 1998, 2019; ʈʦʟʘʥʦʚʘ ʆ.ʀ. ʠ ʜʨ., 

2005]. ɹʦʣʝʝ ʜʝʪʘʣʴʥʦʛʦ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʩ ʮʝʣʴʶ 

ʧʝʨʩʦʥʠʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʧʦʜʭʦʜʘ ʢ ʣʝʯʝʥʠʶ ʚ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʪʨʝʙʫʶʪ 

ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʝʥʥʦ-ʚʨʝʤʝʥʥʳʝ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʠ ʌʉʇ, ʟʘʢʦʥʦʤʝʨʥʦʩʪʠ 

ʘʢʢʦʤʦʜʘʮʠʦʥʥʦ-ʢʦʥʚʝʨʛʝʥʪʥʦʡ ʩʠʥʢʠʥʝʟʠʠ, ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ ʘʥʦʤʘʣʴʥʳʭ ʨʝʪʠʥʦ-

ʢʦʨʪʠʢʘʣʴʥʳʭ ʩʚʷʟʝʡ [ʂʘʱʝʥʢʦ ʊ.ʇ. ʠ ʜʨ., 2016; Jeanrot N., Jeanrot F., 2018; 

Espinasse-Berrod ʄ.-ɸ., 2018].  

ʉʪʨʝʤʠʪʝʣʴʥʦʝ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʥʦʡ ʪʝʭʥʠʢʠ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʨʘʩʰʠʨʷʝʪ 

ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʠ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ ʟʨʠʪʝʣʴʥʳʭ 

ʬʫʥʢʮʠʡ. [ʈʦʞʢʦʚʘ ɻ.ʀ. ʠ ʜʨ., 2015; Rastegarpour A., 2011; Herbison N. et al., 

2013, 2016; Gambacorta ʉ. et al., 2018].  

ʄʝʞʜʫ ʪʝʤ, ʥʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʨʘʟʥʦʦʙʨʘʟʠʝ ʧʨʝʜʣʘʛʘʝʤʳʭ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʳʭ 

ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʥʳʭ ʧʨʦʛʨʘʤʤ, ʜʦ ʩʠʭ ʧʦʨ ʦʪʩʫʪʩʪʚʫʝʪ ʯʝʪʢʦʝ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʠʝ ʦ 

ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʳʭ ʧʘʨʘʤʝʪʨʘʭ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʤʳʭ ʟʨʠʪʝʣʴʥʳʭ ʩʪʠʤʫʣʦʚ ʠ ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʳʭ 

ʨʝʞʠʤʘʭ ʠʭ ʧʨʝʜʲʷʚʣʝʥʠʷ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʭʘʨʘʢʪʝʨʘ ʠ ʩʪʝʧʝʥʠ ʙʠʥʦʢʫʣʷʨʥʳʭ 

ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʘ. ʆʯʝʚʠʜʥʦ, ʯʪʦ ʜʘʥʥʘʷ ʧʨʦʙʣʝʤʘ ʪʘʢʞʝ ʩʚʷʟʘʥʘ ʩ 

ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʡ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʦʩʪʴʶ ʩʠʩʪʝʤʳ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ, ʦʨʠʝʥʪʠʨʦʚʘʥʥʦʡ 

ʧʨʝʞʜʝ ʚʩʝʛʦ ʥʘ ʘʧʧʘʨʘʪʥʳʝ ʫʩʣʦʚʠʷ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʠ ʥʝ ʧʦʟʚʦʣʷʶʱʝʡ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʚ ʧʦʣʥʦʡ ʤʝʨʝ ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʘ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʥʳʭ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʡ. ʇʨʠ 

ʵʪʦʤ ʤʝʭʘʥʠʯʝʩʢʦʝ ʩʦʧʦʩʪʘʚʣʝʥʠʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʦʮʝʥʢʠ ʙʠʥʦʢʫʣʷʨʥʳʭ 

ʟʨʠʪʝʣʴʥʳʭ ʬʫʥʢʮʠʡ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʚ ʨʘʟʥʳʭ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ, ʤʦʞʝʪ 

ʧʨʠʚʦʜʠʪʴ ʢ ʦʰʠʙʢʘʤ ʚ ʠʥʪʝʨʧʨʝʪʘʮʠʠ ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʜʘʥʥʳʭ ʠ, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ, 

ʥʝʧʨʘʚʠʣʴʥʦʤʫ ʧʦʜʭʦʜʫ ʢ ʣʝʯʝʥʠʶ ʧʘʮʠʝʥʪʘ. 

ʅʫʞʥʦ ʫʯʠʪʳʚʘʪʴ, ʯʪʦ ʚʝʢʪʦʨʥʳʝ ʦʪʥʦʰʝʥʠʷ ʙʠʥʦʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʠ 

ʤʦʥʦʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʤʝʭʘʥʠʟʤʦʚ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʷ ʤʦʛʫʪ ʤʝʥʷʪʴʩʷ ʚ 

ʠʩʢʫʩʩʪʚʝʥʥʳʭ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ, ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʤʳʭ ʚ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ 

ʩʪʝʨʝʦʪʝʭʥʦʣʦʛʠʷʭ ʠ ʩʠʩʪʝʤʘʭ ʚʠʨʪʫʘʣʴʥʦʡ ʨʝʘʣʴʥʦʩʪʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʨʠ 

ʦʬʪʘʣʴʤʦʧʘʪʦʣʦʛʠʠ [ʄʦʛʠʣʝʚ ʃ.ʅ., 1982; ʈʳʯʢʦʚ ʀ.ʃ., 1990; ʈʦʞʢʦʚʘ ɻ.ʀ., 

ɺʘʩʠʣʴʝʚʘ ʅ.ʅ., 2001; ʄʝʥʴʰʠʢʦʚʘ ɻ.ʗ., 2013]. ɺ ʩʚʷʟʠ ʩ ʵʪʠʤ, ʧʨʠʦʙʨʝʪʘʝʪ 

ʘʢʪʫʘʣʴʥʦʩʪʴ ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʘ ʤʝʪʦʜʦʚ ʦʮʝʥʢʠ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʠ ʟʨʠʪʝʣʴʥʳʭ ʠʣʣʶʟʠʡ - 

ʩʠʩʪʝʤʘʪʠʯʝʩʢʠʭ ʦʰʠʙʦʢ ʚ ʦʮʝʥʢʝ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʩʚʦʡʩʪʚ (ʨʘʟʤʝʨʘ, ʬʦʨʤʳ, ʮʚʝʪʘ, 

ʧʦʣʦʞʝʥʠʷ ʠ ʧʝʨʝʤʝʱʝʥʠʷ ʚ ʪʨʝʭʤʝʨʥʦʤ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʝ) ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʝʤʳʭ 

ʦʙʲʝʢʪʦʚ ʫ ʜʝʪʝʡ ʩ ʦʬʪʘʣʴʤʦʧʘʪʦʣʦʛʠʝʡ.   
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ʎʝʣʴ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ï ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʘ ʠ ʦʮʝʥʢʘ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ 

ʢʦʤʧʣʝʢʩʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʠ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ 

ʙʠʥʦʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʠ ʩʪʝʨʝʦʟʨʝʥʠʷ ʫ ʜʝʪʝʡ. 

ɿʘʜʘʯʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ: 

1. ʈʘʟʨʘʙʦʪʘʪʴ ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʭ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʠʡ ʦ ʤʥʦʛʦʫʨʦʚʥʝʚʦʡ 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʷ ʢʦʤʧʣʝʢʩʥʫʶ ʩʠʩʪʝʤʫ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ 

ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ ʙʠʥʦʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʠ ʩʪʝʨʝʦʟʨʝʥʠʷ, ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʶʱʫʶ 

ʧʝʨʩʦʥʠʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʳʡ ʧʦʜʭʦʜ ʢ ʚʳʙʦʨʫ ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʦʡ ʪʘʢʪʠʢʠ 

ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʚʳʷʚʣʝʥʥʳʭ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ. 

2. ʇʨʦʘʥʘʣʠʟʠʨʦʚʘʪʴ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʚʝʣʠʯʠʥʳ ʜʝʚʠʘʮʠʠ ʥʘ 

ʩʠʥʦʧʪʦʬʦʨʝ ʠ ʧʨʠ ʧʦʤʦʱʠ ʧʨʠʟʤ ʜʣʷ ʦʮʝʥʢʠ ʤʦʪʦʨʥʦʛʦ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘ 

ʙʠʥʦʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʟʨʝʥʠʷ ʥʘ ʙʘʟʦʚʦʤ ʫʨʦʚʥʝ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʷ ʠ ʝʛʦ 

ʫʯʝʪʘ ʚ ʘʣʛʦʨʠʪʤʝ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ. 

3. ʈʘʟʨʘʙʦʪʘʪʴ ʚ ʨʘʤʢʘʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʩʝʥʩʦʨʥʦʛʦ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘ 

ʙʠʥʦʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʟʨʝʥʠʷ ʤʦʜʠʬʠʢʘʮʠʶ ʢʣʘʩʩʠʯʝʩʢʦʛʦ ʪʝʩʪʘ ɹʘʛʦʣʠʥʠ ʜʣʷ 

ʫʩʣʦʚʠʡ ʘʥʘʛʣʠʬʥʦʛʦ ʨʘʟʜʝʣʝʥʠʷ ʧʦʣʝʡ ʟʨʝʥʠʷ ʩ ʮʝʣʴʶ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦʛʦ 

ʧʦʜʙʦʨʘ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʥʳʭ ʧʨʦʛʨʘʤʤ, ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʤʳʭ ʚ 

ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʤ ʣʝʯʝʥʠʠ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ ʙʠʥʦʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʠ ʩʪʝʨʝʦʟʨʝʥʠʷ. 

4. ʇʨʦʚʝʩʪʠ ʩʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ ʢʦʨʨʝʩʧʦʥʜʝʥʮʠʠ ʩʝʪʯʘʪʦʢ ʫ ʜʝʪʝʡ ʩ 

ʩʦʜʨʫʞʝʩʪʚʝʥʥʳʤ ʢʦʩʦʛʣʘʟʠʝʤ ʧʦʜ ʦʙʲʝʢʪʠʚʥʳʤ ʠ ʩʫʙʲʝʢʪʠʚʥʳʤ ʫʛʣʦʤ 

ʢʦʩʦʛʣʘʟʠʷ ʧʨʠ ʤʝʭʘʥʠʯʝʩʢʦʤ, ʘʥʘʛʣʠʬʥʦʤ ʠ ʨʘʩʪʨʦʚʦʤ ʨʘʟʜʝʣʝʥʠʠ ʧʦʣʝʡ 

ʟʨʝʥʠʷ ʜʣʷ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʫʩʣʦʚʠʡ, ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʶʱʠʭ ʝʜʠʥʳʝ ʧʨʠʥʮʠʧʳ 

ʧʨʦʝʮʠʨʦʚʘʥʠʷ ʠʟʦʙʨʘʞʝʥʠʷ ʥʘ ʩʝʪʯʘʪʢʫ ʪʦʛʦ ʠ ʜʨʫʛʦʛʦ ʛʣʘʟʘ, ʯʪʦ, ʚ ʩʚʦʶ 

ʦʯʝʨʝʜʴ, ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʜʣʷ ʩʦʧʦʩʪʘʚʣʝʥʠʷ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʨʘʟʥʳʤʠ 

ʩʧʦʩʦʙʘʤʠ ʠ ʚʳʙʦʨʘ ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʳʭ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʟʨʠʪʝʣʴʥʦʡ ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʠ. 

5. ʉʦʟʜʘʪʴ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʳʡ ʩʧʦʩʦʙ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝʥʥʦʡ ʠ ʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʦʡ ʦʮʝʥʢʠ 

ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʪʦʨʤʦʞʝʥʠʷ ʟʨʠʪʝʣʴʥʦʡ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ ʚ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʳʭ ʦʪʜʝʣʘʭ 

ʟʨʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘʪʦʨʘ ï ʦʜʥʦʛʦ ʠʟ ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʧʨʝʧʷʪʩʪʚʠʡ ʜʣʷ 

ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʷ ʙʠʥʦʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʠ ʩʪʝʨʝʦʟʨʝʥʠʷ, ʩ ʮʝʣʴʶ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ 

ʙʠʥʦʢʫʣʷʨʥʳʭ ʟʨʠʪʝʣʴʥʳʭ ʬʫʥʢʮʠʡ ʠ ʦʮʝʥʢʠ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʧʨʦʚʦʜʠʤʦʛʦ 

ʣʝʯʝʥʠʷ. 

6. ʈʘʟʨʘʙʦʪʘʪʴ ʩʧʦʩʦʙ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ, ʠʟʫʯʠʪʴ ʯʘʩʪʦʪʫ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ ʠ 

ʦʩʥʦʚʥʳʝ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʠ ʧʘʨʘʜʦʢʩʘʣʴʥʦʡ ʤʦʥʦʢʫʣʷʨʥʦʡ ʬʫʟʠʠ, ʚʦʟʥʠʢʘʶʱʝʡ 

ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʪʠʥʦ-ʢʦʨʪʠʢʘʣʴʥʳʭ ʩʚʷʟʝʡ ʩ 

ʮʝʣʴʶ ʚʳʙʦʨʘ ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʦʛʦ ʘʣʛʦʨʠʪʤʘ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ 

ʙʠʥʦʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʠ ʩʪʝʨʦʟʨʝʥʠʷ. 
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7. ʀʟʫʯʠʪʴ ʟʘʢʦʥʦʤʝʨʥʦʩʪʠ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ ʘʢʢʦʤʦʜʘʮʠʦʥʥʦ-ʢʦʥʚʝʨʛʝʥʪʥʦʡ 

ʩʠʥʢʠʥʝʟʠʠ ʧʨʠ ʩʦʜʨʫʞʝʩʪʚʝʥʥʦʤ ʢʦʩʦʛʣʘʟʠʠ ʠ ʦʧʨʝʜʝʣʠʪʴ ʵʢʩʧʝʨʪʥʳʝ 

ʢʨʠʪʝʨʠʠ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦʛʦ ʧʦʜʙʦʨʘ ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʦʡ ʦʧʪʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʧʨʠ 

ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʟʨʠʪʝʣʴʥʳʭ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʡ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʙʠʬʠʢʩʘʮʠʠ. 

8. ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʪʴ ʥʘ ʘʩʩʦʮʠʘʪʠʚʥʦʤ ʫʨʦʚʥʝ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʷ 

ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ ʟʨʠʪʝʣʴʥʳʭ ʠʣʣʶʟʠʡ ʠ ʦʮʝʥʠʪʴ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʠʭ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʚ 

ʜʠʬʬʝʨʝʥʮʠʘʣʴʥʦʡ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʝ ʦʨʛʘʥʠʯʝʩʢʦʡ ʠ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ 

ʟʨʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘʪʦʨʘ ʫ ʜʝʪʝʡ ʩ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷʤʠ ʙʠʥʦʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʠ 

ʩʪʝʨʝʦʟʨʝʥʠʷ. 

9. ʀʟʫʯʠʪʴ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ ʟʨʠʪʝʣʴʥʳʭ ʩʪʠʤʫʣʦʚ ʠ ʨʝʞʠʤʦʚ ʠʭ ʧʨʝʜʲʷʚʣʝʥʠʷ, 

ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʳʝ ʜʣʷ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ ʩʪʝʨʝʦʵʬʬʝʢʪʘ, ʠ ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ 

ʜʘʥʥʳʭ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʪʴ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʥʳʝ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʠ, ʧʦʟʚʦʣʷʶʱʠʝ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ 

ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʫ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʩʪʝʨʝʦʟʨʝʥʠʷ ʠ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʝ ʣʝʯʝʥʠʝ ʝʛʦ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ.  

10.  ʉʦʟʜʘʪʴ ʘʣʛʦʨʠʪʤʳ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʧʨʠ ʨʘʟʥʳʭ ʚʠʜʘʭ 

ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ ʙʠʥʦʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʠ ʩʪʝʨʝʦʟʨʝʥʠʷ ʫ ʜʝʪʝʡ ʠ ʦʮʝʥʠʪʴ ʠʭ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ. 

ʅʘʫʯʥʘʷ ʥʦʚʠʟʥʘ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

ɺʧʝʨʚʳʝ, ʙʣʘʛʦʜʘʨʷ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʶ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʦʡ ʤʥʦʛʦʫʨʦʚʥʝʚʦʡ 

ʩʠʩʪʝʤʳ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʙʠʥʦʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʠ ʩʪʝʨʝʦʟʨʝʥʠʷ, ʧʦʣʫʯʝʥʳ ʥʦʚʳʝ ʥʘʫʯʥʳʝ 

ʜʘʥʥʳʝ, ʨʘʩʰʠʨʷʶʱʠʝ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʠʷ ʦ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷʭ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ ʩʝʥʩʦʨʥʦʛʦ, 

ʦʢʫʣʦʤʦʪʦʨʥʦʛʦ ʠ ʘʢʢʦʤʦʜʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʙʠʥʦʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʤʝʭʘʥʠʟʤʘ 

ʥʘ ʙʘʟʦʚʦʤ ʫʨʦʚʥʝ ʠ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʷ ʩʪʝʨʝʦʩʪʠʤʫʣʦʚ ʠ ʟʨʠʪʝʣʴʥʳʭ 

ʠʣʣʶʟʠʡ ʥʘ ʘʩʩʦʮʠʘʪʠʚʥʦʤ ʫʨʦʚʥʝ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʟʨʝʥʠʷ ʫ ʜʝʪʝʡ ʩ 

ʨʘʟʣʠʯʥʦʡ ʦʬʪʘʣʴʤʦʧʘʪʦʣʦʛʠʝʡ.  

ɺʧʝʨʚʳʝ, ʙʣʘʛʦʜʘʨʷ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʳʤ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʠʤ ʤʝʪʦʜʘʤ, ʜʝʪʘʣʴʥʦ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʳ ʚʟʘʠʤʦʦʪʥʦʰʝʥʠʷ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʝʥʥʦ-ʚʨʝʤʝʥʥʳʭ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ 

ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʪʦʨʤʦʞʝʥʠʷ ʟʨʠʪʝʣʴʥʦʡ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ, ʷʚʣʷʶʱʝʛʦʩʷ ʦʜʥʠʤ ʠʟ 

ʛʣʘʚʥʳʭ ʧʨʝʧʷʪʩʪʚʠʡ ʜʣʷ ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠ ̫ ʠ ʨʘʟʚʠʪʠ ̫ ʙʠʥʦʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʠ 

ʩʪʝʨʝʦʟʨʝʥʠʷ ʫ ʜʝʪʝʡ ʩ ʢʦʩʦʛʣʘʟʠʝʤ ʠ ʘʤʙʣʠʦʧʠʝʡ. 

ɺʧʝʨʚʳʝ ʧʨʦʚʝʜʝʥ ʜʝʪʘʣʴʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ ʠ ʦʧʠʩʘʥʳ ʢʣʠʥʠʢʦ-

ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʝ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ ʫʥʠʢʘʣʴʥʦʛʦ ʟʨʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʷʚʣʝʥʠʷ ï 

ʧʘʨʘʜʦʢʩʘʣʴʥʦʡ ʤʦʥʦʢʫʣʷʨʥʦʡ ʬʫʟʠʠ, ʦʪʨʘʞʘʶʱʝʛʦ ʥʝʘʜʝʢʚʘʪʥʦʝ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʙʠʥʦʢʫʣʷʨʥʳʭ ʤʝʭʘʥʠʟʤʦʚ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʷ ʧʨʠ 

ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦʤ ʧʨʦʝʮʠʨʦʚʘʥʠʠ ʦʜʥʦʛʦ ʠʟʦʙʨʘʞʝʥʠʷ ʥʘ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʫʶ ʟʦʥʫ 

ʩʝʪʯʘʪʢʠ ʢʦʩʷʱʝʛʦ ʛʣʘʟʘ, ʘ ʧʘʨʥʦʛʦ ʝʤʫ ʠʟʦʙʨʘʞʝʥʠʷ ï ʥʘ ʛʝʦʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠ 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʡ ʫʛʣʫ ʢʦʩʦʛʣʘʟʠʷ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʠʡ ʫʯʘʩʪʦʢ ʩʝʪʯʘʪʢʠ ʪʦʛʦ ʞʝ 

ʛʣʘʟʘ.  
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ɺʧʝʨʚʳʝ ʧʨʠ ʧʦʤʦʱʠ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʦʡ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʥʦʡ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʠ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʩʪʝʨʝʦʟʨʝʥʠʷ, ʧʨʝʜʫʩʤʘʪʨʠʚʘʶʱʝʡ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʨʘʟʥʳʭ 

ʨʝʞʠʤʦʚ ʧʨʝʜʲʷʚʣʝʥʠʷ ʩʪʝʨʝʦʩʪʠʤʫʣʦʚ ʩ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʳʤʠ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʘʤʠ, 

ʨʘʩʢʨʳʪʳ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʳʝ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʩʪʝʨʝʦʚʦʩʧʨʠʷʪʠʷ ʫ ʜʝʪʝʡ ʩ 

ʨʘʟʣʠʯʥʳʤʠ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷʤʠ ʙʠʥʦʢʫʣʷʨʥʳʭ ʟʨʠʪʝʣʴʥʳʭ ʬʫʥʢʮʠʡ. 

ʊʝʦʨʝʪʠʯʝʩʢʘʷ ʠ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʘʷ ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʴ ʨʘʙʦʪʳ 

ʈʘʟʨʘʙʦʪʘʥʘ, ʘʧʨʦʙʠʨʦʚʘʥʘ ʠ ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʘ ʜʣʷ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʘʷ ʢʦʤʧʣʝʢʩʥʘʷ ʩʠʩʪʝʤʘ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ, ʧʦʟʚʦʣʷʶʱʘʷ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ 

ʜʝʪʘʣʴʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʷ ʩʝʥʩʦʨʥʦʛʦ, ʦʢʫʣʦʤʦʪʦʨʥʦʛʦ ʠ 

ʘʢʢʦʤʦʜʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʙʠʥʦʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʤʝʭʘʥʠʟʤʘ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʚʝʢʪʦʨʥʳʭ 

ʦʪʥʦʰʝʥʠʡ ʙʠʥʦʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʠ ʤʦʥʦʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʤʝʭʘʥʠʟʤʦʚ ʫ ʜʝʪʝʡ ʩ 

ʥʘʨʫʰʝʥʠʷʤʠ ʙʠʥʦʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʠ ʩʪʝʨʝʦʟʨʝʥʠʷ ʠ ʚʳʧʦʣʥʷʪʴ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ 

ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ. 

ʇʨʝʜʣʦʞʝʥ, ʘʧʨʦʙʠʨʦʚʘʥ ʠ ʚʥʝʜʨʝʥ ʥʦʚʳʡ, ʚʳʩʦʢʦʵʬʬʝʢʪʠʚʥʳʡ 

ʙʠʥʘʨʠʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʡ ʤʝʪʦʜ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʧʘʨʘʜʦʢʩʘʣʴʥʦʡ ʤʦʥʦʢʫʣʷʨʥʦʡ ʬʫʟʠʠ, 

ʧʦʟʚʦʣʷʶʱʠʡ ʚʳʷʚʣʷʪʴ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʨʝʪʠʥʦ-ʢʦʨʪʠʢʘʣʴʥʳʝ ʩʚʷʟʠ ʫ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʩʦʜʨʫʞʝʩʪʚʝʥʥʳʤ ʢʦʩʦʛʣʘʟʠʝʤ ʚ ʯʝʪʳʨʝ ʨʘʟʘ ʯʘʱʝ, ʯʝʤ 

ʩʠʥʦʧʪʦʬʦʨ, ʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʴ ʜʘʥʥʳʡ ʟʨʠʪʝʣʴʥʳʡ ʬʝʥʦʤʝʥ ʢʘʢ ʚ ʙʠʥʦʢʫʣʷʨʥʳʭ, 

ʪʘʢ ʠ ʚ ʤʦʥʦʢʫʣʷʨʥʳʭ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ, ʯʪʦ ʦʙʣʝʛʯʘʝʪ ʚʳʙʦʨ ʘʣʛʦʨʠʪʤʘ 

ʣʝʯʝʥʠʷ, ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʦʛʦ ʥʘ ʫʩʪʨʘʥʝʥʠʝ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʠ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ 

ʥʦʨʤʘʣʴʥʳʭ ʨʝʪʠʥʦ-ʢʦʨʪʠʢʘʣʴʥʳʭ ʦʪʥʦʰʝʥʠʡ. 

ɺʧʝʨʚʳʝ ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʠ 

ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʵʢʩʧʝʨʪʥʳʭ ʢʨʠʪʝʨʠʝʚ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʦʩʪʨʦʪʳ ʟʨʝʥʠʷ, 

ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʦʡ ʦʧʪʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʠ ʘʢʢʦʤʦʜʘʮʠʠ ʧʦʜ ʢʦʥʪʨʦʣʝʤ ʙʠʬʠʢʩʘʮʠʠ 

ʧʨʦʚʝʜʝʥ ʘʥʘʣʠʟ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʛʠʧʝʨʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʧʨʠ 

ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʟʨʠʪʝʣʴʥʳʭ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʡ ʥʘ ʥʘʯʘʣʴʥʦʤ ʵʪʘʧʝ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ 

ʣʝʯʝʥʠʷ  ʜʝʪʝʡ ʩ ʩʦʜʨʫʞʝʩʪʚʝʥʥʳʤ ʢʦʩʦʛʣʘʟʠʝʤ ʥʘ ʬʦʥʝ çʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʝʡè 

ʨʝʬʨʘʢʮʠʠ ʠ ʛʠʧʦʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʥʘ ʬʦʥʝ çʥʝʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʝʡè ʨʝʬʨʘʢʮʠʠ, ʯʪʦ 

ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʝʪ ʧʝʨʩʦʥʠʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʳʡ ʧʦʜʭʦʜ ʢ ʩʦʟʜʘʥʠʶ ʥʘʠʙʦʣʝʝ 

ʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʭ ʫʩʣʦʚʠʡ ʜʣʷ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʙʠʥʦʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʟʨʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʦʙʨʘʟʘ.  

ʇʨʝʜʣʦʞʝʥ ʩʧʦʩʦʙ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝʥʥʦʡ ʦʮʝʥʢʠ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʠ ʟʨʠʪʝʣʴʥʳʭ 

ʠʣʣʶʟʠʡ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʜʠʬʬʝʨʝʥʮʠʘʣʴʥʦ-ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʢʨʠʪʝʨʠʷ ʦʨʛʘʥʠʯʝʩʢʠʭ ʠ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ ʫ ʜʝʪʝʡ ʩ ʥʘʨʫʰʝʥʠʝʤ 

ʙʠʥʦʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʠ ʩʪʝʨʝʦʟʨʝʥʠʷ.  

ʉʦʟʜʘʥʥʘʷ ʩʠʩʪʝʤʘ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ ʩʪʝʨʝʦʟʨʝʥʠʷ ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ 

ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʥʳʭ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʡ ʩ ʨʘʟʥʳʤʠ ʨʝʞʠʤʘʤʠ ʧʨʝʜʲʷʚʣʝʥʠʷ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ 

ʩʪʝʨʝʦʩʪʠʤʫʣʦʚ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʦʙʝʩʧʝʯʠʪʴ ʧʝʨʩʦʥʠʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʳʡ ʧʦʜʭʦʜ ʢ ʚʳʙʦʨʫ 
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ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʠ ʨʝʞʠʤʦʚ ʧʨʝʜʲʷʚʣʝʥʠʷ ʟʨʠʪʝʣʴʥʳʭ ʩʪʠʤʫʣʦʚ ʧʨʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ 

ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ, ʯʪʦ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʫʣʫʯʰʝʥʠʶ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʬʫʟʠʦʥʥʦʡ 

ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʠ, ʧʦʚʳʰʝʥʠʶ ʦʩʪʨʦʪʳ ʟʨʝʥʠʷ, ʨʘʟʚʠʪʠʶ ʩʪʝʨʝʦʟʨʝʥʠʷ ʠ 

ʫʣʫʯʰʝʥʠʶ ʝʛʦ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʩʦʜʨʫʞʝʩʪʚʝʥʥʳʤ ʢʦʩʦʛʣʘʟʠʝʤ ʠ 

ʨʝʬʨʘʢʮʠʦʥʥʦʡ ʘʤʙʣʠʦʧʠʝʡ. 

ʇʦʣʦʞʝʥʠʷ, ʚʳʥʦʩʠʤʳʝ ʥʘ ʟʘʱʠʪʫ: 

1. ʄʥʦʛʦʫʨʦʚʥʝʚʘʷ ʩʠʩʪʝʤʘ ʵʢʩʧʝʨʪʥʳʭ ʢʨʠʪʝʨʠʝʚ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ 

ʙʠʥʦʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʠ ʩʪʝʨʝʦʟʨʝʥʠʷ ʫ ʜʝʪʝʡ, ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʘʷ ʩ ʫʯʝʪʦʤ ʧʨʠʥʮʠʧʦʚ 

ʩʠʩʪʝʤʥʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʟʨʝʥʠʷ, ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦ 

ʚʳʷʚʣʷʪʴ ʠ ʜʠʬʬʝʨʝʥʮʠʨʦʚʘʪʴ ʚʦʟʤʦʞʥʳʝ ʧʨʠʯʠʥʳ ʝʛʦ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ.  

2. ʈʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʘʷ ʢʦʤʧʣʝʢʩʥʘʷ ʩʠʩʪʝʤʘ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ 

ʧʦʣʥʳʡ ʠ ʜʝʪʘʣʴʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ ʬʝʥʦʤʝʥʘ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʪʦʨʤʦʞʝʥʠʷ 

ʟʨʠʪʝʣʴʥʦʡ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ, ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʪʠʥʦ-ʢʦʨʪʠʢʘʣʴʥʳʭ ʩʚʷʟʝʡ, 

ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʷ ʩʝʥʩʦʨʥʦʛʦ, ʤʦʪʦʨʥʦʛʦ ʠ ʘʢʢʦʤʦʜʘʮʠʦʥʥʦʛʦ 

ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʙʠʥʦʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʟʨʝʥʠʷ, ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʠ ʟʨʠʪʝʣʴʥʳʭ ʠʣʣʶʟʠʡ, 

ʫʩʣʦʚʠʡ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʩʪʝʨʝʦʵʬʬʝʢʪʘ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʘʥʘʣʠʟ ʚʝʢʪʦʨʥʳʭ ʦʪʥʦʰʝʥʠʡ 

ʤʦʥʦʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʠ ʙʠʥʦʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʤʝʭʘʥʠʟʤʦʚ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʟʨʝʥʠʷ ʫ ʜʝʪʝʡ 

ʩ ʦʬʪʘʣʴʤʦʧʘʪʦʣʦʛʠʝʡ. 

3. ʉʦʟʜʘʥʥʳʝ ʘʣʛʦʨʠʪʤʳ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʙʠʥʦʢʫʣʷʨʥʳʭ 

ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʳʭ ʵʢʩʧʝʨʪʥʳʭ ʢʨʠʪʝʨʠʝʚ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ 

ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʶʪ ʧʝʨʩʦʥʠʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʳʡ ʧʦʜʭʦʜ ʢ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʤʫ ʣʝʯʝʥʠʶ 

ʜʝʪʝʡ ʩ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷʤʠ ʙʠʥʦʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʠ ʩʪʝʨʝʦʟʨʝʥʠʷ.  

4. ʕʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʩʦʟʜʘʥʥʳʭ ʘʣʛʦʨʠʪʤʦʚ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ 

ʙʠʥʦʢʫʣʷʨʥʳʭ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘʝʪʩʷ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʦʡ ʜʠʥʘʤʠʢʦʡ 

ʟʨʠʪʝʣʴʥʳʭ ʬʫʥʢʮʠʡ: ʫʣʫʯʰʝʥʠʝʤ ʬʫʟʠʦʥʥʦʡ ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʠ; ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝʤ 

ʬʫʟʠʦʥʥʳʭ ʨʝʟʝʨʚʦʚ; ʧʦʚʳʰʝʥʠʝʤ ʤʦʥʦʢʫʣʷʨʥʦʡ ʠ ʙʠʥʦʢʫʣʷʨʥʦʡ ʦʩʪʨʦʪʳ 

ʟʨʝʥʠʷ; ʫʣʫʯʰʝʥʠʝʤ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʷ ʩʝʥʩʦʨʥʦʛʦ, ʤʦʪʦʨʥʦʛʦ, 

ʧʨʦʧʨʠʦʮʝʧʪʠʚʥʦʛʦ ʠ ʘʢʢʦʤʦʜʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʙʠʥʦʢʫʣʷʨʥʦʛʦ 

ʤʝʭʘʥʠʟʤʘ, ʧʦʚʳʰʝʥʠʝʤ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʩʪʝʨʝʦʟʨʝʥʠʷ; ʘ ʪʘʢʞʝ ʥʦʨʤʘʣʠʟʘʮʠʝʡ 

ʚʝʢʪʦʨʥʳʭ ʦʪʥʦʰʝʥʠʡ ʙʠʥʦʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʠ ʤʦʥʦʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʤʝʭʘʥʠʟʤʦʚ 

ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʟʨʝʥʠʷ. 

ɺʥʝʜʨʝʥʠʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

ʈʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʳʝ ʩʧʦʩʦʙʳ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʠ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ 

ʟʨʠʪʝʣʴʥʳʭ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ ʧʨʠʤʝʥʷʶʪʩʷ ʥʘ ʙʘʟʝ ʢʘʙʠʥʝʪʘ ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʘ ʐʆˉ5 

(ʜʣʷ ʜʝʪʝʡ ʩ ʦʬʪʘʣʴʤʦʧʘʪʦʣʦʛʠʝʡ) ɻɹʆʋ ʐʢʦʣʘ 1499 ʛ.ʄʦʩʢʚʳ; ʢʘʙʠʥʝʪʘ 

ʦʭʨʘʥʳ ʟʨʝʥʠʷ ɻɹʋɿ ɼɻʇ ˉ7 ʛ. ʄʦʩʢʚʳ; ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪʩʷ ʚ ʢʦʤʧʣʝʢʩʝ 
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ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʥʳʭ ʧʨʦʛʨʘʤʤ ʜʣʷ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʠ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʟʨʠʪʝʣʴʥʳʭ ʬʫʥʢʮʠʡ, 

ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʦʤ ʚ ʅʇʇ ʎʝʥʪʨ çʈʝʘʙʠʣʠʪʘʮʠʷè ʈʅʀʄʋ ʠʤ. ʅ.ʀ. ʇʠʨʦʛʦʚʘ. 

ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪʩʷ ʪʘʢʞʝ ʚ ʮʠʢʣʝ ʣʝʢʮʠʡ ʜʣʷ ʚʨʘʯʝʡ- 

ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʦʚ ʠ ʦʨʜʠʥʘʪʦʨʦʚ ʥʘ ʢʘʬʝʜʨʝ ʛʣʘʟʥʳʭ ʙʦʣʝʟʥʝʡ ʄʝʜʠʢʦ-

ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʋʥʠʚʝʨʩʠʪʝʪʘ ʀʥʥʦʚʘʮʠʡ ʠ ʅʝʧʨʝʨʳʚʥʦʛʦ ʆʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ ʌɻɹʋ 

ɻʅʎ ʌʄɹʎ ʠʤ. ɸ.ʀ. ɹʫʨʥʘʟʷʥʘ ʌʄɹɸ ʈʦʩʩʠʠ. 

ɸʧʨʦʙʘʮʠʷ ʨʘʙʦʪʳ 

ʆʩʥʦʚʥʳʝ ʧʦʣʦʞʝʥʠʷ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʠ ʜʦʣʦʞʝʥʳ ʠ ʦʙʩʫʞʜʝʥʳ: ʥʘ 

ɽʚʨʦʧʝʡʩʢʠʭ ʢʦʥʬʝʨʝʥʮʠʷʭ ʧʦ ʟʨʠʪʝʣʴʥʦʤʫ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʶ (ECVP) ʚ 2008 ʛ. 

(Utrecht, Netherlands), ʚ 2009 ʛ. (Regensburg, Germany), ʚ 2010 ʛ. (Lausanne, 

Switzerland), ʚ 2011 ʛ. (Toulouse, France), ʚ 2012 ʛ. (Alzhero, Italiʘ), ʚ 2013 ʛ. 

(Bremen, Germany), ʚ 2015 ʛ. (Liverpool, UK), ʚ 2016 ʛ. (Barcelona, Spain), ʚ 2017 

ʛ. (Berlin, Germany), ʚ 2019 ʛ. (Leuven, Belgium); ʥʘ ʥʘʫʯʥʦ-ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠʭ 

ʢʦʥʬʝʨʝʥʮʠʷʭ çʌʝʜʦʨʦʚʩʢʠʝ ʯʪʝʥʠʷè (ʄʦʩʢʚʘ) ʚ 2006, 2007, 2008, 2013 ʛʛ.; ʥʘ 

ʥʘʫʯʥʳʭ ʢʦʥʬʝʨʝʥʮʠʷʭ ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʦʚ çʅʝʚʩʢʠʝ ʛʦʨʠʟʦʥʪʳ-2012è, çʅʝʚʩʢʠʝ 

ʛʦʨʠʟʦʥʪʳ-2014è, çʅʝʚʩʢʠʝ ʛʦʨʠʟʦʥʪʳ-2016è, çʅʝʚʩʢʠʝ ʛʦʨʠʟʦʥʪʳ-2018è 

(ʉʇʙ); ʥʘ 41-ʤ ʩʦʙʨʘʥʠʠ ɽʚʨʦʧʝʡʩʢʦʛʦ ʧʝʜʠʘʪʨʠʯʝʩʢʦʛʦ ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʦʙʱʝʩʪʚʘ (41-st Meeting of the European Paediatric Ophthalmological Society) ʚ 

2015 ʛ. (ʉʇʙ); ʥʘ ʈʦʩʩʠʡʩʢʠʭ ʆʙʱʝʥʘʮʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʆʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ 

ʌʦʨʫʤʘʭ ʚ 2015, 2018 ʛʛ., ʥʘ 1-ʤ ʤʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʦʤ ʩʠʤʧʦʟʠʫʤʝ ʧʦ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʠ 

ʟʨʝʥʠʷ (1st International Symposium on Visual Physiology, Environment, and 

Perception) ʚ 2016 ʛ. (Riga, Latvia). 

ɼʠʩʩʝʨʪʘʮʠʷ ʘʧʨʦʙʠʨʦʚʘʥʘ ʥʘ ʢʘʬʝʜʨʝ ʛʣʘʟʥʳʭ ʙʦʣʝʟʥʝʡ ʄɹʋ ʀʅʆ 

ʌɻɹʋ ɻʅʎ ʌʄɹʎ ʠʤ. ɸ.ʀ. ɹʫʨʥʘʟʷʥʘ ʌʄɹɸ ʈʦʩʩʠʠ (17.03.2021 ʛ.). 

ʇʫʙʣʠʢʘʮʠʠ 

ʇʦ ʪʝʤʝ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʠ ʦʧʫʙʣʠʢʦʚʘʥʦ 52 ʨʘʙʦʪ.r ʀʟ ʥʠʭ: 17 ʩʪʘʪʝʡ ʚ 

ʚʝʜʫʱʠʭ ʨʝʮʝʥʟʠʨʫʝʤʳʭ ʠʟʜʘʥʠʷʭ, ʨʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʥʥʳʭ ɺɸʂ ʄʠʥʠʩʪʝʨʩʪʚʘ 

ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ ʠ ʥʘʫʢʠ ʈʌ, 1 ʤʦʥʦʛʨʘʬʠʷ,  14 ʩʪʘʪʝʡ ʚ ʦʪʝʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʞʫʨʥʘʣʘʭ, 3 

ï ʚ ʟʘʨʫʙʝʞʥʳʭ ʞʫʨʥʘʣʘʭ (2 ʠʟ ʥʠʭ ʚ WoS, Scopus), 7 ï ʚ ʦʪʝʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ 

ʩʙʦʨʥʠʢʘʭ, 10 ï ʚ ʟʘʨʫʙʝʞʥʳʭ ʩʙʦʨʥʠʢʘʭ (ʚʭʦʜʷʪ ʚ WoS). ʇʦʣʫʯʝʥʦ 4 ʧʘʪʝʥʪʘ. 

ʉʪʨʫʢʪʫʨʘ ʠ ʦʙʲʝʤ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʠ 

ʈʘʙʦʪʘ ʩʦʩʪʦʠʪ ʠʟ ʚʚʝʜʝʥʠ,̫ ʦʙʟʦʨʘ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʳ, ʦʧʠʩʘʥʠ ̫ʤʘʪʝʨʠʘʣʘ ʠ 

ʤʝʪʦʜʦʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ, ʟʘʢʣʶʯʝʥʠʷ, 

ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ, ʚʳʚʦʜʦʚ ʠ ʙʠʙʣʠʦʛʨʘʬʠʠ, ʚʢʣʶʯʘʶʱʝʡ 345 

ʠʩʪʦʯʥʠʢʦʚ (ʠʟ ʥʠʭ 200 ʠʥʦʩʪʨʘʥʥʳʭ). ʆʙʱʠʡ ʦʙʲʝʤ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʠ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 
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299 ʩʪʨʘʥʠʮ ʧʝʯʘʪʥʦʛʦ ʪʝʢʩʪʘ, ʨʘʙʦʪʘ ʠʣʣʶʩʪʨʠʨʦʚʘʥʘ 64 ʨʠʩʫʥʢʘʤʠ ʠ 81 

ʪʘʙʣʠʮʝʡ. 

ʉʆɼɽʈɾɸʅʀɽ ʈɸɹʆʊʓ 

ʄʘʪʝʨʠʘʣ ʠ ʤʝʪʦʜʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

ɺʩʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʳ ʧʦ ʝʜʠʥʦʤʫ ʘʣʛʦʨʠʪʤʫ ʥʘ ʤʝʩʪʘʭ ʨʘʙʦʪʳ 

ʘʚʪʦʨʘ: ʢʘʬʝʜʨʝ ʛʣʘʟʥʳʭ ʙʦʣʝʟʥʝʡ ʄʝʜʠʢʦ-ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʫʥʠʚʝʨʩʠʪʝʪʘ 

ʠʥʥʦʚʘʮʠʡ ʠ ʥʝʧʨʝʨʳʚʥʦʛʦ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ ʌʝʜʝʨʘʣʴʥʦʛʦ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ 

ʙʶʜʞʝʪʥʦʛʦ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʷ çɻʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʳʡ ʥʘʫʯʥʳʡ ʮʝʥʪʨ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ 

ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ ï ʌʝʜʝʨʘʣʴʥʳʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʡ ʙʠʦʬʠʟʠʯʝʩʢʠʡ ʮʝʥʪʨ ʠʤʝʥʠ ɸ.ʀ. 

ɹʫʨʥʘʟʷʥʘè ʌʄɹɸ ʈʦʩʩʠʠ; ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʠʠ ˉ11 (ɿʨʠʪʝʣʴʥʳʝ ʩʠʩʪʝʤʳ) ʀʥʩʪʠʪʫʪʘ 

ʧʨʦʙʣʝʤ ʧʝʨʝʜʘʯʠ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ ʠʤʝʥʠ ɸ.ɸ. ʍʘʨʢʝʚʠʯʘ, ʈɸʅ; ɻɹʋɿ çɼʝʪʩʢʘʷ 

ʛʦʨʦʜʩʢʘʷ ʧʦʣʠʢʣʠʥʠʢʘ ˉ99 ɼʝʧʘʨʪʘʤʝʥʪʘ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʛʦʨʦʜʘ ʄʦʩʢʚʳè. 

ɺʩʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʧʦʣʦʞʝʥʠʷʤʠ 

ʍʝʣʴʩʠʥʢʩʢʦʡ ɼʝʢʣʘʨʘʮʠʠ ɺʩʝʤʠʨʥʦʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʘʩʩʦʮʠʘʮʠʠ (1996, 2002). 

ɺʩʝʛʦ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʦ ʠ ʧʨʦʣʝʯʝʥʦ 946 ʜʝʪʝʡ ʚ ʚʦʟʨʘʩʪʝ ʦʪ 6 ʜʦ 17 ʣʝʪ.  

ʅʘ ʧʝʨʚʦʤ ʵʪʘʧʝ ʨʘʙʦʪʳ ʚʩʝʤ ʜʝʪʷʤ ʧʨʦʚʝʣʠ ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ 

ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʌʝʜʝʨʘʣʴʥʳʤʠ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʷʤʠ, ʚʢʣʶʯʘʚʰʝʝ: 

ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʢʦʨʨʠʛʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʠ ʥʝʢʦʨʨʠʛʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʦʩʪʨʦʪ r ʟʨʝʥʠʷ ʚ 

ʙʠʥʦʢʫʣʷʨʥʳʭ ʠ ʤʦʥʦʢʫʣʷʨʥʳʭ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʧʦ ʪʘʙʣʠʮʘʤ ʉʠʚʮʝʚʘ-

ɻʦʣʦʚʠʥʘ; ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʨʝʬʨʘʢʮʠʠ ʧʨʠ ʧʦʤʦʱʠ ʘʚʪʦʨʝʬʨʘʢʪʦʤʝʪʨʘ çHuvitzè 

(ʂʦʨʝʷ); ʙʠʦʤʠʢʨʦʩʢʦʧʠʶ ʥʘ ʱʝʣʝʚʦʡ ʣʘʤʧʝ çNidekè (ʗʧʦʥʠʷ); ʦʙʨʘʪʥʫʶ 

ʦʬʪʘʣʴʤʦʩʢʦʧʠʶ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʙʝʩʢʦʥʪʘʢʪʥʦʡ ʣʠʥʟʳ 60 ʜʧʪʨ çVolk 

Opticalè (ʉʐɸ). ɼʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦ ʧʨʠ ʧʦʤʦʱʠ ʢʣʘʩʩʠʯʝʩʢʠʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʠ 

ʚʝʣʠʯʠʥʫ ʜʝʚʠʘʮʠʠ ʠ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʢʦʨʨʝʩʧʦʥʜʝʥʮʠʠ ʩʝʪʯʘʪʦʢ ʥʘ ʩʠʥʦʧʪʦʬʦʨʝ 

çʉʀʅʌ-1è (ʈʦʩʩʠʷ), ʭʘʨʘʢʪʝʨ ʟʨʝʥʠʷ ʧʦ ʯʝʪʳʨʝʭʪʦʯʝʯʥʦʤʫ ʮʚʝʪʦʪʝʩʪʫ çʎʊ-1è 

(ʈʦʩʩʠʷ) ʠ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʩʪʝʨʝʦʟʨʝʥʠʷ ʧʦ Fly-ʪʝʩʪʫ ʠ Lang-ʪʝʩʪʫ. 

ʇʦ ʠʪʦʛʘʤ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʨʠ ʧʦʤʦʱʠ ʢʣʘʩʩʠʯʝʩʢʠʭ 

ʤʝʪʦʜʦʚ ʙʳʣʠ ʚʳʜʝʣʝʥʳ: 1) ʜʝʪʠ ʩ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷʤʠ ʩʪʝʨʝʦʟʨʝʥʠʷ, 2) ʜʝʪʠ ʩ 

ʥʘʨʫʰʝʥʠʷʤʠ ʙʠʥʦʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʠ ʩʪʝʨʝʦʟʨʝʥʠʷ, 3) ʜʝʪʠ ʙʝʟ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ 

ʙʠʥʦʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʠ ʩʪʝʨʝʦʟʨʝʥʠʷ.  ɺ ʧʝʨʚʫʶ ʛʨʫʧʧʫ ʚʭʦʜʠʣ 191 ʨʝʙʝʥʦʢ ʚ 

ʚʦʟʨʘʩʪʝ ʦʪ 7 ʜʦ 17 (ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ 11,45 Ñ0,3) ʣʝʪ ʩ ʨʝʬʨʘʢʮʠʦʥʥʦʡ ʘʤʙʣʠʦʧʠʝʡ. 

ɺʪʦʨʘʷ ʛʨʫʧʧʘ ʚʢʣʶʯʘʣʘ 304 ʨʝʙʝʥʢʘ ʦʪ 6 ʜʦ 17 (ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ 10,8Ñ0,24) ʣʝʪ ʩ 

ʩʦʜʨʫʞʝʩʪʚʝʥʥʳʤ ʢʦʩʦʛʣʘʟʠʝʤ ʠ 120 ʜʝʪʝʡ ʦʪ 7 ʜʦ 17 (ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ 12,75Ñ0,3) ʣʝʪ 

ʩ ʯʘʩʪʠʯʥʦʡ ʘʪʨʦʬʠʝʡ ʟʨʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʥʝʨʚʘ (ʏɸɿʅ). ʊʨʝʪʴʷ ʛʨʫʧʧʘ ʚʢʣʶʯʘʣʘ 151 

ʨʝʙʝʥʢʘ ʦʪ 7 ʜʦ 17 (10,3Ñ0,3) ʣʝʪ ʩ ʘʤʝʪʨʦʧʠʝʡ ʠ 180 ʜʝʪʝʡ ʦʪ 7 ʜʦ 17 (ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ 

10,9Ñ0,3) ʣʝʪ ʙʝʟ ʦʬʪʘʣʴʤʦʧʘʪʦʣʦʛʠʠ. 
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ʅʘ ʩʣʝʜʫʶʱʝʤ ʵʪʘʧʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʙʳʣʘ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʘ ʤʥʦʛʦʫʨʦʚʥʝʚʘʷ 

ʩʠʩʪʝʤʘ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ ʙʠʥʦʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʠ ʩʪʝʨʝʦʟʨʝʥʠʷ, ʧʦʟʚʦʣʷʶʱʘʷ 

ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ ʠʭ ʜʝʪʘʣʴʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ ʠ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ 

ʣʝʯʝʥʠʷ (ʨʠʩʫʥʦʢ 1). 

 
ʈʠʩʫʥʦʢ 1 ï ɸʣʛʦʨʠʪʤ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ ʙʠʥʦʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʠ ʩʪʝʨʝʦʟʨʝʥʠʷ 
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ʅʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʙʳʣʠ ʩʦʟʜʘʥʳ ʘʣʛʦʨʠʪʤʳ 

ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʜʝʪʝʡ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʚʠʜʘ ʠ ʭʘʨʘʢʪʝʨʘ 

ʙʠʥʦʢʫʣʷʨʥʳʭ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ (ʨʠʩʫʥʦʢ 2).  

  
ʈʠʩʫʥʦʢ 2 ï ɸʣʛʦʨʠʪʤʳ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ ʙʠʥʦʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʠ 

ʩʪʝʨʝʦʟʨʝʥʠʷ 
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ʉʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠʡ ʘʥʘʣʠʟ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

ʇʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʜʘʥʥʳʝ ʧʦʜʚʝʨʛʘʣʠ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʦʤʫ ʘʥʘʣʠʟʫ ʧʨʠ ʧʦʤʦʱʠ 

ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʥʦʡ ʧʨʦʛʨʘʤʤ r SPSS. ɹʳʣʠ ʚʳʯʠʩʣʝʥʳ ʩʨʝʜʥʠʝ ʘʨʠʬʤʝʪʠʯʝʩʢʠʝ 

ʟʥʘʯʝʥʠʷ, ʤʝʜʠʘʥʳ, ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʳʝ ʦʪʢʣʦʥʝʥʠʷ. ʇʨʘʚʠʣʴʥʦʩʪʴ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ 

ʟʥʘʯʝʥʠʡ ʚ ʛʨʫʧʧʘʭ ʦʮʝʥʝʥʘ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʢʨʠʪʝʨʠʷ ʂʦʣʤʦʛʦʨʦʚʘ-

ʉʤʠʨʥʦʚʘ. ɼʣʷ ʩʨʘʚʥʝʥʠʷ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʚ ʨʘʟʥʳʭ ʛʨʫʧʧʘʭ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ 

ʧʘʨʘʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʡ ʢʨʠʪʝʨʠʡ ʉʪʴʶʜʝʥʪʘ ʜʣʷ ʥʝʟʘʚʠʩʠʤʳʭ ʚʳʙʦʨʦʢ ʠʣʠ 

ʥʝʧʘʨʘʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʡ ʢʨʠʪʝʨʠʡ ʄʘʥʥʘ-ʋʠʪʥʠ. ɼʣʷ ʦʮʝʥʢʠ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ 

ʚ ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʚʳʙʦʨʢʘʭ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ ʧʘʨʘʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʡ ʢʨʠʪʝʨʠʡ ʉʪʴʶʜʝʥʪʘ ʜʣʷ 

ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʚʳʙʦʨʦʢ ʠʣʠ ʥʝʧʘʨʘʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʡ ʢʨʠʪʝʨʠʡ ɺʠʣʢʦʢʩʦʥʘ. ɼʣʷ 

ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʠ ʨʘʟʣʠʯʠʡ ʚ ʦʜʥʦʡ ʧʘʨʝ ʩʨʘʚʥʝʥʠʡ 

ʢʨʠʪʠʯʝʩʢʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʩʦʩʪʘʚʣʷʣ 0,05. ʇʨʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ ʙʦʣʴʰʝ ʦʜʥʦʡ ʧʘʨʳ 

ʩʨʘʚʥʝʥʠʡ ʧʨʠʤʝʥʷʣʠ ʧʦʧʨʘʚʢʫ ɹʦʥʬʝʨʨʦʥʠ. ʀʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ ʪʘʢʞʝ ʧʦʩʪʨʦʝʥʠʝ 

ʪʘʙʣʠʮ ʩʦʧʨʷʞʝʥʥʦʩʪʠ, ʩʨʘʚʥʝʥʠʝ ʥʘʙʦʨʘ ʯʘʩʪʦʪ ʚ ʛʨʫʧʧʘʭ ʩ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ 

ʢʨʠʪʝʨʠʷ ɢ2 ʇʠʨʩʦʥʘ ʜʣʷ ʥʝʟʘʚʠʩʠʤʳʭ ʚʳʙʦʨʦʢ ʠ ɢ2 ʌʨʠʜʤʘʥʘ ʜʣʷ ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ 

ʚʳʙʦʨʦʢ. ʇʨʦʚʦʜʠʣʠ ʜʠʩʧʝʨʩʠʦʥʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ ANOVA ʠ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʦʥʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ 

ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʧʘʨʘʤʝʪʨʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʨʠʪʝʨʠʷ ʇʠʨʩʦʥʘ ʠʣʠ 

ʥʝʧʘʨʘʤʝʪʨʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʨʠʪʝʨʠʷ ʉʧʠʨʤʝʥʘ. ɼʣʷ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʦʡ 

ʮʝʥʥʦʩʪʠ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʳʭ ʥʘʤʠ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʠʭ ʪʝʩʪʦʚ ʤʳ ʘʥʘʣʠʟʠʨʦʚʘʣʠ ʠʭ 

ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʠ ʩʧʝʮʠʬʠʯʥʦʩʪʴ ʧʦ ɹʘʡʝʩʫ.  

ʈɽɿʋʃʔʊɸʊʓ ʀʉʉʃɽɼʆɺɸʅʀʗ 

1 ʈʘʟʨʘʙʦʪʢʘ ʤʝʪʦʜʦʚ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʙʠʥʦʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʠ ʩʪʝʨʝʦʟʨʝʥʠʷ 

1.1 ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʤʦʪʦʨʥʦʛʦ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘ ʙʠʥʦʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʤʝʭʘʥʠʟʤʘ 

ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʟʨʝʥʠʷ ʩ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝʤ ʩʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʚʝʣʠʯʠʥʳ ʜʝʚʠʘʮʠʠ ʨʘʟʥʳʤʠ ʩʧʦʩʦʙʘʤʠ ʫ ʜʝʪʝʡ ʩ 

ʩʦʜʨʫʞʝʩʪʚʝʥʥʳʤ ʢʦʩʦʛʣʘʟʠʝʤ 

ɼʣʷ ʫʪʦʯʥʝʥʠ ̫ʤʝʪʦʜʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʠʝʤʦʚ, ʧʦʟʚʦʣʷʶʱʠʭ ʠʟʤʝʨʷʪʴ ʚʝʣʠʯʠʥʫ 

ʪʨʦʧʠʠ ʠ ʦʙʱʫʶ ʚʝʣʠʯʠʥʫ ʦʪʢʣʦʥʝʥʠʷ ʛʣʘʟʘ, ʚʢʣʶʯʘʶʱʫʶ ʪʨʦʧʠʶ ʠ ʬʦʨʠʶ ʫ 

ʜʝʪʝʡ ʩ ʢʦʩʦʛʣʘʟʠʝʤ, ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ ʜʚʘ ʚʘʨʠʘʥʪʘ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ʚʝʣʠʯʠʥʳ ʜʝʚʠʘʮʠʠ 

ʥʘ ʩʠʥʦʧʪʦʬʦʨʝ ʠ ʜʚʘ ʚʘʨʠʘʥʪʘ cover-ʪʝʩʪʘ ʩ ʧʨʠʟʤʘʤʠ.  

ɺ ʜʘʥʥʦʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʧʦʢʘʟʘʥʘ ʩʦʧʦʩʪʘʚʠʤʦʩʪʴ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ 

ʚʝʣʠʯʠʥʳ ʜʝʚʠʘʮʠʠ, ʚʢʣʶʯʘʶʱʝʡ ʪʨʦʧʠʶ ʠ ʬʦʨʠʶ ʥʘ ʩʠʥʦʧʪʦʬʦʨʝ ʩ 

ʤʦʥʦʢʫʣʷʨʥʳʤ ʘʣʴʪʝʨʥʠʨʦʚʘʥʠʝʤ ʠ ʧʨʠ ʧʦʤʦʱʠ ʘʣʴʪʝʨʥʠʨʫʶʱʝʛʦ cover-ʪʝʩʪʘ 

ʩ ʧʨʠʟʤʘʤʠ. ʇʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʫʶʪ ʩʦʧʦʩʪʘʚʠʤʦʩʪʴ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ʚʝʣʠʯʠʥʳ ʪʦʣʴʢʦ ʪʨʦʧʠʠ ʥʘ ʩʠʥʦʧʪʦʬʦʨʝ ʩ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʙʠʥʦʢʫʣʷʨʥʳʭ ʫʩʣʦʚʠʡ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʠ ʦʜʥʦʩʪʦʨʦʥʥʝʛʦ cover-
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ʪʝʩʪʘ ʩ ʧʨʠʟʤʘʤʠ (ʨʠʩʫʥʦʢ 3). ɺʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʜʠʬʬʝʨʝʥʮʠʨʦʚʘʥʥʦ ʧʦʜʭʦʜʠʪʴ ʢ 

ʠʟʤʝʨʝʥʠʶ ʚʝʣʠʯʠʥʳ ʜʝʚʠʘʮʠʠ ʠʤʝʝʪ ʙʦʣʴʰʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʜʣʷ ʧʨʘʚʠʣʴʥʦʛʦ 

ʧʦʜʙʦʨʘ ʧʨʠʟʤʝʥʥʦʡ ʢʦʤʧʝʥʩʘʮʠʠ ʫʛʣʘ ʢʦʩʦʛʣʘʟʠʷ ʧʨʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ 

ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ. 

 

 

 

 

 

 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 3 ï ʉʨʘʚʥʝʥʠʝ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʦʮʝʥʢʠ 

ʚʝʣʠʯʠʥʳ ʜʝʚʠʘʮʠʠ 

(n=240) 

1.2  ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʩʝʥʩʦʨʥʦʛʦ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘ ʙʠʥʦʢʫʣʷʨʥʦʛʦ 

ʤʝʭʘʥʠʟʤʘ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʟʨʝʥʠʷ 

1.2.1 ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʘʧʨʦʙʘʮʠʠ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʦʡ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʦʡ 

ʤʦʜʠʬʠʢʘʮʠʠ ʪʝʩʪʘ ɹʘʛʦʣʠʥʠ ʜʣʷ ʘʥʘʛʣʠʬʥʳʭ ʫʩʣʦʚʠʡ ʨʘʟʜʝʣʝʥʠʷ ʧʦʣʝʡ 

ʟʨʝʥʠʷ 

ʂʣʘʩʩʠʯʝʩʢʠʡ ʪʝʩʪ ɹʘʛʦʣʠʥʠ (ʂʊɹ) ʩ ʨʘʩʪʨʦʚʳʤ 

ʨʘʟʜʝʣʝʥʠʝʤ ʧʦʣʝʡ ʟʨʝʥʠʷ (ʇɿ) ʩʦʟʜʘʝʪ ʫʩʣʦʚʠʷ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ, 

ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦ ʧʨʠʙʣʠʞʝʥʥʳʝ ʢ ʝʩʪʝʩʪʚʝʥʥʳʤ (ʨʠʩʫʥʦʢ 4, ʘ). 

ʄʝʞʜʫ ʪʝʤ, ʚ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʝ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʭ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʥʳʭ 

ʧʨʦʛʨʘʤʤ, ʧʨʝʜʥʘʟʥʘʯʝʥʥʳʭ ʜʣʷ ʪʨʝʥʠʨʦʚʢʠ ʙʠʥʦʢʫʣʷʨʥʦʛʦ 

ʠ ʩʪʝʨʝʦʟʨʝʥʠʷ, ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʪʩʷ ʘʥʘʛʣʠʬʥʦʝ ʨʘʟʜʝʣʝʥʠʝ ʇɿ. ɺ 

ʩʚʷʟʠ ʩ ʵʪʠʤ ʥʘʤʠ ʙʳʣ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥ ʤʦʜʠʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʳʡ ʪʝʩʪ 

ɹʘʛʦʣʠʥʠ (ʄʊɹ) ʜʣʷ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʙʠʥʦʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʟʨʝʥʠʷ ʧʦʜ 

ʩʫʙʲʝʢʪʠʚʥʳʤ (ʉʋ) ʠ ʦʙʲʝʢʪʠʚʥʳʤ (ʆʋ) ʫʛʣʦʤ ʢʦʩʦʛʣʘʟʠʷ ʚ 

ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʘʥʘʛʣʠʬʥʦʛʦ ʨʘʟʜʝʣʝʥʠʷ ʧʦʣʝʡ ʟʨʝʥʠʷ (ʨʠʩʫʥʦʢ 4, 

ʙ). 

ʄʊɹ ʧʨʝʜʫʩʤʘʪʨʠʚʘʝʪ ʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʫʶ ʠ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝʥʥʫʶ ʦʮʝʥʢʫ 

ʙʠʥʦʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʟʨʝʥʠʷ. ʂʘʯʝʩʪʚʝʥʥʘʷ ʦʮʝʥʢʘ ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʝʪ ʚʳʷʚʣʝʥʠʝ 

ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʚʠʜʦʚ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʙʠʥʦʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʟʨʝʥʠʷ: ʜʠʧʣʦʧʠʠ, ʨʝʛʠʦʥʘʨʥʦʡ ʠ 

ʪʦʪʘʣʴʥʦʡ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʩʢʦʪʦʤʳ ʧʦʜʘʚʣʝʥʠʷ (ʌʉʇ), ʘʥʦʤʘʣʴʥʦʡ 

ʢʦʨʨʝʩʧʦʥʜʝʥʮʠʠ ʩʝʪʯʘʪʦʢ (ɸʂʉ). 
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ʄʊɹ ʧʨʠ ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʩ ʂʊɹ ʦʙʣʘʜʘʝʪ 

ʚʳʩʦʢʦʡ ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴʶ ʠ 

ʩʧʝʮʠʬʠʯʥʦʩʪʴʶ ʚ ʚʳʷʚʣʝʥʠʠ ʥʘʣʠʯʠʷ / 

ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʷ ʙʠʥʦʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʟʨʝʥʠʷ ʧʨʠ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʢʘʢ ʧʦʜ ʉʋ, ʪʘʢ ʠ ʧʦʜ ʆʋ 

(ʨʠʩʫʥʦʢ 5). 

ʄʊɹ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʙʦʣʝʝ ʪʦʯʥʦ 

ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʨʦʚʘʪʴ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʝ 

ʪʦʨʤʦʞʝʥʠʝ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ 

ʢʣʘʩʩʠʯʝʩʢʠʤ ʪʝʩʪʦʤ ɹʘʛʦʣʠʥʠ ʠ ʯʝʪʳʨʝʭʪʦʯʝʯʥʳʤ ʮʚʝʪʦʪʝʩʪʦʤ. 

ɼʣʷ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝʥʥʦʡ ʦʮʝʥʢʠ ʌʉʇ ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʪ ʤʠʥʠʤʘʣʴʥʫʶ 

ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʧʦʦʯʝʨʝʜʥʦʛʦ ʧʨʝʜʲʷʚʣʝʥʠʷ ʢʘʞʜʦʤʫ ʛʣʘʟʫ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʭ 

ʜʝʪʘʣʝʡ ʠʟʦʙʨʘʞʝʥʠʷ, ʧʨʠ ʢʦʪʦʨʦʡ ʌʉʇ ʠʩʯʝʟʘʝʪ. 

ʇʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʘʤʠ ʄʊɹ ʧʝʨʝʜ ʩʠʥʦʧʪʦʬʦʨʦʤ (ʢʣʘʩʩʠʯʝʩʢʠʤ ʧʨʠʙʦʨʦʤ 

ʪʘʢʞʝ ʧʦʟʚʦʣʷʶʱʠʤ ʧʨʝʜʲʷʚʣʷʪʴ ʩʪʠʤʫʣʳ ʚ ʘʣʴʪʝʨʥʠʨʫʶʱʝʤ ʨʝʞʠʤʝ) 

ʷʚʣʷʶʪʩʷ: ʙʦʣʝʝ ʙʣʠʟʢʠʝ ʢ ʝʩʪʝʩʪʚʝʥʥʳʤ ʫʩʣʦʚʠʷ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ; ʙʦʣʝʝ ʰʠʨʦʢʠʡ 

ʜʠʘʧʘʟʦʥ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʝʡ ʘʣʴʪʝʨʥʠʨʫʶʱʝʛʦ ʧʨʝʜʲʷʚʣʝʥʠʷ ʩʪʠʤʫʣʦʚ ʜʣʷ 

ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝʥʥʦʡ ʦʮʝʥʢʠ ʌʉʇ (20-5000 ʤʩ ʩ ʄʊɹ ʧʨʦʪʠʚ 125-500 ʤʩ ʥʘ 

ʩʠʥʦʧʪʦʬʦʨʝ).  ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʝʥʥʫ  ʁ ʦʮʝʥʢʫ ʛʣʫʙʠʥʳ ʌʉʇ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ ʥʘ 

ʩʣʝʜʫʶʱʠʭ ʵʪʘʧʘʭ ʨʘʙʦʪʳ ʜʣʷ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦʛʦ ʧʦʜʙʦʨʘ ʨʝʞʠʤʘ ʧʨʝʜʲʷʚʣʝʥʠ ̫

ʩʪʠʤʫʣʦʚ ʧʨʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʣʝʯʝʥʠʷ ʠ ʝʛʦ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ. 

1.2.2 ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʩʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʢʦʨʨʝʩʧʦʥʜʝʥʮʠʠ 

ʩʝʪʯʘʪʦʢ ʫ ʜʝʪʝʡ ʩ ʩʦʜʨʫʞʝʩʪʚʝʥʥʳʤ ʢʦʩʦʛʣʘʟʠʝʤ ʧʨʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ 

ʨʘʟʥʳʭ ʧʨʠʥʮʠʧʦʚ ʨʘʟʜʝʣʝʥʠʷ ʧʦʣʝʡ ʟʨʝʥʠʷ 

ɺ ʧʨʝʜʳʜʫʱʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷʭ ʢʦʨʨʝʩʧʦʥʜʝʥʮʠʠ ʩʝʪʯʘʪʦʢ (ʂʉ) ʚ ʨʘʟʥʳʭ 

ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʨʘʟʜʝʣʝʥʠʷ ʇɿ ʧʦʢʘʟʘʥʳ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʳʝ ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ 

(ʈʦʞʢʦʚʘ ɻ.ʀ., ʇʣʦʩʢʦʥʦʩ ɻ.ɸ., 1988; ʂʘʱʝʥʢʦ ʊ.ʇ. ʠ ʜʨ., 2016). ʄʝʞʜʫ ʪʝʤ, ʜʦ 

ʥʘʩʪʦʷʱʝʛʦ ʚʨʝʤʝʥʠ ʩʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ ʧʨʦʚʦʜʠʣʩʷ ʙʝʟ ʫʯʝʪʘ ʧʦʣʦʞʝʥʠʷ 

ʧʨʦʝʢʮʠʠ ʦʙʲʝʢʪʘ ʥʘ ʩʝʪʯʘʪʢʫ ʪʦʛʦ ʠ ʜʨʫʛʦʛʦ ʛʣʘʟʘ.  

ɺ ʥʘʰʝʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʂʉ ʤʳ ʩʦʙʣʶʜʘʣʠ ʝʜʠʥʳʝ ʧʨʠʥʮʠʧʳ 

ʧʨʦʝʮʠʨʦʚʘʥʠʷ ʠʟʦʙʨʘʞʝʥʠʡ ʥʘ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʳʝ ʠ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʠʝ ʫʯʘʩʪʢʠ 

ʩʝʪʯʘʪʦʢ. ɼʣʷ ʦʮʝʥʢʠ ʂʉ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʢʣʘʩʩʠʯʝʩʢʦʛʦ ʠ 

ʤʦʜʠʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʪʝʩʪʦʚ ɹʘʛʦʣʠʥʠ ʧʦʜ ʆʋ ʫʛʦʣ ʢʦʩʦʛʣʘʟʠʷ ʢʦʤʧʝʥʩʠʨʦʚʘʣʠ 

ʧʨʠʟʤʘʤʠ. ʆʮʝʥʢʫ ʧʦʜ ʉʋ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʙʝʟ ʧʨʠʟʤʝʥʥʦʡ ʢʦʤʧʝʥʩʘʮʠʠ. ʅʘ 

ʩʠʥʦʧʪʦʬʦʨʝ ʂʉ ʧʦʜ ʆʋ ʠ ʉʋ ʦʮʝʥʠʚʘʣʠ ʧʦ ʢʣʘʩʩʠʯʝʩʢʦʡ ʤʝʪʦʜʠʢʝ. 
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ʇʨʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʂʉ ʧʦʜ ʆʋ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʫ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʘ ʜʝʪʝʡ ʙʳʣʠ 

ʩʦʧʦʩʪʘʚʠʤʳ. ɺ ʦʩʪʘʣʴʥʳʭ ʩʣʫʯʘʷʭ ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʦʪʨʘʞʘʣʠ ʚʣʠʷʥʠʝ ʩʧʦʩʦʙʦʚ 

ʨʘʟʜʝʣʝʥʠʷ ʧʦʣʝʡ ʟʨʝʥʠʷ (ʨʠʩʫʥʦʢ 6). 

 

   ʇʨʠʤʝʯʘʥʠʷ: ʅʂʉ ï ʥʦʨʤʘʣʴʥʘʷ ʢʦʨʨʝʩʧʦʥʜʝʥʮʠʷ ʩʝʪʯʘʪʦʢ, ʌʉʇ ï ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʘʷ 

ʩʢʦʪʦʤʘ ʧʦʜʘʚʣʝʥʠʷ. 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 6 ï ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʢʦʨʨʝʩʧʦʥʜʝʥʮʠʠ ʩʝʪʯʘʪʦʢ ʨʘʟʥr ʤʠ 

ʤʝʪʦʜʘʤʠ ʧʦʜ ʦʙʲʝʢʪʠʚʥʳʤ ʫʛʣʦʤ ʢʦʩʦʛʣʘʟʠʷ 

ʇʦʜʦʙʥʘʷ ʢʘʨʪʠʥʘ ʥʘʙʣʶʜʘʣʘʩʴ ʠ ʧʨʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʧʦʜ ʉʋ (ʨʠʩʫʥʦʢ 7).  

 
ʇʨʠʤʝʯʘʥʠʷ: ʅʂʉ ï ʥʦʨʤʘʣʴʥʘʷ ʢʦʨʨʝʩʧʦʥʜʝʥʮʠʷ ʩʝʪʯʘʪʦʢ, ʌʉʇ ï ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʘʷ 

ʩʢʦʪʦʤʘ ʧʦʜʘʚʣʝʥʠʷ, ɸʂʉ ï ʘʥʦʤʘʣʴʥʘʷ ʢʦʨʨʝʩʧʦʥʜʝʥʮʠʷ ʩʝʪʯʘʪʦʢ. 

ʈʠʩʫʥʦʢ 7 ï ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʢʦʨʨʝʩʧʦʥʜʝʥʮʠʠ ʩʝʪʯʘʪʦʢ ʨʘʟʥr ʤʠ 

ʤʝʪʦʜʘʤʠ ʧʦʜ ʩʫʙʲʝʢʪʠʚʥʳʤ ʫʛʣʦʤ ʢʦʩʦʛʣʘʟʠʷ 

ʇʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʜʘʥʥʳʝ ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʫʶʪ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʴ ʫʯʝʪʘ ʧʦʣʦʞʝʥʠʷ 

ʧʨʦʝʢʮʠʡ ʠʟʦʙʨʘʞʝʥʠʷ ʥʘ ʩʝʪʯʘʪʢʘʭ ʪʦʛʦ ʠ ʜʨʫʛʦʛʦ ʛʣʘʟʘ ʜʣʷ ʧʨʘʚʠʣʴʥʦʡ 

ʦʮʝʥʢʠ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʙʠʥʦʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʟʨʝʥʠʷ ʠ ʧʝʨʩʦʥʠʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʧʦʜʭʦʜʘ ʢ 

ʣʝʯʝʥʠʶ. 
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1.2.3 ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʘʧʨʦʙʘʮʠʠ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʦʡ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʥʦʡ 

ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ çʉʢʦʪʦʤʘè ʜʣʷ ʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʦʡ ʠ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝʥʥʦʡ ʦʮʝʥʢʠ ʌʉʇ ʫ 

ʜʝʪʝʡ ʩ ʩʦʜʨʫʞʝʩʪʚʝʥʥʳʤ ʢʦʩʦʛʣʘʟʠʝʤ 

ɼʣʷ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʜʝʪʘʣʴʥʦʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʌʉʇ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʘʥʘʛʣʠʬʥʦʛʦ 

ʨʘʟʜʝʣʝʥʠʷ ʧʦʣʝʡ ʟʨʝʥʠʷ ʙʳʣʘ ʩʦʟʜʘʥʘ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʘʷ ʧʨʦʛʨʘʤʤʘ çʉʢʦʪʦʤʘè 

ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʥʦʛʦ ʧʨʦʛʨʘʤʤʥʦʛʦ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ ʉʂɸɹ (ʇʘʪʝʥʪ ˉ2645415 ʈʌ ʦʪ 

21.02.2018). ʂʘʯʝʩʪʚʝʥʥʘʷ ʦʮʝʥʢʘ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʪʦʨʤʦʞʝʥʠʷ ʫ ʜʝʪʝʡ ʩ 

ʢʦʩʦʛʣʘʟʠʝʤ ʧʨʠ ʧʦʤʦʱʠ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʦʡ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ çʉʢʦʪʦʤʘè ʧʦʢʘʟʘʣʘ, ʯʪʦ 

ʥʘʣʠʯʠʝ ʙʠʬʦʚʝʘʣʴʥʦʛʦ ʩʣʠʷʥʠʷ ʥʝ ʠʩʢʣʶʯʘʝʪ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʦʝ 

ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʝ ʪʦʨʤʦʞʝʥʠʝ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʳʝ ʢʘʨʪʳ ʙʠʥʦʢʫʣʷʨʥʦʛʦ 

ʧʦʣʷ ʟʨʝʥʠʷ ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʫʶʪ ʙʦʣʴʰʦʝ ʨʘʟʥʦʦʙʨʘʟʠʝ ʣʦʢʘʣʠʟʘʮʠʠ, ʨʘʟʤʝʨʘ ʠ 

ʬʦʨʤʳ ʟʦʥ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʦʛʦ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʪʦʨʤʦʞʝʥʠʷ (ʨʠʩʫʥʦʢ 8). 

 
ʈʠʩʫʥʦʢ 8 ï ʂʘʨʪʳ ʪʝʩʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʩʦʜʨʫʞʝʩʪʚʝʥʥʳʤ ʢʦʩʦʛʣʘʟʠʝʤ: ʘ) 

ï ʤʦʥʦʣʘʪʝʨʘʣʴʥʳʤ ʩʭʦʜʷʱʠʤʩʷ OS; ʙ) ï ʤʦʥʦʣʘʪʝʨʘʣʴʥʳʤ ʨʘʩʭʦʜʷʱʠʤʩʷ OD; 

ʚ) ʘʣʴʪʝʨʥʠʨʫʶʱʠʤ ʥʝʧʦʩʪʦʷʥʥʳʤ ʩʭʦʜʷʱʠʤʩʷ 

ʏʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʜʘʥʥʦʛʦ ʤʝʪʦʜʘ (ʧʨʠ ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʩ ʩʠʥʦʧʪʦʬʦʨʦʤ) ï 

69,1%, ʩʧʝʮʠʬʠʯʥʦʩʪʴ ï 99,6%. 

ɼʣʷ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝʥʥʦʡ ʦʮʝʥʢʠ ʌʉʇ ʫ ʜʝʪʝʡ ʩ ʩʦʜʨʫʞʝʩʪʚʝʥʥʳʤ 

ʢʦʩʦʛʣʘʟʠʝʤ ʧʨʠ ʧʦʤʦʱʠ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ çʉʢʦʪʦʤʘè ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʠ ʯʠʩʣʦ 

ʧʨʦʧʫʱʝʥʥʳʭ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʠʭ ʪʝʩʪ-ʦʙʲʝʢʪʦʚ ʚ ʙʠʥʦʢʫʣʷʨʥʳʭ ʠ ʤʦʥʦʢʫʣʷʨʥʳʭ 

ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ. ʋʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʫ ʜʝʪʝʡ ʙʝʟ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʡ ʌʉʇ ʦʥʦ 

ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦ ʤʝʥʴʰʝ, ʯʝʤ ʫ ʜʝʪʝʡ ʩ ʝʝ ʥʘʣʠʯʠʝʤ. ʋ ʜʝʪʝʡ ʢʦʥʪʨʦʣ ̫ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ 

ʧʨʦʧʫʱʝʥʥʳʭ ʪʝʩʪ-ʦʙʲʝʢʪʦʚ ʤʠʥʠʤʘʣʴʥʦ (p<0,001).  

ɺʳʷʚʣʝʥʘ ʩʠʣʴʥʘʷ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʘʷ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʷ ʤʝʞʜʫ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʤʳʤʠ 

ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʝʥʥʳʤʠ (ʧʨʠ ʧʦʤʦʱʠ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ çʉʢʦʪʦʤʘè) ʠ ʚʨʝʤʝʥʥʳʤʠ (ʧʨʠ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʩ ʄʊɹ) ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʘʤʠ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʪʦʨʤʦʞʝʥʠʷ (r = 

0,94, p<0,001 ʜʣʷ ʣʫʯʰʝʚʠʜʷʱʝʛʦ ʛʣʘʟʘ ʠ r = 0,93, p<0,001 ʜʣʷ ʭʫʞʝʚʠʜʷʱʝʛʦ). 

ʇʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʜʘʥʥʳʝ ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʪʁ ʦ ʮʝʣʝʩʦʦʙʨʘʟʥʦʩʪʠ ʢʦʤʧʣʝʢʩʥʦʛʦ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠ ̫ʵʪʠʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʚ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʝ ʌʉʇ.  
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1.2.4 ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʘʧʨʦʙʘʮʠʠ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʦʛʦ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʤʝʪʦʜʘ 

ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʧʘʨʘʜʦʢʩʘʣʴʥʦʡ ʤʦʥʦʢʫʣʷʨʥʦʡ ʬʫʟʠʠ 

ʇʘʨʘʜʦʢʩʘʣʴʥʘʷ ʤʦʥʦʢʫʣʷʨʥʘʷ ʬʫʟʠʷ (ʇʄʌ) ï ʫʥʠʢʘʣʴʥʳʡ ʟʨʠʪʝʣʴʥʳʡ 

ʬʝʥʦʤʝʥ, ʦʪʨʘʞʘʶʱʠʡ ʘʥʦʤʘʣʴʥʳʝ ʨʝʪʠʥʦ-ʢʦʨʪʠʢʘʣʴʥʳʝ ʩʚʷʟʠ. ɺ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʝ 

ʜʦ ʥʘʩʪʦʷʱʝʛʦ ʚʨʝʤʝʥʠ ʠʤʝʣʠʩʴ ʣʠʰʴ ʝʜʠʥʠʯʥʳʝ ʩʦʦʙʱʝʥʠʷ ʦ ʧʘʮʠʝʥʪʘʭ ʩ 

ʇʄʌ (Bielscowsky A., 1898; Morgan M.W., 1955; Ramachandran V.S. et al. 1994). 

ɼʣʷ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʇʄʌ ʘʧʧʘʨʘʪ ɸɺʀɿ-01 (ʙʠʥʘʨʠʤʝʪʨ) ʙʳʣ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥ 

ʧʦ ʥʦʚʦʤʫ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʶ ʩ ʤʦʥʦʢʫʣʷʨʥʳʤ ʠ ʙʠʥʦʢʫʣʷʨʥʳʤ ʧʨʝʜʲʷʚʣʝʥʠʝʤ ʪʝʩʪ-

ʦʙʲʝʢʪʦʚ (ʨʠʩʫʥʦʢ 9). 

 

 

 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 9 ï ʉʭʝʤʘ ʧʨʦʝʢʮʠʡ 

ʬʠʢʩʠʨʫʝʤʦʛʦ ʠ ʥʝʬʠʢʩʠʨʫʝʤʦʛʦ 

ʪʝʩʪ-ʦʙʲʝʢʪʦʚ ʥʘ ʩʝʪʯʘʪʢʫ ʢʦʩʷʱʝʛʦ 

ʛʣʘʟʘ: f ï ʬʦʚʝʘ, ʩʪʨʝʣʢʘ ʫʢʘʟʳʚʘʝʪ 

ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʝ ʚʟʛʣʷʜʘ 

ʇʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 240 ʜʝʪʝʡ ʩ ʩʦʜʨʫʞʝʩʪʚʝʥʥʳʤ ʢʦʩʦʛʣʘʟʠʝʤ 

ʚʳʜʝʣʠʣʠ 44 ʧʘʮʠʝʥʪʘ (18,3%) ʚ ʚʦʟʨʘʩʪʝ ʦʪ 9 ʜʦ 17 (ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ 14,2Ñ0,4) ʣʝʪ ʩ 

ʷʚʣʝʥʠʷʤʠ ʇʄʌ. ʉʨʝʜʠ ʥʠʭ: 28 ʜʝʪʝʡ ʩʦ ʩʭʦʜʷʱʠʤʩʷ ʢʦʩʦʛʣʘʟʠʝʤ ʠ 16 ʜʝʪʝʡ ï 

ʩ ʨʘʩʭʦʜʷʱʠʤʩʷ; 27 ʜʝʪʝʡ ʩ ʘʣʴʪʝʨʥʠʨʫʶʱʠʤ ʢʦʩʦʛʣʘʟʠʝʤ ʠ 17 ʩ 

ʤʦʥʦʣʘʪʝʨʘʣʴʥʳʤ. ʋ ʚʩʝʭ ʜʝʪʝʡ ʩ ʇʄʌ ʢʦʩʦʛʣʘʟʠʝ ʙʳʣʦ ʥʝʧʦʩʪʦʷʥʥʳʤ, ʥʦ ʩʦ 

ʩʪʘʙʠʣʴʥʦʡ ʧʦ ʚʝʣʠʯʠʥʝ ʠ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʶ ʜʝʚʠʘʮʠʝʡ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʥʘ ʩʠʥʦʧʪʦʬʦʨʝ 

ʪʦʣʴʢʦ ʫ 11 (4,6% ʦʪ 240) ʜʝʪʝʡ ʙʳʣʘ ʚʳʷʚʣʝʥʘ ɸʂʉ. ʆʙʥʘʨʫʞʝʥʥʳʤʠ 

ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷʤʠ ʇʄʌ ʙʳʣʠ: ʵʬʬʝʢʪ ʙʣʝʩʢʘ (ʕɹ), ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʝ ʤʥʠʤʳʝ 

ʜʝʪʘʣʠ, ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʡ ʤʥʠʤʳʡ ʟʨʠʪʝʣʴʥʳʡ ʦʙʨʘʟ. 

ʇʦʢʘʟʘʥʦ, ʯʪʦ ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʳʤʠ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʷʤʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʇʄʌ ʷʚʣʷʣʠʩʴ 

ʥʝʧʦʩʪʦʷʥʥʳʡ, ʥʦ ʩʪʘʙʠʣʴʥʳʡ ʧʦ ʚʝʣʠʯʠʥʝ ʫʛʦʣ ʢʦʩʦʛʣʘʟʠʷ, ʪʝʥʜʝʥʮʠʷ ʢ 

ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʶ ɸʂʉ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʵʬʬʝʢʪʳ ʇʄʌ ʥʘʙʣʶʜʘʶʪʩʷ ʫ ʵʪʠʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ 

ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʧʨʦʝʮʠʨʦʚʘʥʠʷ ʦʜʥʦʛʦ ʠʟʦʙʨʘʞʝʥʠʷ ʥʘ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʫʶ ʟʦʥʫ ʩʝʪʯʘʪʢʠ 

ʢʦʩʷʱʝʛʦ ʛʣʘʟʘ, ʘ ʚʪʦʨʦʛʦ, ʧʘʨʥʦʛʦ ʝʤʫ ʠʟʦʙʨʘʞʝʥʠʷ, ï ʥʘ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʠʡ 

ʫʯʘʩʪʦʢ ʩʝʪʯʘʪʢʠ ʪʦʛʦ ʞʝ ʛʣʘʟʘ, ʛʝʦʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʡ ʫʛʣʫ 

ʢʦʩʦʛʣʘʟʠʷ. ɺʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʨʦʚʘʪʴ ʇʄʌ ʷʚʣʷʣʘʩʴ ʥʘ ʩʣʝʜʫʶʱʠʭ ʵʪʘʧʘʭ 

ʨʘʙʦʪʳ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʳʤ ʫʩʣʦʚʠʝʤ ʜʣʷ ʧʨʘʚʠʣʴʥʦʛʦ ʚʳʙʦʨʘ ʘʣʛʦʨʠʪʤʘ ʣʝʯʝʥʠʷ 

ʜʝʪʝʡ ʩ ʢʦʩʦʛʣʘʟʠʝʤ. 
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1.3  ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʷ ʩʝʥʩʦʨʥʦʛʦ, ʤʦʪʦʨʥʦʛʦ, 

ʧʨʦʧʨʠʦʮʝʧʪʠʚʥʦʛʦ ʠ ʘʢʢʦʤʦʜʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʙʠʥʦʢʫʣʷʨʥʦʛʦ 

ʟʨʝʥʠʷ 

ʅʘ ʘʧʧʘʨʘʪʝ ɸɺʀɿ-01 ʚ ʤʦʥʦʢʫʣʷʨʥʳʭ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʠ 

ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʫʶ ʦʧʪʠʯʝʩʢʫʶ ʢʦʨʨʝʢʮʠʶ, ʤʦʥʦʢʫʣʷʨʥʫʶ ʦʩʪʨʦʪʫ ʟʨʝʥʠʷ ʠ ʦʙʲʝʤ 

ʘʙʩʦʣʶʪʥʦʡ ʘʢʢʦʤʦʜʘʮʠʠ (ʆɸɸ). ɺ ʙʠʥʦʢʫʣʷʨʥʳʭ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʠ 

ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʫʶ ʦʧʪʠʯʝʩʢʫʶ ʢʦʨʨʝʢʮʠʶ, ʙʠʥʦʢʫʣʷʨʥʫʶ ʦʩʪʨʦʪʫ ʟʨʝʥʠʷ ʠ ʦʙʲʝʤ 

ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦʡ ʘʢʢʦʤʦʜʘʮʠʠ (ʆʆɸ) ʧʦʜ ʢʦʥʪʨʦʣʝʤ ʙʠʥʦʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʟʨʠʪʝʣʴʥʦʛʦ 

ʦʙʨʘʟʘ (ɹɿʆ). ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʩʦʜʨʫʞʝʩʪʚʝʥʥʳʤ 

ʢʦʩʦʛʣʘʟʠʝʤ (n=166) ʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʘʤʝʪʨʦʧʠʝʡ ʙʝʟ ʢʦʩʦʛʣʘʟʠʷ (n=110). 

ʇʦʢʘʟʘʥʦ, ʯʪʦ ʫ ʜʝʪʝʡ ʩ ʢʦʩʦʛʣʘʟʠʝʤ ʚ ʩʦʯʝʪʘʥʠʠ ʩ çʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʝʡè 

ʨʝʬʨʘʢʮʠʝʡ (ʛʠʧʝʨʤʝʪʨʦʧʠʯʝʩʢʦʡ ʧʨʠ ʩʭʦʜʷʱʝʤʩʷ ʢʦʩʦʛʣʘʟʠʠ ʠ ʤʠʦʧʠʯʝʩʢʦʡ 

ʧʨʠ ʨʘʩʭʦʜʷʱʝʤʩʷ) ʙʠʥʦʢʫʣʷʨʥʳʡ ʟʨʠʪʝʣʴʥʳʡ ʦʙʨʘʟ ʣʝʛʯʝ ʚʦʟʥʠʢʘʝʪ ʠ ʣʫʯʰʝ 

ʫʜʝʨʞʠʚʘʝʪʩʷ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʛʠʧʝʨʢʦʨʨʝʢʮʠʠ, ʩʪʝʧʝʥʴ ʢʦʪʦʨʦʡ ʟʘʚʠʩʠʪ ʦʪ 

ʚʝʣʠʯʠʥʳ ʜʝʚʠʘʮʠʠ (ʨʠʩʫʥʦʢ 10). ʇʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʧʦʟʚʦʣʠʣʠ ʫʩʧʝʰʥʦ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʛʠʧʝʨʢʦʨʨʝʢʮʠʶ ʥʘ ʧʝʨʚʳʭ ʵʪʘʧʘʭ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ 

ʪʘʢʠʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ. 

 

ʘ)   ʙ)  

ʈʠʩʫʥʦʢ 10 ï ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʴ ʚʝʣʠʯʠʥʳ ʛʠʧʝʨʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʦʪ ʚʝʣʠʯʠʥʳ ʜʝʚʠʘʮʠʠ ʫ 

ʜʝʪʝʡ ʩʦ ʩʭʦʜʷʰʠʤʩʷ ʢʦʩʦʛʣʘʟʠʝʤ ʥʘ ʬʦʥʝ ʛʠʧʝʨʤʝʪʨʦʧʠʯʝʩʢʦʡ ʨʝʬʨʘʢʮʠʠ (ʘ) ʠ 

ʫ ʜʝʪʝʡ ʩ ʨʘʩʭʦʜʷʱʠʤʩʷ ʢʦʩʦʛʣʘʟʠʝʤ ʥʘ ʬʦʥʝ ʤʠʦʧʠʯʝʩʢʦʡ ʨʝʬʨʘʢʮʠʠ (ʙ) 

ʋʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʫ ʜʝʪʝʡ ʩ ʢʦʩʦʛʣʘʟʠʝʤ ʚ ʩʦʯʝʪʘʥʠʠ ʩ 

çʥʝʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʝʡè ʨʝʬʨʘʢʮʠʝʡ ʚ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʤ ʣʝʯʝʥʠʠ ʮʝʣʝʩʦʦʙʨʘʟʥʦ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʛʠʧʦʢʦʨʨʝʢʮʠʠ. 

ʇʨʠ ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʘʢʢʦʤʦʜʘʮʠʠ ʠ ʦʩʪʨʦʪʳ ʟʨʝʥʠʷ ʥʘ ʨʘʟʥʳʭ 

ʨʘʩʩʪʦʷʥʠʷʭ ʦʪ ʛʣʘʟ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʚʦ ʚʩʝʭ ʩʣʫʯʘʷʭ ʥʘ ʨʘʩʩʪʦʷʥʠʠ 1 ʤ ʦʪ ʛʣʘʟ 

ʚʳʷʚʣʷʶʪʩʷ ʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʠʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ, ʯʝʤ ʥʘ ʨʘʩʩʪʦʷʥʠʷʭ 0,5 ʤ ʠ 5 ʤ (ʨ<0,001). 

 

 


