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ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОТЫ
Актуальность исследования

Медицинская реабилитация больных с цереброваскулярной патологией является одной из важнейших проблем восстановительной медицины. Чрезвычайная медицинская и социальная значимость сосудистых заболеваний головного мозга объясняется тем, что 30 из 100 заболевших — лица, полные сил и возможностей, непосредственная летальность больных в России от инсульта составляет 40%, еще 40-55% остаются глубокими инвалидами, только 15-20% в какой-то степени возвращаются к привычному образу жизни (Д.Ш.Альтман 2006; Г.Е.Иванова, 2007). 

По материалам аналитического обзора официальных данных Госкомстата цереброваскулярные болезни занимают стабильно, как причина, смерти в России 2 место после ишемической болезни сердца (36,7% от болезней системы кровообращения в 1992 и 38,9% - в 1998гг).

В настоящее время под лицами опасных профессий имеются в виду контингенты профессионалов, которым присущи такие существенные особенности, как высокая социальная значимость профессии, чрезвычайно жесткие требования к профессионально важным качествам, работа в условиях постоянного комплексного воздействия неблагоприятных факторов среды и деятельности  и целый ряд других (И.Б.Ушаков, 2003). 

При воздействии на лиц опасных профессий экстремальных профессиональных и иных факторов риска пусковым механизмом синдрома хронического адаптационного перенапряжении является длительное психологическое и эмоциональное перенапряжение, что влечет за собой включение компенсационных и адаптационных механизмов и реализуется эндокринными, иммунными и морфологическими расстройствами, причем, чем длительнее процесс эмоционального перенапряжения, тем устойчивее процессы метаболических расстройств (А.Я.Фисун и соавт., 2011). Развитие данного синдрома является, в частности   предиктором развития АГ, впоследствии и  ХЦВЗ (Р.Г.Оганов с соавт., 2005)

Актуальность проблемы наглядно демонстрирует структура заболеваний больных, госпитализированных в ЦКВГ (центральный клинический военный госпиталь) за 2012 г. (Рисунок 1), где, как и в предыдущие годы, на первый план выступают церебрально-васкулярные заболевания (ЦВЗ), составившие от общего количества  больных  41,3%  (в 2011г. - 45 %, в 2010 г.- 55%).
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Рисунок 1. Структура пациентов, госпитализированных в неврологические отделения ЦКВГ  в 2012 г.

Актуальность проблемы состоит в том, что восстановление функциональных резервов организма у лиц опасных профессий с начальными проявлениями недостаточности мозгового кровообращения (НПНМК) и дисциркуляторной энцефалопатией (ДЭП) является профилактикой прогрессирующей цереброваскулярной патологии и улучшения «качества жизни», вследствие чего необходимым является создание на основе новых медицинских технологий базирующихся на использование физических факторов комплексных немедекаментозных методов лечения и коррекции проявлений НПНМК и ДЭП у лиц опасных профессий.
Цель исследования: Обосновать эффективность применения комплексных немедикаментозных методов на основе новейших технологий в лечении и профилактики хронической цереброваскулярной патологии.
Задачи исследования


1. Определить факторы риска нарастания тяжести у больных с цереброваскулярными заболеваниями.

2. Оценить неврологический статус при начальных проявлениях недостаточности мозгового кровообращения и дисциркуляторной энцефалопатией.

3. Выявить нарушения церебральной гемодинамики при начальных проявлениях недостаточности мозгового кровообращения и дисциркуляторной энцефалопатией. 

4. Оценить состояние биоэлектрической активности мозга у пациентов с начальными проявлениями недостаточности мозгового кровообращения и дисциркуляторной энцефалопатией.


5. Уточнить психоэмоциональный статус больных с начальными проявлениями недостаточности мозгового кровообращения и дисциркуляторной энцефалопатией.


6. Провести сравнительную оценку терапевтической эффективности комплексной терапии и традиционной фармакотерапии у больных с начальными проявлениями недостаточности мозгового кровообращения и дисциркуляторной энцефалопатией.

Научная новизна

Впервые определена медико-демографическая характеристика госпитализированных с хронической цереброваскулярной патологией в условиях многопрофильного стационара (по полу, возрасту, нозологическим формам, степени тяжести, этиологии).

Определено изменение клинической симптоматики и снижение частота развития хронической церебральной патологией у лиц опасных профессий.

Изучена частота и характер сопутствующих заболеваний среди госпитализированных с хронической цереброваскулярной патологией.

Получены показатели отражающие выполнение лабораторных, аппаратно-инструментальных исследований, результаты лечения больных с хронической цереброваскулярной патологией.

Определена оценка психосоматического состояния больных с хронической цереброваскулярной патологией.

Разработан алгоритм применения комплексных немедикаментозных методов лечения больных с хронической цереброваскулярной патологией.

Доказана клиническая эффективность лечебного воздействия комплексных немедикаментозных методов коррекции у лиц опасных профессий с хронической церебральной патологией.
Положения выносимые на защиту
1. По результатам клинико-эпидемиологического исследования выявлена высокая частота проявления хронической церебральной патологией у лиц опасных профессий.

2. Количественные и качественные показатели проведенных инструментальных и экспериментально-психологических методов исследования.

3. Использование комплексных немедикаментозных методов коррекции повышает эффективность проводимых реабилитационных мероприятий у лиц с хронической церебральной патологией.
4. Предложения по совершенствованию применения немедикаментозных методов коррекции в лечении хронической церебральной патологией на стационарном этапе.
Практическая значимость исследования
Результаты исследования, позволили определить медико-социальную значимость хронической церебральной патологией у лиц опасных профессий.

Анализ проводимых комплексных клинико-инструментальных и эксперементально-психологических методов исследования позволили оптимизировать дифференциальную диагностику хронической церебральной патологии.
Проведенные исследования применения комплексных немедекаментозных методов лечения доказали эффективность и научную обоснованность в лечении лиц с хронической церебральной патологией.
Результаты исследований позволяют рекомендовать данные методики для профилактики и повышения медицинской помощи у больных с хронической церебральной патологией.
Сочетанное использование методов классической физиотерапии и новейших технологий позволило обосновать высокую эффективность комплексных методик лечения больных с хронической церебральной патологией.
Проведенные исследования позволят, применить представленные методики на уровне стационара, поликлиники, восстановительных центрах и санаториях, сокращая сроки нахождения больных с хронической церебральной патологией.
Реализация исследований и внедрения в практику

Разработанные методики внедрены и используются в ЦКВГ, санатории «Дубрава», «Москвич», «Кратово».
Апробация работы

Результаты диссертационной работы доложены «20 » декабря 2012 г.

на совместной межотдельческой научной конференции кафедры неврологии и нейростоматологии ФМБА РФ.

Структура и объем диссертации

Диссертация изложена на 115 страницах машинописного текста и состоит из введения, литературного обзора, 4 глав собственных исследований, анализа полученных результатов, заключения, практических рекомендаций и списка используемой литературы. Библиография включает 176 .источников, в том числе 132.отечественных и 44 иностранных авторов. Работа содержит 26 таблиц и 10 рисунков.
СОДЕРЖАНИЕ РАБОТЫ

Методы исследования определялись с учетом неврологической и нейропсихологической симптоматики, биоэлектрической активности головного мозга, центральной гемодинамики и психо-эмоционального статуса, липидный спектр. Обследование включало в себя анализ жалоб больного и анамнеза, исследование неврологического статуса, нейропсихологическое обследование, электроэнцефалографию, ультразвуковую допплерографию магистральных сосудов головы. Результаты обследования фиксировались в формализированной истории болезни с подробным описанием и количественной оценкой в баллах субъективных и объективных признаков болезни, а также данных инструментальных и экспериментально-психологических методов исследования.

Применялось тестирование по следующим психометрическим шкалам: HARS, HDRS, опросник САН
Для исследования церебральной  гемодинамики проводились дуплексное сканирование брахиоцефальных артерий, а также реоэнцефалография (РЭГ). Оценивались: состояние просвета сосуда, наличие деформаций сосудов, а также структура и размеры атеросклеротических бляшек и тромбов. Степень окклюзирующего поражения сонных артерий оценивали согласно рекомендациям P. Green (1978):  1) норма; 2) начальные проявления атеросклероза; 3) гемодинамически не значимый стеноз (<60%); 4) гемодинамически значимый стеноз (>60%); 5) полная закупорка. Особое внимание  обращалось  на вычисление  пиковой  систолической  скорости кровотока по сонным и позвоночным артериям с последующей оценкой ее изменений при повторном исследовании, проводимом по окончании курса терапии.
Визуальный анализ полученных энцефалограмм проводился на аппарате Нейрон-спектр, ООО "Нейрософт", Россия в соответствии с рекомендациями Международной федерации обществ электроэнцефалографии и клинической нейрофизиологии.
Исследования были дополнены методикой с применением программно-аппаратного комплекса «Электростимулятор транскраниальный компьютеризованный с обратной связью (ТЭТОС) ЗАО НПФ «БИОСС» Россия». Использовались диагностические возможности комплекса по определению альфа- и дельта- ритмов головного мозга.
Статистическая обработка полученных в ходе исследования результатов проводилась с помощью программы Statistica for Windows 6.0 (StatSoft Inc.). Качественные признаки описывалась с помощью абсолютных и относительных (%) показателей, количественные – как M±s, где M – среднее, s – среднеквадратичное стандартное отклонение. Для оценки статистической достоверности  различий между группами применялись непараметрические методы: (метод Манна-Уитни; критерий Вилкоксона; метод хи-квадрат, при необходимости - точный двусторонний критерий Фишера; метод Мак-Нимари) Уровень достоверности был принят как достаточный при p < 0,05.
Клиническая характеристика больных

Диссертационная работа основана на анализе данных обследования 217 больных с хроническими цереброваскулярными заболеваниями (ХЦВЗ), находившихся на стационарном лечении. В исследовании использовалась клиническая классификация нарушений мозгового кровообращения НИИ неврологии (1984). Исследования выполнялись на базе Центрального клинического военного госпиталя и санатория  «Дубрава», «Москвич», «Кратово».
В соответствии с целями и задачами исследования все пациенты были распределены в 4 групп (2 основных и 2 контрольные) в зависимости от предполагаемого лечения и стадии заболевания для адекватного сопоставления результатов исследования. Основные группы (группы 1) составили пациенты, которые получали комплексное лечение с применением физиотерапии и психотерапии. В группах контроля (группы 2) лечение ограничивалось общепринятой фармакотерапией.
Основную группу 1 (ОГ 1) составил 46 человек, возрастом 41,2±6,8 год с НПНКМ, в соответствующую ей контрольная группа (КГ 1) вошел 31 пациент НПНКМ, средний возраст  39,9±9,1 лет.

Таблица 1 представляет распределение больных по степени нарушения мозгового кровообращения в группах ОГ 2. и КГ 2

Таблица 1
Распределение больных по группам и степени нарушения мозгового кровообращения

	Тяжесть ХЦВЗ
	ОГ 2
n
	КГ 2
n
	p

	ДЭ 1
	43 (51,9%)
	29 (51,7%)
	>0,05

	ДЭ 2
	41 (48,1%)
	27 (48,3%)
	

	Всего
	84
	56
	


Пациенты контрольных и основных групп были сопоставимы по возрасту. Значительное преобладание количества мужчин объясняется не особенностями эпидемиологии заболевания, а характером профессии обследуемых больных. 

Ремитирующий тип течения заболевания наблюдался у 203 (93,6) 5% обследуемых больных. Декомпенсации провоцировались колебаниями АД, эмоциональным или физическим перенапряжением. Только у 14 (6,4%) больных отмечалось прогредиентное течение заболевания без выраженных периодов декомпенсаций.

Анализ анамнестических сведений, а также применение дополнительных методов исследования, включающих биохимический анализ крови, осмотр глазного дна, ЭКГ, УЗДГ, позволило выявить у обследуемых больных основные этиологические факторы ДЭ, каковыми являлись артериальная гипертензия и атеросклероз. Отмечалась тенденция более тяжелого состояния пациентов с атеросклеротическим генезом заболевания, по сравнению с ХНМК вызванного, преимущественно длительным повышением артериального давления. При смешанной этиологии вероятность утяжеления состояния повышается, по сравнению со случаями  заметного преобладания одной из причин.

Методика комплексной терапии

В комплексе проведения немедикаментозной терапии и восстановительного лечения на базе центра (стационара) основные методы коррекции включали: физиотерапевтическое лечение, бальнеологию, лечебную физкультуру (индивидуальную и групповую), механотерапию, реабилитационные тренажеры, психотерапию (групповая и индивидуальная), занятия с медицинским психологом, сенсорную комнату, диетотерапию.

Физиотерапевтическое лечение при НПНМК и ДЭП направленно на коррекцию гемодинамики, микроциркуляции, повышение энергетического потенциала мозга и улучшение метаболизма нервной ткани. 
В основную группу вошли больные в лечения, которых применялись следующие физические методы и методы психотерапии с учетом абсолютных и относительных противопоказаний, а также относительных противопоказаний к определенным видам воздействия.

Основными методами немедикаментозной терапии были выбраны следующие методики:
Магнитотерапия области затылка или синокаротидной области (для сни​жения возбудимости нейровегетативных образований в области шеи) режим непрерывный, 25-30мТл, по 5-10 минут на зону.
Электростатическое пульсирующее поле «Хивамат» на конечности, ли​цо, шейно-воротниковая зона лабильно по 5 минут, 62 Гц, 1:1, 50%.
Криотерапия (строго индивидуально) при спастике на мышцы конечно​стей - происходит ослабление мышечного напряжения (длительное воздей​ствие до 10 мин.)
Лазер на синокаротидную зону. Улучшается церебральная гемодинамика, оказывает влияние на сосудистый тонус и венозное кровообращение, а также миорелаксирующий и седативный эффекты. «Лаз эксперт» 0,8 - 1,5 дж/см кв. 0,5 - 1 минута на зону, 35 см кв., 700 мВт.
- электрофорез веществ, улучшающих обменные процессы в нервной ткани и энергетический потенциал мозга (глутаминовая  кислота, аминалон, кортексин, семакс интранозально), сосудорасширяющих препаратов (магния сульфат, кавинтон, трентал). Электрофорез эуфилина, новокаин-эуфилина по Вермелю. 

- КВЧ пунктура

- Лимфавижин – воздействие в режиме профилактики

-  Информационно–волновая терапия («Бемер»)

- Транскраниальная электротерапия («Транс аир») ток биполярный, электросон лобно-затылочная  методика

- Поляризованный свет («Биоптрон») на воротниковую зону, конечности, ДМВ на воротниковую зону

-  «Сухие» углекислые ванны

-   Камерные ванны
- Бальнеотерапия: дождевой, циркулярный души, жемчужные ванны (хвойные, с морской солью), вихревые ванны, камерные ванны;

- Лечебная гимнастика, подключение механотерапии, тренажеров, медицинский массаж. Эрготерапия проводилась инструктором ЛФК у стендовой доски в зале ЛФК.

В практической работе центра (стационара) широко применялись методы ИРТ: иглоукалывание, электроакупунктура, аурикулотерапия, фармакопунктура. 

Само определение «фармакопунктура» включает комплексный способ воздействия путем инъекции разнообразных лекарственных средств в область точек рефлексотерапии с целью достижения лечебного эффекта при конкретных нозологических формах. Применялись следующие препараты:  Траумель С,  Дискус композитум,   Цель Т.
Фармакопунктура проводилась на фоне ЛФК и медицинского массажа в случаях малой эффективности предварительно проведенного физиолечения. 
Было отмечено, что регресс болевого синдрома наступал на 3-4 сеансе. Но чаще сеансы фармакопунктуры включались в курс классической  10-кратной рефлексотерапии в количестве - 5-7 сеансов.
Таким образом, анализ эффективности применения методики фармако-пунктуры в комплексном лечении подтвердил целесообразность дальнейшего применения данного вида лечения в условиях ФТО Стационара. 
В результате лечения этими методами у больных уменьшались или исчезали субъективные нарушения, отмечалась положительная динамика, вследствие нормализующего влияния рефлексотерапии на обменные процессы, повышением физического и психического тонуса, устранением вегетососудистых нарушений. 
В группах контроля лечение ограничивалось общепринятой фармакотерапией. 
Результаты влияния комплексной терапии и фармакотерапии на динамику неврологической симптоматики

После курса лечения у всех больных с НПНМК отмечалось статистически достоверное снижение частоты встречаемости всех субъективных неврологических симптомов. Однако динамика в ОГ была более выраженной, по сравнению с КГ. Различия в динамике между группами достигли статистической значимости по таким показателям как головная боль, головокружение, ухудшение памяти, снижение работоспособности и эмоциональная лабильность. До начала терапии статистически значимых различий по этому показателю между группами не отмечалось.

Выраженность субъективной симптоматики в процессе лечения в обеих группах статистически достоверно уменьшилась. Однако у больных ОГ и с НМНКМ,  и с ДЭ I-II после проведенной терапии отмечалась большая положительная динамика, чем в КГ: 47,9±7,9% и 39,5±10,9%, соответственно при НМНК; 34,7±6,4% и 26,1±5,6%, соответственно при ДЭ I-II (p<0,05). До начала терапии статистически значимых различий по этому показателю между группами не отмечалось (p>0,05) (Таблица 2)
Таблица 2
Влияние комплексной терапии и фармакотерапии на динамику выраженности клинических симптомов (баллы)
	
	ОГ
	КГ

	
	До лечения

(балл)
	После лечения

(балл)
	Динамика

%
	До лечения

(балл)
	После лечения

(балл)
	Динамика

%

	НПНКМ
	7,3±1,2
	3,8±1,3*
	47,9±7,9%
	7,6±1,5
	4,6±1,9*
	39,5±10,9%#

	ДЭ I-II
	12,1±2,4
	7,9±2,5*
	34,7±6,4%
	11,9±1,8
	8,8±2,1*
	26,1±5,6%#


* статистически достоверные различия в группах по сравнению с исходным значением
#статистически достоверное различие в динамике между группами

Таблица 3 иллюстрирует влияние комплексной терапии по сравнению с использованием только фармакотерапии на динамику выраженности головной боли по ВАШ. Как у пациентов с НПНКМ, так и с ДЭ I-II в обеих группах отмечается статистически достоверное снижение выраженности головной боли в процессе терапии. У больных с НПНКМ в ОГ положительная динамика выражена более значимо (53,7±12,0%) по сравнению с  КГ, подобная закономерность отмечалась и у пациентов с ДЭI-II (51,9±15,2% и 26,8±17,1%, соответственно) (p<0,005). 
Таблица 3
Влияние комплексной терапии и фармакотерапии на динамику выраженности головной боли (ВАШ)
	
	ОГ
	КГ

	
	До лечения

(балл)
	После лечения

(балл)
	Динамика

%
	До лечения

(балл)
	После лечения

(балл)
	Динамика

%

	НПНКМ
	4,1±2,3
	1,9±0,8*
	53,7±12,0%
	4±2,6
	2,9±1,2*
	27,5±19,0%#

	ДЭ I-II
	5,2±2,9
	2,5±1,4*
	51,9±15,2%
	5,6±3,1
	4,1±2,2*
	26,8±17,1%#


* статистически достоверные различия в группах по сравнению с исходным значением
#статистически достоверное различие в динамике между группами

В процессе лечения отмечалась тенденция к уменьшению выраженности пирамидной недостаточности,  нормализация сухожильных рефлексов и снижения анизокрефлексии (в ОГ - статистически значимо  по сравнению с исходным уровнем - p<0,05).  В обеих группах динамика мозжечковой симптоматики достигла статистически значимого уровня, однако частота симптома после в ОГ была статистически значимо меньше, нежели в КГ. В ОГ статистически достоверно отмечалось уменьшение распространенности нарушения чувствительности (с 22,6% до 3,6%, p<0,05). До начала терапии статистически значимых различий по этому показателю между группами не отмечалось (p>0,05). 
В процессе терапии у больных НПНМК и ОГ и в КГ наблюдалось статистически достоверное снижение уровня тревоги на 48,8±2,6% и 25,8±4,2%, соответственно, при этом отмечалась достоверно большая положительная динамика в ОГ (p<0,05). Снижение уровня депрессии (на 12,7±3,4%) достигло достоверного уровня только в ОГ. Аналогичные закономерности были выявлены и в группах с ДЭ I-II: достоверно снизился уровень тревоги и ОГ и в КГ (на 36,2±2,5% и 23,7±2,8%) и депрессии в КГ (8,0±4,2). (Рисунок 2).
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Рисунок 2 Сравнительный анализ влияния комплексной терапии и фармакотерапии на динамику уровня тревоги и депрессии 

После проведенной терапии у пациентов с НПНКМ в ОГ произошло достоверное (р<0,05) возрастание пиковой систолической скорости кровотока каротидном и вертебрально-базилярном бассейнах, за исключением. В КГ отличие от исходного значения достигло статистически значимого  уровня только по ВСА.  Различия в динамике между ОГ и КГ являлись статистически значимыми (р<0,05) по всем артериям, за исключением  левой ВСА. (Рисунок 3)
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Рисунок 3 Влияние комплексной терапии и фармакотерапии на динамику состояния церебрального кровотока у больных с НПНМК
После проведенной терапии у пациентов с ДЭ I-II в ОГ произошло достоверное (р<0,05) возрастание пиковой систолической скорости кровотока каротидном и вертебрально-базилярном бассейнах. В КГ отличие от исходного значения достигло статистически значимого  уровня по ОСА слева и справа.  Различия в динамике между ОГ и КГ являлись статистически значимыми (р<0,05) по всем артериям, за исключением  правой ВСА. (Таблица 4).
Таблица 4
Влияние комплексной терапии и фармакотерапии на динамику состояния церебрального кровотока у больных с ДЭ I-II

	ОГ   ЛСК  (см/сек)

	
	ОСА (пр)
	ОСА (лев)
	ВСА (пр)
	ВСА( лев)
	ПА (СЗ-С2) (пр)
	ПА(СЗ-С2) (лев) \

	До лечения
	88,7±9,1
	89,4±15,7
	67,3±8,2
	67,1±8,4
	51,5±2,6
	46,2±4,8

	После лечения
	109±9,5*
	105±16,1*
	76,2±8,4*
	78,5±9,8*
	62,1±4,3*
	58,9±4,5*

	Динамика
	22,9±1,7%
	17,42,2%
	13,21,2%
	17,0±0,0%
	20,6±2,2%
	27,53,2%

	КГ   ЛСК  (см/сек)

	До лечения
	84,1±15,3
	84,4±14,3
	63,9±10,0
	63,3±11,0
	58,3±11,2
	44,4±6,0

	После лечения
	94,6±14,7*
	95,1±16,05*
	70,1±12,8
	69,7±11,3
	66,1±10,9
	50,0±4,0

	Динамика ЛСК %
	12,5±2,5#%
	12,6±2,7%#
	9,6±2,5%
	10,2±1,2#%
	13,4±2,6#%
	12,6±5,3#%


* статистически достоверное различия в группах по сравнению с исходным значением

#статистически достоверное различие в динамике между группами
В процессе терапии у всех обследуемых пациентов после проведенной терапии статистически достоверно улучшились показатели по опроснику САН и в ОГ и в КГ группах больных с НПНКМ отметки перешли в область «положительных состояний»: самочувствие достигло 5,2±1,3 и 4,7±0,8, активность - 4,8±1,4 и 4,3±0,5, настроение - 4,9±1,5 и 4,3±0,8, соответственно. Однако динамика оказалось более выраженной в КГ (p<0,05).

У больных с ДЭ I-II показатели самочувствия после лечения находились в области «положительных состояний (4,2±1,4), оценки  активности и настроения  приблизились к «критическому» значения в 4 балла (3,8±1,1 и  4,0±1,1) . В КГ у пациентов с ДЭ I-II отмечалось улучшение показателей, но они продолжали оставаться в области «отрицательных состояний». И при НПНКМ и при ДЭ I-II различия в динамике между ОГ и КГ достигли статистически значимого уровня (p<0,05). До начала терапии статистически значимых различий между группами не отмечалось (p>0,05). (Таблица 4) 

Рисунок 4 Сравнительный анализ влияния комплексной терапии и фармакотерапии на динамику оценки по опроснику САН[image: image4.emf]0%
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Таким образом, анализируя результаты проведенных исследований можно сделать обоснованный вывод о высокой эффективности комплексных немедикамендозных методов лечения больных с НПНМК и ДЭП.
Выводы

1. В качестве выявленных факторов риска утяжеления состояния у больных с цереброваскулярными заболеваниями можно назвать: ожирение (ИМТ>25), сочетание артериальной гипертензии и дислипидемии, а также субъективно отмечаемое психоэмоциональное перенапряжение.

2. Для больных, страдающих НПНКМ и ДЭ I-II стадии характерны распирающие или пульсирующие головные боли в лобных, теменных и височных областях; несистемное головокружение; периодическое ощущения шума в ушах и/или голове; кроме того, у 78,2% пациентов отмечается астеническая симптоматика: снижение концентрации внимания и памяти на недавние события; повышенная утомляемость, эмоциональная неустойчивость и ранняя и средняя инсомния. 
3. С нарастанием тяжести заболевания статистически достоверно чаще отмечаются жалобы на головокружение (44,2%) больных НПНКМ и (67,9%) - с ДЭ I-II); на нарушение концентрации внимания и снижение памяти на недавние события (48,1%) и 88 (62,9%), соответственно) и на повышенную утомляемость (соответственно для 51 (62,2%) и 118 (84,3%)) и эмоциональную неустойчивость (37 (48,1%) и 101 (72,1%)). Для больных ДЭ I-II характерны симптомы орального автоматизма, гиперефлексия и/или анизорефлексия, нарушения в иннервации VII, ХІІ парами ч/м нервов, дисметрия при выполнении координаторных проб нарушение чувствительности.

3. У пациентов страдающих НПНКМ и ДЭ I-II выявлены оклюзирующие поражения сосудов. Среднее количество пораженных сосудов на 1 пациента у больных с ДЭ I-II выше по сравнению с таковыми у пациентов с НПНКМ (5,8±1,1 и 2,2±0,8, соответственно). Средние показатели линейной скорости кровотока в каротидном бассейне и находятся в пределах значений, определенных для практически здоровых лиц 20-45 лет. 

4. Для пациентов страдающих НПНКМ и ДЭ I-II. наиболее характерным изменением является синдром дезорганизации ритмов с пароксизмами "вспышек".

5. Для большей части пациентов страдающих НПНКМ и ДЭ I-II отмечаются симптомы тревоги и депрессии по шкалам HARS и HDRS. С нарастанием степени тяжести ХЦВЗ распространенность тревоги практически не возрастает, однако встречаемость депрессии значительно увеличивается.

6. При использовании комплексной терапии отмечалась более высокая эффективность по сравнению с традиционной фармакотерапией: редукция субъективной неврологической симптоматики составила, соответственно при НМНК - 47,9±7,9% и 39,5±10,9%, при ДЭ I-II - 34,7±6,4% и 26,1±5,6%. Также при использовании комплексной терапии в большей степени была выражена нормализация сухожильных рефлексов и снижение анизокрефлексии, мозжечковой симптоматики и чувствительности.

6.2. Доля пациентов без признаков тревоги после проведения комплексной терапии составила соответственно 41 (98,1%) и 19 (61,3%), при НМНКМ; 60 (71,4%) и 30 (53,6%). Степень редукции депрессии не различалась между группами при НПНКМ, У пациентов с ДЭ I-II статистически достоверное увеличение частоты пациентов без симптомов депрессии достоверно увеличилось только при использовании комплексной терапии (с 18 (21,4%) до 52 (61,9%)).


6.3. При применении комплексной терапии у пациентов с НПНКМ произошло достоверное возрастание пиковой систолической скорости кровотока в каротидном и вертебрально-базилярном бассейнах. При использовании традиционной фармакотерапией отличие от исходного значения достигло статистически значимого уровня только по внутренней сонной артерии. После проведенной терапии у пациентов с ДЭ I-II произошло достоверное (р<0,05) возрастание пиковой систолической скорости кровотока каротидном и вертебрально-базилярном бассейнах. При использовании традиционной фармакотерапией отличие от исходного значения достигло статистически значимого уровня по общей сонной артерии слева и справа. Различия в динамике между группами являлись статистически значимыми по всем артериям, за исключением правой внутренней сонной артерии.

Практические рекомендации

1. С целью индивидуального подбора реабилитационных программ целесообразно проводить комплексное обследование больных включающие аппаратно-лабораторные методы и тестирование психоэмоционального статуса.
2. Расширение применения методов психологической диагностики, увеличение доли использования аппаратно-программного комплекса  «Мультипсихометр» для обследования и контроля результатов терапии больных страдающих НПНКМ и ДЭ I-II 

3. С целью повышения эффективности лечения больных с НПНМК и ДЭП, снижения частоты и продолжительности обострений, и регресса неврологической симптоматики в комплексную терапию рекомендовано включать новые  медицинские технологии: «горный воздух», галокамера,  лимфавижин, аппарат комбайн «Ионосон Эксперт», аппарата «Боди-Дрейн».

4. Стандартизация программ применения комплексной терапии в лечении  хронической цереброваскулярной патологии позволит устранить последствия психологической дезадаптации, улучшить эмоциональное состояние, восстановить психологические функций и работоспособность у лиц опасных. 
5. Повышение эффективности медицинской реабилитации больных с НПНМК  и ДЭП может быть достигнуто путём назначения комплексной терапии с помощью разработанного алгоритма.
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Список использованных сокращений
HARS – госпитальная шкала тревоги

HDRS -  госпитальная шкала депрессии 
ВСА - внутренняя сонная артерия

ДЭП  - дисциркуляторная энцефалопатия

ИРТ – иглорефлексотерапия

ЛФК – лечебная физическая культура

НПНМК - начальные проявления недостаточности мозгового кровообращения

ОСА - общая сонная артерия

ПА – позвоночная артерия
РЭГ – РЭГ
САН – самочувствие, активность, настроение (опросник)
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						АГ+АТС		10		13.0%		77						46		32.9%		140
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		!!		2 вариант		В дис		ОГ		0		37		80.4%		9		19.6%		0		0.0%
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						КГ		0										1										2

								n		%		n		%		N		n		%		n		%		N		n		%		n		%		N				ВСЕ								.1-2

				v		Головная боль		30.07		0.97		30		96.8%		31		29		1		29		100.0%		29		22.95		0.85		23		85.2%		27				82		63.1%		130				52

				v		Головокружение		13.02		0.42		13		41.9%		31		20.01		0.69		20		69.0%		29		19.98		0.74		20		74.1%		27				53		40.8%		130				40

				v		Шум в голове		6.82		0.22		7		22.6%		31		0.65		0.3		1		3.4%		29		8.1		0.3		8		29.6%		27				16		12.3%		130				9

				v		Ухудшение памяти		15.5		0.5		16		51.6%		31		17.11		0.59		17		58.6%		29		16.2		0.6		16		59.3%		27				49		37.7%		130				33

				v		Снижение работоспособности		21.7		0.7		22		71.0%		31		23.2		0.8		23		79.3%		29		24.3		0.9		24		88.9%		27				69		53.1%		130				47

				v		Эмоциональная лабильность		15.5		0.5		16		51.6%		31		18.85		0.65		19		65.5%		29		21.33		0.79		21		77.8%		27				56		43.1%		130				40

				v		Нарушение сна		11.47		0.37		11		35.5%		31		11.6		0.4		12		41.4%		29		13.5		0.5		14		51.9%		27				37		28.5%		130				26

				?В дисс 2 вариант		ОГ																		0				0				.1-2				.1-2

								0				.1-2												ОГ				КГ				ОГ				КГ

						Головная боль		44		95.7%		80		95.2%		46		84				Головная боль		44		95.7%		30		96.8%		80		95.2%		52		92.9%

						Головокружение		21		45.7%		55		65.5%		46		84				Головокружение		21		45.7%		13		41.9%		55		65.5%		40		71.4%

						Шум в голове		10		21.7%		27		32.1%		46		84				Шум в голове		10		21.7%		7		22.6%		27		32.1%		15		26.8%

						Ухудшение памяти		21		45.7%		52		61.9%		46		84				Ухудшение памяти		21		45.7%		16		51.6%		52		61.9%		33		58.9%

						Снижение работоспособности		29		63.0%		71		84.5%		46		84				Снижение работоспособности		29		63.0%		22		71.0%		71		84.5%		47		83.9%

						Эмоциональная лабильность		21		45.7%		61		72.6%		46		84				Эмоциональная лабильность		21		45.7%		16		51.6%		61		72.6%		40		71.4%

						Нарушение сна		15		32.6%		40		47.6%		46		84				Нарушение сна		15		32.6%		11		35.5%		40		47.6%		25		44.6%

																						Все		0				.1-2

						КГ																Головная боль		74		96.1%		132		94.3%				77		140				3		8

								0				.1-2										Головокружение		34		44.2%		95		67.9%		*		77		140				43		45

						Головная боль		30		96.8%		52		92.9%		31		56				Шум в голове		17		22.1%		42		30.0%				77		140				60		98

						Головокружение		13		41.9%		40		71.4%		31		56		v		Ухудшение памяти		37		48.1%		88		62.9%		*		77		140				40		52

						Шум в голове		7		22.6%		15		26.8%		31		56				Снижение работоспособности		51		66.2%		118		84.3%		*		77		140				26		22

						Ухудшение памяти		16		51.6%		33		58.9%		31		56				Эмоциональная лабильность		37		48.1%		101		72.1%		*		77		140				40		39

						Снижение работоспособности		22		71.0%		47		83.9%		31		56				Нарушение сна		26		33.8%		65		46.4%				77		140				51		75

						Эмоциональная лабильность		16		51.6%		40		71.4%		31		56

						Нарушение сна		11		35.5%		25		44.6%		31		56

		После

						0

						ОГ		ДО				ПОСЛЕ										до 
нет		после 
нет				Дельта				разница в 
динамике
между гр								Мак-нимари		p в
группах

												n		%		n		%										Ог0		КГ0				"++"		"+ -"		"- +"		"- -"

						Головная боль		44		95.7%		3.22		0.07		3		6.5%		46		2		43				93.2%		80.0%		13.2%		3		41		0		2		<0,001

						Головокружение**		21		45.7%		0		0		0		0.0%		46		25		46				100.0%		53.8%		46.2%		0		21		0		25		<0,001

						Шум в голове		10		21.7%		0		0		0		0.0%		46		36		46				100.0%		100.0%		0.0%		0		10		0		36		0.004

						Ухудшение памяти		21		45.7%		0.92		0.02		1		2.2%		46		25		45				95.2%		75.0%		20.2%		1		20		0		25		<0,001

						Снижение работоспособности		29		63.0%		0.92		0.02		1		2.2%		46		17		45				96.6%		72.7%		23.8%		1		28		0		17		<0,001

						Эмоциональная лабильность		21		45.7%		0.92		0.02		1		2.2%		46		25		45				95.2%		62.5%		32.7%		1		20		0		25		<0,001

						Нарушение сна		15		32.6%		0.92		0.02		1		2.2%		46		31		45				93.3%		72.7%		20.6%		1		14		0		31		<0,001

								0

						КГ		ДО				ПОСЛЕ

												n		%		n		%										КГ0		p между
группами		P

						Головная боль		30		96.8%		5.58		0.18		6		19.4%		31		1		25				80.0%		0.175				6		24		0		1		<0,001

						Головокружение		13		41.9%		6.2		0.2		6		19.4%		31		18		25				53.8%		0.007				6		7		0		18		0.004

						Шум в голове		7		22.6%		0		0		0		0.0%		31		24		31				100.0%		1				0		7		0		24		0.024

						Ухудшение памяти		16		51.6%		3.72		0.12		4		12.9%		31		15		27				75.0%		0.463				4		12		0		15		<0,001

						Снижение работоспособности		22		71.0%		6.2		0.2		6		19.4%		31		9		25				72.7%		0.03				6		16		0		9		<0,001

						Эмоциональная лабильность		16		51.6%		5.58		0.18		6		19.4%		31		15		25				62.5%		0.03				6		10		0		15		0.004

						Нарушение сна		11		35.5%		3.1		0.1		3		9.7%		31		20		28				72.7%		0.352				3		8		0		20		0.013

						.1-2

						ОГ

								ДО				ПОСЛЕ

												n		%		n		%										ОГ1-2		КГ1-2		разница в 
динамике
между гр

						Головная боль		80		95.2%		12.6		0.15		13		15.5%		84		4		71				83.8%		61.5%		22.2%		13		67		0		4		<0,001

						Головокружение**		55		65.5%		13.44		0.16		13		15.5%		84		29		71				76.4%		55.0%		21.4%		13		42		0		29		<0,001

						Шум в голове		27		32.1%		2.52		0.03		3		3.6%		84		57		81				88.9%		53.3%		35.6%		3		24		0		57		<0,001

						Ухудшение памяти		53		61.9%		21		0.25		21		25.0%		84		31		63				60.4%		20.0%		40.4%		21		32		0		31		<0,001

						Снижение работоспособности		71		84.5%		17.64		0.21		18		21.4%		84		13		66				74.6%		53.2%		21.5%		18		53		0		13		<0,001

						Эмоциональная лабильность		61		72.6%		21		0.25		21		25.0%		84		23		63				65.6%		32.5%		33.1%		21		40		0		23		<0,001

						Нарушение сна		40		47.6%		21.84		0.26		22		26.2%		84		44		62				45.0%		20.0%		25.0%		22		18		0		44		<0,001

						КГ		.1-2

								ДО				ПОСЛЕ

												n		%		n		%										КГ1-2		p между
группами		P

						Головная боль		52		92.9%		20.16		0.36		20		35.7%		56		4		36				61.5%		0.01				20		32		0		4		<0,001

						Головокружение		40		71.4%		17.92		0.32		18		32.1%		56		16		38				55.0%		0.034				18		22		0		16		0.001

						Шум в голове		15		26.8%		6.72		0.12		7		12.5%		56		41		49				53.3%		0.094		0.5		7		8		0		41		0.013

						Ухудшение памяти		35		58.9%		28		0.5		28		50.0%		56		21		28				20.0%		0.004				28		7		0		21		0.074

						Снижение работоспособности		47		83.9%		22.4		0.4		22		39.3%		56		9		34				53.2%		0.036				22		25		0		9		<0,001

						Эмоциональная лабильность		40		71.4%		26.88		0.48		27		48.2%		56		16		29				32.5%		0.008				27		13		0		16		<0,001

						Нарушение сна		25		44.6%		20.16		0.36		20		35.7%		56		31		36				20.0%		0.309				20		5		0		31		0.074

								ОГ										КГ

				В дисс				До				после						До				после								разница в 
динамике
между гр

				0								n		%		Динамика						n		%		Динамика

						Головная боль		44		95.7%		3*		6.5%		93.2%		30		96.8%		6*#		19.4%		80.0%				13.2%

						Головокружение		21		45.7%		0*		0.0%		100.0%		13		41.9%		6*#		19.4%		53.8%				46.2%

						Шум в голове		10		21.7%		0*		0.0%		100.0%		7		22.6%		0*		0.0%		100.0%				0.0%

						Ухудшение памяти		21		45.7%		1*		2.2%		95.2%		16		51.6%		4*#		12.9%		75.0%				20.2%

						Снижение работоспособности		29		63.0%		1*		2.2%		96.6%		22		71.0%		6*#		19.4%		72.7%				23.8%

						Эмоциональная лабильность		21		45.7%		1*		2.2%		95.2%		16		51.6%		6*#		19.4%		62.5%				32.7%

						Нарушение сна		15		32.6%		1*		2.2%		93.3%		11		35.5%		3*		9.7%		72.7%				20.6%

				.1-2				ОГ										КГ

								ДО				ПОСЛЕ						ДО

												n		%		Динамика						n		%		Динамика				разница в 
динамике
между гр

						Головная боль		80		95.2%		13*		15.5%		83.8%		52		92.9%		20*#		35.7%		61.5%				22.2%

						Головокружение**		55		65.5%		13*		15.5%		76.4%		40		71.4%		18*#		32.1%		55.0%				21.4%

						Шум в голове		27		32.1%		3*		3.6%		88.9%		15		26.8%		7*		12.5%		53.3%				35.6%

						Ухудшение памяти		53		61.9%		21*		25.0%		59.6%		35		62.5%		28#		50.0%		15.2%				44.5%

						Снижение работоспособности		71		84.5%		18*		21.4%		74.6%		47		83.9%		22*#		39.3%		53.2%				21.5%

						Эмоциональная лабильность		61		72.6%		21*		25.0%		65.6%		40		71.4%		27*#		48.2%		32.5%				33.1%

						Нарушение сна		40		47.6%		22*		26.2%		45.0%		25		44.6%		20		35.7%		20.0%				25.0%

		Выраженность симптома						ОГ								КГ

								ДО				ПОСЛЕ				ДО				ПОСЛЕ

						0		7.3		1.2		3.8		1.3		7.6		1.5		4.6		1.9

						.1-2		12.1		2.4		7.9		2.5		11.9		1.8		8.8		2.1

								ОГ												КГ														внутри гр				между гр

								ДО				ПОСЛЕ				динамика				ДО				ПОСЛЕ										ОГ		КГ

						0		7.3		1.2		3.8		1.3		47.9%		-7.9%		7.6		1.5		4.6		1.9		39.5%		-10.9%				<0,001		<0,001		<0,001

						.1-2		12.1		2.4		7.9		2.5		34.7%		-6.4%		11.9		1.8		8.8		2.1		26.1%		-5.6%				<0,001		<0,001		<0,001

								ОГ				КГ

		ДО						ДО				ДО

						0		7.3		1.2		7.6		1.5				7.4		1.3

						.1-2		12.1		2.4		11.9		1.8				12.0		2.1

		ВАШ						ОГ												КГ														внутри гр				между гр

								до				после								до				после										ОГ		КГ

						0		4.1		2.3		1.9		0.8		53.7%		12.0%		4		2.6		2.9		1.2		27.5%		19.0%				<0,001		0.037		<0,001

						.1-2		5.2		2.9		2.5		1.4		51.9%		15.2%		5.6		3.1		4.1		2.2		26.8%		17.1%				<0,001		0.004		<0,001

								ОГ				КГ

								до				до						все

						0		4.1		2.3		4		2.6				4.1		2.4

						.1-2		5.2		2.9		5.6		3.1				5.4		3.0





жалобыГРАФ

		ДО

								НПНКМ		ДЭ I-II

						Головная боль		96.1%		94.3%

						Головокружение		44.2%		67.9%

						Шум в голове		22.1%		30.0%

						Ухудшение памяти		48.1%		62.9%

						Снижение работоспособности		66.2%		84.3%

						Эмоциональная лабильность		48.1%		72.1%

						Нарушение сна		33.8%		46.4%

						0				ОГ		КГ

								Головная боль		93.2%		80.0%

								Головокружение		100.0%		53.8%

								Шум в голове		100.0%		100.0%

								Ухудшение памяти		95.2%		75.0%

								Снижение работоспособности		96.6%		72.7%

								Эмоциональная лабильность		95.2%		62.5%

								Нарушение сна		93.3%		72.7%

						.1-2				ОГ		КГ

								Головная боль		83.8%		61.5%

								Головокружение		76.4%		55.0%

								Шум в голове		88.9%		53.3%

								Ухудшение памяти		59.6%		15.2%

								Снижение работоспособности		74.6%		53.2%

								Эмоциональная лабильность		65.6%		32.5%

								Нарушение сна		45.0%		20.0%





жалобыГРАФ
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Динамика в процессе терапии



ТревДепр

		Только стадия 1-2

		ДО (прибл)

								ОГ										КГ

						n		%		n		%		N				n		%		n		%		N

				Нарушения в иннервацииз 
VII, ХІІ парами ч/м нервов		50.4		0.6		50		59.5%		84				32.48		0.58		32		57.1%		56

				Гипререфлексия /
 анизорефлексия		53.76		0.64		54		64.3%		84				36.96		0.66		37		66.1%		56

				Рефлекс Бабинского		27.72		0.33		28		33.3%		84				16.8		0.3		17		30.4%		56

				Дисметрия при выполнении 
координаторных проб		32.76		0.39		33		39.3%		84				24.64		0.44		25		44.6%		56

				Симптомы орального 
автоматизма		61.32		0.73		61		72.6%		84				38.08		0.68		38		67.9%		56

				Чувствит. нарушения		19.32		0.23		19		22.6%		84				11.76		0.21		12		21.4%		56

				Экстрапирамидный с-м		1.68		0.02		2		2.4%		84				2.8		0.05		3		5.4%		56

				Эпилептиформный с-м		4.2		0.05		4		4.8%		84				1.68		0.03		2		3.6%		56

		После

				ОГ		ДО				ПОСЛЕ										до 
нет		после 
нет				Дельта				разница в 
динамике
между гр								Мак-нимари		p в
группах

										n		%		n		%										Ог0		КГ0				"++"		"+ -"		"- +"		"- -"

				Нарушения в иннервацииз 
VII, ХІІ парами ч/м нервов		50		59.5%		47.04		0.56		47		56.0%		84		34		37				6.0%		6.3%		-0.2%		47		3		0		34		0.24

				Гипререфлексия /
 анизорефлексия		54		64.3%		42.84		0.51		43		51.2%		84		34		41				20.4%		10.8%		9.6%		43		11		0		34		0.003

				Рефлекс Бабинского		28		33.3%		15.96		0.19		16		19.0%		84		56		68				42.9%		29.4%		13.4%		16		12		0		56		0.001

				Дисметрия при выполнении 
координаторных проб #		33		39.3%		10.08		0.12		10		11.9%		84		56		74				69.7%		40.0%		29.7%		10		23		0		56		<0,001

				Симптомы орального 
автоматизма		61		72.6%		60.984		0.726		61		72.6%		84		23		23				0.0%		0.0%		0.0%		61		0		0		23		1

				Чувствит. Нарушения #		19		22.6%		2.52		0.03		3		3.6%		84		65		81				84.2%		33.3%		50.9%		3		16		0		65		<0,001

				Экстрапирамидный с-м		2		2.4%		1.26		0.015		1		1.2%		84		65		83				50.0%		33.3%		16.7%		1		1		0		65		1

				Эпилептиформный с-м		4		4.8%		4.032		0.048		4		4.8%		84		80		80				0.0%		0.0%		0.0%		4		0		0		80		1

						0

				КГ		ДО				ПОСЛЕ

										n		%		n		%										КГ0		p между
группами		P

				Нарушения в иннервацииз 
VII, ХІІ парами ч/м нервов		32		57.1%		30.24		0.54		30		53.6%		56		24		26				6.3%		0.972				30		2		0		24		1

				Гипререфлексия /
 анизорефлексия		37		66.1%		33.04		0.59		33		58.9%		56		19		23				10.8%		0.467				33		4		0		19		0.134

				Рефлекс Бабинского		17		30.4%		11.76		0.21		12		21.4%		56		39		44				29.4%		0.697				12		5		0		39		0.074

				Дисметрия при выполнении 
координаторных проб		25		44.6%		14.56		0.26		15		26.8%		56		31		41				40.0%		0.043				15		10		0		31		0.004

				Симптомы орального 
автоматизма		38		67.9%		38.024		0.679		38		67.9%		56		18		18				0.0%		1				38		0		0		18		1

				Чувствит. нарушения		12		21.4%		8.4		0.15		8		14.3%		56		44		48				33.3%		0.047				8		4		0		44		0.134

				Экстрапирамидный с-м		3		5.4%		1.904		0.034		2		3.6%		56		53		54				33.3%						2		1		0		53		1

				Эпилептиформный с-м		2		3.6%		2.016		0.036		2		3.6%		56		54		54				0.0%						2		0		0		54		1

		ДО		ДО				ОГ				КГ				ВСЕ

						Нарушения в иннервацииз 
VII, ХІІ парами ч/м нервов		50		59.5%		32		57.1%		82		58.6%		140

						Гипререфлексия /
 анизорефлексия		54		64.3%		37		66.1%		91		65.0%		140

						Рефлекс Бабинского		28		33.3%		17		30.4%		45		32.1%		140

						Дисметрия при выполнении 
координаторных проб		33		39.3%		25		44.6%		58		41.4%		140

						Симптомы орального 
автоматизма		61		72.6%		38		67.9%		99		70.7%		140

						Чувствит. нарушения		19		22.6%		12		21.4%		31		22.1%		140

						Экстрапирамидный с-м		2		2.4%		3		5.4%		5		3.6%		140

						Эпилептиформный с-м		4		4.8%		2		3.6%		6		4.3%		140

		в дисс				ВСЕ

				Нарушения в иннервацииз 
VII, ХІІ парами ч/м нервов		82		58.6%

				Гипререфлексия /
 анизорефлексия		91		65.0%

				Рефлекс Бабинского		45		32.1%

				Дисметрия при выполнении 
координаторных проб		58		41.4%

				Симптомы орального 
автоматизма		99		70.7%

				Чувствит. нарушения		31		22.1%

				Экстрапирамидный с-м		5		3.6%

				Эпилептиформный с-м		6		4.3%

		ПОСЛЕ

		в дисс		ОГ		ДО				ПОСЛЕ						ДО				ПОСЛЕ

										n		%		Динамика						n		%		Динамика				разница в 
динамике
между гр

				Нарушения в иннервацииз 
VII, ХІІ парами ч/м нервов		50		59.5%		47		56.0%		6.0%		32		57.1%		32		57.1%		0.0%				6.0%

				Гипререфлексия /
 анизорефлексия		54		64.3%		43*		51.2%		20.4%		37		66.1%		33		58.9%		10.8%				9.6%

				Рефлекс Бабинского		28		33.3%		16*		19.0%		42.9%		17		30.4%		12		21.4%		29.4%				13.4%

				Дисметрия при выполнении 
координаторных проб * #		33		39.3%		10		11.9%		69.7%		25		44.6%		15		26.8%		40.0%				29.7%

				Симптомы орального 
автоматизма		61		72.6%		61		72.6%		0.0%		38		67.9%		38		67.9%		0.0%				0.0%

				Чувствит. Нарушения* #		19		22.6%		3		3.6%		84.2%		12		21.4%		8		14.3%		33.3%				50.9%

				Экстрапирамидный с-м		2		2.4%		1		1.2%		50.0%		3		5.4%		2		3.6%		33.3%				16.7%

				Эпилептиформный с-м		4		4.8%		4		4.8%		0.0%		2		3.6%		2		3.6%		0.0%				0.0%





ТревДепрГраф

		

				Нарушения в иннервацииз 
VII, ХІІ парами ч/м нервов		58.6%

				Гипререфлексия /
 анизорефлексия		65.0%

				Рефлекс Бабинского		32.1%

				Дисметрия при выполнении 
координаторных проб		41.4%

				Симптомы орального 
автоматизма		70.7%

				Чувствит. нарушения		22.1%

				Экстрапирамидный с-м		3.6%

				Эпилептиформный с-м		4.3%
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САН

		ДО
(прибл)

				ОГ																								ОГ

				Тревога		0										.1-2												Депрессия		0										.1-2

						n		%		n		%		N		n		%		n		%		N						n		%		n		%		N		n		%		n		%		N

				1		11.5		0.25		12		26.1%		46		16.8		0.2		17		20.2%		84				1		36.8		0.8		37		80.4%		46		17.64		0.21		18		21.4%		84

				2		29.44		0.64		29		63.0%		46		58.8		0.7		59		70.2%		84				2		9.2		0.2		9		19.6%		46		31.08		0.37		31		36.9%		84

				3		5.06		0.11		5		10.9%		46		8.4		0.1		8		9.5%		84				3		0		0		0		0.0%		46		34.44		0.41		34		40.5%		84

				4		0		0		0		0.0%		46		0		0		0		0.0%		84				4		0		0		0		0.0%		46		0.84		0.01		1		1.2%		84

				КГ																								ОГ

				Тревога		0										.1-2												Депрессия		0										.1-2

						n		%		n		%		N		n		%		n		%		N						n		%		n		%		N		n		%		n		%		N

				1		9.61		0.31		10		32.3%		31		11.76		0.21		12		21.4%		56				1		26.04		0.84		26		83.9%		31		13.44		0.24		13		23.2%		56

				2		18.6		0.6		19		61.3%		31		36.96		0.66		37		66.1%		56				2		4.96		0.16		5		16.1%		31		21.84		0.39		22		39.3%		56

				3		2.79		0.09		2		6.5%		31		7.28		0.13		7		12.5%		56				3		0		0		0		0.0%		31		20.72		0.37		21		37.5%		56

				4		0		0		0		0.0%		31		0		0		0		0.0%		56				4		0		0		0		0.0%		31		0		0		0		0.0%		56

												100.0%

		После

		тревога		0

				ОГ		ДО				ПОСЛЕ										до 
нет		после 
нет				Дельта				разница в 
динамике
между гр								Мак-нимари		p в
группах

										n		%		n		%										Ог0		КГ0				"++"		"+ -"		"- +"		"- -"

				1		12		26.1%		41.4		0.9		41		89.1%		46		34		5				-241.7%		-90.0%		-151.7%		12		0		29		5		<0,001		46

				2		29		63.0%		4.6		0.1		5		10.9%		46		17		41				82.8%		36.8%		45.9%		5		24		0		17		<0,001		46

				3		5		10.9%		0		0		0		0.0%		46		41		46				100.0%		1		0.0%		0		5		0		41		0.074		46

				4		0		0.0%		0		0		0		0.0%		46		46		46				0.0%		0		0.0%		0		0		0		46				46

				КГ		ДО				ПОСЛЕ

										n		%		n		%										КГ0		p между
группами		P		"++"		"+ -"		"- +"		"- -"		p в
группах

				1		10		32.3%		18.6		0.6		19		61.3%		31		21		12				-90.0%		0.009				10		0		9		12		0.008		31

				2		19		61.3%		12.4		0.4		12		38.7%		31		12		19				36.8%						12		7		0		12		0.023		31

				3		2		9.7%		0		0		0		0.0%		31		29		31				100.0%						0		2		0		29		0.248		31

				4		0		0.0%		0		0		0		0.0%		31		31		31				0.0%						0		0		0		31				31

						31

		депрессия		0

				ОГ		ДО				ПОСЛЕ										до 
нет		после 
нет				Дельта				разница в 
динамике
между гр								Мак-нимари		p в
группах

										n		%		n		%										Ог0		КГ0				"++"		"+ -"		"- +"		"- -"

				1		37		80.4%		43.7		0.95		44		95.7%		46		9		2				-18.9%		-7.7%		-11.2%		37		0		7		2		0.023		46

				2		9		19.6%		2.3		0.05		2		4.3%		46		37		44				77.8%		40.0%		37.8%		2		7		0		37		0.023		46

				3		0		0.0%		0		0		0		0.0%		46		46		46				0.0%		0		0.0%		0		0		0		46				46

				4		0		0.0%		0		0		0		0.0%		46		46		46				0.0%		0		0.0%		0		0		0		46				46

				КГ		ДО				ПОСЛЕ

										n		%		n		%										КГ0		p между
группами		P		"++"		"+ -"		"- +"		"- -"		p в
группах

				1		26		83.9%		28.21		0.91		28		90.3%		31		5		3				-7.7%		0.646				26		0		2		3		0.460		31

				2		5		16.1%		2.79		0.09		3		9.7%		31		26		28				40.0%						3		2		0		26		0.460		31

				3		0		0.0%		0		0		0		0.0%		31		31		31				0.0%						0		0		0		31				31

				4		0		0.0%		0		0		0		0.0%		31		31		31				0.0%						0		0		0		31				31

		тревога		.1-2

				ОГ		ДО				ПОСЛЕ										до 
нет		после 
нет				Дельта				разница в 
динамике
между гр								Мак-нимари		p в
группах

										n		%		n		%										Ог0		КГ0				"++"		"+ -"		"- +"		"- -"

				1		17		20.2%		59.64		0.71		60		71.4%		84		67		24				-252.9%		-150.0%		-102.9%		17		0		43		24		<0,001		84

				2		59		70.2%		21		0.25		21		25.0%		84		25		63				64.4%		40.5%		23.9%		21		38		0		25				84

				3		8		9.5%		3.36		0.04		3		3.6%		84		76		81				62.5%		0.4285714286		19.6%		3		5		0		76				84

				4		0		0.0%		0				0		0.0%		84		84		84				0.0%		0		0.0%		0		0		0		84				84

				КГ		ДО				ПОСЛЕ

										n		%		n		%										КГ0		p между
группами		P		"++"		"+ -"		"- +"		"- -"		p в
группах

				1		12		21.4%		29.68		0.53		30		53.6%		56		44		26				-150.0%		0.048				12		0		18		26		<0,001		56

				2		37		66.1%		22.4		0.4		22		39.3%		56		19		34				40.5%						22		15		0		19				56

				3		7		12.5%		3.92		0.07		4		7.1%		56		49		52				42.9%						4		3		0		49				56

				4		0		0.0%		0				0		0.0%		56		56		56				0.0%						0		0		0		56				56

		депрессия		.1-2

				ОГ		ДО				ПОСЛЕ										до 
нет		после 
нет				Дельта				разница в 
динамике
между гр								Мак-нимари		p в
группах

										n		%		n		%										Ог0		КГ0				"++"		"+ -"		"- +"		"- -"

				1		18		21.4%		52.08		0.62		52		61.9%		84		66		32				-188.9%		-84.6%		-104.3%		18		0		34		32		<0,001		84

				2		31		36.9%		16.8		0.2		17		20.2%		84		53		67				45.2%		22.7%		22.4%		17		14		0		53				84

				3		34		40.5%		15.12		0.18		15		17.9%		84		50		69				55.9%		28.6%		27.3%		15		19		0		50				84

				4		1		1.2%		0				0		0.0%		84		83		84				100.0%		0		0.0%		0		1		0		83				84

				КГ		ДО				ПОСЛЕ

										n		%		n		%										КГ0		p между
группами		P		"++"		"+ -"		"- +"		"- -"		p в
группах

				1		13		23.2%		23.52		0.42		24		42.9%		56		43		32				-84.6%		0.041				13		0		11		32		0.003		56

				2		22		39.3%		16.8		0.3		17		30.4%		56		34		39				22.7%						17		5		0		34				56

				3		21		37.5%		15.68		0.28		15		26.8%		56		35		41				28.6%						15		6		0		35				56

				4		0		0.0%		0				0		0.0%		56		56		56				0.0%						0		0		0		56				56

						56		100.0%						56		100.0%

		в дисс

				тревога		0																						тревога		.1-2

								ОГ								КГ																ОГ								КГ

								ДО				ПОСЛЕ				ДО				ПОСЛЕ												ДО				ПОСЛЕ				ДО				ПОСЛЕ

								n		%		n		%		n		%		n		%														n		%						n		%

						1		12		26.1%		41*		89.1%		10		32.3%		19*#		61.3%								1		17		20.2%		60*		71.4%		12		21.4%		30*#		53.6%

						2		29		63.0%		5		10.9%		19		61.3%		12		38.7%								2		59		70.2%		21		25.0%		37		66.1%		22		39.3%

						3		5		10.9%		0		0.0%		2		9.7%		0		0.0%								3		8		9.5%		3		3.6%		7		12.5%		4		7.1%

								46

				депрессия		1-Feb																						депрессия		.1-2

								ОГ										КГ														ОГ								КГ

								ДО				ПОСЛЕ						ДО														ДО				ПОСЛЕ				ДО				ПОСЛЕ

												n		%						n		%														n		%						n		%

						1		37		80.4%		44*		95.7%		26		83.9%		28*		90.3%								1		18		21.4%		52*		61.9%		13		23.2%		24#		42.9%

						2		9		19.6%		2		4.3%		5		16.1%		3		9.7%								2		31		36.9%		17		20.2%		22		39.3%		17		30.4%

																														3		34		40.5%		15		17.9%		21		37.5%		16		28.6%

																														4		1		1.2%		0		0.0%		0		0.0%		0		0.0%

		Считалка

		Тревога 0

								ОГ																КГ

								до						после										до						после

						1		5				1		5								1		5				1		5

						2		5				2		5								2		5				2		5

						3		5				3		5								3		5				3		5

						4		5				4		5								4		5				4		5

						5		5				5		5								5		5				5		5

						6		5				6		5								6		5				6		5

						7		5				7		5								7		5				7		5

						8		5				8		5								8		5				8		5

						9		5				9		5								9		5				9		5

						10		5				10		5								10		5				10		5

						11		5				11		5								1		12				11		5

						12		5				12		5								2		12				12		5

						1		12				13		5								3		12				13		5

						2		12				14		5								4		12				14		5

						3		12				15		5								5		12				15		5

						4		12				16		5								6		12				16		5

						5		12				17		5								7		12				17		5

						6		12				18		5								8		12				18		5

						7		12				19		5								9		12				19		5

						8		12				20		5								10		12				1		12

						9		12				21		5								11		12				2		12

						10		12				22		5								12		12				3		12

						11		12				23		5								13		12				4		12

						12		12				24		5								14		12				5		12

						13		12				25		5								15		12				6		12

						14		12				26		5								16		12				7		12

						15		12				27		5								17		12				8		12

						16		12				28		5								18		12				9		12

						17		12				29		5								19		12				10		12

						18		12				30		5								1		22				11		12

						19		12				31		5								2		22				12		12

						20		12				32		5										10.4						7.7

						21		12				33		5										4.5						3.5

						22		12				34		5

						23		12				35		5

						24		12				36		5

						25		12				37		5

						26		12				38		5

						27		12				39		5

						28		12				40		5

						29		12				41		5

						1		22				1		12

						2		22				2		12

						3		22				3		12

						4		22				4		12

						5		22				5		12				между гр

								11.3		<0,001				5.8										10.4		0.011				7.7

								4.9						2.2				0.005						4.5						3.5

						Динамика		48.8%										в динамике						25.8%

								9.6%										<0,001						12.2%

		Депрессия 0

								ОГ																КГ

								до						после										до						после

						1		5				1		5								1		5				1		5

						2		5				2		5								2		5				2		5

						3		5				3		5								3		5				3		5

						4		5				4		5								4		5				4		5

						5		5				5		5								5		5				5		5

						6		5				6		5								6		5				6		5

						7		5				7		5								7		5				7		5

						8		5				8		5								8		5				8		5

						9		5				9		5								9		5				9		5

						10		5				10		5								10		5				10		5

						11		5				11		5								11		5				11		5

						12		5				12		5								12		5				12		5

						13		5				13		5								13		5				13		5

						14		5				14		5								14		5				14		5

						15		5				15		5								15		5				15		5

						16		5				16		5								16		5				16		5

						17		5				17		5								17		5				17		5

						18		5				18		5								18		5				18		5

						19		5				19		5								19		5				19		5

						20		5				20		5								20		5				20		5

						21		5				21		5								21		5				21		5

						22		5				22		5								22		5				22		5

						23		5				23		5								23		5				23		5

						24		5				24		5								24		5				24		5

						25		5				25		5								25		5				25		5

						26		5				26		5								26		5				26		5

						27		5				27		5								1		10				27		5

						28		5				28		5								2		10				28		5

						29		5				29		5								3		10				1		10

						30		5				30		5								4		10				2		10

						31		5				31		5								5		10				3		10

						32		5				32		5										5.8						5.5

						33		5				33		5										1.9						1.5

						34		5				34		5

						35		5				35		5

						36		5				36		5

						37		5				37		5

						1		10				38		5

						2		10				39		5

						3		10				40		5

						4		10				41		5

						5		10				42		5

						6		10				43		5

						7		10				44		5

						8		10				1		10

						9		10				2		10

								6.0		0.017				5.2				0.295						5.8		0.93				5.5

								2.0						1.0										1.9						1.5

						Динамика		12.7%										в динамике						5.6%

								6.4%										<0,001						4.2%

		Тревога 1-2

								ОГ																КГ

								до						после										до						после

						1		5				1		5								1		5				1		5

						2		5				2		5								2		5				2		5

						3		5				3		5								3		5				3		5

						4		5				4		5								4		5				4		5

						5		5				5		5								5		5				5		5

						6		5				6		5								6		5				6		5

						7		5				7		5								7		5				7		5

						8		5				8		5								8		5				8		5

						9		5				9		5								9		5				9		5

						10		5				10		5								10		5				10		5

						11		5				11		5								11		5				11		5

						12		5				12		5								12		5				12		5

						13		5				13		5								1		12				13		5

						14		5				14		5								2		12				14		5

						15		5				15		5								3		12				15		5

						16		5				16		5								4		12				16		5

						17		5				17		5								5		12				17		5

						1		12				18		5								6		12				18		5

						2		12				19		5								7		12				19		5

						3		12				20		5								8		12				20		5

						4		12				21		5								9		12				21		5

						5		12				22		5								10		12				22		5

						6		12				23		5								11		12				23		5

						7		12				24		5								12		12				24		5

						8		12				25		5								13		12				25		5

						9		12				26		5								14		12				26		5

						10		12				27		5								15		12				27		5

						11		12				28		5								16		12				28		5

						12		12				29		5								17		12				29		5

						13		12				30		5								18		12				30		5

						14		12				31		5								19		12				1		12

						15		12				32		5								20		12				2		12

						16		12				33		5								21		12				3		12

						17		12				34		5								22		12				4		12

						18		12				35		5								23		12				5		12

						19		12				36		5								24		12				6		12

						20		12				37		5								25		12				7		12

						21		12				38		5								26		12				8		12

						22		12				39		5								27		12				9		12

						23		12				40		5								28		12				10		12

						24		12				41		5								29		12				11		12

						25		12				42		5								30		12				12		12

						26		12				43		5								31		12				13		12

						27		12				44		5								32		12				14		12

						28		12				45		5								33		12				15		12

						29		12				46		5								34		12				16		12

						30		12				47		5								35		12				17		12

						31		12				48		5								36		12				18		12

						32		12				49		5								37		12				19		12

						33		12				50		5								1		22				20		12

						34		12				51		5								2		22				21		12

						35		12				52		5								3		22				22		12

						36		12				53		5								4		22				1		22

						37		12				54		5								5		22				2		22

						38		12				55		5								6		22				3		22

						39		12				56		5								7		22				4		22

						40		12				57		5										11.8						9.0

						41		12				58		5										4.8						5.0

						42		12				59		5

						43		12				60		5

						44		12				1		12

						45		12				2		12

						46		12				3		12

						47		12				4		12

						48		12				5		12

						49		12				6		12

						50		12				7		12

						51		12				8		12

						52		12				9		12

						53		12				10		12

						54		12				11		12

						55		12				12		12

						56		12				13		12

						57		12				14		12

						58		12				15		12

						59		12				16		12

						1		22				17		12

						2		22				18		12

						3		22				19		12

						4		22				20		12

						5		22				21		12

						6		22				1		22

						7		22				2		22

						8		22				3		22

								11.5		<0,001				7.4				0.04						11.8		<0,001				9.0

								4.4						4.1										4.8						5.0

						Динамика		36.2%										в динамике						23.7%

								7.5%										<0,001						6.8%

		Депрессия 1-2

								ОГ																КГ

								до						после										до						после

						1		5						1		5						1		5				1		5

						2		5						2		5						2		5				2		5

						3		5						3		5						3		5				3		5

						4		5						4		5						4		5				4		5

						5		5						5		5						5		5				5		5

						6		5						6		5						6		5				6		5

						7		5						7		5						7		5				7		5

						8		5						8		5						8		5				8		5

						9		5						9		5						9		5				9		5

						10		5						10		5						10		5				10		5

						11		5						11		5						11		5				11		5

						12		5						12		5						12		5				12		5

						13		5						13		5						13		5				13		5

						14		5						14		5						1		10				14		5

						15		5						15		5						2		10				15		5

						16		5						16		5						3		10				16		5

						17		5						17		5						4		10				17		5

						18		5						18		5						5		10				18		5

						1		10						19		5						6		10				19		5

						2		10						20		5						7		10				20		5

						3		10						21		5						8		10				21		5

						4		10						22		5						9		10				22		5

						5		10						23		5						10		10				23		5

						6		10						24		5						11		10				24		5

						7		10						25		5						12		10				1		10

						8		10						26		5						13		10				2		10

						9		10						27		5						14		10				3		10

						10		10						28		5						15		10				4		10

						11		10						29		5						16		10				5		10

						12		10						30		5						17		10				6		10

						13		10						31		5						18		10				7		10

						14		10						32		5						19		10				8		10

						15		10						33		5						20		10				9		10

						16		10						34		5						21		10				10		10

						17		10						35		5						22		10				11		10

						18		10						36		5						1		16				12		10

						19		10						37		5						2		16				13		10

						20		10						38		5						3		16				14		10

						21		10						39		5						4		16				15		10

						22		10						40		5						5		16				16		10

						23		10						41		5						6		16				17		10

						24		10						42		5						7		16				1		16

						25		10						43		5						8		16				2		16

						26		10						44		5						9		16				3		16

						27		10						45		5						10		16				4		16

						28		10						46		5						11		16				5		16

						29		10						47		5						12		16				6		16

						30		10						48		5						13		16				7		16

						31		10						49		5						14		16				8		16

						1		16						50		5						15		16				9		16

						2		16						51		5						16		16				10		16

						3		16						52		5						17		16				11		16

						4		16						1		10						18		16				12		16

						5		16						2		10						19		16				13		16

						6		16						3		10						20		16				14		16

						7		16						4		10						21		16				15		16

						8		16						5		10								11.1						9.5

						9		16						6		10								4.3						4.5

						10		16						7		10

						11		16						8		10

						12		16						9		10

						13		16						10		10

						14		16						11		10

						15		16						12		10

						16		16						13		10

						17		16						14		10

						18		16						15		10

						19		16						16		10

						20		16						17		10

						21		16						1		16

						22		16						2		16

						23		16						3		16

						24		16						4		16

						25		16						5		16

						26		16						6		16

						27		16						7		16

						28		16						8		16

						29		16						9		16

						30		16						10		16

						31		16						11		16

						32		16						12		16

						33		16						13		16

						34		16						14		16

						1		19						15		16

								11.5		<0,001						8.0				0.046				11.1		0.057				9.5

								4.4								4.2								4.3						4.5

						Динамика		30.4%										в динамике						14.7%

								8.9%										<0,001						7.8%

		В дисс		Д0-после				ОГ												КГ

								до		s		после		s		Динамика		s		до		s		после		s		Динамика		s

						Тревога 0		11.3		4.9		5.8		2,2*		48.8%		2.6%		10.4		4.5		7.7		3,5*#		25.8%		4,2%#				Тревога 0		10.9		4.7

						Депрессия 0		6.0		2.0		5.2		1,0*		12.7%		3.4%		5.8		1.9		5.5		1.5		5.6%		2,2%#				Депрессия 0		5.9		2.0

						Тревога 1-2		11.5		4.4		7.4		3,1*		36.2%		2.5%		11.8		4.8		9.0		4,9*#		23.7%		2,8%#				Тревога 1-2		11.6		4.6

						Депрессия 1-2		11.5		4.4		8.0		4,2*		30.4%		2.9%		11.1		4.3		9.5		4,5#		14.7%		1,8%#				Депрессия 1-2		11.3		4.3

				в дисс

				0		тревога		0																						тревога		.1-2

										ОГ								КГ																ОГ								КГ

										ДО				ПОСЛЕ				ДО				ПОСЛЕ												ДО				ПОСЛЕ				ДО				ПОСЛЕ

										n		%		n		%		n		%		n		%														n		%						n		%

								1		12		26.1%		41*		89.1%		10		32.3%		19*#		61.3%								1		17		20.2%		60*		71.4%		12		21.4%		30*#		53.6%

								2		29		63.0%		5		10.9%		19		61.3%		12		38.7%								2		59		70.2%		21		25.0%		37		66.1%		22		39.3%

								3		5		10.9%		0		0.0%		2		9.7%		0		0.0%								3		8		9.5%		3		3.6%		7		12.5%		4		7.1%

										46

						депрессия		1-Feb																						депрессия		.1-2

				.1-2						ОГ										КГ														ОГ								КГ

										ДО				ПОСЛЕ						ДО														ДО				ПОСЛЕ				ДО				ПОСЛЕ

														n		%						n		%														n		%						n		%

								1		37		80.4%		44*		95.7%		26		83.9%		28*		90.3%								1		18		21.4%		52*		61.9%		13		23.2%		24#		42.9%

								2		9		19.6%		2		4.3%		5		16.1%		3		9.7%								2		31		36.9%		17		20.2%		22		39.3%		17		30.4%

																																3		34		40.5%		15		17.9%		21		37.5%		16		28.6%

																																4		1		1.2%		0		0.0%		0		0.0%		0		0.0%

				До

						Тревога 0		10.9		4.7

						Депрессия 0		5.9		2.0

						Тревога 1-2		11.6		4.6

						Депрессия 1-2		11.3		4.3

				0		тревога		0														тревога		.1-2

										ОГ				КГ				ВСЕ								ОГ				КГ				ВСЕ

										n		%		n		%		n		%														n		%

								1		12		26.1%		10		32.3%		22		28.6%				1		17		20.2%		12		21.4%		29		20.7%

								2		29		63.0%		19		61.3%		48		62.3%				2		59		70.2%		37		66.1%		96		68.6%

								3		5		10.9%		2		9.7%		7		9.1%				3		8		9.5%		7		12.5%		15		10.7%

										46

						депрессия		1-Feb														депрессия		.1-2

				.1-2						ОГ						КГ		ВСЕ								ОГ				КГ				ВСЕ

																		n		%														n

								1		37		80.4%		26		83.9%		63		81.8%				1		18		21.4%		13		23.2%		31		22.1%

								2		9		19.6%		5		16.1%		14		18.2%				2		31		36.9%		22		39.3%		53		37.9%

																								3		34		40.5%		21		37.5%		55		39.3%

																								4		1		1.2%		0		0.0%		1		0.7%

				в дисс

				0		тревога

										0				.1-2

										n		%		n		%

								1		22		28.6%		29		20.7%

								2		48		62.3%		96		68.6%

								3		7		9.1%		15		10.7%

						депрессия

				.1-2						0				.1-2

										n		%		n		%

								1		63		81.8%		31		22.1%

								2		14		18.2%		53		37.9%

								3		0		0.0%		55		39.3%

								4		0		0.0%		1		0.7%

						0		тревога		0																						тревога		.1-2

												ОГ								КГ																ОГ								КГ

												ДО				ПОСЛЕ				ДО				ПОСЛЕ												ДО				ПОСЛЕ				ДО				ПОСЛЕ

												n		%		n		%		n		%		n		%														n		%						n		%

										1		12		26.1%		41*		89.1%		10		32.3%		19*#		61.3%								1		17		20.2%		60*		71.4%		12		21.4%		30*#		53.6%

										2		29		63.0%		5		10.9%		19		61.3%		12		38.7%								2		59		70.2%		21		25.0%		37		66.1%		22		39.3%

										3		5		10.9%		0		0.0%		2		9.7%		0		0.0%								3		8		9.5%		3		3.6%		7		12.5%		4		7.1%

										.1-2

												ОГ								КГ

												ДО				ПОСЛЕ				ДО				ПОСЛЕ

																n		%						n		%

										1		17		20.2%		60*		71.4%		12		21.4%		30*#		53.6%

										2		59		70.2%		21		25.0%		37		66.1%		22		39.3%

										3		8		9.5%		3		3.6%		7		12.5%		4		7.1%

										1-Feb

								депрессия				ОГ										КГ										депрессия		.1-2

						.1-2						ДО				ПОСЛЕ						ДО														ОГ								КГ

																n		%						n		%										ДО				ПОСЛЕ				ДО				ПОСЛЕ

										1		37		80.4%		44*		95.7%		26		83.9%		28*		90.3%														n		%						n		%

										2		9		19.6%		2		4.3%		5		16.1%		3		9.7%								1		18		21.4%		52*		61.9%		13		23.2%		24#		42.9%

										.1-2																								2		31		36.9%		17		20.2%		22		39.3%		17		30.4%

												ОГ								КГ														3		34		40.5%		15		17.9%		21		37.5%		16		28.6%

												ДО				ПОСЛЕ				ДО				ПОСЛЕ										4		1		1.2%		0		0.0%		0		0.0%		0		0.0%

																n		%						n		%

										1		18		21.4%		52*		61.9%		13		23.2%		24#		42.9%

										2		31		36.9%		17		20.2%		22		39.3%		17		30.4%

										3		34		40.5%		15		17.9%		21		37.5%		16		28.6%

										4		1		1.2%		0		0.0%		0		0.0%		0		0.0%





ЭЭГ

		

								тревога								депрессия

										НПНКМ		ДЭ I-II						НПНКМ		ДЭ I-II

								Тревоги нет		28.6%		20.7%				Депрессии нет		81.8%		22.1%

								Симптомы тревоги		62.3%		68.6%				Легкое депрессивное расстройство		18.2%		37.9%

								Тревожное состояние		9.1%		10.7%				Депрессивное расстройство средней степени тяжести		0.0%		39.3%

																Депрессивное расстройство тяжелой степени		0.0%		0.7%

				До						НПНКМ		ДЭ I-II

								Тревога		10.9		11.6

								Депрессия		5.9		11.3

										НПНКМ						ДЭ I-II

										ОГ		КГ				ОГ		КГ

								Тревога		48.8%		25.8%		Тревога		36.2%		23.7%

								Депрессия		12.7%		5.6%		Депрессия		30.4%		14.7%





ЭЭГ

		0		0		0

		0		0		0



Тревоги нет

Симптомы тревоги

Тревожное состояние



Кровоток

		0		0		0		0

		0		0		0		0



Депрессии нет

Легкое депрессивное расстройство

Депрессивное расстройство средней степени тяжести

Депрессивное расстройство тяжелой степени



Кровоток_Граф

		



Тревога

Депрессия



		



Тревога

Депрессия

Динамика в процессе терапии



								0 до		0после																						внутри гр				между гр

						ОГ								Динамика				КГ								Динамика						ОГ		КГ

				Самочувствие		2.9		0.9		5.2		1.3		-79.3%		8.8%		3.1		1.00		4.7		0.8		-51.6%		17.5%

				Активность		3.2		0.6		4.8		1.4		-50.0%		-13.2%		3.2		0.90		4.3		0.5		-34.4%		17.3%

				Настроение		3.4		0.9		4.9		1.5		-44.1%		-4.7%		3.2		0.60		4.3		0.8		-34.4%		0.2%

						.1-2до				.1-2после

						ОГ												КГ

				Самочувствие		2.6		0.9		4.2		1.4		-61.5%		1.5%		2.70		0.80		3.5		1		-29.6%		1.1%

				Активность		2.4		0.5		3.8		1.1		-58.3%		-10.6%		2.30		0.70		3.1		0.7		-34.8%		8.1%

				Настроение		2.7		0.7		4.0		1.1		-48.1%		-1.9%		2.50		0.90		3.3		0.9		-32.0%		8.5%

		В дисс						0 до		0после

						ОГ								Динамика				КГ								Динамика

				Самочувствие		2.9		0.9		5.2		1,3*		79.3%		8.8%		3.1		1.00		4.7		0.8		51.6%		17,5%#

				Активность		3.2		0.6		4.8		1,4*		50.0%		13.2%		3.2		0.90		4.3		0.5		34.4%		17,3%#

				Настроение		3.4		0.9		4.9		1,5*		44.1%		14.7%		3.2		0.60		4.3		0.8		34.4%		7%#

						.1-2до				.1-2после

						ОГ												КГ

				Самочувствие		2.6		0.9		4.2		1,4*		61.5%		11.5%		2.70		0.80		3.5		1*		29.6%		11,1%#

				Активность		2.4		0.5		3.8		1,1*		58.3%		10.6%		2.30		0.70		3.1		0,7*		34.8%		8,1%#

				Настроение		2.7		0.7		4.0		1,1*		48.1%		10.9%		2.50		0.90		3.3		0,9*		32.0%		8,4%#

		ДО

								0.0				.1-2

				Все		Самочувствие		3.0		0.9		2.6		0.8

						Активность		3.2		0.7		2.4		0.6

						Настроение		3.3		0.7		2.6		0.7

								НПНКМ		ДЭI-II

						Самочувствие		3.0		2.6

						Активность		3.2		2.4

						Настроение		3.3		2.6

						НПНКМ				ДЭ I-II

						ОГ		КГ		ОГ		КГ

				Самочувствие		79.3%		51.6%		61.5%		29.6%

				Активность		50.0%		34.4%		58.3%		34.8%

				Настроение		44.1%		34.4%		48.1%		32.0%





		



*

*

*

НПНКМ

ДЭI-II



		



Самочувствие

Активность

Настроение

Динамика в процессе терапии



		ДО

				0

										ОГ										КГ

								n		%		n		%		N				n		%		n		%		N

						Вариант нормы		0		0		0		0.0%		46				0		0		0		0.0%		31

						Синдром гиперсинхронизации
альфа-активности		21.62		0.47		22		47.8%		46				15.5		0.5		16		51.6%		31

						Синдром десинхронизации
альфа-активности		10.58		0.23		11		23.9%		46				7.44		0.24		7		22.6%		31

						Синдром гиперсинхронизации
бета-активности
низкой частоты		13.8		0.3		14		30.4%		46				8.68		0.28		9		29.0%		31

						Синдром дезорганизации 
ритмов с 
пароксизмами "вспышек"		11.96		0.26		12		26.1%		46				7.13		0.23		7		22.6%		31

				.1-2

										ОГ										КГ

								n		%		n		%		N				n		%		n		%		N

						Вариант нормы		0		0		0		0.0%		84				0		0		0		0.0%		56

						Синдром гиперсинхронизации
альфа-активности		14.28		0.17		14		16.7%		84				10.64		0.19		11		19.6%		56

						Синдром десинхронизации
альфа-активности		19.32		0.23		19		22.6%		84				12.32		0.22		12		21.4%		56

						Синдром гиперсинхронизации
бета-активности
низкой частоты		3.948		0.047		4		4.8%		84				2.352		0.042		2		3.6%		56

						Синдром дезорганизации 
ритмов с 
пароксизмами "вспышек"		50.4		0.6		50		59.5%		84				33.6		0.6		34		60.7%		56

								n		%		N				n		%		N				все

						Вариант нормы		0		0.0%		46				0		0.0%		31				0		0.0%		77

						Синдром гиперсинхронизации
альфа-активности		22		47.8%		46				16		51.6%		31				38		49.4%		77

						Синдром десинхронизации
альфа-активности		11		23.9%		46				7		22.6%		31				18		23.4%		77

						Синдром гиперсинхронизации
бета-активности
низкой частоты		14		30.4%		46				9		29.0%		31				23		29.9%		77

						Синдром дезорганизации 
ритмов с 
пароксизмами "вспышек"		12		26.1%		46				7		22.6%		31				19		24.7%		77

								n		%		N				n		%		N

						Вариант нормы		0		0.0%		84				0		0.0%		56				0		0.0%		140

						Синдром гиперсинхронизации
альфа-активности		14		16.7%		84				11		19.6%		56				25		17.9%		140

						Синдром десинхронизации
альфа-активности		19		22.6%		84				12		21.4%		56				31		22.1%		140

						Синдром гиперсинхронизации
бета-активности
низкой частоты		4		4.8%		84				2		3.6%		56				6		4.3%		140

						Синдром дезорганизации 
ритмов с 
пароксизмами "вспышек"		50		59.5%		84				34		60.7%		56				84		60.0%		140

		В Дисс						0				.1-2

						Вариант нормы		0		0.0%		0		0.0%

						Синдром гиперсинхронизации
альфа-активности		38		49.4%		25		17.9%

						Синдром десинхронизации
альфа-активности		18		23.4%		31		22.1%

						Синдром гиперсинхронизации
бета-активности
низкой частоты		23		29.9%		6		4.3%

						Синдром дезорганизации 
ритмов с 
пароксизмами "вспышек"		19		24.7%		84		60.0%





		ОГ 1-2		ОГ 1-2

						1ЛСК(см/сек)		ОСА(пр)				ОСА(лев)				ВСА(пр)				ВСА(лев)				ПА(С6-С5)(пр)				ПА(С6-С5)(лев)				ПА(СЗ-С2пр)				ПА(СЗ-С2(лев) \

						До лечения		88.7		9.1		89.4		15.7		67.3		8.2		67.1		8.4		61.9		5.7		59.4		6.4		51.5		2.6		46.2		4.8

						После лечения		109		9.5		105		16.1		76.2		8.4		78.5		9.8		75.9		7.6		71.2		8.4		62.1		4.3		58.9		4.5

						Динамика		22.9%		1.7%		17.4%		2.2%		13.2%		1.2%		17.0%		0.04%		22.6%		-0.9%		19.9%		-1.1%		20.6%		-2.2%		27.5%		3.2%

				КГ 1-2

						ЛСК (см/сек)		ОСА(пр)				ОСА(лев)				ВСА(пр)				ВСА(лев)				ПА(С6-С5)(пр)				ПА(С6-С5)(лев)				ПА(СЗ-С2)(пр)				ПА(СЗ-С2)(лев)

						До лечения		93.3		16.0		94		16.8		77.3		11.7		74		12.5		60		12.5		70.3		0.6				10.6		50.3		3.2

						До лечения		74.8		14.5		74.8		11.7		50.5		8.3		52.5		9.5		54.1		8.4		57		6.2				11.8		38.5		8.7

						До лечения		84.1		15.3		84.4		14.3		63.9		10.0		63.3		11.0		57.1		10.5		63.7		3.4		58.3		11.2		44.4		6.0

						После лечения		102.7		13.0		102		16.4		82.7		15.5		81.3		14.0		68.3		11.2		78.7		8.1				9.3		56.7		3.1

						После лечения		86.4		16.4		88.1		15.7		57.4		10.1		58.1		8.5		61.5		10.2		66.9		4.5				12.4		43.3		4.9

						После лечения		94.6		14.7		95.1		16.1		70.1		12.8		69.7		11.3		64.9		10.7		72.8		6.3		66.1		10.9		50.0		4.0

						Динамика ЛСК %		12.5%		2.5%		12.6%		-0.00%		9.6%		-2.5%		10.2%		1.2%		13.8%		1.8%		14.4%		-3.6%		13.4%		2.7%		12.6%		5.4%

				ВСЕ до

						1ЛСК(см/сек)		ОСА(пр)				ОСА(лев)				ВСА(пр)				ВСА(лев)				ПА(С6-С5)(пр)				ПА(С6-С5)(лев)				ПА(СЗ-С2пр)				ПА(СЗ-С2(лев) \

						До лечения		88.7		9.1		89.4		15.7		67.3		8.2		67.1		8.4		61.9		5.7		59.4		6.4		51.5		2.6		46.2		4.8

						До лечения		84.1		15.3		84.4		14.3		63.9		10.0		63.3		11.0		57.1		10.5		63.7		3.4		58.3		11.2		44.4		6.0

				.1-2		До лечения		86.8		11.6		87.4		15.1		65.9		8.9		65.6		9.4		60.0		7.6		61.1		5.2		54.2		6.0		45.5		5.3

		ОГ

				ОГ 0		ЛСК(см/сек)		ОСА(пр)				ОСА(лев)				ВСА(пр)				ВСА(лев)				ПА(С6-С5)(пр)				ПА(С6-С5)(лев)				ПА(СЗ-С2Хпр)				ПА(СЗ-С2(лев) \

						До лечения		96.1		3.8		101.7		11.1		74.7		4.4		74.7		5.1		68.7		7.6		75		8.9		57.3		1.9		56.2		4.7

						После лечения		112		5.9		113.4		14		82.7		3.9		84.3		4.8		75.7		11.2		83.3		11.9		69.8		2.3		65.1		4.6

						Динамика		16.5%		-1.5%		11.5%		-1.4%		10.7%		1.2%		12.9%		1.2%		10.2%		-3.7%		11.1%		-2.4%		21.8%		0.0%		15.8%		1.4%

				Кг 0		ЛСК (см/сек)		ОСА(пр)				ОСА(лев)				ВСА(пр)				ВСА(лев)				ПА(С6-С5)(пр)				ПА(С6-С5)(лев)				ПА(СЗ-С2)(пр)				ПА(СЗ-С2)(лев)

						До лечения		94.9		8.7		98.8		9.8		75.3		8.7		73.9		6.5		60		12.5		70.3		0.6		53.4		2.6		53.3		3.2

						После лечения		103.2		6.9		103.6		10.1		81.9		7.5		81.3		9.1		68.3		11.2		78.7		8.1		59.3		5.3		59.7		3.1

						Динамика		8.7%		2.5%		4.9%		0.2%		8.8%		2.3%		10.0%		-2.4%		13.8%		4.2%		11.9%		-10.5%		11.0%		-4.3%		12.0%		0.9%

				Все до

						ЛСК(см/сек)		ОСА(пр)				ОСА(лев)				ВСА(пр)				ВСА(лев)				ПА(С6-С5)(пр)				ПА(С6-С5)(лев)				ПА(СЗ-С2Хпр)				ПА(СЗ-С2(лев) \

						До лечения		96.1		3.8		101.7		11.1		74.7		4.4		74.7		5.1		68.7		7.6		75		8.9		57.3		1.9		56.2		4.7

						До лечения		96.1		3.8		101.7		11.1		74.7		4.4		74.7		5.1		68.7		7.6		75		8.9		57.3		1.9		56.2		4.7

				0		До лечения		96.1		3.8		101.7		11.1		74.7		4.4		74.7		5.1		68.7		7.6		75.0		8.9		57.3		1.9		56.2		4.7

				Все до

						ЛСК(см/сек)		ОСА(пр)				ОСА(лев)				ВСА(пр)				ВСА(лев)				ПА(СЗ-С2Хпр)				ПА(СЗ-С2(лев) \

				0		До лечения		96.1		3.8		101.7		11.1		74.7		4.4		74.7		5.1		57.3		1.9		56.2		4.7

				.1-2		До лечения		86.8		11.6		87.4		15.1		65.9		8.9		65.6		9.4		54.2		6.0		45.5		5.3

				ОГ 0		ЛСК(см/сек)		ОСА(пр)				ОСА(лев)				ВСА(пр)				ВСА(лев)				ПА(СЗ-С2Хпр)				ПА(СЗ-С2(лев) \

				46		До лечения		96.1		3.8		101.7		11.1		74.7		4.4		74.7		5.1		57.3		1.9		56.2		4.7

						После лечения		112		5,9*		113.4		14*		82.7		3,9*		84.3		4,8*		69.8		2,3*		65.1		4,6*

						Динамика		16.5%		1.5%		11.5%		1.4%		10.7%		1.2%		12.9%		1.2%		21.8%		1.3%		15.8%		1.4%

				Кг 0		ЛСК (см/сек)		ОСА(пр)				ОСА(лев)				ВСА(пр)				ВСА(лев)				ПА(СЗ-С2)(пр)				ПА(СЗ-С2)(лев)

				31		До лечения		94.9		8.7		98.8		9.8		75.3		8.7		73.9		6.5		53.4		2.6		53.3		3.2

						После лечения		103.2		6.9		103.6		10.1		81.9		7,5*		81.3		9,1*		59.3		5.3		59.7		3.1

						Динамика		8.7%		2,5#%		4.9%		2,2#%		8.8%		2,3#%		10.0%		2.4%		11.0%		4,3#%		12.0%		0,9#%

				ОГ 1-2		1ЛСК(см/сек)		ОСА(пр)				ОСА(лев)				ВСА(пр)				ВСА(лев)				ПА(СЗ-С2пр)				ПА(СЗ-С2(лев) \

				84		До лечения		88.7		9.1		89.4		15.7		67.3		8.2		67.1		8.4		51.5		2.6		46.2		4.8

						После лечения		109		9,5*		105		16,1*		76.2		8,4*		78.5		9,8*		62.1		4,3*		58.9		4,5*

						Динамика		22.9%		1.7%		17.4%		2.2%		13.2%		1.2%		17.0%		0.04%		20.6%		2.2%		27.5%		3.2%

				КГ 1-2		ЛСК (см/сек)		ОСА(пр)				ОСА(лев)				ВСА(пр)				ВСА(лев)				ПА(СЗ-С2)(пр)				ПА(СЗ-С2)(лев)

				56		До лечения		84.1		15.3		84.4		14.3		63.9		10.0		63.3		11.0		58.3		11.2		44.4		6.0

						После лечения		94.6		14,7*		95.1		16,05*		70.1		12.8		69.7		11.3		66.1		10.9		50.0		4.0

						Динамика ЛСК %		12.5%		2,5#%		12.6%		2,7%#		9.6%		2.5%		10.2%		1,17#%		13.4%		2,6#%		12.6%		5,3#%





		

						ОСА(пр)		ОСА(лев)				ВСА(пр)		ВСА(лев)				ПА(СЗ-С2Хпр)		ПА(СЗ-С2(лев)

				НПНКМ		96.1		101.7				74.7		74.7				57.3		56.2

				ДЭI-II		86.8		87.4				65.9		65.6				54.2		45.5

				0

						ОСА(пр)		ОСА(лев)		ВСА(пр)		ВСА(лев)		ПА(СЗ-С2Хпр)		ПА(СЗ-С2(лев)

				НПНКМ		16.5%		11.5%		10.7%		12.9%		21.8%		15.8%

				ДЭI-II		8.7%		4.9%		8.8%		10.0%		11.0%		12.0%

				.1-2

						ОСА(пр)		ОСА(лев)		ВСА(пр)		ВСА(лев)		ПА(СЗ-С2пр)		ПА(СЗ-С2(лев)

				НПНКМ		22.9%		17.4%		13.2%		17.0%		20.6%		27.5%

				ДЭI-II		12.5%		12.6%		9.6%		10.2%		13.4%		12.6%
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Оглавление

		

				Пол, длительность заболевания, 
факторы риска, этиологи		Общ!A1

				Жалобы		жалобы!A1

				Жалобы - графики		жалобыГРАФ!A1

				Неврологический статус		невр!A1

				Неврологический статус Графики		Невр_граф!A1

				Тревога и депрессия		ТревДепр!A1

				Тревога и депрессия - графики		ТревДепрГраф!A1

				САН		САН!A1

				ЭЭГ		ЭЭГ!A1



Общ!A1

жалобы!A1

ТревДепр!A1

САН!A1

ЭЭГ!A1

жалобыГРАФ!A1

невр!A1

Невр_граф!A1

ТревДепрГраф!A1



Общ

		пол

						О												О

						м				ж								м				ж

						32		69.6%		14		30.4%		46				22		71.0%		9		29.0%		31

						29		67.4%		14		32.6%		43				20		69.0%		9		31.0%		29

						29		70.7%		12		29.3%		41				19		70.4%		8		29.6%		27

		Этиология

						в дисс				ОГ				КГ

								АГ		60		46.2%		43		49.4%		130		87

								АТС		33		25.4%		24		27.6%		130		87

								АГ+АТС		37		28.5%		19		21.8%		130		87

										97				62

										70				43

						АГ		49		63.6%		77						40		55.6%		72				14		20.6%		68

						АТС		18		23.4%		77						19		26.4%		72				21		30.9%		68

						АГ+АТС		10		13.0%		77						13		18.1%		72				33		48.5%		68		56		19		37

						АГ		49		63.6%		77						54		38.6%		140

						АТС		18		23.4%		77						40		28.6%		140

						АГ+АТС		10		13.0%		77						46		32.9%		140

								0						.1-2				28

						АГ		49		63.6%		54		38.6%		*		28				86

						АТС		18		23.4%		40		28.6%				59				100

						АГ+АТС		10		13.0%		46		32.9%		*		67				94

		Длительность заб

												до 1				В дис				.1-5				В дис				.6-10				В дис

								ОГ		0		37.26		0.81		37		80.4%		8.74		0.19		9		19.6%		0		0		0		0.0%		46

										1		19.78		0.46		20		46.5%		15.05		0.35		15		34.9%		8.17		0.19		8		18.6%		43

										2		9.02		0.22		9		22.0%		20.91		0.51		21		51.2%		11.07		0.27		11		26.8%		41

																66		50.8%						45		34.6%						19		14.6%		130

								КГ		0		27.28		0.88		27		87.1%		3.72		0.12		4		12.9%		0		0		0		0.0%		31

										1		10.73		0.37		11		37.9%		11.31		0.39		11		37.9%		6.96		0.24		7		24.1%		29

										2		4.86		0.18		5		18.5%		15.66		0.58		16		59.3%		6.48		0.24		6		22.2%		27

																43		49.4%						31		35.6%						13		14.9%		87

				3 вариант		В дис

												до 1				.1-5				.6-10

										ОГ		66		50.8%		45		34.6%		19		14.6%

										КГ		43		49.4%		31		35.6%		13		14.9%

												до 1				.1-5				.6-10

		!!		2 вариант		В дис		ОГ		0		37		80.4%		9		19.6%		0		0.0%

										.1-2		29		34.5%		36		42.9%		19		22.6%

								КГ		0		27		87.1%		4		12.9%		0		0.0%

										.1-2		16		28.6%		27		48.2%		13		23.2%

		Факторы риска

								ОГ		0										1										2

										n		%		n		%		N		n		%		n		%		N		n		%		n		%		N				ВСЕ								.1-2

								АГ						32		69.6%		46						33		76.7%		43						32		78.0%		41				97		74.6%		130				65

								Гиподинамия		14.26		0.31		14		30.4%		46		17.63		0.41		17		39.5%		43		20.09		0.49		20		48.8%		41				51		39.2%		130				37

								Дислипидемия						17		37.0%		46						22		51.2%		43						31		75.6%		41				70		53.8%		130				53

								Курение		30.36		0.66		31		67.4%		46		24.51		0.57		25		58.1%		43		28.7		0.7		29		70.7%		41				85		65.4%		130				54

								ИМТ>25		14.72		0.32		15		32.6%		46		15.05		0.35		15		34.9%		43		16.81		0.41		17		41.5%		41				47		36.2%		130				32

								Стрессовые факторы		32.2		0.7		32		69.6%		46		33.97		0.79		34		79.1%		43		34.03		0.83		34		82.9%		41				100		76.9%		130				68

								Дорсопатии ШОП		4.6		0.1		5		10.9%		46		4.3		0.1		4		9.3%		43		4.51		0.11		5		12.2%		41				14		10.8%		130				9

								КГ		0										1										2

										n		%		n		%		N		n		%		n		%		N		n		%		n		%		N				ВСЕ

								АГ						27		87.1%		31						20		69.0%		29						15		55.6%		27				62		71.3%		87				35

								Гиподинамия		9.92		0.32		10		32.3%		31		10.73		0.37		11		37.9%		29		10.8		0.4		14		51.9%		27				35		40.2%		87				25

								Дислипидемия						11		35.5%		31						9		31.0%		29						23		85.2%		27				43		49.4%		87				32

								Курение		19.84		0.64		20		64.5%		31		19.43		0.67		19		65.5%		29		15.93		0.59		16		59.3%		27				55		63.2%		87				35

								ИМТ>25		10.85		0.35		11		35.5%		31		8.99		0.31		9		31.0%		29		11.61		0.43		12		44.4%		27				32		36.8%		87				21

								Стрессовые факторы		21.7		0.7		21		67.7%		31		21.75		0.75		22		75.9%		29		24.03		0.89		24		88.9%		27				67		77.0%		87				46

								Дорсопатии ШОП		3.1		0.1		3		9.7%		31		3.19		0.11		3		10.3%		29		2.7		0.1		4		14.8%		27				10		11.5%		87				7

				3 вариант		В дис

										ОГ				КГ

								АГ		97		74.6%		62		71.3%

								Гиподинамия		51		39.2%		35		40.2%

								Дислипидемия		70		53.8%		43		49.4%

								Курение		85		65.4%		55		63.2%

								ИМТ>25		47		36.2%		32		36.8%

								Стрессовые факторы		100		76.9%		67		77.0%

								Дорсопатии ШОП		14		10.8%		10		11.5%

		!!!		2 вариант				ОГ

										0				.1-2																				0

								АГ		32		69.6%		65		77.4%		46		84				АГ		32		46		27		31		59		77		76.6%

								Гиподинамия		14		30.4%		37		44.0%		46		84				Гиподинамия		14		46		10		31		24		77		31.2%

								Дислипидемия		17		37.0%		53		63.1%		46		84				Дислипидемия		17		46		11		31		28		77		36.4%

								Курение		31		67.4%		54		64.3%		46		84				Курение		31		46		20		31		51		77		66.2%

								ИМТ>25		15		32.6%		32		38.1%		46		84				ИМТ>25		15		46		11		31		26		77		33.8%

								Стрессовые факторы		32		69.6%		68		81.0%		46		84				Стрессовые факторы		32		46		21		31		53		77		68.8%

								Дорсопатии ШОП		5		10.9%		9		10.7%		46		84				Дорсопатии ШОП		5		46		3		31		8		77		10.4%

								КГ

										n																								.1-2

								АГ		27		87.1%		35		62.5%		31		56				АГ		65		84		35		56		100		140		71.4%

								Гиподинамия		10		32.3%		25		44.6%		31		56				Гиподинамия		37		84		25		56		62		140		44.3%

								Дислипидемия		11		35.5%		32		57.1%		31		56				Дислипидемия		53		84		32		56		85		140		60.7%

								Курение		20		64.5%		35		62.5%		31		56				Курение		54		84		35		56		89		140		63.6%

								ИМТ>25		11		35.5%		21		37.5%		31		56				ИМТ>25		32		84		21		56		53		140		37.9%

								Стрессовые факторы		21		67.7%		46		82.1%		31		56				Стрессовые факторы		68		84		46		56		114		140		81.4%

								Дорсопатии ШОП		3		9.7%		7		12.5%		31		56				Дорсопатии ШОП		9		84		7		56		16		140		11.4%

										0				.1-2

								АГ		59		76.6%		100		71.4%				77		18		140		40

								Гиподинамия		24		31.2%		62		44.3%		0.081		77		53		140		78

								Дислипидемия		28		36.4%		85		60.7%				77		49		140		55

								Курение		51		66.2%		89		63.6%				77		26		140		51

								ИМТ>25		13		16.9%		53		37.9%		*		77		64		140		87

								Психоэмоциональное
перенапряжение		53		68.8%		114		81.4%		0.52		77		24		140		26

								Дорсопатии ШОП		8		10.4%		16		11.4%				77		69		140		124

														112		140		0.800





жалобы

		ДО
(прибл)

						ОГ		0										1										2

								n		%		n		%		N		n		%		n		%		N		n		%		n		%		N				ВСЕ								.1-2

				v		Головная боль		43.7		0.95		44		95.7%		46		43		1		43		100.0%		43		36.9		0.9		37		90.2%		41				124		95.4%		130				80

				v		Головокружение		20.7		0.45		21		45.7%		46		26.23		0.61		26		60.5%		43		28.7		0.7		29		70.7%		41				76		58.5%		130				55

				v		Шум в голове		9.2		0.2		9		19.6%		46		12.9		0.3		13		30.2%		43		14.35		0.35		14		34.1%		41				36		27.7%		130				27

				v		Ухудшение памяти		20.7		0.45		21		45.7%		46		24.51		0.57		25		58.1%		43		26.65		0.65		27		65.9%		41				73		56.2%		130				52

				v		Снижение работоспособности		28.52		0.62		29		63.0%		46		34.4		0.8		34		79.1%		43		36.9		0.9		37		90.2%		41				100		76.9%		130				71

				v		Эмоциональная лабильность		20.7		0.45		21		45.7%		46		28.81		0.67		29		67.4%		43		32.8		0.8		33		80.5%		41				83		63.8%		130				62

				v		Нарушение сна		14.72		0.32		15		32.6%		46		18.06		0.42		18		41.9%		43		22.14		0.54		22		53.7%		41				55		42.3%		130				40

						КГ		0										1										2

								n		%		n		%		N		n		%		n		%		N		n		%		n		%		N				ВСЕ								.1-2

				v		Головная боль		30.07		0.97		30		96.8%		31		29		1		29		100.0%		29		22.95		0.85		23		85.2%		27				82		63.1%		130				52

				v		Головокружение		13.02		0.42		13		41.9%		31		20.01		0.69		20		69.0%		29		19.98		0.74		20		74.1%		27				53		40.8%		130				40

				v		Шум в голове		6.82		0.22		7		22.6%		31		0.65		0.3		1		3.4%		29		8.1		0.3		8		29.6%		27				16		12.3%		130				9

				v		Ухудшение памяти		15.5		0.5		16		51.6%		31		17.11		0.59		17		58.6%		29		16.2		0.6		16		59.3%		27				49		37.7%		130				33

				v		Снижение работоспособности		21.7		0.7		22		71.0%		31		23.2		0.8		23		79.3%		29		24.3		0.9		24		88.9%		27				69		53.1%		130				47

				v		Эмоциональная лабильность		15.5		0.5		16		51.6%		31		18.85		0.65		19		65.5%		29		21.33		0.79		21		77.8%		27				56		43.1%		130				40

				v		Нарушение сна		11.47		0.37		11		35.5%		31		11.6		0.4		12		41.4%		29		13.5		0.5		14		51.9%		27				37		28.5%		130				26

				?В дисс 2 вариант		ОГ																		0				0				.1-2				.1-2

								0				.1-2												ОГ				КГ				ОГ				КГ

						Головная боль		44		95.7%		80		95.2%		46		84				Головная боль		44		95.7%		30		96.8%		80		95.2%		52		92.9%

						Головокружение		21		45.7%		55		65.5%		46		84				Головокружение		21		45.7%		13		41.9%		55		65.5%		40		71.4%

						Шум в голове		10		21.7%		27		32.1%		46		84				Шум в голове		10		21.7%		7		22.6%		27		32.1%		15		26.8%

						Ухудшение памяти		21		45.7%		52		61.9%		46		84				Ухудшение памяти		21		45.7%		16		51.6%		52		61.9%		33		58.9%

						Снижение работоспособности		29		63.0%		71		84.5%		46		84				Снижение работоспособности		29		63.0%		22		71.0%		71		84.5%		47		83.9%

						Эмоциональная лабильность		21		45.7%		61		72.6%		46		84				Эмоциональная лабильность		21		45.7%		16		51.6%		61		72.6%		40		71.4%

						Нарушение сна		15		32.6%		40		47.6%		46		84				Нарушение сна		15		32.6%		11		35.5%		40		47.6%		25		44.6%

																						Все		0				.1-2

						КГ																Головная боль		74		96.1%		132		94.3%				77		140				3		8

								0				.1-2										Головокружение		34		44.2%		95		67.9%		*		77		140				43		45

						Головная боль		30		96.8%		52		92.9%		31		56				Шум в голове		17		22.1%		42		30.0%				77		140				60		98

						Головокружение		13		41.9%		40		71.4%		31		56		v		Ухудшение памяти		37		48.1%		88		62.9%		*		77		140				40		52

						Шум в голове		7		22.6%		15		26.8%		31		56				Снижение работоспособности		51		66.2%		118		84.3%		*		77		140				26		22

						Ухудшение памяти		16		51.6%		33		58.9%		31		56				Эмоциональная лабильность		37		48.1%		101		72.1%		*		77		140				40		39

						Снижение работоспособности		22		71.0%		47		83.9%		31		56				Нарушение сна		26		33.8%		65		46.4%				77		140				51		75

						Эмоциональная лабильность		16		51.6%		40		71.4%		31		56

						Нарушение сна		11		35.5%		25		44.6%		31		56

		После

						0

						ОГ		ДО				ПОСЛЕ										до 
нет		после 
нет				Дельта				разница в 
динамике
между гр								Мак-нимари		p в
группах

												n		%		n		%										Ог0		КГ0				"++"		"+ -"		"- +"		"- -"

						Головная боль		44		95.7%		3.22		0.07		3		6.5%		46		2		43				93.2%		80.0%		13.2%		3		41		0		2		<0,001

						Головокружение**		21		45.7%		0		0		0		0.0%		46		25		46				100.0%		53.8%		46.2%		0		21		0		25		<0,001

						Шум в голове		10		21.7%		0		0		0		0.0%		46		36		46				100.0%		100.0%		0.0%		0		10		0		36		0.004

						Ухудшение памяти		21		45.7%		0.92		0.02		1		2.2%		46		25		45				95.2%		75.0%		20.2%		1		20		0		25		<0,001

						Снижение работоспособности		29		63.0%		0.92		0.02		1		2.2%		46		17		45				96.6%		72.7%		23.8%		1		28		0		17		<0,001

						Эмоциональная лабильность		21		45.7%		0.92		0.02		1		2.2%		46		25		45				95.2%		62.5%		32.7%		1		20		0		25		<0,001

						Нарушение сна		15		32.6%		0.92		0.02		1		2.2%		46		31		45				93.3%		72.7%		20.6%		1		14		0		31		<0,001

								0

						КГ		ДО				ПОСЛЕ

												n		%		n		%										КГ0		p между
группами		P

						Головная боль		30		96.8%		5.58		0.18		6		19.4%		31		1		25				80.0%		0.175				6		24		0		1		<0,001

						Головокружение		13		41.9%		6.2		0.2		6		19.4%		31		18		25				53.8%		0.007				6		7		0		18		0.004

						Шум в голове		7		22.6%		0		0		0		0.0%		31		24		31				100.0%		1				0		7		0		24		0.024

						Ухудшение памяти		16		51.6%		3.72		0.12		4		12.9%		31		15		27				75.0%		0.463				4		12		0		15		<0,001

						Снижение работоспособности		22		71.0%		6.2		0.2		6		19.4%		31		9		25				72.7%		0.03				6		16		0		9		<0,001

						Эмоциональная лабильность		16		51.6%		5.58		0.18		6		19.4%		31		15		25				62.5%		0.03				6		10		0		15		0.004

						Нарушение сна		11		35.5%		3.1		0.1		3		9.7%		31		20		28				72.7%		0.352				3		8		0		20		0.013

						.1-2

						ОГ

								ДО				ПОСЛЕ

												n		%		n		%										ОГ1-2		КГ1-2		разница в 
динамике
между гр

						Головная боль		80		95.2%		12.6		0.15		13		15.5%		84		4		71				83.8%		61.5%		22.2%		13		67		0		4		<0,001

						Головокружение**		55		65.5%		13.44		0.16		13		15.5%		84		29		71				76.4%		55.0%		21.4%		13		42		0		29		<0,001

						Шум в голове		27		32.1%		2.52		0.03		3		3.6%		84		57		81				88.9%		53.3%		35.6%		3		24		0		57		<0,001

						Ухудшение памяти		53		61.9%		21		0.25		21		25.0%		84		31		63				60.4%		20.0%		40.4%		21		32		0		31		<0,001

						Снижение работоспособности		71		84.5%		17.64		0.21		18		21.4%		84		13		66				74.6%		53.2%		21.5%		18		53		0		13		<0,001

						Эмоциональная лабильность		61		72.6%		21		0.25		21		25.0%		84		23		63				65.6%		32.5%		33.1%		21		40		0		23		<0,001

						Нарушение сна		40		47.6%		21.84		0.26		22		26.2%		84		44		62				45.0%		20.0%		25.0%		22		18		0		44		<0,001

						КГ		.1-2

								ДО				ПОСЛЕ

												n		%		n		%										КГ1-2		p между
группами		P

						Головная боль		52		92.9%		20.16		0.36		20		35.7%		56		4		36				61.5%		0.01				20		32		0		4		<0,001

						Головокружение		40		71.4%		17.92		0.32		18		32.1%		56		16		38				55.0%		0.034				18		22		0		16		0.001

						Шум в голове		15		26.8%		6.72		0.12		7		12.5%		56		41		49				53.3%		0.094		0.5		7		8		0		41		0.013

						Ухудшение памяти		35		58.9%		28		0.5		28		50.0%		56		21		28				20.0%		0.004				28		7		0		21		0.074

						Снижение работоспособности		47		83.9%		22.4		0.4		22		39.3%		56		9		34				53.2%		0.036				22		25		0		9		<0,001

						Эмоциональная лабильность		40		71.4%		26.88		0.48		27		48.2%		56		16		29				32.5%		0.008				27		13		0		16		<0,001

						Нарушение сна		25		44.6%		20.16		0.36		20		35.7%		56		31		36				20.0%		0.309				20		5		0		31		0.074

								ОГ										КГ

				В дисс				До				после						До				после								разница в 
динамике
между гр

				0								n		%		Динамика						n		%		Динамика

						Головная боль		44		95.7%		3*		6.5%		93.2%		30		96.8%		6*#		19.4%		80.0%				13.2%

						Головокружение		21		45.7%		0*		0.0%		100.0%		13		41.9%		6*#		19.4%		53.8%				46.2%

						Шум в голове		10		21.7%		0*		0.0%		100.0%		7		22.6%		0*		0.0%		100.0%				0.0%

						Ухудшение памяти		21		45.7%		1*		2.2%		95.2%		16		51.6%		4*#		12.9%		75.0%				20.2%

						Снижение работоспособности		29		63.0%		1*		2.2%		96.6%		22		71.0%		6*#		19.4%		72.7%				23.8%

						Эмоциональная лабильность		21		45.7%		1*		2.2%		95.2%		16		51.6%		6*#		19.4%		62.5%				32.7%

						Нарушение сна		15		32.6%		1*		2.2%		93.3%		11		35.5%		3*		9.7%		72.7%				20.6%

				.1-2				ОГ										КГ

								ДО				ПОСЛЕ						ДО

												n		%		Динамика						n		%		Динамика				разница в 
динамике
между гр

						Головная боль		80		95.2%		13*		15.5%		83.8%		52		92.9%		20*#		35.7%		61.5%				22.2%

						Головокружение**		55		65.5%		13*		15.5%		76.4%		40		71.4%		18*#		32.1%		55.0%				21.4%

						Шум в голове		27		32.1%		3*		3.6%		88.9%		15		26.8%		7*		12.5%		53.3%				35.6%

						Ухудшение памяти		53		61.9%		21*		25.0%		59.6%		35		62.5%		28#		50.0%		15.2%				44.5%

						Снижение работоспособности		71		84.5%		18*		21.4%		74.6%		47		83.9%		22*#		39.3%		53.2%				21.5%

						Эмоциональная лабильность		61		72.6%		21*		25.0%		65.6%		40		71.4%		27*#		48.2%		32.5%				33.1%

						Нарушение сна		40		47.6%		22*		26.2%		45.0%		25		44.6%		20		35.7%		20.0%				25.0%

		Выраженность симптома						ОГ								КГ												7.5483870968				11.85

								ДО				ПОСЛЕ				ДО				ПОСЛЕ

						0		7.3		1.2		3.8		1.3		7.6		1.5		4.6		1.9				0.31

						.1-2		12.1		2.4		7.9		2.5		11.9		1.8		8.8		2.1				0.26

		ВАШ						ОГ												КГ														внутри гр				между гр

								до				после								до				после										ОГ		КГ

						0		4.1		2.3		1.9		0.8		53.7%		12.0%		4		2.6		2.9		1.2		27.5%		19.0%				<0,001		0.037		<0,001

						.1-2		5.2		2.9		2.5		1.4		51.9%		15.2%		5.6		3.1		4.1		2.2		26.8%		17.1%				<0,001		0.004		<0,001

								ОГ				КГ

								до				до						все

						0		4.1		2.3		4		2.6				4.1		2.4

						.1-2		5.2		2.9		5.6		3.1				5.4		3.0





жалобыГРАФ

		ДО

								НПНКМ		ДЭ I-II

						Головная боль		96.1%		94.3%

						Головокружение		44.2%		67.9%

						Шум в голове		22.1%		30.0%

						Ухудшение памяти		48.1%		62.9%

						Снижение работоспособности		66.2%		84.3%

						Эмоциональная лабильность		48.1%		72.1%

						Нарушение сна		33.8%		46.4%

						0				ОГ		КГ

								Головная боль		93.2%		80.0%

								Головокружение		100.0%		53.8%

								Шум в голове		100.0%		100.0%

								Ухудшение памяти		95.2%		75.0%

								Снижение работоспособности		96.6%		72.7%

								Эмоциональная лабильность		95.2%		62.5%

								Нарушение сна		93.3%		72.7%

						.1-2				ОГ										КГ

										ДО				ПОСЛЕ						ДО

														n		%		Динамика						n		%		Динамика

								Головная боль		80		95.2%		13*		15.5%		83.8%		52		92.9%		20*#		35.7%		61.5%

								Головокружение**		55		65.5%		13*		15.5%		76.4%		40		71.4%		18*#		32.1%		55.0%

								Шум в голове		27		32.1%		3*		3.6%		88.9%		15		26.8%		7*		12.5%		53.3%

								Ухудшение памяти		53		61.9%		21*		25.0%		59.6%		35		62.5%		28#		50.0%		15.2%

								Снижение работоспособности		71		84.5%		18*		21.4%		74.6%		47		83.9%		22*#		39.3%		53.2%

								Эмоциональная лабильность		61		72.6%		21*		25.0%		65.6%		40		71.4%		27*#		48.2%		32.5%

								Нарушение сна		40		47.6%		22*		26.2%		45.0%		25		44.6%		20		35.7%		20.0%





жалобыГРАФ
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ОГ

КГ



Невр_граф

		Только стадия 1-2

		ДО (прибл)

								ОГ										КГ

						n		%		n		%		N				n		%		n		%		N

				Нарушения в иннервацииз 
VII, ХІІ парами ч/м нервов		50.4		0.6		50		59.5%		84				32.48		0.58		32		57.1%		56

				Гипререфлексия /
 анизорефлексия		53.76		0.64		54		64.3%		84				36.96		0.66		37		66.1%		56

				Рефлекс Бабинского		27.72		0.33		28		33.3%		84				16.8		0.3		17		30.4%		56

				Дисметрия при выполнении 
координаторных проб		32.76		0.39		33		39.3%		84				24.64		0.44		25		44.6%		56

				Симптомы орального 
автоматизма		61.32		0.73		61		72.6%		84				38.08		0.68		38		67.9%		56

				Чувствит. нарушения		19.32		0.23		19		22.6%		84				11.76		0.21		12		21.4%		56

				Экстрапирамидный с-м		1.68		0.02		2		2.4%		84				2.8		0.05		3		5.4%		56

				Эпилептиформный с-м		4.2		0.05		4		4.8%		84				1.68		0.03		2		3.6%		56

		После

				ОГ		ДО				ПОСЛЕ										до 
нет		после 
нет				Дельта				разница в 
динамике
между гр								Мак-нимари		p в
группах

										n		%		n		%										Ог0		КГ0				"++"		"+ -"		"- +"		"- -"

				Нарушения в иннервацииз 
VII, ХІІ парами ч/м нервов		50		59.5%		47.04		0.56		47		56.0%		84		34		37				6.0%		6.3%		-0.2%		47		3		0		34		0.24

				Гипререфлексия /
 анизорефлексия		54		64.3%		42.84		0.51		43		51.2%		84		34		41				20.4%		10.8%		9.6%		43		11		0		34		0.003

				Рефлекс Бабинского		28		33.3%		15.96		0.19		16		19.0%		84		56		68				42.9%		29.4%		13.4%		16		12		0		56		0.001

				Дисметрия при выполнении 
координаторных проб #		33		39.3%		10.08		0.12		10		11.9%		84		56		74				69.7%		40.0%		29.7%		10		23		0		56		<0,001

				Симптомы орального 
автоматизма		61		72.6%		60.984		0.726		61		72.6%		84		23		23				0.0%		0.0%		0.0%		61		0		0		23		1

				Чувствит. Нарушения #		19		22.6%		2.52		0.03		3		3.6%		84		65		81				84.2%		33.3%		50.9%		3		16		0		65		<0,001

				Экстрапирамидный с-м		2		2.4%		1.26		0.015		1		1.2%		84		65		83				50.0%		33.3%		16.7%		1		1		0		65		1

				Эпилептиформный с-м		4		4.8%		4.032		0.048		4		4.8%		84		80		80				0.0%		0.0%		0.0%		4		0		0		80		1

						0

				КГ		ДО				ПОСЛЕ

										n		%		n		%										КГ0		p между
группами		P

				Нарушения в иннервацииз 
VII, ХІІ парами ч/м нервов		32		57.1%		30.24		0.54		30		53.6%		56		24		26				6.3%		0.972				30		2		0		24		1

				Гипререфлексия /
 анизорефлексия		37		66.1%		33.04		0.59		33		58.9%		56		19		23				10.8%		0.467				33		4		0		19		0.134

				Рефлекс Бабинского		17		30.4%		11.76		0.21		12		21.4%		56		39		44				29.4%		0.697				12		5		0		39		0.074

				Дисметрия при выполнении 
координаторных проб		25		44.6%		14.56		0.26		15		26.8%		56		31		41				40.0%		0.043				15		10		0		31		0.004

				Симптомы орального 
автоматизма		38		67.9%		38.024		0.679		38		67.9%		56		18		18				0.0%		1				38		0		0		18		1

				Чувствит. нарушения		12		21.4%		8.4		0.15		8		14.3%		56		44		48				33.3%		0.047				8		4		0		44		0.134

				Экстрапирамидный с-м		3		5.4%		1.904		0.034		2		3.6%		56		53		54				33.3%						2		1		0		53		1

				Эпилептиформный с-м		2		3.6%		2.016		0.036		2		3.6%		56		54		54				0.0%						2		0		0		54		1

		ДО		ДО				ОГ				КГ				ВСЕ

						Нарушения в иннервацииз 
VII, ХІІ парами ч/м нервов		50		59.5%		32		57.1%		82		58.6%		140

						Гипререфлексия /
 анизорефлексия		54		64.3%		37		66.1%		91		65.0%		140

						Рефлекс Бабинского		28		33.3%		17		30.4%		45		32.1%		140

						Дисметрия при выполнении 
координаторных проб		33		39.3%		25		44.6%		58		41.4%		140

						Симптомы орального 
автоматизма		61		72.6%		38		67.9%		99		70.7%		140

						Чувствит. нарушения		19		22.6%		12		21.4%		31		22.1%		140

						Экстрапирамидный с-м		2		2.4%		3		5.4%		5		3.6%		140

						Эпилептиформный с-м		4		4.8%		2		3.6%		6		4.3%		140

		в дисс				ВСЕ

				Нарушения в иннервацииз 
VII, ХІІ парами ч/м нервов		82		58.6%

				Гипререфлексия /
 анизорефлексия		91		65.0%

				Рефлекс Бабинского		45		32.1%

				Дисметрия при выполнении 
координаторных проб		58		41.4%

				Симптомы орального 
автоматизма		99		70.7%

				Чувствит. нарушения		31		22.1%

				Экстрапирамидный с-м		5		3.6%

				Эпилептиформный с-м		6		4.3%

		ПОСЛЕ

		в дисс		ОГ		ДО				ПОСЛЕ						ДО				ПОСЛЕ

										n		%		Динамика						n		%		Динамика				разница в 
динамике
между гр

				Нарушения в иннервацииз 
VII, ХІІ парами ч/м нервов		50		59.5%		47		56.0%		6.0%		32		57.1%		32		57.1%		0.0%				6.0%

				Гипререфлексия /
 анизорефлексия		54		64.3%		43*		51.2%		20.4%		37		66.1%		33		58.9%		10.8%				9.6%

				Рефлекс Бабинского		28		33.3%		16*		19.0%		42.9%		17		30.4%		12		21.4%		29.4%				13.4%

				Дисметрия при выполнении 
координаторных проб * #		33		39.3%		10		11.9%		69.7%		25		44.6%		15		26.8%		40.0%				29.7%

				Симптомы орального 
автоматизма		61		72.6%		61		72.6%		0.0%		38		67.9%		38		67.9%		0.0%				0.0%

				Чувствит. Нарушения* #		19		22.6%		3		3.6%		84.2%		12		21.4%		8		14.3%		33.3%				50.9%

				Экстрапирамидный с-м		2		2.4%		1		1.2%		50.0%		3		5.4%		2		3.6%		33.3%				16.7%

				Эпилептиформный с-м		4		4.8%		4		4.8%		0.0%		2		3.6%		2		3.6%		0.0%				0.0%





ТревДепр

		

				Нарушения в иннервацииз 
VII, ХІІ парами ч/м нервов		58.6%

				Гипререфлексия /
 анизорефлексия		65.0%

				Рефлекс Бабинского		32.1%

				Дисметрия при выполнении 
координаторных проб		41.4%

				Симптомы орального 
автоматизма		70.7%

				Чувствит. нарушения		22.1%

				Экстрапирамидный с-м		3.6%

				Эпилептиформный с-м		4.3%





ТревДепр

		0

		0

		0

		0

		0

		0

		0

		0





ТревДепрГраф

		ДО
(прибл)

				ОГ																								ОГ

				Тревога		0										.1-2												Депрессия		0										.1-2

						n		%		n		%		N		n		%		n		%		N						n		%		n		%		N		n		%		n		%		N

				1		11.5		0.25		12		26.1%		46		16.8		0.2		17		20.2%		84				1		36.8		0.8		37		80.4%		46		17.64		0.21		18		21.4%		84

				2		29.44		0.64		29		63.0%		46		58.8		0.7		59		70.2%		84				2		9.2		0.2		9		19.6%		46		31.08		0.37		31		36.9%		84

				3		5.06		0.11		5		10.9%		46		8.4		0.1		8		9.5%		84				3		0		0		0		0.0%		46		34.44		0.41		34		40.5%		84

				4		0		0		0		0.0%		46		0		0		0		0.0%		84				4		0		0		0		0.0%		46		0.84		0.01		1		1.2%		84

				КГ																								ОГ

				Тревога		0										.1-2												Депрессия		0										.1-2

						n		%		n		%		N		n		%		n		%		N						n		%		n		%		N		n		%		n		%		N

				1		9.61		0.31		10		32.3%		31		11.76		0.21		12		21.4%		56				1		26.04		0.84		26		83.9%		31		13.44		0.24		13		23.2%		56

				2		18.6		0.6		19		61.3%		31		36.96		0.66		37		66.1%		56				2		4.96		0.16		5		16.1%		31		21.84		0.39		22		39.3%		56

				3		2.79		0.09		2		6.5%		31		7.28		0.13		7		12.5%		56				3		0		0		0		0.0%		31		20.72		0.37		21		37.5%		56

				4		0		0		0		0.0%		31		0		0		0		0.0%		56				4		0		0		0		0.0%		31		0		0		0		0.0%		56

												100.0%

		После

		тревога		0

				ОГ		ДО				ПОСЛЕ										до 
нет		после 
нет				Дельта				разница в 
динамике
между гр								Мак-нимари		p в
группах

										n		%		n		%										Ог0		КГ0				"++"		"+ -"		"- +"		"- -"

				1		12		26.1%		41.4		0.9		41		89.1%		46		34		5				-241.7%		-90.0%		-151.7%		12		0		29		5		<0,001		46

				2		29		63.0%		4.6		0.1		5		10.9%		46		17		41				82.8%		36.8%		45.9%		5		24		0		17		<0,001		46

				3		5		10.9%		0		0		0		0.0%		46		41		46				100.0%		1		0.0%		0		5		0		41		0.074		46

				4		0		0.0%		0		0		0		0.0%		46		46		46				0.0%		0		0.0%		0		0		0		46				46

				КГ		ДО				ПОСЛЕ

										n		%		n		%										КГ0		p между
группами		P		"++"		"+ -"		"- +"		"- -"		p в
группах

				1		10		32.3%		18.6		0.6		19		61.3%		31		21		12				-90.0%		0.009				10		0		9		12		0.008		31

				2		19		61.3%		12.4		0.4		12		38.7%		31		12		19				36.8%						12		7		0		12		0.023		31

				3		2		9.7%		0		0		0		0.0%		31		29		31				100.0%						0		2		0		29		0.248		31

				4		0		0.0%		0		0		0		0.0%		31		31		31				0.0%						0		0		0		31				31

						31

		депрессия		0

				ОГ		ДО				ПОСЛЕ										до 
нет		после 
нет				Дельта				разница в 
динамике
между гр								Мак-нимари		p в
группах

										n		%		n		%										Ог0		КГ0				"++"		"+ -"		"- +"		"- -"

				1		37		80.4%		43.7		0.95		44		95.7%		46		9		2				-18.9%		-7.7%		-11.2%		37		0		7		2		0.023		46

				2		9		19.6%		2.3		0.05		2		4.3%		46		37		44				77.8%		40.0%		37.8%		2		7		0		37		0.023		46

				3		0		0.0%		0		0		0		0.0%		46		46		46				0.0%		0		0.0%		0		0		0		46				46

				4		0		0.0%		0		0		0		0.0%		46		46		46				0.0%		0		0.0%		0		0		0		46				46

				КГ		ДО				ПОСЛЕ

										n		%		n		%										КГ0		p между
группами		P		"++"		"+ -"		"- +"		"- -"		p в
группах

				1		26		83.9%		28.21		0.91		28		90.3%		31		5		3				-7.7%		0.646				26		0		2		3		0.460		31

				2		5		16.1%		2.79		0.09		3		9.7%		31		26		28				40.0%						3		2		0		26		0.460		31

				3		0		0.0%		0		0		0		0.0%		31		31		31				0.0%						0		0		0		31				31

				4		0		0.0%		0		0		0		0.0%		31		31		31				0.0%						0		0		0		31				31

		тревога		.1-2

				ОГ		ДО				ПОСЛЕ										до 
нет		после 
нет				Дельта				разница в 
динамике
между гр								Мак-нимари		p в
группах

										n		%		n		%										Ог0		КГ0				"++"		"+ -"		"- +"		"- -"

				1		17		20.2%		59.64		0.71		60		71.4%		84		67		24				-252.9%		-150.0%		-102.9%		17		0		43		24		<0,001		84

				2		59		70.2%		21		0.25		21		25.0%		84		25		63				64.4%		40.5%		23.9%		21		38		0		25				84

				3		8		9.5%		3.36		0.04		3		3.6%		84		76		81				62.5%		0.4285714286		19.6%		3		5		0		76				84

				4		0		0.0%		0				0		0.0%		84		84		84				0.0%		0		0.0%		0		0		0		84				84

				КГ		ДО				ПОСЛЕ

										n		%		n		%										КГ0		p между
группами		P		"++"		"+ -"		"- +"		"- -"		p в
группах

				1		12		21.4%		29.68		0.53		30		53.6%		56		44		26				-150.0%		0.048				12		0		18		26		<0,001		56

				2		37		66.1%		22.4		0.4		22		39.3%		56		19		34				40.5%						22		15		0		19				56

				3		7		12.5%		3.92		0.07		4		7.1%		56		49		52				42.9%						4		3		0		49				56

				4		0		0.0%		0				0		0.0%		56		56		56				0.0%						0		0		0		56				56

		депрессия		.1-2

				ОГ		ДО				ПОСЛЕ										до 
нет		после 
нет				Дельта				разница в 
динамике
между гр								Мак-нимари		p в
группах

										n		%		n		%										Ог0		КГ0				"++"		"+ -"		"- +"		"- -"

				1		18		21.4%		52.08		0.62		52		61.9%		84		66		32				-188.9%		-84.6%		-104.3%		18		0		34		32		<0,001		84

				2		31		36.9%		16.8		0.2		17		20.2%		84		53		67				45.2%		22.7%		22.4%		17		14		0		53				84

				3		34		40.5%		15.12		0.18		15		17.9%		84		50		69				55.9%		28.6%		27.3%		15		19		0		50				84

				4		1		1.2%		0				0		0.0%		84		83		84				100.0%		0		0.0%		0		1		0		83				84

				КГ		ДО				ПОСЛЕ

										n		%		n		%										КГ0		p между
группами		P		"++"		"+ -"		"- +"		"- -"		p в
группах

				1		13		23.2%		23.52		0.42		24		42.9%		56		43		32				-84.6%		0.041				13		0		11		32		0.003		56

				2		22		39.3%		16.8		0.3		17		30.4%		56		34		39				22.7%						17		5		0		34				56

				3		21		37.5%		15.68		0.28		15		26.8%		56		35		41				28.6%						15		6		0		35				56

				4		0		0.0%		0				0		0.0%		56		56		56				0.0%						0		0		0		56				56

						56		100.0%						56		100.0%

		в дисс

				тревога		0																						тревога		.1-2

								ОГ								КГ																ОГ								КГ

								ДО				ПОСЛЕ				ДО				ПОСЛЕ												ДО				ПОСЛЕ				ДО				ПОСЛЕ

								n		%		n		%		n		%		n		%														n		%						n		%

						1		12		26.1%		41*		89.1%		10		32.3%		19*#		61.3%								1		17		20.2%		60*		71.4%		12		21.4%		30*#		53.6%

						2		29		63.0%		5		10.9%		19		61.3%		12		38.7%								2		59		70.2%		21		25.0%		37		66.1%		22		39.3%

						3		5		10.9%		0		0.0%		2		9.7%		0		0.0%								3		8		9.5%		3		3.6%		7		12.5%		4		7.1%

								46

				депрессия		1-Feb																						депрессия		.1-2

								ОГ										КГ														ОГ								КГ

								ДО				ПОСЛЕ						ДО														ДО				ПОСЛЕ				ДО				ПОСЛЕ

												n		%						n		%														n		%						n		%

						1		37		80.4%		44*		95.7%		26		83.9%		28*		90.3%								1		18		21.4%		52*		61.9%		13		23.2%		24#		42.9%

						2		9		19.6%		2		4.3%		5		16.1%		3		9.7%								2		31		36.9%		17		20.2%		22		39.3%		17		30.4%

																														3		34		40.5%		15		17.9%		21		37.5%		16		28.6%

																														4		1		1.2%		0		0.0%		0		0.0%		0		0.0%

		Считалка

		Тревога 0

								ОГ																КГ

								до						после										до						после

						1		5				1		5								1		5				1		5

						2		5				2		5								2		5				2		5

						3		5				3		5								3		5				3		5

						4		5				4		5								4		5				4		5

						5		5				5		5								5		5				5		5

						6		5				6		5								6		5				6		5

						7		5				7		5								7		5				7		5

						8		5				8		5								8		5				8		5

						9		5				9		5								9		5				9		5

						10		5				10		5								10		5				10		5

						11		5				11		5								1		12				11		5

						12		5				12		5								2		12				12		5

						1		12				13		5								3		12				13		5

						2		12				14		5								4		12				14		5

						3		12				15		5								5		12				15		5

						4		12				16		5								6		12				16		5

						5		12				17		5								7		12				17		5

						6		12				18		5								8		12				18		5

						7		12				19		5								9		12				19		5

						8		12				20		5								10		12				1		12

						9		12				21		5								11		12				2		12

						10		12				22		5								12		12				3		12

						11		12				23		5								13		12				4		12

						12		12				24		5								14		12				5		12

						13		12				25		5								15		12				6		12

						14		12				26		5								16		12				7		12

						15		12				27		5								17		12				8		12

						16		12				28		5								18		12				9		12

						17		12				29		5								19		12				10		12

						18		12				30		5								1		22				11		12

						19		12				31		5								2		22				12		12

						20		12				32		5										10.4						7.7

						21		12				33		5										4.5						3.5

						22		12				34		5

						23		12				35		5

						24		12				36		5

						25		12				37		5

						26		12				38		5

						27		12				39		5

						28		12				40		5

						29		12				41		5

						1		22				1		12

						2		22				2		12

						3		22				3		12

						4		22				4		12

						5		22				5		12				между гр

								11.3		<0,001				5.8										10.4		0.011				7.7

								4.9						2.2				0.005						4.5						3.5

						Динамика		48.8%										в динамике						25.8%

								9.6%										<0,001						12.2%

		Депрессия 0

								ОГ																КГ

								до						после										до						после

						1		5				1		5								1		5				1		5

						2		5				2		5								2		5				2		5

						3		5				3		5								3		5				3		5

						4		5				4		5								4		5				4		5

						5		5				5		5								5		5				5		5

						6		5				6		5								6		5				6		5

						7		5				7		5								7		5				7		5

						8		5				8		5								8		5				8		5

						9		5				9		5								9		5				9		5

						10		5				10		5								10		5				10		5

						11		5				11		5								11		5				11		5

						12		5				12		5								12		5				12		5

						13		5				13		5								13		5				13		5

						14		5				14		5								14		5				14		5

						15		5				15		5								15		5				15		5

						16		5				16		5								16		5				16		5

						17		5				17		5								17		5				17		5

						18		5				18		5								18		5				18		5

						19		5				19		5								19		5				19		5

						20		5				20		5								20		5				20		5

						21		5				21		5								21		5				21		5

						22		5				22		5								22		5				22		5

						23		5				23		5								23		5				23		5

						24		5				24		5								24		5				24		5

						25		5				25		5								25		5				25		5

						26		5				26		5								26		5				26		5

						27		5				27		5								1		10				27		5

						28		5				28		5								2		10				28		5

						29		5				29		5								3		10				1		10

						30		5				30		5								4		10				2		10

						31		5				31		5								5		10				3		10

						32		5				32		5										5.8						5.5

						33		5				33		5										1.9						1.5

						34		5				34		5

						35		5				35		5

						36		5				36		5

						37		5				37		5

						1		10				38		5

						2		10				39		5

						3		10				40		5

						4		10				41		5

						5		10				42		5

						6		10				43		5

						7		10				44		5

						8		10				1		10

						9		10				2		10

								6.0		0.017				5.2				0.295						5.8		0.93				5.5

								2.0						1.0										1.9						1.5

						Динамика		12.7%										в динамике						5.6%

								6.4%										<0,001						4.2%

		Тревога 1-2

								ОГ																КГ

								до						после										до						после

						1		5				1		5								1		5				1		5

						2		5				2		5								2		5				2		5

						3		5				3		5								3		5				3		5

						4		5				4		5								4		5				4		5

						5		5				5		5								5		5				5		5

						6		5				6		5								6		5				6		5

						7		5				7		5								7		5				7		5

						8		5				8		5								8		5				8		5

						9		5				9		5								9		5				9		5

						10		5				10		5								10		5				10		5

						11		5				11		5								11		5				11		5

						12		5				12		5								12		5				12		5

						13		5				13		5								1		12				13		5

						14		5				14		5								2		12				14		5

						15		5				15		5								3		12				15		5

						16		5				16		5								4		12				16		5

						17		5				17		5								5		12				17		5

						1		12				18		5								6		12				18		5

						2		12				19		5								7		12				19		5

						3		12				20		5								8		12				20		5

						4		12				21		5								9		12				21		5

						5		12				22		5								10		12				22		5

						6		12				23		5								11		12				23		5

						7		12				24		5								12		12				24		5

						8		12				25		5								13		12				25		5

						9		12				26		5								14		12				26		5

						10		12				27		5								15		12				27		5

						11		12				28		5								16		12				28		5

						12		12				29		5								17		12				29		5

						13		12				30		5								18		12				30		5

						14		12				31		5								19		12				1		12

						15		12				32		5								20		12				2		12

						16		12				33		5								21		12				3		12

						17		12				34		5								22		12				4		12

						18		12				35		5								23		12				5		12

						19		12				36		5								24		12				6		12

						20		12				37		5								25		12				7		12

						21		12				38		5								26		12				8		12

						22		12				39		5								27		12				9		12

						23		12				40		5								28		12				10		12

						24		12				41		5								29		12				11		12

						25		12				42		5								30		12				12		12

						26		12				43		5								31		12				13		12

						27		12				44		5								32		12				14		12

						28		12				45		5								33		12				15		12

						29		12				46		5								34		12				16		12

						30		12				47		5								35		12				17		12

						31		12				48		5								36		12				18		12

						32		12				49		5								37		12				19		12

						33		12				50		5								1		22				20		12

						34		12				51		5								2		22				21		12

						35		12				52		5								3		22				22		12

						36		12				53		5								4		22				1		22

						37		12				54		5								5		22				2		22

						38		12				55		5								6		22				3		22

						39		12				56		5								7		22				4		22

						40		12				57		5										11.8						9.0

						41		12				58		5										4.8						5.0

						42		12				59		5

						43		12				60		5

						44		12				1		12

						45		12				2		12

						46		12				3		12

						47		12				4		12

						48		12				5		12

						49		12				6		12

						50		12				7		12

						51		12				8		12

						52		12				9		12

						53		12				10		12

						54		12				11		12

						55		12				12		12

						56		12				13		12

						57		12				14		12

						58		12				15		12

						59		12				16		12

						1		22				17		12

						2		22				18		12

						3		22				19		12

						4		22				20		12

						5		22				21		12

						6		22				1		22

						7		22				2		22

						8		22				3		22

								11.5		<0,001				7.4				0.04						11.8		<0,001				9.0

								4.4						4.1										4.8						5.0

						Динамика		36.2%										в динамике						23.7%

								7.5%										<0,001						6.8%

		Депрессия 1-2

								ОГ																КГ

								до						после										до						после

						1		5						1		5						1		5				1		5

						2		5						2		5						2		5				2		5

						3		5						3		5						3		5				3		5

						4		5						4		5						4		5				4		5

						5		5						5		5						5		5				5		5

						6		5						6		5						6		5				6		5

						7		5						7		5						7		5				7		5

						8		5						8		5						8		5				8		5

						9		5						9		5						9		5				9		5

						10		5						10		5						10		5				10		5

						11		5						11		5						11		5				11		5

						12		5						12		5						12		5				12		5

						13		5						13		5						13		5				13		5

						14		5						14		5						1		10				14		5

						15		5						15		5						2		10				15		5

						16		5						16		5						3		10				16		5

						17		5						17		5						4		10				17		5

						18		5						18		5						5		10				18		5

						1		10						19		5						6		10				19		5

						2		10						20		5						7		10				20		5

						3		10						21		5						8		10				21		5

						4		10						22		5						9		10				22		5

						5		10						23		5						10		10				23		5

						6		10						24		5						11		10				24		5

						7		10						25		5						12		10				1		10

						8		10						26		5						13		10				2		10

						9		10						27		5						14		10				3		10

						10		10						28		5						15		10				4		10

						11		10						29		5						16		10				5		10

						12		10						30		5						17		10				6		10

						13		10						31		5						18		10				7		10

						14		10						32		5						19		10				8		10

						15		10						33		5						20		10				9		10

						16		10						34		5						21		10				10		10

						17		10						35		5						22		10				11		10

						18		10						36		5						1		16				12		10

						19		10						37		5						2		16				13		10

						20		10						38		5						3		16				14		10

						21		10						39		5						4		16				15		10

						22		10						40		5						5		16				16		10

						23		10						41		5						6		16				17		10

						24		10						42		5						7		16				1		16

						25		10						43		5						8		16				2		16

						26		10						44		5						9		16				3		16

						27		10						45		5						10		16				4		16

						28		10						46		5						11		16				5		16

						29		10						47		5						12		16				6		16

						30		10						48		5						13		16				7		16

						31		10						49		5						14		16				8		16

						1		16						50		5						15		16				9		16

						2		16						51		5						16		16				10		16

						3		16						52		5						17		16				11		16

						4		16						1		10						18		16				12		16

						5		16						2		10						19		16				13		16

						6		16						3		10						20		16				14		16

						7		16						4		10						21		16				15		16

						8		16						5		10								11.1						9.5

						9		16						6		10								4.3						4.5

						10		16						7		10

						11		16						8		10

						12		16						9		10

						13		16						10		10

						14		16						11		10

						15		16						12		10

						16		16						13		10

						17		16						14		10

						18		16						15		10

						19		16						16		10

						20		16						17		10

						21		16						1		16

						22		16						2		16

						23		16						3		16

						24		16						4		16

						25		16						5		16

						26		16						6		16

						27		16						7		16

						28		16						8		16

						29		16						9		16

						30		16						10		16

						31		16						11		16

						32		16						12		16

						33		16						13		16

						34		16						14		16

						1		19						15		16

								11.5		<0,001						8.0				0.046				11.1		0.057				9.5

								4.4								4.2								4.3						4.5

						Динамика		30.4%										в динамике						14.7%

								8.9%										<0,001						7.8%

		В дисс		Д0-после				ОГ												КГ

								до		s		после		s		Динамика		s		до		s		после		s		Динамика		s

						Тревога 0		11.3		4.9		5.8		2,2*		48.8%		2.6%		10.4		4.5		7.7		3,5*#		25.8%		4,2%#				Тревога 0		10.9		4.7

						Депрессия 0		6.0		2.0		5.2		1,0*		12.7%		3.4%		5.8		1.9		5.5		1.5		5.6%		2,2%#				Депрессия 0		5.9		2.0

						Тревога 1-2		11.5		4.4		7.4		3,1*		36.2%		2.5%		11.8		4.8		9.0		4,9*#		23.7%		2,8%#				Тревога 1-2		11.6		4.6

						Депрессия 1-2		11.5		4.4		8.0		4,2*		30.4%		2.9%		11.1		4.3		9.5		4,5#		14.7%		1,8%#				Депрессия 1-2		11.3		4.3

				в дисс

				0		тревога		0																						тревога		.1-2

										ОГ								КГ																ОГ								КГ

										ДО				ПОСЛЕ				ДО				ПОСЛЕ												ДО				ПОСЛЕ				ДО				ПОСЛЕ

										n		%		n		%		n		%		n		%														n		%						n		%

								1		12		26.1%		41*		89.1%		10		32.3%		19*#		61.3%								1		17		20.2%		60*		71.4%		12		21.4%		30*#		53.6%

								2		29		63.0%		5		10.9%		19		61.3%		12		38.7%								2		59		70.2%		21		25.0%		37		66.1%		22		39.3%

								3		5		10.9%		0		0.0%		2		9.7%		0		0.0%								3		8		9.5%		3		3.6%		7		12.5%		4		7.1%

										46

						депрессия		1-Feb																						депрессия		.1-2

				.1-2						ОГ										КГ														ОГ								КГ

										ДО				ПОСЛЕ						ДО														ДО				ПОСЛЕ				ДО				ПОСЛЕ

														n		%						n		%														n		%						n		%

								1		37		80.4%		44*		95.7%		26		83.9%		28*		90.3%								1		18		21.4%		52*		61.9%		13		23.2%		24#		42.9%

								2		9		19.6%		2		4.3%		5		16.1%		3		9.7%								2		31		36.9%		17		20.2%		22		39.3%		17		30.4%

																																3		34		40.5%		15		17.9%		21		37.5%		16		28.6%

																																4		1		1.2%		0		0.0%		0		0.0%		0		0.0%

				До

						Тревога 0		10.9		4.7

						Депрессия 0		5.9		2.0

						Тревога 1-2		11.6		4.6

						Депрессия 1-2		11.3		4.3

				0		тревога		0														тревога		.1-2

										ОГ				КГ				ВСЕ								ОГ				КГ				ВСЕ

										n		%		n		%		n		%														n		%

								1		12		26.1%		10		32.3%		22		28.6%				1		17		20.2%		12		21.4%		29		20.7%

								2		29		63.0%		19		61.3%		48		62.3%				2		59		70.2%		37		66.1%		96		68.6%

								3		5		10.9%		2		9.7%		7		9.1%				3		8		9.5%		7		12.5%		15		10.7%

										46

						депрессия		1-Feb														депрессия		.1-2

				.1-2						ОГ						КГ		ВСЕ								ОГ				КГ				ВСЕ

																		n		%														n

								1		37		80.4%		26		83.9%		63		81.8%				1		18		21.4%		13		23.2%		31		22.1%

								2		9		19.6%		5		16.1%		14		18.2%				2		31		36.9%		22		39.3%		53		37.9%

																								3		34		40.5%		21		37.5%		55		39.3%

																								4		1		1.2%		0		0.0%		1		0.7%

				в дисс

				0		тревога

										0				.1-2

										n		%		n		%

								1		22		28.6%		29		20.7%

								2		48		62.3%		96		68.6%

								3		7		9.1%		15		10.7%

						депрессия

				.1-2						0				.1-2

										n		%		n		%

								1		63		81.8%		31		22.1%

								2		14		18.2%		53		37.9%

								3		0		0.0%		55		39.3%

								4		0		0.0%		1		0.7%

						0		тревога		0																						тревога		.1-2

												ОГ								КГ																ОГ								КГ

												ДО				ПОСЛЕ				ДО				ПОСЛЕ												ДО				ПОСЛЕ				ДО				ПОСЛЕ

												n		%		n		%		n		%		n		%														n		%						n		%

										1		12		26.1%		41*		89.1%		10		32.3%		19*#		61.3%								1		17		20.2%		60*		71.4%		12		21.4%		30*#		53.6%

										2		29		63.0%		5		10.9%		19		61.3%		12		38.7%								2		59		70.2%		21		25.0%		37		66.1%		22		39.3%

										3		5		10.9%		0		0.0%		2		9.7%		0		0.0%								3		8		9.5%		3		3.6%		7		12.5%		4		7.1%

										.1-2

												ОГ								КГ

												ДО				ПОСЛЕ				ДО				ПОСЛЕ

																n		%						n		%

										1		17		20.2%		60*		71.4%		12		21.4%		30*#		53.6%

										2		59		70.2%		21		25.0%		37		66.1%		22		39.3%

										3		8		9.5%		3		3.6%		7		12.5%		4		7.1%

										1-Feb

								депрессия				ОГ										КГ										депрессия		.1-2

						.1-2						ДО				ПОСЛЕ						ДО														ОГ								КГ

																n		%						n		%										ДО				ПОСЛЕ				ДО				ПОСЛЕ

										1		37		80.4%		44*		95.7%		26		83.9%		28*		90.3%														n		%						n		%

										2		9		19.6%		2		4.3%		5		16.1%		3		9.7%								1		18		21.4%		52*		61.9%		13		23.2%		24#		42.9%

										.1-2																								2		31		36.9%		17		20.2%		22		39.3%		17		30.4%

												ОГ								КГ														3		34		40.5%		15		17.9%		21		37.5%		16		28.6%

												ДО				ПОСЛЕ				ДО				ПОСЛЕ										4		1		1.2%		0		0.0%		0		0.0%		0		0.0%

																n		%						n		%

										1		18		21.4%		52*		61.9%		13		23.2%		24#		42.9%

										2		31		36.9%		17		20.2%		22		39.3%		17		30.4%

										3		34		40.5%		15		17.9%		21		37.5%		16		28.6%

										4		1		1.2%		0		0.0%		0		0.0%		0		0.0%





САН

		

								тревога								депрессия

										НПНКМ		ДЭ I-II						НПНКМ		ДЭ I-II

								Тревоги нет		28.6%		20.7%				Депрессии нет		81.8%		22.1%

								Симптомы тревоги		62.3%		68.6%				Легкое депрессивное расстройство		18.2%		37.9%

								Тревожное состояние		9.1%		10.7%				Депрессивное расстройство средней степени тяжести		0.0%		39.3%

																Депрессивное расстройство тяжелой степени		0.0%		0.7%

				До						НПНКМ		ДЭ I-II

								Тревога		10.9		11.6

								Депрессия		5.9		11.3

										НПНКМ						ДЭ I-II

										ОГ		КГ				ОГ		КГ

								Тревога		48.8%		25.8%		Тревога		36.2%		23.7%

								Депрессия		12.7%		5.6%		Депрессия		30.4%		14.7%





САН

		0		0		0

		0		0		0



Тревоги нет

Симптомы тревоги

Тревожное состояние



ЭЭГ

		0		0		0		0

		0		0		0		0



Депрессии нет

Легкое депрессивное расстройство

Депрессивное расстройство средней степени тяжести

Депрессивное расстройство тяжелой степени



Кровоток

		0		0

		0		0



Тревога

Депрессия



		0		0

		0		0

		0		0

		0		0

		0		0



Тревога

Депрессия

Динамика в процессе терапии



		В дисс						0 до				0после						.1-2до				.1-2после

				Самочувствие		2.8		0.7				5.2		1.2				2.6		0.9		4.2		1.4

				Активность		2.9		0.6				4.8		1.4				2.4		0.5		3.8		1.1

				Настроение		2.9		0.9				4.9		1.5				2.7		0.7		4.0		1.1

						1		2		1		3

						2		2		2		3

						3		3		3		3

						4		2		4		3

						5		2		5		3

						6		3		6		3

						7		3		7		3

						8		3		8		4

						9		3		9		4

						10		3		10		4

						11		2		11		4

						12		2		12		4

						13		2		13		3

						14		2		14		3

						15		3		15		3

						16		3		16		3

						17		3		17		3

						18		2		18		3

						19		2		19		3

						20		2		20		3

								2.5		21		3

								0.5		22		3

										23		2

										24		3

										25		3

										26		3

										27		4

										28		4

										29		3

										30		3

										31		3

										32		3

										33		3

										34		3

												3.2

												0.5





		ДО

				0

										ОГ										КГ

								n		%		n		%		N				n		%		n		%		N

						Вариант нормы		0		0		0		0.0%		46				0		0		0		0.0%		31

						Синдром гиперсинхронизации
альфа-активности		21.62		0.47		22		47.8%		46				15.5		0.5		16		51.6%		31

						Синдром десинхронизации
альфа-активности		10.58		0.23		11		23.9%		46				7.44		0.24		7		22.6%		31

						Синдром гиперсинхронизации
бета-активности
низкой частоты		13.8		0.3		14		30.4%		46				8.68		0.28		9		29.0%		31

						Синдром дезорганизации 
ритмов с 
пароксизмами "вспышек"		11.96		0.26		12		26.1%		46				7.13		0.23		7		22.6%		31

				.1-2

										ОГ										КГ

								n		%		n		%		N				n		%		n		%		N

						Вариант нормы		0		0		0		0.0%		84				0		0		0		0.0%		56

						Синдром гиперсинхронизации
альфа-активности		14.28		0.17		14		16.7%		84				10.64		0.19		11		19.6%		56

						Синдром десинхронизации
альфа-активности		19.32		0.23		19		22.6%		84				12.32		0.22		12		21.4%		56

						Синдром гиперсинхронизации
бета-активности
низкой частоты		3.948		0.047		4		4.8%		84				2.352		0.042		2		3.6%		56

						Синдром дезорганизации 
ритмов с 
пароксизмами "вспышек"		50.4		0.6		50		59.5%		84				33.6		0.6		34		60.7%		56

								n		%		N				n		%		N				все

						Вариант нормы		0		0.0%		46				0		0.0%		31				0		0.0%		77

						Синдром гиперсинхронизации
альфа-активности		22		47.8%		46				16		51.6%		31				38		49.4%		77

						Синдром десинхронизации
альфа-активности		11		23.9%		46				7		22.6%		31				18		23.4%		77

						Синдром гиперсинхронизации
бета-активности
низкой частоты		14		30.4%		46				9		29.0%		31				23		29.9%		77

						Синдром дезорганизации 
ритмов с 
пароксизмами "вспышек"		12		26.1%		46				7		22.6%		31				19		24.7%		77

								n		%		N				n		%		N

						Вариант нормы		0		0.0%		84				0		0.0%		56				0		0.0%		140

						Синдром гиперсинхронизации
альфа-активности		14		16.7%		84				11		19.6%		56				25		17.9%		140

						Синдром десинхронизации
альфа-активности		19		22.6%		84				12		21.4%		56				31		22.1%		140

						Синдром гиперсинхронизации
бета-активности
низкой частоты		4		4.8%		84				2		3.6%		56				6		4.3%		140

						Синдром дезорганизации 
ритмов с 
пароксизмами "вспышек"		50		59.5%		84				34		60.7%		56				84		60.0%		140

		В Дисс						0				.1-2

						Вариант нормы		0		0.0%		0		0.0%

						Синдром гиперсинхронизации
альфа-активности		38		49.4%		25		17.9%

						Синдром десинхронизации
альфа-активности		18		23.4%		31		22.1%

						Синдром гиперсинхронизации
бета-активности
низкой частоты		23		29.9%		6		4.3%

						Синдром дезорганизации 
ритмов с 
пароксизмами "вспышек"		19		24.7%		84		60.0%





		ОГ 1-2		ОГ 1-2

						1ЛСК(см/сек)		ОСА(пр)				ОСА(лев)				ВСА(пр)				ВСА(лев)				ПА(С6-С5)(пр)				ПА(С6-С5)(лев)				ПА(СЗ-С2пр)				ПА(СЗ-С2(лев) \

						До лечения		88.7		9.1		89.4		15.7		67.3		8.2		67.1		8.4		61.9		5.7		59.4		6.4		51.5		2.6		46.2		4.8

						После лечения		109		9.5		105		16.1		76.2		8.4		78.5		9.8		75.9		7.6		71.2		8.4		62.1		4.3		58.9		4.5

						Динамика		22.9%		1.7%		17.4%		2.2%		13.2%		1.2%		17.0%		0.04%		22.6%		-0.9%		19.9%		-1.1%		20.6%		-2.2%		27.5%		3.2%

				КГ 1-2

						ЛСК (см/сек)		ОСА(пр)				ОСА(лев)				ВСА(пр)				ВСА(лев)				ПА(С6-С5)(пр)				ПА(С6-С5)(лев)				ПА(СЗ-С2)(пр)				ПА(СЗ-С2)(лев)

						До лечения		93.3		16.0		94		16.8		77.3		11.7		74		12.5		60		12.5		70.3		0.6				10.6		50.3		3.2

						До лечения		74.8		14.5		74.8		11.7		50.5		8.3		52.5		9.5		54.1		8.4		57		6.2				11.8		38.5		8.7

						До лечения		84.1		15.3		84.4		14.3		63.9		10.0		63.3		11.0		57.1		10.5		63.7		3.4		58.3		11.2		44.4		6.0

						После лечения		102.7		13.0		102		16.4		82.7		15.5		81.3		14.0		68.3		11.2		78.7		8.1				9.3		56.7		3.1

						После лечения		86.4		16.4		88.1		15.7		57.4		10.1		58.1		8.5		61.5		10.2		66.9		4.5				12.4		43.3		4.9

						После лечения		94.6		14.7		95.1		16.1		70.1		12.8		69.7		11.3		64.9		10.7		72.8		6.3		66.1		10.9		50.0		4.0

						Динамика ЛСК %		12.5%		2.5%		12.6%		-0.00%		9.6%		-2.5%		10.2%		1.2%		13.8%		1.8%		14.4%		-3.6%		13.4%		2.7%		12.6%		5.4%

				ВСЕ до

						1ЛСК(см/сек)		ОСА(пр)				ОСА(лев)				ВСА(пр)				ВСА(лев)				ПА(С6-С5)(пр)				ПА(С6-С5)(лев)				ПА(СЗ-С2пр)				ПА(СЗ-С2(лев) \

						До лечения		88.7		9.1		89.4		15.7		67.3		8.2		67.1		8.4		61.9		5.7		59.4		6.4		51.5		2.6		46.2		4.8

						До лечения		84.1		15.3		84.4		14.3		63.9		10.0		63.3		11.0		57.1		10.5		63.7		3.4		58.3		11.2		44.4		6.0

				.1-2		До лечения		86.8		11.6		87.4		15.1		65.9		8.9		65.6		9.4		60.0		7.6		61.1		5.2		54.2		6.0		45.5		5.3

		ОГ

				ОГ 0		ЛСК(см/сек)		ОСА(пр)				ОСА(лев)				ВСА(пр)				ВСА(лев)				ПА(С6-С5)(пр)				ПА(С6-С5)(лев)				ПА(СЗ-С2Хпр)				ПА(СЗ-С2(лев) \

						До лечения		96.1		3.8		101.7		11.1		74.7		4.4		74.7		5.1		68.7		7.6		75		8.9		57.3		1.9		56.2		4.7

						После лечения		112		5.9		113.4		14		82.7		3.9		84.3		4.8		75.7		11.2		83.3		11.9		69.8		2.3		65.1		4.6

						Динамика		16.5%		-1.5%		11.5%		-1.4%		10.7%		1.2%		12.9%		1.2%		10.2%		-3.7%		11.1%		-2.4%		21.8%		0.0%		15.8%		1.4%

				Кг 0		ЛСК (см/сек)		ОСА(пр)				ОСА(лев)				ВСА(пр)				ВСА(лев)				ПА(С6-С5)(пр)				ПА(С6-С5)(лев)				ПА(СЗ-С2)(пр)				ПА(СЗ-С2)(лев)

						До лечения		94.9		8.7		98.8		9.8		75.3		8.7		73.9		6.5		60		12.5		70.3		0.6		53.4		2.6		53.3		3.2

						После лечения		103.2		6.9		103.6		10.1		81.9		7.5		81.3		9.1		68.3		11.2		78.7		8.1		59.3		5.3		59.7		3.1

						Динамика		8.7%		2.5%		4.9%		0.2%		8.8%		2.3%		10.0%		-2.4%		13.8%		4.2%		11.9%		-10.5%		11.0%		-4.3%		12.0%		0.9%

				Все до

						ЛСК(см/сек)		ОСА(пр)				ОСА(лев)				ВСА(пр)				ВСА(лев)				ПА(С6-С5)(пр)				ПА(С6-С5)(лев)				ПА(СЗ-С2Хпр)				ПА(СЗ-С2(лев) \

						До лечения		96.1		3.8		101.7		11.1		74.7		4.4		74.7		5.1		68.7		7.6		75		8.9		57.3		1.9		56.2		4.7

						До лечения		96.1		3.8		101.7		11.1		74.7		4.4		74.7		5.1		68.7		7.6		75		8.9		57.3		1.9		56.2		4.7

				0		До лечения		96.1		3.8		101.7		11.1		74.7		4.4		74.7		5.1		68.7		7.6		75.0		8.9		57.3		1.9		56.2		4.7

				Все до

						ЛСК(см/сек)		ОСА(пр)				ОСА(лев)				ВСА(пр)				ВСА(лев)				ПА(СЗ-С2Хпр)				ПА(СЗ-С2(лев) \

				0		До лечения		96.1		3.8		101.7		11.1		74.7		4.4		74.7		5.1		57.3		1.9		56.2		4.7

				.1-2		До лечения		86.8		11.6		87.4		15.1		65.9		8.9		65.6		9.4		54.2		6.0		45.5		5.3

				ОГ 0		ЛСК(см/сек)		ОСА(пр)				ОСА(лев)				ВСА(пр)				ВСА(лев)				ПА(СЗ-С2Хпр)				ПА(СЗ-С2(лев) \

				46		До лечения		96.1		3.8		101.7		11.1		74.7		4.4		74.7		5.1		57.3		1.9		56.2		4.7

						После лечения		112		5,9*		113.4		14*		82.7		3,9*		84.3		4,8*		69.8		2,3*		65.1		4,6*

						Динамика		16.5%		1.5%		11.5%		1.4%		10.7%		1.2%		12.9%		1.2%		21.8%		1.3%		15.8%		1.4%

				Кг 0		ЛСК (см/сек)		ОСА(пр)				ОСА(лев)				ВСА(пр)				ВСА(лев)				ПА(СЗ-С2)(пр)				ПА(СЗ-С2)(лев)

				31		До лечения		94.9		8.7		98.8		9.8		75.3		8.7		73.9		6.5		53.4		2.6		53.3		3.2

						После лечения		103.2		6.9		103.6		10.1		81.9		7,5*		81.3		9,1*		59.3		5.3		59.7		3.1

						Динамика		8.7%		2,5#%		4.9%		2,2#%		8.8%		2,3#%		10.0%		2.4%		11.0%		4,3#%		12.0%		0,9#%

				ОГ 1-2		1ЛСК(см/сек)		ОСА(пр)				ОСА(лев)				ВСА(пр)				ВСА(лев)				ПА(СЗ-С2пр)				ПА(СЗ-С2(лев) \

				84		До лечения		88.7		9.1		89.4		15.7		67.3		8.2		67.1		8.4		51.5		2.6		46.2		4.8

						После лечения		109		9,5*		105		16,1*		76.2		8,4*		78.5		9,8*		62.1		4,3*		58.9		4,5*

						Динамика		22.9%		1.7%		17.4%		2.2%		13.2%		1.2%		17.0%		0.04%		20.6%		2.2%		27.5%		3.2%

				КГ 1-2		ЛСК (см/сек)		ОСА(пр)				ОСА(лев)				ВСА(пр)				ВСА(лев)				ПА(СЗ-С2)(пр)				ПА(СЗ-С2)(лев)

				56		До лечения		84.1		15.3		84.4		14.3		63.9		10.0		63.3		11.0		58.3		11.2		44.4		6.0

						После лечения		94.6		14,7*		95.1		16,05*		70.1		12.8		69.7		11.3		66.1		10.9		50.0		4.0

						Динамика ЛСК %		12.5%		2,5#%		12.6%		2,7%#		9.6%		2.5%		10.2%		1,17#%		13.4%		2,6#%		12.6%		5,3#%
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Общ

		пол

						О												О

						м				ж								м				ж

						32		69.6%		14		30.4%		46				22		71.0%		9		29.0%		31

						29		67.4%		14		32.6%		43				20		69.0%		9		31.0%		29

						29		70.7%		12		29.3%		41				19		70.4%		8		29.6%		27

		Этиология

						в дисс				ОГ				КГ

								АГ		60		46.2%		43		49.4%		130		87

								АТС		33		25.4%		24		27.6%		130		87

								АГ+АТС		37		28.5%		19		21.8%		130		87

										97				62

										70				43

						АГ		49		63.6%		77						40		55.6%		72				14		20.6%		68

						АТС		18		23.4%		77						19		26.4%		72				21		30.9%		68

						АГ+АТС		10		13.0%		77						13		18.1%		72				33		48.5%		68		56		19		37

						АГ		49		63.6%		77						54		38.6%		140

						АТС		18		23.4%		77						40		28.6%		140

						АГ+АТС		10		13.0%		77						46		32.9%		140

								0						.1-2				28

						АГ		49		63.6%		54		38.6%		*		28				86

						АТС		18		23.4%		40		28.6%				59				100

						АГ+АТС		10		13.0%		46		32.9%		*		67				94

		Длительность заб

												до 1				В дис				.1-5				В дис				.6-10				В дис

								ОГ		0		37.26		0.81		37		80.4%		8.74		0.19		9		19.6%		0		0		0		0.0%		46

										1		19.78		0.46		20		46.5%		15.05		0.35		15		34.9%		8.17		0.19		8		18.6%		43

										2		9.02		0.22		9		22.0%		20.91		0.51		21		51.2%		11.07		0.27		11		26.8%		41

																66		50.8%						45		34.6%						19		14.6%		130

								КГ		0		27.28		0.88		27		87.1%		3.72		0.12		4		12.9%		0		0		0		0.0%		31

										1		10.73		0.37		11		37.9%		11.31		0.39		11		37.9%		6.96		0.24		7		24.1%		29

										2		4.86		0.18		5		18.5%		15.66		0.58		16		59.3%		6.48		0.24		6		22.2%		27

																43		49.4%						31		35.6%						13		14.9%		87

				3 вариант		В дис

												до 1				.1-5				.6-10

										ОГ		66		50.8%		45		34.6%		19		14.6%

										КГ		43		49.4%		31		35.6%		13		14.9%

												до 1				.1-5				.6-10

		!!		2 вариант		В дис		ОГ		0		37		80.4%		9		19.6%		0		0.0%

										.1-2		29		34.5%		36		42.9%		19		22.6%

								КГ		0		27		87.1%		4		12.9%		0		0.0%

										.1-2		16		28.6%		27		48.2%		13		23.2%

		Факторы риска

								ОГ		0										1										2

										n		%		n		%		N		n		%		n		%		N		n		%		n		%		N				ВСЕ								.1-2

								АГ						32		69.6%		46						33		76.7%		43						32		78.0%		41				97		74.6%		130				65

								Гиподинамия		14.26		0.31		14		30.4%		46		17.63		0.41		17		39.5%		43		20.09		0.49		20		48.8%		41				51		39.2%		130				37

								Дислипидемия						17		37.0%		46						22		51.2%		43						31		75.6%		41				70		53.8%		130				53

								Курение		30.36		0.66		31		67.4%		46		24.51		0.57		25		58.1%		43		28.7		0.7		29		70.7%		41				85		65.4%		130				54

								ИМТ>25		14.72		0.32		15		32.6%		46		15.05		0.35		15		34.9%		43		16.81		0.41		17		41.5%		41				47		36.2%		130				32

								Стрессовые факторы		32.2		0.7		32		69.6%		46		33.97		0.79		34		79.1%		43		34.03		0.83		34		82.9%		41				100		76.9%		130				68

								Дорсопатии ШОП		4.6		0.1		5		10.9%		46		4.3		0.1		4		9.3%		43		4.51		0.11		5		12.2%		41				14		10.8%		130				9

								КГ		0										1										2

										n		%		n		%		N		n		%		n		%		N		n		%		n		%		N				ВСЕ

								АГ						27		87.1%		31						20		69.0%		29						15		55.6%		27				62		71.3%		87				35

								Гиподинамия		9.92		0.32		10		32.3%		31		10.73		0.37		11		37.9%		29		10.8		0.4		14		51.9%		27				35		40.2%		87				25

								Дислипидемия						11		35.5%		31						9		31.0%		29						23		85.2%		27				43		49.4%		87				32

								Курение		19.84		0.64		20		64.5%		31		19.43		0.67		19		65.5%		29		15.93		0.59		16		59.3%		27				55		63.2%		87				35

								ИМТ>25		10.85		0.35		11		35.5%		31		8.99		0.31		9		31.0%		29		11.61		0.43		12		44.4%		27				32		36.8%		87				21

								Стрессовые факторы		21.7		0.7		21		67.7%		31		21.75		0.75		22		75.9%		29		24.03		0.89		24		88.9%		27				67		77.0%		87				46

								Дорсопатии ШОП		3.1		0.1		3		9.7%		31		3.19		0.11		3		10.3%		29		2.7		0.1		4		14.8%		27				10		11.5%		87				7

				3 вариант		В дис

										ОГ				КГ

								АГ		97		74.6%		62		71.3%

								Гиподинамия		51		39.2%		35		40.2%

								Дислипидемия		70		53.8%		43		49.4%

								Курение		85		65.4%		55		63.2%

								ИМТ>25		47		36.2%		32		36.8%

								Стрессовые факторы		100		76.9%		67		77.0%

								Дорсопатии ШОП		14		10.8%		10		11.5%

		!!!		2 вариант				ОГ

										0				.1-2																				0

								АГ		32		69.6%		65		77.4%		46		84				АГ		32		46		27		31		59		77		76.6%

								Гиподинамия		14		30.4%		37		44.0%		46		84				Гиподинамия		14		46		10		31		24		77		31.2%

								Дислипидемия		17		37.0%		53		63.1%		46		84				Дислипидемия		17		46		11		31		28		77		36.4%

								Курение		31		67.4%		54		64.3%		46		84				Курение		31		46		20		31		51		77		66.2%

								ИМТ>25		15		32.6%		32		38.1%		46		84				ИМТ>25		15		46		11		31		26		77		33.8%

								Стрессовые факторы		32		69.6%		68		81.0%		46		84				Стрессовые факторы		32		46		21		31		53		77		68.8%

								Дорсопатии ШОП		5		10.9%		9		10.7%		46		84				Дорсопатии ШОП		5		46		3		31		8		77		10.4%

								КГ

										n																								.1-2

								АГ		27		87.1%		35		62.5%		31		56				АГ		65		84		35		56		100		140		71.4%

								Гиподинамия		10		32.3%		25		44.6%		31		56				Гиподинамия		37		84		25		56		62		140		44.3%

								Дислипидемия		11		35.5%		32		57.1%		31		56				Дислипидемия		53		84		32		56		85		140		60.7%

								Курение		20		64.5%		35		62.5%		31		56				Курение		54		84		35		56		89		140		63.6%

								ИМТ>25		11		35.5%		21		37.5%		31		56				ИМТ>25		32		84		21		56		53		140		37.9%

								Стрессовые факторы		21		67.7%		46		82.1%		31		56				Стрессовые факторы		68		84		46		56		114		140		81.4%

								Дорсопатии ШОП		3		9.7%		7		12.5%		31		56				Дорсопатии ШОП		9		84		7		56		16		140		11.4%

										0				.1-2

								АГ		59		76.6%		100		71.4%				77		18		140		40

								Гиподинамия		24		31.2%		62		44.3%		0.081		77		53		140		78

								Дислипидемия		28		36.4%		85		60.7%				77		49		140		55

								Курение		51		66.2%		89		63.6%				77		26		140		51

								ИМТ>25		13		16.9%		53		37.9%		*		77		64		140		87

								Психоэмоциональное
перенапряжение		53		68.8%		114		81.4%		0.52		77		24		140		26

								Дорсопатии ШОП		8		10.4%		16		11.4%				77		69		140		124

														112		140		0.800





жалобы

		ДО
(прибл)

						ОГ		0										1										2

								n		%		n		%		N		n		%		n		%		N		n		%		n		%		N				ВСЕ								.1-2

				v		Головная боль		43.7		0.95		44		95.7%		46		43		1		43		100.0%		43		36.9		0.9		37		90.2%		41				124		95.4%		130				80

				v		Головокружение		20.7		0.45		21		45.7%		46		26.23		0.61		26		60.5%		43		28.7		0.7		29		70.7%		41				76		58.5%		130				55

				v		Шум в голове		9.2		0.2		9		19.6%		46		12.9		0.3		13		30.2%		43		14.35		0.35		14		34.1%		41				36		27.7%		130				27

				v		Ухудшение памяти		20.7		0.45		21		45.7%		46		24.51		0.57		25		58.1%		43		26.65		0.65		27		65.9%		41				73		56.2%		130				52

				v		Снижение работоспособности		28.52		0.62		29		63.0%		46		34.4		0.8		34		79.1%		43		36.9		0.9		37		90.2%		41				100		76.9%		130				71

				v		Эмоциональная лабильность		20.7		0.45		21		45.7%		46		28.81		0.67		29		67.4%		43		32.8		0.8		33		80.5%		41				83		63.8%		130				62

				v		Нарушение сна		14.72		0.32		15		32.6%		46		18.06		0.42		18		41.9%		43		22.14		0.54		22		53.7%		41				55		42.3%		130				40

						КГ		0										1										2

								n		%		n		%		N		n		%		n		%		N		n		%		n		%		N				ВСЕ								.1-2

				v		Головная боль		30.07		0.97		30		96.8%		31		29		1		29		100.0%		29		22.95		0.85		23		85.2%		27				82		63.1%		130				52

				v		Головокружение		13.02		0.42		13		41.9%		31		20.01		0.69		20		69.0%		29		19.98		0.74		20		74.1%		27				53		40.8%		130				40

				v		Шум в голове		6.82		0.22		7		22.6%		31		0.65		0.3		1		3.4%		29		8.1		0.3		8		29.6%		27				16		12.3%		130				9

				v		Ухудшение памяти		15.5		0.5		16		51.6%		31		17.11		0.59		17		58.6%		29		16.2		0.6		16		59.3%		27				49		37.7%		130				33

				v		Снижение работоспособности		21.7		0.7		22		71.0%		31		23.2		0.8		23		79.3%		29		24.3		0.9		24		88.9%		27				69		53.1%		130				47

				v		Эмоциональная лабильность		15.5		0.5		16		51.6%		31		18.85		0.65		19		65.5%		29		21.33		0.79		21		77.8%		27				56		43.1%		130				40

				v		Нарушение сна		11.47		0.37		11		35.5%		31		11.6		0.4		12		41.4%		29		13.5		0.5		14		51.9%		27				37		28.5%		130				26

				?В дисс 2 вариант		ОГ																		0				0				.1-2				.1-2

								0				.1-2												ОГ				КГ				ОГ				КГ

						Головная боль		44		95.7%		80		95.2%		46		84				Головная боль		44		95.7%		30		96.8%		80		95.2%		52		92.9%

						Головокружение		21		45.7%		55		65.5%		46		84				Головокружение		21		45.7%		13		41.9%		55		65.5%		40		71.4%

						Шум в голове		10		21.7%		27		32.1%		46		84				Шум в голове		10		21.7%		7		22.6%		27		32.1%		15		26.8%

						Ухудшение памяти		21		45.7%		52		61.9%		46		84				Ухудшение памяти		21		45.7%		16		51.6%		52		61.9%		33		58.9%

						Снижение работоспособности		29		63.0%		71		84.5%		46		84				Снижение работоспособности		29		63.0%		22		71.0%		71		84.5%		47		83.9%

						Эмоциональная лабильность		21		45.7%		61		72.6%		46		84				Эмоциональная лабильность		21		45.7%		16		51.6%		61		72.6%		40		71.4%

						Нарушение сна		15		32.6%		40		47.6%		46		84				Нарушение сна		15		32.6%		11		35.5%		40		47.6%		25		44.6%

																						Все		0				.1-2

						КГ																Головная боль		74		96.1%		132		94.3%				77		140				3		8

								0				.1-2										Головокружение		34		44.2%		95		67.9%		*		77		140				43		45

						Головная боль		30		96.8%		52		92.9%		31		56				Шум в голове		17		22.1%		42		30.0%				77		140				60		98

						Головокружение		13		41.9%		40		71.4%		31		56		v		Ухудшение памяти		37		48.1%		88		62.9%		*		77		140				40		52

						Шум в голове		7		22.6%		15		26.8%		31		56				Снижение работоспособности		51		66.2%		118		84.3%		*		77		140				26		22

						Ухудшение памяти		16		51.6%		33		58.9%		31		56				Эмоциональная лабильность		37		48.1%		101		72.1%		*		77		140				40		39

						Снижение работоспособности		22		71.0%		47		83.9%		31		56				Нарушение сна		26		33.8%		65		46.4%				77		140				51		75

						Эмоциональная лабильность		16		51.6%		40		71.4%		31		56

						Нарушение сна		11		35.5%		25		44.6%		31		56

		После

						0

						ОГ		ДО				ПОСЛЕ										до 
нет		после 
нет				Дельта				разница в 
динамике
между гр								Мак-нимари		p в
группах

												n		%		n		%										Ог0		КГ0				"++"		"+ -"		"- +"		"- -"

						Головная боль		44		95.7%		3.22		0.07		3		6.5%		46		2		43				93.2%		80.0%		13.2%		3		41		0		2		<0,001

						Головокружение**		21		45.7%		0		0		0		0.0%		46		25		46				100.0%		53.8%		46.2%		0		21		0		25		<0,001

						Шум в голове		10		21.7%		0		0		0		0.0%		46		36		46				100.0%		100.0%		0.0%		0		10		0		36		0.004

						Ухудшение памяти		21		45.7%		0.92		0.02		1		2.2%		46		25		45				95.2%		75.0%		20.2%		1		20		0		25		<0,001

						Снижение работоспособности		29		63.0%		0.92		0.02		1		2.2%		46		17		45				96.6%		72.7%		23.8%		1		28		0		17		<0,001

						Эмоциональная лабильность		21		45.7%		0.92		0.02		1		2.2%		46		25		45				95.2%		62.5%		32.7%		1		20		0		25		<0,001

						Нарушение сна		15		32.6%		0.92		0.02		1		2.2%		46		31		45				93.3%		72.7%		20.6%		1		14		0		31		<0,001

								0

						КГ		ДО				ПОСЛЕ

												n		%		n		%										КГ0		p между
группами		P

						Головная боль		30		96.8%		5.58		0.18		6		19.4%		31		1		25				80.0%		0.175				6		24		0		1		<0,001

						Головокружение		13		41.9%		6.2		0.2		6		19.4%		31		18		25				53.8%		0.007				6		7		0		18		0.004

						Шум в голове		7		22.6%		0		0		0		0.0%		31		24		31				100.0%		1				0		7		0		24		0.024

						Ухудшение памяти		16		51.6%		3.72		0.12		4		12.9%		31		15		27				75.0%		0.463				4		12		0		15		<0,001

						Снижение работоспособности		22		71.0%		6.2		0.2		6		19.4%		31		9		25				72.7%		0.03				6		16		0		9		<0,001

						Эмоциональная лабильность		16		51.6%		5.58		0.18		6		19.4%		31		15		25				62.5%		0.03				6		10		0		15		0.004

						Нарушение сна		11		35.5%		3.1		0.1		3		9.7%		31		20		28				72.7%		0.352				3		8		0		20		0.013

						.1-2

						ОГ

								ДО				ПОСЛЕ

												n		%		n		%										ОГ1-2		КГ1-2		разница в 
динамике
между гр

						Головная боль		80		95.2%		12.6		0.15		13		15.5%		84		4		71				83.8%		61.5%		22.2%		13		67		0		4		<0,001

						Головокружение**		55		65.5%		13.44		0.16		13		15.5%		84		29		71				76.4%		55.0%		21.4%		13		42		0		29		<0,001

						Шум в голове		27		32.1%		2.52		0.03		3		3.6%		84		57		81				88.9%		53.3%		35.6%		3		24		0		57		<0,001

						Ухудшение памяти		53		61.9%		21		0.25		21		25.0%		84		31		63				60.4%		20.0%		40.4%		21		32		0		31		<0,001

						Снижение работоспособности		71		84.5%		17.64		0.21		18		21.4%		84		13		66				74.6%		53.2%		21.5%		18		53		0		13		<0,001

						Эмоциональная лабильность		61		72.6%		21		0.25		21		25.0%		84		23		63				65.6%		32.5%		33.1%		21		40		0		23		<0,001

						Нарушение сна		40		47.6%		21.84		0.26		22		26.2%		84		44		62				45.0%		20.0%		25.0%		22		18		0		44		<0,001

						КГ		.1-2

								ДО				ПОСЛЕ

												n		%		n		%										КГ1-2		p между
группами		P

						Головная боль		52		92.9%		20.16		0.36		20		35.7%		56		4		36				61.5%		0.01				20		32		0		4		<0,001

						Головокружение		40		71.4%		17.92		0.32		18		32.1%		56		16		38				55.0%		0.034				18		22		0		16		0.001

						Шум в голове		15		26.8%		6.72		0.12		7		12.5%		56		41		49				53.3%		0.094		0.5		7		8		0		41		0.013

						Ухудшение памяти		35		58.9%		28		0.5		28		50.0%		56		21		28				20.0%		0.004				28		7		0		21		0.074

						Снижение работоспособности		47		83.9%		22.4		0.4		22		39.3%		56		9		34				53.2%		0.036				22		25		0		9		<0,001

						Эмоциональная лабильность		40		71.4%		26.88		0.48		27		48.2%		56		16		29				32.5%		0.008				27		13		0		16		<0,001

						Нарушение сна		25		44.6%		20.16		0.36		20		35.7%		56		31		36				20.0%		0.309				20		5		0		31		0.074

								ОГ										КГ

				В дисс				До				после						До				после								разница в 
динамике
между гр

				0								n		%		Динамика						n		%		Динамика

						Головная боль		44		95.7%		3*		6.5%		93.2%		30		96.8%		6*#		19.4%		80.0%				13.2%

						Головокружение		21		45.7%		0*		0.0%		100.0%		13		41.9%		6*#		19.4%		53.8%				46.2%

						Шум в голове		10		21.7%		0*		0.0%		100.0%		7		22.6%		0*		0.0%		100.0%				0.0%

						Ухудшение памяти		21		45.7%		1*		2.2%		95.2%		16		51.6%		4*#		12.9%		75.0%				20.2%

						Снижение работоспособности		29		63.0%		1*		2.2%		96.6%		22		71.0%		6*#		19.4%		72.7%				23.8%

						Эмоциональная лабильность		21		45.7%		1*		2.2%		95.2%		16		51.6%		6*#		19.4%		62.5%				32.7%

						Нарушение сна		15		32.6%		1*		2.2%		93.3%		11		35.5%		3*		9.7%		72.7%				20.6%

				.1-2				ОГ										КГ

								ДО				ПОСЛЕ						ДО

												n		%		Динамика						n		%		Динамика				разница в 
динамике
между гр

						Головная боль		80		95.2%		13*		15.5%		83.8%		52		92.9%		20*#		35.7%		61.5%				22.2%

						Головокружение**		55		65.5%		13*		15.5%		76.4%		40		71.4%		18*#		32.1%		55.0%				21.4%

						Шум в голове		27		32.1%		3*		3.6%		88.9%		15		26.8%		7*		12.5%		53.3%				35.6%

						Ухудшение памяти		53		61.9%		21*		25.0%		59.6%		35		62.5%		28#		50.0%		15.2%				44.5%

						Снижение работоспособности		71		84.5%		18*		21.4%		74.6%		47		83.9%		22*#		39.3%		53.2%				21.5%

						Эмоциональная лабильность		61		72.6%		21*		25.0%		65.6%		40		71.4%		27*#		48.2%		32.5%				33.1%

						Нарушение сна		40		47.6%		22*		26.2%		45.0%		25		44.6%		20		35.7%		20.0%				25.0%

		Выраженность симптома						ОГ								КГ

								ДО				ПОСЛЕ				ДО				ПОСЛЕ

						0		7.3		1.2		3.8		1.3		7.6		1.5		4.6		1.9

						.1-2		12.1		2.4		7.9		2.5		11.9		1.8		8.8		2.1

								ОГ												КГ														внутри гр				между гр

								ДО				ПОСЛЕ				динамика				ДО				ПОСЛЕ										ОГ		КГ

						0		7.3		1.2		3.8		1.3		47.9%		-7.9%		7.6		1.5		4.6		1.9		39.5%		-10.9%				<0,001		<0,001		<0,001

						.1-2		12.1		2.4		7.9		2.5		34.7%		-6.4%		11.9		1.8		8.8		2.1		26.1%		-5.6%				<0,001		<0,001		<0,001

								ОГ				КГ

		ДО						ДО				ДО

						0		7.3		1.2		7.6		1.5				7.4		1.3

						.1-2		12.1		2.4		11.9		1.8				12.0		2.1

		ВАШ						ОГ												КГ														внутри гр				между гр

								до				после								до				после										ОГ		КГ

						0		4.1		2.3		1.9		0.8		53.7%		12.0%		4		2.6		2.9		1.2		27.5%		19.0%				<0,001		0.037		<0,001

						.1-2		5.2		2.9		2.5		1.4		51.9%		15.2%		5.6		3.1		4.1		2.2		26.8%		17.1%				<0,001		0.004		<0,001

								ОГ				КГ

								до				до						все

						0		4.1		2.3		4		2.6				4.1		2.4

						.1-2		5.2		2.9		5.6		3.1				5.4		3.0





жалобыГРАФ

		ДО

								НПНКМ		ДЭ I-II

						Головная боль		96.1%		94.3%

						Головокружение		44.2%		67.9%

						Шум в голове		22.1%		30.0%

						Ухудшение памяти		48.1%		62.9%

						Снижение работоспособности		66.2%		84.3%

						Эмоциональная лабильность		48.1%		72.1%

						Нарушение сна		33.8%		46.4%

						0				ОГ		КГ

								Головная боль		93.2%		80.0%

								Головокружение		100.0%		53.8%

								Шум в голове		100.0%		100.0%

								Ухудшение памяти		95.2%		75.0%

								Снижение работоспособности		96.6%		72.7%

								Эмоциональная лабильность		95.2%		62.5%

								Нарушение сна		93.3%		72.7%

						.1-2				ОГ		КГ

								Головная боль		83.8%		61.5%

								Головокружение		76.4%		55.0%

								Шум в голове		88.9%		53.3%

								Ухудшение памяти		59.6%		15.2%

								Снижение работоспособности		74.6%		53.2%

								Эмоциональная лабильность		65.6%		32.5%

								Нарушение сна		45.0%		20.0%
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Динамика в процессе терапии



ТревДепр

		Только стадия 1-2

		ДО (прибл)

								ОГ										КГ

						n		%		n		%		N				n		%		n		%		N

				Нарушения в иннервацииз 
VII, ХІІ парами ч/м нервов		50.4		0.6		50		59.5%		84				32.48		0.58		32		57.1%		56

				Гипререфлексия /
 анизорефлексия		53.76		0.64		54		64.3%		84				36.96		0.66		37		66.1%		56

				Рефлекс Бабинского		27.72		0.33		28		33.3%		84				16.8		0.3		17		30.4%		56

				Дисметрия при выполнении 
координаторных проб		32.76		0.39		33		39.3%		84				24.64		0.44		25		44.6%		56

				Симптомы орального 
автоматизма		61.32		0.73		61		72.6%		84				38.08		0.68		38		67.9%		56

				Чувствит. нарушения		19.32		0.23		19		22.6%		84				11.76		0.21		12		21.4%		56

				Экстрапирамидный с-м		1.68		0.02		2		2.4%		84				2.8		0.05		3		5.4%		56

				Эпилептиформный с-м		4.2		0.05		4		4.8%		84				1.68		0.03		2		3.6%		56

		После

				ОГ		ДО				ПОСЛЕ										до 
нет		после 
нет				Дельта				разница в 
динамике
между гр								Мак-нимари		p в
группах

										n		%		n		%										Ог0		КГ0				"++"		"+ -"		"- +"		"- -"

				Нарушения в иннервацииз 
VII, ХІІ парами ч/м нервов		50		59.5%		47.04		0.56		47		56.0%		84		34		37				6.0%		6.3%		-0.2%		47		3		0		34		0.24

				Гипререфлексия /
 анизорефлексия		54		64.3%		42.84		0.51		43		51.2%		84		34		41				20.4%		10.8%		9.6%		43		11		0		34		0.003

				Рефлекс Бабинского		28		33.3%		15.96		0.19		16		19.0%		84		56		68				42.9%		29.4%		13.4%		16		12		0		56		0.001

				Дисметрия при выполнении 
координаторных проб #		33		39.3%		10.08		0.12		10		11.9%		84		56		74				69.7%		40.0%		29.7%		10		23		0		56		<0,001

				Симптомы орального 
автоматизма		61		72.6%		60.984		0.726		61		72.6%		84		23		23				0.0%		0.0%		0.0%		61		0		0		23		1

				Чувствит. Нарушения #		19		22.6%		2.52		0.03		3		3.6%		84		65		81				84.2%		33.3%		50.9%		3		16		0		65		<0,001

				Экстрапирамидный с-м		2		2.4%		1.26		0.015		1		1.2%		84		65		83				50.0%		33.3%		16.7%		1		1		0		65		1

				Эпилептиформный с-м		4		4.8%		4.032		0.048		4		4.8%		84		80		80				0.0%		0.0%		0.0%		4		0		0		80		1

						0

				КГ		ДО				ПОСЛЕ

										n		%		n		%										КГ0		p между
группами		P

				Нарушения в иннервацииз 
VII, ХІІ парами ч/м нервов		32		57.1%		30.24		0.54		30		53.6%		56		24		26				6.3%		0.972				30		2		0		24		1

				Гипререфлексия /
 анизорефлексия		37		66.1%		33.04		0.59		33		58.9%		56		19		23				10.8%		0.467				33		4		0		19		0.134

				Рефлекс Бабинского		17		30.4%		11.76		0.21		12		21.4%		56		39		44				29.4%		0.697				12		5		0		39		0.074

				Дисметрия при выполнении 
координаторных проб		25		44.6%		14.56		0.26		15		26.8%		56		31		41				40.0%		0.043				15		10		0		31		0.004

				Симптомы орального 
автоматизма		38		67.9%		38.024		0.679		38		67.9%		56		18		18				0.0%		1				38		0		0		18		1

				Чувствит. нарушения		12		21.4%		8.4		0.15		8		14.3%		56		44		48				33.3%		0.047				8		4		0		44		0.134

				Экстрапирамидный с-м		3		5.4%		1.904		0.034		2		3.6%		56		53		54				33.3%						2		1		0		53		1

				Эпилептиформный с-м		2		3.6%		2.016		0.036		2		3.6%		56		54		54				0.0%						2		0		0		54		1

		ДО		ДО				ОГ				КГ				ВСЕ

						Нарушения в иннервацииз 
VII, ХІІ парами ч/м нервов		50		59.5%		32		57.1%		82		58.6%		140

						Гипререфлексия /
 анизорефлексия		54		64.3%		37		66.1%		91		65.0%		140

						Рефлекс Бабинского		28		33.3%		17		30.4%		45		32.1%		140

						Дисметрия при выполнении 
координаторных проб		33		39.3%		25		44.6%		58		41.4%		140

						Симптомы орального 
автоматизма		61		72.6%		38		67.9%		99		70.7%		140

						Чувствит. нарушения		19		22.6%		12		21.4%		31		22.1%		140

						Экстрапирамидный с-м		2		2.4%		3		5.4%		5		3.6%		140

						Эпилептиформный с-м		4		4.8%		2		3.6%		6		4.3%		140

		в дисс				ВСЕ

				Нарушения в иннервацииз 
VII, ХІІ парами ч/м нервов		82		58.6%

				Гипререфлексия /
 анизорефлексия		91		65.0%

				Рефлекс Бабинского		45		32.1%

				Дисметрия при выполнении 
координаторных проб		58		41.4%

				Симптомы орального 
автоматизма		99		70.7%

				Чувствит. нарушения		31		22.1%

				Экстрапирамидный с-м		5		3.6%

				Эпилептиформный с-м		6		4.3%

		ПОСЛЕ

		в дисс		ОГ		ДО				ПОСЛЕ						ДО				ПОСЛЕ

										n		%		Динамика						n		%		Динамика				разница в 
динамике
между гр

				Нарушения в иннервацииз 
VII, ХІІ парами ч/м нервов		50		59.5%		47		56.0%		6.0%		32		57.1%		32		57.1%		0.0%				6.0%

				Гипререфлексия /
 анизорефлексия		54		64.3%		43*		51.2%		20.4%		37		66.1%		33		58.9%		10.8%				9.6%

				Рефлекс Бабинского		28		33.3%		16*		19.0%		42.9%		17		30.4%		12		21.4%		29.4%				13.4%

				Дисметрия при выполнении 
координаторных проб * #		33		39.3%		10		11.9%		69.7%		25		44.6%		15		26.8%		40.0%				29.7%

				Симптомы орального 
автоматизма		61		72.6%		61		72.6%		0.0%		38		67.9%		38		67.9%		0.0%				0.0%

				Чувствит. Нарушения* #		19		22.6%		3		3.6%		84.2%		12		21.4%		8		14.3%		33.3%				50.9%

				Экстрапирамидный с-м		2		2.4%		1		1.2%		50.0%		3		5.4%		2		3.6%		33.3%				16.7%

				Эпилептиформный с-м		4		4.8%		4		4.8%		0.0%		2		3.6%		2		3.6%		0.0%				0.0%





ТревДепрГраф

		

				Нарушения в иннервацииз 
VII, ХІІ парами ч/м нервов		58.6%

				Гипререфлексия /
 анизорефлексия		65.0%

				Рефлекс Бабинского		32.1%

				Дисметрия при выполнении 
координаторных проб		41.4%

				Симптомы орального 
автоматизма		70.7%

				Чувствит. нарушения		22.1%

				Экстрапирамидный с-м		3.6%

				Эпилептиформный с-м		4.3%





ТревДепрГраф

		0

		0

		0

		0

		0

		0

		0

		0





САН

		ДО
(прибл)

				ОГ																								ОГ

				Тревога		0										.1-2												Депрессия		0										.1-2

						n		%		n		%		N		n		%		n		%		N						n		%		n		%		N		n		%		n		%		N

				1		11.5		0.25		12		26.1%		46		16.8		0.2		17		20.2%		84				1		36.8		0.8		37		80.4%		46		17.64		0.21		18		21.4%		84

				2		29.44		0.64		29		63.0%		46		58.8		0.7		59		70.2%		84				2		9.2		0.2		9		19.6%		46		31.08		0.37		31		36.9%		84

				3		5.06		0.11		5		10.9%		46		8.4		0.1		8		9.5%		84				3		0		0		0		0.0%		46		34.44		0.41		34		40.5%		84

				4		0		0		0		0.0%		46		0		0		0		0.0%		84				4		0		0		0		0.0%		46		0.84		0.01		1		1.2%		84

				КГ																								ОГ

				Тревога		0										.1-2												Депрессия		0										.1-2

						n		%		n		%		N		n		%		n		%		N						n		%		n		%		N		n		%		n		%		N

				1		9.61		0.31		10		32.3%		31		11.76		0.21		12		21.4%		56				1		26.04		0.84		26		83.9%		31		13.44		0.24		13		23.2%		56

				2		18.6		0.6		19		61.3%		31		36.96		0.66		37		66.1%		56				2		4.96		0.16		5		16.1%		31		21.84		0.39		22		39.3%		56

				3		2.79		0.09		2		6.5%		31		7.28		0.13		7		12.5%		56				3		0		0		0		0.0%		31		20.72		0.37		21		37.5%		56

				4		0		0		0		0.0%		31		0		0		0		0.0%		56				4		0		0		0		0.0%		31		0		0		0		0.0%		56

												100.0%

		После

		тревога		0

				ОГ		ДО				ПОСЛЕ										до 
нет		после 
нет				Дельта				разница в 
динамике
между гр								Мак-нимари		p в
группах

										n		%		n		%										Ог0		КГ0				"++"		"+ -"		"- +"		"- -"

				1		12		26.1%		41.4		0.9		41		89.1%		46		34		5				-241.7%		-90.0%		-151.7%		12		0		29		5		<0,001		46

				2		29		63.0%		4.6		0.1		5		10.9%		46		17		41				82.8%		36.8%		45.9%		5		24		0		17		<0,001		46

				3		5		10.9%		0		0		0		0.0%		46		41		46				100.0%		1		0.0%		0		5		0		41		0.074		46

				4		0		0.0%		0		0		0		0.0%		46		46		46				0.0%		0		0.0%		0		0		0		46				46

				КГ		ДО				ПОСЛЕ

										n		%		n		%										КГ0		p между
группами		P		"++"		"+ -"		"- +"		"- -"		p в
группах

				1		10		32.3%		18.6		0.6		19		61.3%		31		21		12				-90.0%		0.009				10		0		9		12		0.008		31

				2		19		61.3%		12.4		0.4		12		38.7%		31		12		19				36.8%						12		7		0		12		0.023		31

				3		2		9.7%		0		0		0		0.0%		31		29		31				100.0%						0		2		0		29		0.248		31

				4		0		0.0%		0		0		0		0.0%		31		31		31				0.0%						0		0		0		31				31

						31

		депрессия		0

				ОГ		ДО				ПОСЛЕ										до 
нет		после 
нет				Дельта				разница в 
динамике
между гр								Мак-нимари		p в
группах

										n		%		n		%										Ог0		КГ0				"++"		"+ -"		"- +"		"- -"

				1		37		80.4%		43.7		0.95		44		95.7%		46		9		2				-18.9%		-7.7%		-11.2%		37		0		7		2		0.023		46

				2		9		19.6%		2.3		0.05		2		4.3%		46		37		44				77.8%		40.0%		37.8%		2		7		0		37		0.023		46

				3		0		0.0%		0		0		0		0.0%		46		46		46				0.0%		0		0.0%		0		0		0		46				46

				4		0		0.0%		0		0		0		0.0%		46		46		46				0.0%		0		0.0%		0		0		0		46				46

				КГ		ДО				ПОСЛЕ

										n		%		n		%										КГ0		p между
группами		P		"++"		"+ -"		"- +"		"- -"		p в
группах

				1		26		83.9%		28.21		0.91		28		90.3%		31		5		3				-7.7%		0.646				26		0		2		3		0.460		31

				2		5		16.1%		2.79		0.09		3		9.7%		31		26		28				40.0%						3		2		0		26		0.460		31

				3		0		0.0%		0		0		0		0.0%		31		31		31				0.0%						0		0		0		31				31

				4		0		0.0%		0		0		0		0.0%		31		31		31				0.0%						0		0		0		31				31

		тревога		.1-2

				ОГ		ДО				ПОСЛЕ										до 
нет		после 
нет				Дельта				разница в 
динамике
между гр								Мак-нимари		p в
группах

										n		%		n		%										Ог0		КГ0				"++"		"+ -"		"- +"		"- -"

				1		17		20.2%		59.64		0.71		60		71.4%		84		67		24				-252.9%		-150.0%		-102.9%		17		0		43		24		<0,001		84

				2		59		70.2%		21		0.25		21		25.0%		84		25		63				64.4%		40.5%		23.9%		21		38		0		25				84

				3		8		9.5%		3.36		0.04		3		3.6%		84		76		81				62.5%		0.4285714286		19.6%		3		5		0		76				84

				4		0		0.0%		0				0		0.0%		84		84		84				0.0%		0		0.0%		0		0		0		84				84

				КГ		ДО				ПОСЛЕ

										n		%		n		%										КГ0		p между
группами		P		"++"		"+ -"		"- +"		"- -"		p в
группах

				1		12		21.4%		29.68		0.53		30		53.6%		56		44		26				-150.0%		0.048				12		0		18		26		<0,001		56

				2		37		66.1%		22.4		0.4		22		39.3%		56		19		34				40.5%						22		15		0		19				56

				3		7		12.5%		3.92		0.07		4		7.1%		56		49		52				42.9%						4		3		0		49				56

				4		0		0.0%		0				0		0.0%		56		56		56				0.0%						0		0		0		56				56

		депрессия		.1-2

				ОГ		ДО				ПОСЛЕ										до 
нет		после 
нет				Дельта				разница в 
динамике
между гр								Мак-нимари		p в
группах

										n		%		n		%										Ог0		КГ0				"++"		"+ -"		"- +"		"- -"

				1		18		21.4%		52.08		0.62		52		61.9%		84		66		32				-188.9%		-84.6%		-104.3%		18		0		34		32		<0,001		84

				2		31		36.9%		16.8		0.2		17		20.2%		84		53		67				45.2%		22.7%		22.4%		17		14		0		53				84

				3		34		40.5%		15.12		0.18		15		17.9%		84		50		69				55.9%		28.6%		27.3%		15		19		0		50				84

				4		1		1.2%		0				0		0.0%		84		83		84				100.0%		0		0.0%		0		1		0		83				84

				КГ		ДО				ПОСЛЕ

										n		%		n		%										КГ0		p между
группами		P		"++"		"+ -"		"- +"		"- -"		p в
группах

				1		13		23.2%		23.52		0.42		24		42.9%		56		43		32				-84.6%		0.041				13		0		11		32		0.003		56

				2		22		39.3%		16.8		0.3		17		30.4%		56		34		39				22.7%						17		5		0		34				56

				3		21		37.5%		15.68		0.28		15		26.8%		56		35		41				28.6%						15		6		0		35				56

				4		0		0.0%		0				0		0.0%		56		56		56				0.0%						0		0		0		56				56

						56		100.0%						56		100.0%

		в дисс

				тревога		0																						тревога		.1-2

								ОГ								КГ																ОГ								КГ

								ДО				ПОСЛЕ				ДО				ПОСЛЕ												ДО				ПОСЛЕ				ДО				ПОСЛЕ

								n		%		n		%		n		%		n		%														n		%						n		%

						1		12		26.1%		41*		89.1%		10		32.3%		19*#		61.3%								1		17		20.2%		60*		71.4%		12		21.4%		30*#		53.6%

						2		29		63.0%		5		10.9%		19		61.3%		12		38.7%								2		59		70.2%		21		25.0%		37		66.1%		22		39.3%

						3		5		10.9%		0		0.0%		2		9.7%		0		0.0%								3		8		9.5%		3		3.6%		7		12.5%		4		7.1%

								46

				депрессия		1-Feb																						депрессия		.1-2

								ОГ										КГ														ОГ								КГ

								ДО				ПОСЛЕ						ДО														ДО				ПОСЛЕ				ДО				ПОСЛЕ

												n		%						n		%														n		%						n		%

						1		37		80.4%		44*		95.7%		26		83.9%		28*		90.3%								1		18		21.4%		52*		61.9%		13		23.2%		24#		42.9%

						2		9		19.6%		2		4.3%		5		16.1%		3		9.7%								2		31		36.9%		17		20.2%		22		39.3%		17		30.4%

																														3		34		40.5%		15		17.9%		21		37.5%		16		28.6%

																														4		1		1.2%		0		0.0%		0		0.0%		0		0.0%

		Считалка

		Тревога 0

								ОГ																КГ

								до						после										до						после

						1		5				1		5								1		5				1		5

						2		5				2		5								2		5				2		5

						3		5				3		5								3		5				3		5

						4		5				4		5								4		5				4		5

						5		5				5		5								5		5				5		5

						6		5				6		5								6		5				6		5

						7		5				7		5								7		5				7		5

						8		5				8		5								8		5				8		5

						9		5				9		5								9		5				9		5

						10		5				10		5								10		5				10		5

						11		5				11		5								1		12				11		5

						12		5				12		5								2		12				12		5

						1		12				13		5								3		12				13		5

						2		12				14		5								4		12				14		5

						3		12				15		5								5		12				15		5

						4		12				16		5								6		12				16		5

						5		12				17		5								7		12				17		5

						6		12				18		5								8		12				18		5

						7		12				19		5								9		12				19		5

						8		12				20		5								10		12				1		12

						9		12				21		5								11		12				2		12

						10		12				22		5								12		12				3		12

						11		12				23		5								13		12				4		12

						12		12				24		5								14		12				5		12

						13		12				25		5								15		12				6		12

						14		12				26		5								16		12				7		12

						15		12				27		5								17		12				8		12

						16		12				28		5								18		12				9		12

						17		12				29		5								19		12				10		12

						18		12				30		5								1		22				11		12

						19		12				31		5								2		22				12		12

						20		12				32		5										10.4						7.7

						21		12				33		5										4.5						3.5

						22		12				34		5

						23		12				35		5

						24		12				36		5

						25		12				37		5

						26		12				38		5

						27		12				39		5

						28		12				40		5

						29		12				41		5

						1		22				1		12

						2		22				2		12

						3		22				3		12

						4		22				4		12

						5		22				5		12				между гр

								11.3		<0,001				5.8										10.4		0.011				7.7

								4.9						2.2				0.005						4.5						3.5

						Динамика		48.8%										в динамике						25.8%

								9.6%										<0,001						12.2%

		Депрессия 0

								ОГ																КГ

								до						после										до						после

						1		5				1		5								1		5				1		5

						2		5				2		5								2		5				2		5

						3		5				3		5								3		5				3		5

						4		5				4		5								4		5				4		5

						5		5				5		5								5		5				5		5

						6		5				6		5								6		5				6		5

						7		5				7		5								7		5				7		5

						8		5				8		5								8		5				8		5

						9		5				9		5								9		5				9		5

						10		5				10		5								10		5				10		5

						11		5				11		5								11		5				11		5

						12		5				12		5								12		5				12		5

						13		5				13		5								13		5				13		5

						14		5				14		5								14		5				14		5

						15		5				15		5								15		5				15		5

						16		5				16		5								16		5				16		5

						17		5				17		5								17		5				17		5

						18		5				18		5								18		5				18		5

						19		5				19		5								19		5				19		5

						20		5				20		5								20		5				20		5

						21		5				21		5								21		5				21		5

						22		5				22		5								22		5				22		5

						23		5				23		5								23		5				23		5

						24		5				24		5								24		5				24		5

						25		5				25		5								25		5				25		5

						26		5				26		5								26		5				26		5

						27		5				27		5								1		10				27		5

						28		5				28		5								2		10				28		5

						29		5				29		5								3		10				1		10

						30		5				30		5								4		10				2		10

						31		5				31		5								5		10				3		10

						32		5				32		5										5.8						5.5

						33		5				33		5										1.9						1.5

						34		5				34		5

						35		5				35		5

						36		5				36		5

						37		5				37		5

						1		10				38		5

						2		10				39		5

						3		10				40		5

						4		10				41		5

						5		10				42		5

						6		10				43		5

						7		10				44		5

						8		10				1		10

						9		10				2		10

								6.0		0.017				5.2				0.295						5.8		0.93				5.5

								2.0						1.0										1.9						1.5

						Динамика		12.7%										в динамике						5.6%

								6.4%										<0,001						4.2%

		Тревога 1-2

								ОГ																КГ

								до						после										до						после

						1		5				1		5								1		5				1		5

						2		5				2		5								2		5				2		5

						3		5				3		5								3		5				3		5

						4		5				4		5								4		5				4		5

						5		5				5		5								5		5				5		5

						6		5				6		5								6		5				6		5

						7		5				7		5								7		5				7		5

						8		5				8		5								8		5				8		5

						9		5				9		5								9		5				9		5

						10		5				10		5								10		5				10		5

						11		5				11		5								11		5				11		5

						12		5				12		5								12		5				12		5

						13		5				13		5								1		12				13		5

						14		5				14		5								2		12				14		5

						15		5				15		5								3		12				15		5

						16		5				16		5								4		12				16		5

						17		5				17		5								5		12				17		5

						1		12				18		5								6		12				18		5

						2		12				19		5								7		12				19		5

						3		12				20		5								8		12				20		5

						4		12				21		5								9		12				21		5

						5		12				22		5								10		12				22		5

						6		12				23		5								11		12				23		5

						7		12				24		5								12		12				24		5

						8		12				25		5								13		12				25		5

						9		12				26		5								14		12				26		5

						10		12				27		5								15		12				27		5

						11		12				28		5								16		12				28		5

						12		12				29		5								17		12				29		5

						13		12				30		5								18		12				30		5

						14		12				31		5								19		12				1		12

						15		12				32		5								20		12				2		12

						16		12				33		5								21		12				3		12

						17		12				34		5								22		12				4		12

						18		12				35		5								23		12				5		12

						19		12				36		5								24		12				6		12

						20		12				37		5								25		12				7		12

						21		12				38		5								26		12				8		12

						22		12				39		5								27		12				9		12

						23		12				40		5								28		12				10		12

						24		12				41		5								29		12				11		12

						25		12				42		5								30		12				12		12

						26		12				43		5								31		12				13		12

						27		12				44		5								32		12				14		12

						28		12				45		5								33		12				15		12

						29		12				46		5								34		12				16		12

						30		12				47		5								35		12				17		12

						31		12				48		5								36		12				18		12

						32		12				49		5								37		12				19		12

						33		12				50		5								1		22				20		12

						34		12				51		5								2		22				21		12

						35		12				52		5								3		22				22		12

						36		12				53		5								4		22				1		22

						37		12				54		5								5		22				2		22

						38		12				55		5								6		22				3		22

						39		12				56		5								7		22				4		22

						40		12				57		5										11.8						9.0

						41		12				58		5										4.8						5.0

						42		12				59		5

						43		12				60		5

						44		12				1		12

						45		12				2		12

						46		12				3		12

						47		12				4		12

						48		12				5		12

						49		12				6		12

						50		12				7		12

						51		12				8		12

						52		12				9		12

						53		12				10		12

						54		12				11		12

						55		12				12		12

						56		12				13		12

						57		12				14		12

						58		12				15		12

						59		12				16		12

						1		22				17		12

						2		22				18		12

						3		22				19		12

						4		22				20		12

						5		22				21		12

						6		22				1		22

						7		22				2		22

						8		22				3		22

								11.5		<0,001				7.4				0.04						11.8		<0,001				9.0

								4.4						4.1										4.8						5.0

						Динамика		36.2%										в динамике						23.7%

								7.5%										<0,001						6.8%

		Депрессия 1-2

								ОГ																КГ

								до						после										до						после

						1		5						1		5						1		5				1		5

						2		5						2		5						2		5				2		5

						3		5						3		5						3		5				3		5

						4		5						4		5						4		5				4		5

						5		5						5		5						5		5				5		5

						6		5						6		5						6		5				6		5

						7		5						7		5						7		5				7		5

						8		5						8		5						8		5				8		5

						9		5						9		5						9		5				9		5

						10		5						10		5						10		5				10		5

						11		5						11		5						11		5				11		5

						12		5						12		5						12		5				12		5

						13		5						13		5						13		5				13		5

						14		5						14		5						1		10				14		5

						15		5						15		5						2		10				15		5

						16		5						16		5						3		10				16		5

						17		5						17		5						4		10				17		5

						18		5						18		5						5		10				18		5

						1		10						19		5						6		10				19		5

						2		10						20		5						7		10				20		5

						3		10						21		5						8		10				21		5

						4		10						22		5						9		10				22		5

						5		10						23		5						10		10				23		5

						6		10						24		5						11		10				24		5

						7		10						25		5						12		10				1		10

						8		10						26		5						13		10				2		10

						9		10						27		5						14		10				3		10

						10		10						28		5						15		10				4		10

						11		10						29		5						16		10				5		10

						12		10						30		5						17		10				6		10

						13		10						31		5						18		10				7		10

						14		10						32		5						19		10				8		10

						15		10						33		5						20		10				9		10

						16		10						34		5						21		10				10		10

						17		10						35		5						22		10				11		10

						18		10						36		5						1		16				12		10

						19		10						37		5						2		16				13		10

						20		10						38		5						3		16				14		10

						21		10						39		5						4		16				15		10

						22		10						40		5						5		16				16		10

						23		10						41		5						6		16				17		10

						24		10						42		5						7		16				1		16

						25		10						43		5						8		16				2		16

						26		10						44		5						9		16				3		16

						27		10						45		5						10		16				4		16

						28		10						46		5						11		16				5		16

						29		10						47		5						12		16				6		16

						30		10						48		5						13		16				7		16

						31		10						49		5						14		16				8		16

						1		16						50		5						15		16				9		16

						2		16						51		5						16		16				10		16

						3		16						52		5						17		16				11		16

						4		16						1		10						18		16				12		16

						5		16						2		10						19		16				13		16

						6		16						3		10						20		16				14		16

						7		16						4		10						21		16				15		16

						8		16						5		10								11.1						9.5

						9		16						6		10								4.3						4.5

						10		16						7		10

						11		16						8		10

						12		16						9		10

						13		16						10		10

						14		16						11		10

						15		16						12		10

						16		16						13		10

						17		16						14		10

						18		16						15		10

						19		16						16		10

						20		16						17		10

						21		16						1		16

						22		16						2		16

						23		16						3		16

						24		16						4		16

						25		16						5		16

						26		16						6		16

						27		16						7		16

						28		16						8		16

						29		16						9		16

						30		16						10		16

						31		16						11		16

						32		16						12		16

						33		16						13		16

						34		16						14		16

						1		19						15		16

								11.5		<0,001						8.0				0.046				11.1		0.057				9.5

								4.4								4.2								4.3						4.5

						Динамика		30.4%										в динамике						14.7%

								8.9%										<0,001						7.8%

		В дисс		Д0-после				ОГ												КГ

								до		s		после		s		Динамика		s		до		s		после		s		Динамика		s

						Тревога 0		11.3		4.9		5.8		2,2*		48.8%		2.6%		10.4		4.5		7.7		3,5*#		25.8%		4,2%#				Тревога 0		10.9		4.7

						Депрессия 0		6.0		2.0		5.2		1,0*		12.7%		3.4%		5.8		1.9		5.5		1.5		5.6%		2,2%#				Депрессия 0		5.9		2.0

						Тревога 1-2		11.5		4.4		7.4		3,1*		36.2%		2.5%		11.8		4.8		9.0		4,9*#		23.7%		2,8%#				Тревога 1-2		11.6		4.6

						Депрессия 1-2		11.5		4.4		8.0		4,2*		30.4%		2.9%		11.1		4.3		9.5		4,5#		14.7%		1,8%#				Депрессия 1-2		11.3		4.3

				в дисс

				0		тревога		0																						тревога		.1-2

										ОГ								КГ																ОГ								КГ

										ДО				ПОСЛЕ				ДО				ПОСЛЕ												ДО				ПОСЛЕ				ДО				ПОСЛЕ

										n		%		n		%		n		%		n		%														n		%						n		%

								1		12		26.1%		41*		89.1%		10		32.3%		19*#		61.3%								1		17		20.2%		60*		71.4%		12		21.4%		30*#		53.6%

								2		29		63.0%		5		10.9%		19		61.3%		12		38.7%								2		59		70.2%		21		25.0%		37		66.1%		22		39.3%

								3		5		10.9%		0		0.0%		2		9.7%		0		0.0%								3		8		9.5%		3		3.6%		7		12.5%		4		7.1%

										46

						депрессия		1-Feb																						депрессия		.1-2

				.1-2						ОГ										КГ														ОГ								КГ

										ДО				ПОСЛЕ						ДО														ДО				ПОСЛЕ				ДО				ПОСЛЕ

														n		%						n		%														n		%						n		%

								1		37		80.4%		44*		95.7%		26		83.9%		28*		90.3%								1		18		21.4%		52*		61.9%		13		23.2%		24#		42.9%

								2		9		19.6%		2		4.3%		5		16.1%		3		9.7%								2		31		36.9%		17		20.2%		22		39.3%		17		30.4%

																																3		34		40.5%		15		17.9%		21		37.5%		16		28.6%

																																4		1		1.2%		0		0.0%		0		0.0%		0		0.0%

				До

						Тревога 0		10.9		4.7

						Депрессия 0		5.9		2.0

						Тревога 1-2		11.6		4.6

						Депрессия 1-2		11.3		4.3

				0		тревога		0														тревога		.1-2

										ОГ				КГ				ВСЕ								ОГ				КГ				ВСЕ

										n		%		n		%		n		%														n		%

								1		12		26.1%		10		32.3%		22		28.6%				1		17		20.2%		12		21.4%		29		20.7%

								2		29		63.0%		19		61.3%		48		62.3%				2		59		70.2%		37		66.1%		96		68.6%

								3		5		10.9%		2		9.7%		7		9.1%				3		8		9.5%		7		12.5%		15		10.7%

										46

						депрессия		1-Feb														депрессия		.1-2

				.1-2						ОГ						КГ		ВСЕ								ОГ				КГ				ВСЕ

																		n		%														n

								1		37		80.4%		26		83.9%		63		81.8%				1		18		21.4%		13		23.2%		31		22.1%

								2		9		19.6%		5		16.1%		14		18.2%				2		31		36.9%		22		39.3%		53		37.9%

																								3		34		40.5%		21		37.5%		55		39.3%

																								4		1		1.2%		0		0.0%		1		0.7%

				в дисс

				0		тревога

										0				.1-2

										n		%		n		%

								1		22		28.6%		29		20.7%

								2		48		62.3%		96		68.6%

								3		7		9.1%		15		10.7%

						депрессия

				.1-2						0				.1-2

										n		%		n		%

								1		63		81.8%		31		22.1%

								2		14		18.2%		53		37.9%

								3		0		0.0%		55		39.3%

								4		0		0.0%		1		0.7%

						0		тревога		0																						тревога		.1-2

												ОГ								КГ																ОГ								КГ

												ДО				ПОСЛЕ				ДО				ПОСЛЕ												ДО				ПОСЛЕ				ДО				ПОСЛЕ

												n		%		n		%		n		%		n		%														n		%						n		%

										1		12		26.1%		41*		89.1%		10		32.3%		19*#		61.3%								1		17		20.2%		60*		71.4%		12		21.4%		30*#		53.6%

										2		29		63.0%		5		10.9%		19		61.3%		12		38.7%								2		59		70.2%		21		25.0%		37		66.1%		22		39.3%

										3		5		10.9%		0		0.0%		2		9.7%		0		0.0%								3		8		9.5%		3		3.6%		7		12.5%		4		7.1%

										.1-2

												ОГ								КГ

												ДО				ПОСЛЕ				ДО				ПОСЛЕ

																n		%						n		%

										1		17		20.2%		60*		71.4%		12		21.4%		30*#		53.6%

										2		59		70.2%		21		25.0%		37		66.1%		22		39.3%

										3		8		9.5%		3		3.6%		7		12.5%		4		7.1%

										1-Feb

								депрессия				ОГ										КГ										депрессия		.1-2

						.1-2						ДО				ПОСЛЕ						ДО														ОГ								КГ

																n		%						n		%										ДО				ПОСЛЕ				ДО				ПОСЛЕ

										1		37		80.4%		44*		95.7%		26		83.9%		28*		90.3%														n		%						n		%

										2		9		19.6%		2		4.3%		5		16.1%		3		9.7%								1		18		21.4%		52*		61.9%		13		23.2%		24#		42.9%

										.1-2																								2		31		36.9%		17		20.2%		22		39.3%		17		30.4%

												ОГ								КГ														3		34		40.5%		15		17.9%		21		37.5%		16		28.6%

												ДО				ПОСЛЕ				ДО				ПОСЛЕ										4		1		1.2%		0		0.0%		0		0.0%		0		0.0%

																n		%						n		%

										1		18		21.4%		52*		61.9%		13		23.2%		24#		42.9%

										2		31		36.9%		17		20.2%		22		39.3%		17		30.4%

										3		34		40.5%		15		17.9%		21		37.5%		16		28.6%

										4		1		1.2%		0		0.0%		0		0.0%		0		0.0%





ЭЭГ

		

								тревога								депрессия

										НПНКМ		ДЭ I-II						НПНКМ		ДЭ I-II

								Тревоги нет		28.6%		20.7%				Депрессии нет		81.8%		22.1%

								Симптомы тревоги		62.3%		68.6%				Легкое депрессивное расстройство		18.2%		37.9%

								Тревожное состояние		9.1%		10.7%				Депрессивное расстройство средней степени тяжести		0.0%		39.3%

																Депрессивное расстройство тяжелой степени		0.0%		0.7%

				До						НПНКМ		ДЭ I-II

								Тревога		10.9		11.6

								Депрессия		5.9		11.3

										НПНКМ						ДЭ I-II

										ОГ		КГ				ОГ		КГ

								Тревога		48.8%		25.8%		Тревога		36.2%		23.7%

								Депрессия		12.7%		5.6%		Депрессия		30.4%		14.7%





ЭЭГ

		0		0		0

		0		0		0



Тревоги нет

Симптомы тревоги

Тревожное состояние



Кровоток

		0		0		0		0

		0		0		0		0



Депрессии нет

Легкое депрессивное расстройство

Депрессивное расстройство средней степени тяжести

Депрессивное расстройство тяжелой степени



		0		0

		0		0



Тревога

Депрессия



		0		0

		0		0

		0		0

		0		0

		0		0



Тревога

Депрессия

Динамика в процессе терапии



								0 до		0после																						внутри гр				между гр

						ОГ								Динамика				КГ								Динамика						ОГ		КГ

				Самочувствие		2.9		0.9		5.2		1.3		-79.3%		8.8%		3.1		1.00		4.7		0.8		-51.6%		17.5%

				Активность		3.2		0.6		4.8		1.4		-50.0%		-13.2%		3.2		0.90		4.3		0.5		-34.4%		17.3%

				Настроение		3.4		0.9		4.9		1.5		-44.1%		-4.7%		3.2		0.60		4.3		0.8		-34.4%		0.2%

						.1-2до				.1-2после

						ОГ												КГ

				Самочувствие		2.6		0.9		4.2		1.4		-61.5%		1.5%		2.70		0.80		3.5		1		-29.6%		1.1%

				Активность		2.4		0.5		3.8		1.1		-58.3%		-10.6%		2.30		0.70		3.1		0.7		-34.8%		8.1%

				Настроение		2.7		0.7		4.0		1.1		-48.1%		-1.9%		2.50		0.90		3.3		0.9		-32.0%		8.5%

		В дисс						0 до		0после

						ОГ								Динамика				КГ								Динамика

				Самочувствие		2.9		0.9		5.2		1,3*		79.3%		8.8%		3.1		1.00		4.7		0.8		51.6%		17,5%#

				Активность		3.2		0.6		4.8		1,4*		50.0%		13.2%		3.2		0.90		4.3		0.5		34.4%		17,3%#

				Настроение		3.4		0.9		4.9		1,5*		44.1%		14.7%		3.2		0.60		4.3		0.8		34.4%		7%#

						.1-2до				.1-2после

						ОГ												КГ

				Самочувствие		2.6		0.9		4.2		1,4*		61.5%		11.5%		2.70		0.80		3.5		1*		29.6%		11,1%#

				Активность		2.4		0.5		3.8		1,1*		58.3%		10.6%		2.30		0.70		3.1		0,7*		34.8%		8,1%#

				Настроение		2.7		0.7		4.0		1,1*		48.1%		10.9%		2.50		0.90		3.3		0,9*		32.0%		8,4%#

		ДО

								0.0				.1-2

				Все		Самочувствие		3.0		0.9		2.6		0.8

						Активность		3.2		0.7		2.4		0.6

						Настроение		3.3		0.7		2.6		0.7

								НПНКМ		ДЭI-II

						Самочувствие		3.0		2.6

						Активность		3.2		2.4

						Настроение		3.3		2.6

						НПНКМ				ДЭ I-II

						ОГ		КГ		ОГ		КГ

				Самочувствие		79.3%		51.6%		61.5%		29.6%

				Активность		50.0%		34.4%		58.3%		34.8%

				Настроение		44.1%		34.4%		48.1%		32.0%





		



*

*

*

НПНКМ

ДЭI-II



		



Самочувствие

Активность

Настроение

Динамика в процессе терапии



		ДО

				0

										ОГ										КГ

								n		%		n		%		N				n		%		n		%		N

						Вариант нормы		0		0		0		0.0%		46				0		0		0		0.0%		31

						Синдром гиперсинхронизации
альфа-активности		21.62		0.47		22		47.8%		46				15.5		0.5		16		51.6%		31

						Синдром десинхронизации
альфа-активности		10.58		0.23		11		23.9%		46				7.44		0.24		7		22.6%		31

						Синдром гиперсинхронизации
бета-активности
низкой частоты		13.8		0.3		14		30.4%		46				8.68		0.28		9		29.0%		31

						Синдром дезорганизации 
ритмов с 
пароксизмами "вспышек"		11.96		0.26		12		26.1%		46				7.13		0.23		7		22.6%		31

				.1-2

										ОГ										КГ

								n		%		n		%		N				n		%		n		%		N

						Вариант нормы		0		0		0		0.0%		84				0		0		0		0.0%		56

						Синдром гиперсинхронизации
альфа-активности		14.28		0.17		14		16.7%		84				10.64		0.19		11		19.6%		56

						Синдром десинхронизации
альфа-активности		19.32		0.23		19		22.6%		84				12.32		0.22		12		21.4%		56

						Синдром гиперсинхронизации
бета-активности
низкой частоты		3.948		0.047		4		4.8%		84				2.352		0.042		2		3.6%		56

						Синдром дезорганизации 
ритмов с 
пароксизмами "вспышек"		50.4		0.6		50		59.5%		84				33.6		0.6		34		60.7%		56

								n		%		N				n		%		N				все

						Вариант нормы		0		0.0%		46				0		0.0%		31				0		0.0%		77

						Синдром гиперсинхронизации
альфа-активности		22		47.8%		46				16		51.6%		31				38		49.4%		77

						Синдром десинхронизации
альфа-активности		11		23.9%		46				7		22.6%		31				18		23.4%		77

						Синдром гиперсинхронизации
бета-активности
низкой частоты		14		30.4%		46				9		29.0%		31				23		29.9%		77

						Синдром дезорганизации 
ритмов с 
пароксизмами "вспышек"		12		26.1%		46				7		22.6%		31				19		24.7%		77

								n		%		N				n		%		N

						Вариант нормы		0		0.0%		84				0		0.0%		56				0		0.0%		140

						Синдром гиперсинхронизации
альфа-активности		14		16.7%		84				11		19.6%		56				25		17.9%		140

						Синдром десинхронизации
альфа-активности		19		22.6%		84				12		21.4%		56				31		22.1%		140

						Синдром гиперсинхронизации
бета-активности
низкой частоты		4		4.8%		84				2		3.6%		56				6		4.3%		140

						Синдром дезорганизации 
ритмов с 
пароксизмами "вспышек"		50		59.5%		84				34		60.7%		56				84		60.0%		140

		В Дисс						0				.1-2

						Вариант нормы		0		0.0%		0		0.0%

						Синдром гиперсинхронизации
альфа-активности		38		49.4%		25		17.9%

						Синдром десинхронизации
альфа-активности		18		23.4%		31		22.1%

						Синдром гиперсинхронизации
бета-активности
низкой частоты		23		29.9%		6		4.3%

						Синдром дезорганизации 
ритмов с 
пароксизмами "вспышек"		19		24.7%		84		60.0%





		ОГ 1-2		ОГ 1-2

						1ЛСК(см/сек)		ОСА(пр)				ОСА(лев)				ВСА(пр)				ВСА(лев)				ПА(С6-С5)(пр)				ПА(С6-С5)(лев)				ПА(СЗ-С2пр)				ПА(СЗ-С2(лев) \

						До лечения		88.7		9.1		89.4		15.7		67.3		8.2		67.1		8.4		61.9		5.7		59.4		6.4		51.5		2.6		46.2		4.8

						После лечения		109		9.5		105		16.1		76.2		8.4		78.5		9.8		75.9		7.6		71.2		8.4		62.1		4.3		58.9		4.5

						Динамика		22.9%		1.7%		17.4%		2.2%		13.2%		1.2%		17.0%		0.04%		22.6%		-0.9%		19.9%		-1.1%		20.6%		-2.2%		27.5%		3.2%

				КГ 1-2

						ЛСК (см/сек)		ОСА(пр)				ОСА(лев)				ВСА(пр)				ВСА(лев)				ПА(С6-С5)(пр)				ПА(С6-С5)(лев)				ПА(СЗ-С2)(пр)				ПА(СЗ-С2)(лев)

						До лечения		93.3		16.0		94		16.8		77.3		11.7		74		12.5		60		12.5		70.3		0.6				10.6		50.3		3.2

						До лечения		74.8		14.5		74.8		11.7		50.5		8.3		52.5		9.5		54.1		8.4		57		6.2				11.8		38.5		8.7

						До лечения		84.1		15.3		84.4		14.3		63.9		10.0		63.3		11.0		57.1		10.5		63.7		3.4		58.3		11.2		44.4		6.0

						После лечения		102.7		13.0		102		16.4		82.7		15.5		81.3		14.0		68.3		11.2		78.7		8.1				9.3		56.7		3.1

						После лечения		86.4		16.4		88.1		15.7		57.4		10.1		58.1		8.5		61.5		10.2		66.9		4.5				12.4		43.3		4.9

						После лечения		94.6		14.7		95.1		16.1		70.1		12.8		69.7		11.3		64.9		10.7		72.8		6.3		66.1		10.9		50.0		4.0

						Динамика ЛСК %		12.5%		2.5%		12.6%		-0.00%		9.6%		-2.5%		10.2%		1.2%		13.8%		1.8%		14.4%		-3.6%		13.4%		2.7%		12.6%		5.4%

				ВСЕ до

						1ЛСК(см/сек)		ОСА(пр)				ОСА(лев)				ВСА(пр)				ВСА(лев)				ПА(С6-С5)(пр)				ПА(С6-С5)(лев)				ПА(СЗ-С2пр)				ПА(СЗ-С2(лев) \

						До лечения		88.7		9.1		89.4		15.7		67.3		8.2		67.1		8.4		61.9		5.7		59.4		6.4		51.5		2.6		46.2		4.8

						До лечения		84.1		15.3		84.4		14.3		63.9		10.0		63.3		11.0		57.1		10.5		63.7		3.4		58.3		11.2		44.4		6.0

				.1-2		До лечения		86.8		11.6		87.4		15.1		65.9		8.9		65.6		9.4		60.0		7.6		61.1		5.2		54.2		6.0		45.5		5.3

		ОГ

				ОГ 0		ЛСК(см/сек)		ОСА(пр)				ОСА(лев)				ВСА(пр)				ВСА(лев)				ПА(С6-С5)(пр)				ПА(С6-С5)(лев)				ПА(СЗ-С2Хпр)				ПА(СЗ-С2(лев) \

						До лечения		96.1		3.8		101.7		11.1		74.7		4.4		74.7		5.1		68.7		7.6		75		8.9		57.3		1.9		56.2		4.7

						После лечения		112		5.9		113.4		14		82.7		3.9		84.3		4.8		75.7		11.2		83.3		11.9		69.8		2.3		65.1		4.6

						Динамика		16.5%		-1.5%		11.5%		-1.4%		10.7%		1.2%		12.9%		1.2%		10.2%		-3.7%		11.1%		-2.4%		21.8%		0.0%		15.8%		1.4%

				Кг 0		ЛСК (см/сек)		ОСА(пр)				ОСА(лев)				ВСА(пр)				ВСА(лев)				ПА(С6-С5)(пр)				ПА(С6-С5)(лев)				ПА(СЗ-С2)(пр)				ПА(СЗ-С2)(лев)

						До лечения		94.9		8.7		98.8		9.8		75.3		8.7		73.9		6.5		60		12.5		70.3		0.6		53.4		2.6		53.3		3.2

						После лечения		103.2		6.9		103.6		10.1		81.9		7.5		81.3		9.1		68.3		11.2		78.7		8.1		59.3		5.3		59.7		3.1

						Динамика		8.7%		2.5%		4.9%		0.2%		8.8%		2.3%		10.0%		-2.4%		13.8%		4.2%		11.9%		-10.5%		11.0%		-4.3%		12.0%		0.9%

				Все до

						ЛСК(см/сек)		ОСА(пр)				ОСА(лев)				ВСА(пр)				ВСА(лев)				ПА(С6-С5)(пр)				ПА(С6-С5)(лев)				ПА(СЗ-С2Хпр)				ПА(СЗ-С2(лев) \

						До лечения		96.1		3.8		101.7		11.1		74.7		4.4		74.7		5.1		68.7		7.6		75		8.9		57.3		1.9		56.2		4.7

						До лечения		96.1		3.8		101.7		11.1		74.7		4.4		74.7		5.1		68.7		7.6		75		8.9		57.3		1.9		56.2		4.7

				0		До лечения		96.1		3.8		101.7		11.1		74.7		4.4		74.7		5.1		68.7		7.6		75.0		8.9		57.3		1.9		56.2		4.7

				Все до

						ЛСК(см/сек)		ОСА(пр)				ОСА(лев)				ВСА(пр)				ВСА(лев)				ПА(СЗ-С2Хпр)				ПА(СЗ-С2(лев) \

				0		До лечения		96.1		3.8		101.7		11.1		74.7		4.4		74.7		5.1		57.3		1.9		56.2		4.7

				.1-2		До лечения		86.8		11.6		87.4		15.1		65.9		8.9		65.6		9.4		54.2		6.0		45.5		5.3

				ОГ 0		ЛСК(см/сек)		ОСА(пр)				ОСА(лев)				ВСА(пр)				ВСА(лев)				ПА(СЗ-С2Хпр)				ПА(СЗ-С2(лев) \

				46		До лечения		96.1		3.8		101.7		11.1		74.7		4.4		74.7		5.1		57.3		1.9		56.2		4.7

						После лечения		112		5,9*		113.4		14*		82.7		3,9*		84.3		4,8*		69.8		2,3*		65.1		4,6*

						Динамика		16.5%		1.5%		11.5%		1.4%		10.7%		1.2%		12.9%		1.2%		21.8%		1.3%		15.8%		1.4%

				Кг 0		ЛСК (см/сек)		ОСА(пр)				ОСА(лев)				ВСА(пр)				ВСА(лев)				ПА(СЗ-С2)(пр)				ПА(СЗ-С2)(лев)

				31		До лечения		94.9		8.7		98.8		9.8		75.3		8.7		73.9		6.5		53.4		2.6		53.3		3.2

						После лечения		103.2		6.9		103.6		10.1		81.9		7,5*		81.3		9,1*		59.3		5.3		59.7		3.1

						Динамика		8.7%		2,5#%		4.9%		2,2#%		8.8%		2,3#%		10.0%		2.4%		11.0%		4,3#%		12.0%		0,9#%

				ОГ 1-2		1ЛСК(см/сек)		ОСА(пр)				ОСА(лев)				ВСА(пр)				ВСА(лев)				ПА(СЗ-С2пр)				ПА(СЗ-С2(лев) \

				84		До лечения		88.7		9.1		89.4		15.7		67.3		8.2		67.1		8.4		51.5		2.6		46.2		4.8

						После лечения		109		9,5*		105		16,1*		76.2		8,4*		78.5		9,8*		62.1		4,3*		58.9		4,5*

						Динамика		22.9%		1.7%		17.4%		2.2%		13.2%		1.2%		17.0%		0.04%		20.6%		2.2%		27.5%		3.2%

				КГ 1-2		ЛСК (см/сек)		ОСА(пр)				ОСА(лев)				ВСА(пр)				ВСА(лев)				ПА(СЗ-С2)(пр)				ПА(СЗ-С2)(лев)

				56		До лечения		84.1		15.3		84.4		14.3		63.9		10.0		63.3		11.0		58.3		11.2		44.4		6.0

						После лечения		94.6		14,7*		95.1		16,05*		70.1		12.8		69.7		11.3		66.1		10.9		50.0		4.0

						Динамика ЛСК %		12.5%		2,5#%		12.6%		2,7%#		9.6%		2.5%		10.2%		1,17#%		13.4%		2,6#%		12.6%		5,3#%






