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OBIIAA XAPAKTEPUCTUKA PABOTHI

AKTyaJbHOCTH IPo0JIeMbl. CTOMaTOIOTHUECKUe 3a00JIeBaHNS 3aHUMAIOT OOJIBIION
yICIbLHBINA BEC Cpeau 001eH 3a001eBaeMOCTH yermoBeka. HecMOTpst Ha TO, YTO ATHOJIOTHS
Y TIATOT€HE3 OCHOBHBIX CTOMATOJIOTHUECKUX 3a00JIeBaHU BO MHOTOM OOIIIEN3BECTHBI, HA
CErOJHSIIHUMN J€Hb BO BCEM MUPE MHOTOYUCJIEHHBIE aBTOPBI IPOBOJISIT UCCIICAOBAHUS 1O
3TOM mpoOieMe U OCBEMIAIOT ee ¢ pa3auaHbIX cTopoH (Ky3pmuna 9.M., 1998; Anmumckuii
A.B., 2002; bapep I'.M. u coanrt., 2002; Opexosa JI.}O., 2004; 3aukun M.C. u coasr.,
2004; I'pynsHoB A.H., ®ponoBa O.A. 2008; Kinane D. et al., 2008; Kukleva M.P. et al.,
2009; Griffin S.O. et al,, 2009; Egwari L.O. et al., 2009; Ericsson J.S. et al., 20009;
Finlayson T.L. et al., 2009,

CloKHOCTh MpOOJIEMbI 3aKITIOYAETCSI B TOM, YTO HAPSIAY C HEKOTOPBIMU yCTIEXaMU,
CHHUKCHHEM YPOBHS TOPaKEHHOCTH HACENCHHUS CTOMATOJOTUYECKUMH 3a00JIeBaHUSIMH,
BCE K€ BO MHOTHX CTpaHaX OHHU THPOJOJDKAIOT OECNOKOUTH HACENICHHE, SIBIISIOTCS
MPUYMHON PA3JMYHBIX OCJIOKHEHUM U HEYJO0OCTB B IMOJOCTA PTa M OKa3bIBAIOT
OTpPUUATEIbHOE  BJMSIHAE HAa  KAau4eCcTBO JKM3HM  HaceneHus. Ha  ypoBeHb
CTOMATOJIOTMYECKNX  3a00JI€eBaHUN  OKa3bIBA€T  HETAaTUBHOE BIUSTHUE  IIE€JIBIN
KOMIUIEKC ~ (akTopoB, B  TOM  UHCJE DKOJIOTUYECKHE,  COIMAIbHBIE,
KuMmaroreorpaduueckue, nemorpaduueckue, s3xkoHomuueckue (3eipsHoB b.H., I'ycen
10.C., 1984; Anxuna I'.B., XKoposa T.M., 1988; Kangeiikuna H.B., 2001; Cupaxk C.B.
2003; Makcumona E.M., 2007)

OTcyTcTBUE 10 HACTOSIIIErO BpEMEHH 0000IIAIOIIMX JAHHBIX O PAaCIpPOCTPaHEHHOCTU
OCHOBHBIX CTOMATOJIOTHYCCKUX 3a00JI€BaHUI B pa3IMIHBIX peruoHax Poccuu 3aTpyaHser
IUIAaHUPOBAHUE M BHEAPEHHE PETrMOHAIBHBIX NporpamMm npodunaktuku (Pycuna W.I..
2000; boposckwuii E.B., Ilpuropuesa, M. T, 2001; Ymutkosckuii C.b., 2002; Kyp6anos O.
P., 2009; Bbynaituues M., 2011).

Pecny6mnuka Jlarectan otiauyaercs pa3HooOpa3reM NpUupoaHO-KIMMAaTHYECKHUX 30H, B
CBSI3U C YEM YCJIOBUS KU3HU HACEJICHUSI CYIIECTBEHHO pa3HsTCsA. I3MEHUYMBBIN KIIMMAT,
NIEPEHACETICHHOCTh PETHOHOB, HAPYIIEHHE OSKOJOTHYECKOTO OallaHca, HEAOCTaTOK
dbTopuaa HaTpusi, KATHOHOB KaJIbIMs, WOJa, MarHus B MUTHEBOW BOJE W PSA APYTHUX
HEOJIaronpuATHBIX (PaKTOPOB B pEeCIyOJIMKE OTPUIIATEIBHO CKA3bIBAIOTCS HAa «KAaue€CTBE
YKU3HW» M CTOMATOJIOTMYECKOM 3710poBbe ero xutenen (Kysnernosa 1.B., 2002).

O BIMSHHUU COIMATLHO-PKOHOMHYECKUX (PaKTOPOB, BO3CHCTBUN BHEIIHEH CpPEbl,
BO3PAaCTHOTO W NPO(EeCCUOHATHHOTO COCTaBa MUTpAllMd U KJIMMAaroreorpapuyecKux
YCJIOBHM TPOXKMBAaHUSA HA YPOBEHb U CTPYKTYPY CTOMATOJOTHMUECKHX 3a00JieBaHUI
x)utener PecnyOnmuke Jlarectan oTMeuann B OTIEIBHBIX paboTax psa aBTOpPOB (AlryeB
J.M., 2000;, Kypb6anor O.P., 2009; bynmaitume M., 2011; AbGakapor T.A.; 2012;
AmnxanoB T.M., 2012). Opnako, maHHBIE JTHX HCCleaoBareneii 00 ypOBHE
CTOMAaTOJIOTHYECKON 3a00JIEBAEMOCTH B PA3IMYHBIX MPHUPOTHO-KIMMATHYECKUX palioHaxX
Jlarectana npOTUBOPEYUBLI pa300IleHbl U HE MOJIHBL. Kpome Toro, Takke OTCYTCTBYIOT
JlaHHBIE O HYXJIAEMOCTH B3POCJIOTO HACEJICHHWsS IO MOBOJY JICUCHHUs Kapueca 3yOOoB U
OoJie3Hel MapoI0HTA.

Y4uTeiBass BCE BBINIECKA3aHHOE, MBI PENIIM TPOBECTH JaHHYIO pPabOTy CO
CIEAYIOLIEN LENBIO.



Heapr mucciie0OBaHUA: TIOBBIINICHWE KadecTBa JICUCHHUI MW TPODUIAKTUKH
CTOMATOJIOTHYECKUX 3a00eBaHNM y B3pOCJIOTO HaCeJICHUS pa3IMYHbBIX
kimuMmartoreorpaduueckux 30H PecmyOmuku [larectaH u omnpenenutb MOTPEOHOCTh B
CTOMATOJIOTUYECKOMN ITOMOIIIH.

JI1st OCTUXKEHUS 3TOM 11e7TM OBLIM MOCTABJICHBI CJeYyIoNMe 3a1a9u.

1. [IpoBecTH KIMHUKO-3THIEMHOJIOTHYECKOE 00CIe/I0BaHrE, ONIPEIEIUTh CTPYKTYPY
U YPOBEHb CTOMATOJIOTHYECKOW 3a00J€BaEMOCTH B3pPOCJIOT0 HACEICHHUS OCHOBHBIX
KkauMmaroreorpaduyeckux 308 PecryOnmuku Jlarectan.

2. W3yuuthb pacnOpoCTpaHEHHOCTh W  MHTEHCUBHOCTh  Kapueca 3YyO0OB,
HEKapUO3HBIX  TMOPAXKECHUM  SMalH, 3a00JICBaHMI  TKaHEH  TapOJOHTA Y JIHII
Pa3JMYHBIX BO3PACTHBIX TPYIIIL.

3. Onpenenursb NOTPEOHOCTH B3POCJIOTO HaceJICHUs OCHOBHBIX

kmuMaTtoreorpadpuuecknx 30H PecryOommkum Jlarectan B JedeOHO-TIPO PHITAKTHY €CKOM
MOMOTIIY 10 OCHOBHBIM CTOMATOJOTUYECKUM 3a00JI€BAHHUSM.

4. OueHuTs YpOBEHb OKa3aHUSI CTOMATOJIOTHYECKOM MOMOIIM B3pOCIOMY HACEIIEHUIO
pa3sIMYHBIX KIMMATOTeorpaduuecKuX 30H PEeCIyOMKH.

5. Ucnionb30Barh MOydeHHBIE PE3YIbTAThI A Pa3padoTKU MPOTPaMM KOMIUIEKCHOMN
CTOMATOJOTHYECKOW MMOMOIIM HACEJIEHUIO.

Hayuynasi HoBH3Ha pa0orbl. BrepBeie 3a mnocnegnue 14 ner IIPOBEIEHO
KOMILJIEKCHOE  KJIMHHUKO-3IMUEMHUOJIOTHIECKOEe O0O0CIeI0BaHUE CTOMATOJOTUYECKOM
3a00J1eBa€MOCTH B3POCJIOTO HACEJIEHUs TpeX KimMaToreorpapuueckux 30H PecnyOamku
JarecTan. [loaTBepxkneHa 1enecoo0pa3HoCTh IIPOBEICHHUS KJIMHUKO-
AMUAEMHUOJIOTHYECKOTO obciemoBaHus s WM3Y4YEHUS ~ CTOMATOJIOTHYECKOMU
3a00J1eBa€MOCTH HA MOMYJISILUOHHOM YpPOBHE.

[losryueHbl HOBBIE TaHHBIE O PACIIPOCTPAHEHHOCTU M MHTEHCUBHOCTH Kapueca 3y00B,
HEKapHUO3HBIX TMOPAKCHUIX dMalM, 3a00JICBaHU TKaHEW MapOJOHTA, 3yOOYEIFOCTHBIX
AHOMAJIUI Y JIUL PA3JIMYHBIX BO3PACTHBIX TPYIIIL

BriepBbie ycTaHOBJIEHA MOTPEOHOCTD JKUTEJIEH PA3IMYHBIX KIIUMATOreorpaduyecKux
30H PecrryOmmkm Jlarectan B TepareBTHUECKOW W OPTOIEINYECKOM ITOMOIIIH.

BriepBbie OyieT ycTaHOBJIEH YPOBEHb CTOMATOJIOTHUECKOM MOMOIIIH JJIsl €€ OKa3aHUs
B3pociomy HaceneHuto PecniyOnuku Jlarectan.

IIpakTHyeckass 3HAYUMOCTH PadOTBLI. Pe3ynbTarhl AMUAEMUOJOTHYECKUX HC-
CJIEIOBAaHUM  NPEACTABIKIIOT  HAYYHO-IPAKTUYECKOE  3HAYEHHE i1 OPraHoB
3ApaBOOXPAHEHUs] PECIyOJMKM TpU OpPraHU3alydyd CTOMATOJOTHYECKON MOMOILU
HACEJICHUIO, TOJATOTOBKE CTOMATOJIOTMYECKUX KAJApPOB H Pa3BUTUM OCHOBHBIX
HaMpaBJICHU pecy0IMKaHCKON MPOTpPaMMBbl IO CTOMATOJIOTHUECKOMY OOCITyKUBAHUIO
HACEJICHHsI B HACTOSIIEE BPEMS U B IIEPCIIEKTHBE.

OcCHOBHbBIE M0JI0KeHUSI BBIHOCHUMbIE HA 3aIUTY:

1. KIMHUKO-3IIHIEMHAOIOTHYECKOE 00 CIIEI0BAHNE HACEIEHNS KaK OIMH U3 OCHOBHBIX
METOA0B I/I3y‘-IeHI/I$I paCHPOCTpaHeHHOCTI/I U HHTCHCHUBHOCTH CTOMATOJIOI'NMYCCKUX
3a00JIeBaHUH.



2. CrpykTypa CTOMATOJOTHYECKON 3a00JIeBa€MOCTH Yy B3POCHBIX >KHUTENEH
pa3IMUHBIX KIMMaToreorpaduueckux 30H Pecnyonuku Jlarectan.

3. YpoBeHb CTOMAaTOJIOTMUECKON moMoumw HaceneHuto PecnyOnuku Jlarectan u
NOTPEOHOCTh B CHCHUATU3UPOBAHHOM CTOMATOJOTUYECKOM JICUEHHUU Y IKUTENeH
UCCJIENYEMBIX PETHOHOB.

JIuuHoe yuyacTHe aBTOpa. ABTOPOM  H3y4Y€HAa MEpBUYHAS MEIUIMHCKAs U
CTOMATOJIOTHYECKass  JOKyMEHTalMsl, MPOBEACHO  KIMHUKO-OPTaHU3AlMOHHOE U
COIIMOJIOTHYECKOE HccieqoBaHue. B XoJ/e BbINOJMHEHUS padOThl aBTOPOM OCBOEHBI
KIIMHUYECKUE METOJbl OKa3aHWSl CTOMATOJIOTHUYECKOW MOMOIIM B3POCIOMY HACEIICHUIO,
OpPTaHU3ALMOHHBIE U COLMOJIOTMUECKUE METOIbl HCCIIEIOBAHUS PECTIOHAEHTOB. ABTOPOM
pa3paboTaHbl MPOTOKOJBI MCCJEIOBAHUN, MO3BOJIIOIIME MOJIydaTh WH(DOPMAIUIO 1O
TEME JUCCEepTalli, OCYIIECTBJIATh BBIKONMUPOBKY CBEICHUNU U3 O(PUIMATLHOU
MEJUIUHCKOW IOKYMEHTALIUH.

BHeapenue pe3yabTaToB HCcJea0BaHMs. PesynpTaThl paboThl BHEIPEHBI B
y4eOHBIM TPOIECC W HCHOJIb3YIOTCS B MPENOJaBaHUM CTYyJICHTaM, OpJUHATOpaM Hu
acTipaHTaMm Kadenp TepaneBTHIECKON, OPTOEANIECKOMU, XUPYPTUIECKON CTOMATOJIOTHH,
a Tawke Kypcantam Kadeapsr DIIK u I[IIC Jlarectanckoid  rocyaapCTBEHHOM
MEIUIIMHCKOW  aKaJeMHH, B KIMHUYECKYI0O  NpakTuky  PecryOimkaHCcKoM
CTOMATOJIOTHYECKON MOJUKIMHUKH, TOPOJCKON CTOMATOJIOTHYECKON MOTUKIMHAKA No 1
r.Maxadkaibl, CTOMaTOJIOTUYECKON MOJMKIMHUKY «MedTay.

Pabota BeimosHsiack o npoodieme 30.01 «OnuaeMuosoruss CTOMATOJOTUYECKUX
3a00JIeBaHMI U BOMIPOCH OPTaHU3AIMN CTOMATOJIOTHIECKON MTOMOIIM» U ObLIa BKITFOUEHA
B rutaH HMPakagemmnn.

Anpodanusi padorsl. [Ipen3ammTHoe 00CYXIEHHE AUCCEPTALMOHHOW pPabOThI
IPOBEACHO Ha COBMECTHOM MeXKadenpaapbHoM coBeannu kadenp cromarosoruu OITK
nu IIIC opromenuyeckod  CTOMATOJOTHH, TEPANEBTUUYECKONW  CTOMATOJIOTHH,
XUPYPTUYECKON CTOMATOJIOTUM, TMPOTMEAECBTUUECKOM CTOMATOJIOTHUH, OOIIECTBEHHOTO
3J0POBBS U 3[IpAaBOOXpaHeHus JlareCTaHCKOW rocy1apCTBEHHOW MEAUIIMHCKOMN aKaJleMUU
(20.12.2013).

Iy6oauxkamuu. [lo teme nuccepramuu omnyOnukoBaHo 40 meyaTHBIX padOT, B TOM
qyucje 5 cTareil B peleH3UpyeMbIX KypHalaX, pekoMmeHaoBaHHbIXx BAK MunoOpHayku
P®.

O0beM u cTpyKTYpa auccepranum. [UccepTalmoOHHOE UCCIEI0BAHUE COCTOUT U3
BBEJICHUS, 0030pa JTUTEPATYPhl, U3JI0KEHUS MATEPUATIOB U METOJ0B UCCJICIOBaHUs, IJIaB
COOCTBEHHBIX HCCJEIOBaHUMN, OOCYKIEHHUS TMOTYYEHHBIX PE3YIbTaTOB M 3aKJIIOUYCHUS,
BBIBOJIOB U MPAKTUYE€CKUX PEKOMEH AN, CITUCKA UCTIOJIb3YEMOM JINTEPATYPHI, U3JI0KEHO
Ha 143 cTpaHunax MalIMHOMKUCHOTO TeKcTa. Jluccepranus coaepxur S5 Tadami, 1 cxemy u
15 pucynkoB. bubmmorpadudeckuii ykazarenb coAepXuT 184 OTe4eCTBEHHBIX M 68
3apyO0eKHBIX HCTOUHUKOB.

PE3YJbTATHI IPOBEJEHHBLIX UCCJEJOBAHUI
N X OBCY/KJIEHHUE



s BBISBICHHS OCOOCHHOCTEH CTOMATOJIOTHYECKOM 3a00J1eBacMOCTH OBLIN
OCMOTpPEHBI JKUTEIN TpeX KimMaToreorpadudeckux 30H Pecryommku Jlarectan. Beibop
HACEJICHHBIX ITYHKTOB JJII CTOMATOJOTHYECKOTO OOClieOBaHUS OBLT OOYCIOBICH HX
pacToJIOKEHHEM B Pa3HBIX KIMMaToreorpaduyeckux 30HaxX (paBHUHHOW, IPEATOPHON H
TOPHOM), a TaK)Ke CTETIEHBIO INIOTHOCTH B3POCIIOTO HACCIICHMS.

N3ydenne pacnpoCcTpaHEHHOCTH U WHTEHCUBHOCTH OCHOBHBIX CTOMATOJIOTHYECKUX
3a00JICBaHMI y JIMII KJIFOYEBBIX BO3PACTHBIX TPYINT B3POCIOr0 HACEICHHS, MO3BOJIMIO
MOJIydHTh Oo0Jiee IMOJHYI0 HWH(OPMAITUI0O O CTOMATOJOTHYECKOM 310POBHE HACCIICHHS
PecnyOsuku Jlarectan.

B cBogno#t Tabmmme 1 mpuBeaeHBI pPE3yNbTAThl HAIMX SMHICMHOJIOTHYESCKUX
WCCJICIOBAHUI B3POCIIOT0 HACEIICHUS.

Tadomuma 1.
PacnipocTpaHeHHOCTh ¥ HHTEHCUBHOCTH Kapueca 3y0oB y 00CIIeIOBAHHOTO
HaCeJICHUS Pa3IMIHBIX KIMMaroreorpaduyeckux 308 Pecrybmuku Jlarectan

BospacTtHble rpynib

30HBEI 20-29 ner 30-39 ner 40-49 ner 50-59 ner 60 1eT u CT.
Pacmp. Hnr. Pacip | HWut. | Pacnp | Wut. | Pacnp | HHT. Pacmp Hnr.
Papmm | 961|501 |9718 |[1208 | 1587 . | 16,76 . |2395
Ha +1,58% | +0,08 | +0,67% | +0,3 100% +0,47 100% | o5, | 100% +0,12
Tpenr | 97,01 [518  [99,1 13,08 1551 17.41 23,54

100% 100% 9
o-pee | +0,05% | +0,08 | +0,05% | +0,25 00% +0,48 00% | ,g47 |100% +1,77
969 |513 |9791 |12.69 1558 17.62 23.98

r 100% 100% 100%
PP | 6% | 4007 | +006% | 0,08 | 100% | 4039 [109% 4015 [190% | 1095

Beb1siBiieH BBICOKUI YPOBEHb CTOMATOJIOTHUECKOM 3a00JieBaeMOCTH paBHbIN 98,78%
Opy HEOJWHAKOBOM €€ paclpOCTPAHEHHOCTH B PA3JIMUYHBIX KIMMAaTOreorpaduiecKux
30Hax. B Bo3pacTHOM acrmekTe JaHHBIM MOKa3aTellb UMEET HE OJTHO3HAUHbIC BEINYUHBI.
OTHOCHTENLHO HU3KUN YpOBEHb HalItogaeTcs B Bo3pacTHOU rpynme 20-29 ner — 96, 7%,
BO BTOPOW BO3pacTHOM Trpymnmne OH yBenuuuBaercs 10 98,2%, B mocienyrommx
BO3pacTHBIX Tpymmax coctaBisier 100% (puc. 1).

HanOonee mnojHyr0 KapTHUHY MNOPaKEHHOCTH 3yOOB MOJKHO IIPEICTABUTH IpHU
M3Y4YE€HUU UHTEHCUBHOTO TOKa3atels (puc. 2)

| | 020-29
[opbl 100,0 100,0 W30-39
. | |
o [pegropbe 100,0 100,0 0040-49
%)
| | nd 7
PaBHuHa o 050-59

. <~ < . .
0% 20%  40%  60%  80% 1009 MEOwmcr




Puc. 1. PacnpocTtpaneHHOCTh Kapueca 3y00B y 00CIeI0BAHHOTO HACENICHHUS Pa3INIHBIX
KuMartoreorpaduaecknx 308 Pecnyomuku Jlarectan

020-29
o o W 30-39
2
3 Mpearopbe 15,5 040-49
PasHuHa $,0] 15,9 050-59
Z
0% 20%  40%  60%  80%  100% mo0MCT

Puc. 2. MlHTeHCUBHOCTH Kapueca 3y0OOB Y 00CIIEIOBAHHOTO HACEIICHUS Pa3IMIHBIX
KimMaroreorpaduueckux 304 PecnyOnuku Jlarectan

Kax Bugmm B Bo3pactHOU rpymnme 20-29 €T MHTEHCHMBHOCTh MOPAXCHHS ObLIa
pazmuuHoit: oT 5,01% B paBHUHHOM 30HE 10 — 5,18% B NpeAropHOM 30HE.

VY oOcnenoBanHbiX Jmi B Bo3pacte 30-39 jer B paBHUHHOUN 30HE MHTEHCUBHOCTH
nopaxkeHusi 3y0oB Obu1a cpennero ypoBHs 12,08%, B HaceNeHHBIX MMyHKTAaX MPEATrOPHOMN
30HBI OTMEYAJICS BBICOKUM ypoBeHb — 13,08, B ropHOii 30He — 12,69.

B Bo3pactHOi rpymnme 40-49 ner HauOoJiplas akTUBHOCTh Kapueca 3y00B
Habmoanack B paiionax ropuoi (15,58%) u paBaunnoi (15,87%) 30HbI, HANMEHbINAS — B
npearopHoi 3oue — 15,51%.

Haubosbiiass MHTEHCUBHOCTH Kapueca 3yOOB B Bo3pacTHo#l rpymme 50-59 ner
Ha0Jr01aMach B pailoHax TOPHOM 30HBI U cocTaBssiia 17,62%, HauMeHbI1asi B HACEICHHBIX
IIyHKTaX paBHUHHOW U MPEATropHOM 30H — 16,76% u 17,41% cooTBETCTBEHHO.

HMHTEeHCUBHOCTh Kapueca 3yOOB Yy 0O0CJIEIOBaHHBIX MOXKHWIBIX JKUTENIEH TOPHOU U
npearopHoi 30H Oba HanbOombien — 23,98% u 23,54% cooTBeTcTBeHHO. B cTpyKTYype
ungekca KIIY mnpeoGnaman amemeHnt «¥Y» (18,28), kommoneHT «K» WMen HEBBICOKHE
3HAYEHUSI BO BCEX UCCIEYEMBIX 30HaX (puc. 3).
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Puc. 3. ITokazaremn unaekca KITY y o6ciaemoBaHHOTO HAaCEICHHUS B Pa3IMIHBIX
KuMaroreorpaduyeckux 3oHax Pecrybnuku [larectan.



ITo BceM paitonam oOcenoBanms mokazarens KITY ¢ Bo3pacTom nMen oJHO3HAYHYO
3aBUCUMOCTb, KOTOpas BbIpaXajach TE€M, 4YTO [0 MEpE YBEIMYEHHsS BO3pacTa
00CJeI0BaHHBIX BO3pacTaia BEJMUYMHA YKa3aHHOTO MOKa3aTellsl.

AHanmu3 BIUSHUS BO3PAcTHOTO (hakTopa Ha BEMYUHY MOKa3aTeNsl yaaleHHbIX 3y00B
BO BCEX OOCNENOBaHHBIX palloHaX YCTaHOBWJI OJHO3HAYHYIO KapTUHY, KOTOpas
BBIPAXXAETCS TEM, YTO I10 MEPE YBEIMUEHHUS BO3pACTa BO3PACTACT U BEIMUMHA ITOKA3aTENs
yIaJIeHHBIX 3y0OB.

N3ydenne mokaszarens IUIOMOMPOBAHHBIX 3yOOB IMOKa3ano, YTO BO BCEX pailoHa
00CJeI0BaHNsA OH HAXOJUTCA Ha HU3KOM ypoBHE. OTHOCHUTENBHO BBICOKAs BEIMYMHA
JaHHOTO TTOKa3areysl Ha o0meM (poHe pailoOHOB HAOJIOaTach B PaBHUHHOM 30HE, TJIC B
ctpykrype KIIY kommonent «II» cocrtasmser 3,07. B mpenropHoil u TopHOH 30Hax ee
BeIMYUHA KoJieOsercs B npeaenax 3,02-2,4.

Takum o00Opa3oM, aHAMM3 AAHHBIX 10 JICYCHUIO 3yOOB Y 00CIICIOBAHHOTO HACCIICHUS
peciyOJIMKA TTOKa3bIBA€T, UTO JAHHBINA BUJ CTOMATOJOTUYECKON MOMOIIM HAXOJIUTCS HE
Ha JOJDKHOM YypOBHE. boubllioe 4YuCiO yAaJeHHBbIX M HE3HAUMUTEIbHOE KOJMYECTBO
JIEYEHHBIX 3yOOB CBUIETENBCTBYET O HEOOXOAMMOCTH MPUHATUS O€30TIaraTebHbIX MEp
M0 YJIYYIICHUIO MOMOIIM HACEJICHUIO B 00CJIEIOBAHHBIX paloHAX PECITyOIUKH.

Hckimouenue cocTaBisieT TOPOJICKOE HACENIeHHE, T/I€ BCE K€ OTHOCHUTEIbHO Yalle
BCTPEUYAINCH 3aMJIOMOUPOBAHHBIC 3yOHI.

CornmacHo 1enM W 3a7adaM MCCJIEIOBaHHUS Mbl, KpPOME MOPaKEHHOCTH 3YyOOB
KapuecoM, M3y4al elle HEeKapruO3HbIE TOPAKEHUS SMAH.

PesynbTaThl HaMX WCCIENOBAHWNA TO M3YYCHHUIO HEKAPHO3HBIMHU TOPAKEHUSIMU
(MATHUCTOCTHh W THUIOIUIA3Us) cpenu HaceneHus Pecmy6Gimkum Jlarectan mokasaniu, 4To
pacnpoCTpaHEHHOCTh HMX KoJiebsercs B mpeaenax 8,840,060 — 15,6£1,2%, npuuem
INSATHUCTOCTh AMall  BCTpedajach yalle, Hexenu runomiasus. HaubGoubmas
pacmpoCTpaHEHHOCTh HEKAPUO3HBIX MOPAKEHUHN IMaM 3y00B y 00CIeIOBaHHBIX JIMIL B
Bo3pacte 20-29 et Obla oTMEUeHa B paBHUHHOM 30He — 11,6%, B Bo3pacTHoOM rpymie 30-
39 ner — B ropHoi 30He — 27,3%, B rpymre 40-49 net npo6ana0B B ropHoii 30He — 18,1%.

B BO3pacTHOM acrmekTe yCTaHOBJIEHO, YTO HEKapHO3HbIE MOPAKEHUS 3y00B OOJIbIIe
pacnpocTpaneHbl B Bo3pacTHbhIX rpynmax 30-39, 40-49 ner. Cpeau oOcien0BaHHOTO
B3pOCJIOro HaceneHus JlarectaHa Mbl OOHapyXWIM pPE3KOE CHUKEHHE HEKapUO3HBIX
nopakeHU HManm 3y0oB. JlmarHocTwka JaHHOW TATOJOTHH OblIa 3aTpyJHEHA B
CJIEJICTBUE POCTa YMCJa yIAJCHHBIX 3yOOB, a TaKKe TeM, YTO 00JbIlasi 4acTb KOPOHOK
OCTaBUIMXCS 3yOOB CKpbITa OT OCMOTpa IMOJ IUIOMOAaMU M OPTONEAUYECKHUMHU
KOHCTPYKITUSIMHU.

[Ipu o6¢cnenoBanuu B3pocioro HaceneHust Pecryonvku Jlarectan kpome nopaxeHus
TBEPABIX TKaHEW 3y0OB 3aperUCTPUPOBAH BBICOKHM YPOBEHb pPACHPOCTPAHEHHOCTH
MaTOJOTUYECKUX U3MEHEHUI B TKaHSX MapOJIOHTA.

K Bo3pacty 20-29 ner pacnpoCTpaHEHHOCTb paHHEH MaTOJIOTUM TMOYTH BO BCEX
00cCJe10BaHHBIX pErMoHax KoJiebanack oT 92,9% B ropHoii 30He 10 95,62% B paBHUHHOM
30He. UTO KacaeTcss HHTEHCUBHOCTH, TO CPEIHEE KOJNYECTBO MOPAKEHHBIX CEKCTAaHTOB B
JNaHHOW BoO3pacTHOW rpymme cocrtaBisier 4,04+0,2, ¢ KpOBOTOUYMBOCTBIO JECEH —
1,16+0,07, ¢ 3yoHBIM KamHeM — 0,24+0,02.



NHTEHCUBHOCTh MAaTOJOTHYECKUX M3MEHEHMI B TKaHAX NapojioHTa y jmi 30-39 ner
HapacTaeT. XapakTepHO YBEJIUYEHUE YHCJIa UCKIIFOUCHHBIX U3 UCCJICOBAHUS CEKCTAaHTOB
(B cpemnem 0,31+0,02). Bo Bcex knmmaroreorpauyeckux 30HaX y JMI paHHEH
BO3PACTHOM T'PYMIIbI BRISIBICHBI MApOIOHTAIBHBIC KapMaHbl TIyOuHO#M 4-5 MM u 6oiee 6
MM — B CPEIIHEM ....... CEKCTaHTOB COOTBETCTBEHHO.

Yucno apyrux AMArHOCTUYECKUX NPU3HAKOB (KPOBOTOUYMBOCTH, 3YOHOW HAaseT),
Takke Bo3pacTaeT. OnHako HamOosiee TSKEIble WM3MEHEHUS TKaHEH TapoJIoHTa
HaOmogaIMCch HaMu B Bo3pacTHoi rpymme 40-49 ner. PactipocTpaHEHHOCTh UX JOCTHUTJIA
99%. OCHOBY CTPYKTYpbl COCTaBIIIFOT CEKCTaHTBHI C 3YOHBIM KaMHEM B CpeIHEM
2,01+0,04, xpoBoTOUMBOCTHIO B cpeaHeM 1,12+0,06 n uckmodeHHbIe U3 00CIeI0BaHMS
cekcTaHThl B cpeaneM 0,65+0,04.

VY o0cnenoBaHHbIX JUI] TAHHOW BO3PACTHOW T'PYMIbl UHTEHCUBHOCTH OTJIOMKEHUS
3yOHOTO KaMmHsI HanOoJjiee BBICOKAas B PaBHUHHOW W TpeAaropHoi 3oHax — 0,84+0,06 u
0,81+0,05 cooTBercTBeHHO. HECOMHEHHO, UTO KPOME HEAOCTATOUYHOM TUTHUEHBI MOJIOCTH
pTa y 00CJIeJOBAaHHBIX JIMI[ OJHUM U3 (HDaKTOpOB 0Opa3zoBaHUsi 3yOHOTO KaMmHS B TUX
paiioHax SBISIETCS XapakTep MUTaHWsA HACEJIEHUs, a TaK K€ YPOBEHb MHUHEpaTU3alluu
IMUTHEBOM BOJIBI.

B Bo3pactHo# rpymnme sun 50-59 ner B ¢BA3U ¢ O0JIBIION oTepel 3y00B oKazalcs
OYE€Hb BHICOKHI MPOIEHT UCKITIOYEHHBIX, HE MOIJIEKAIIMUX 00CIET0BAHUIO CEKCTAHTOB OT
1,40+0,1 B paBHUHHOM 30HE A0 1,42+0,08 B ropHO 30HE.

Bbicokuii pOIEHT UCKITIOYEHHBIX CEKCTAHTOB CBUJIETEIHCTBYET O BHICOKOM YPOBHE
BTOPUYHOM aHJICHTUH M TIOBBIIIEHHOW HArpy3Ke Ha COXPAHUBIIHUECS 3yOHbI.

[Ipu obcnemoBanun mnmi Bo3pacta 60 ner u cTapiie 3a00JeBaHHs MapOJOHTA
pPErUCTPUPOBATh HE TMPEIACTABISICTCS BO3MOXHBIM H3-32 OTCYTCTBHUSL OOJIBLIIMHCTBA
WHJIEKCHBIX 3y0OB.

Takum oOpa3om, MPOBEAECHHBIE CTOMATOJIOTHYECKUE OOCIICIOBAHUS 110 M3YYCHHUIO
MOpaXEHUSI HACEJICHUS MApOJIOHTUTOM I0Ka3ajio, YTO PACIPOCTPAHEHHOCTh UX IO BCEM
palioHaM o0OcCenoBaHUsl BbICOKas. AHAIM3 YacTOThl IOKa3aTelied MapoJIOHTUTA B
BO3PACTHOM ACTEKTE YCTAHOBWII, YTO OHH UMEIOT MPAKTUYECKU OJHO3HAYHYIO KAPTHUHY B
00CJIeIOBaHHBIX paillOHaX, KOTOpas BbIpaXKaeTcss TEM, YTO YKa3aHHas MaToJOTHs
napogoHTa Bo3pactaer K 50-59 nerHeMy BO3pacTy, a 3areéM HMEET TEHICHLUIO K
CHIKEHHUIO.

N3yueHnre 4acTOThl Pa3IMYHBIX CTENEHEH MOpaKeHHs] HACEJCHHS MapOJIOHTUTOM
MOoKa3ajo, 4YTO HauOoJiee yalle BCTPECUAIUCH JMIA C JISTKUMH CTETCHSIMU MOPaXKEHUS,
HEXEIM C IPYTUMHU CTETICHSIMHU.

Crenyer OTMETUTh, YTO OTHOCUTEIBHO YacTOE HAOIOACHHUE JIUIT C JIETKOU CTETICHbIO
NapoJOHTa MOKHO OOBSACHUTH TEM, YTO HEJOCTATOYHO MCIIOJb3yEeT BO3MOMXKHOCTHU
napoioHrosora. BMecto Toro, 4ToOBI J€UNUTH OOJIeE MOBIKHBIE 3yObl, MPEANOYNUTAIOT
yIQISATh WX, U 3TO, B CBOIO OYEpEllb, OTPAXKACTCS HA YPOBHE YACTOTHI BBIPAKEHHBIX
CTeTeHel ATUX MaToJIOTUi mapooHTa. Bee 9To Takke CBUAETENHLCTBYET O HEJOCTATOYHOM
YpOBHE TAPOJOHTOJIOTHYECKOW TIOMOIM B OOCIENOBAaHHBIX paioHax PecmyOmmku
JlarecTtan.

Ananuz pacnpoCTpaHEHHOCTU u WHTEHCUBHOCTHU Kapueca 3y0O0B,
pacnpoOCTpaHEHHOCTH OO0JIe3HEW MapoJOHTa CBHJIETEILCTBYET O BBICOKOM YpPOBHE
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CTOMATOJIOTMYECKUX MAaTOJIOTUH, OCOOEHHO TOCJeAHENH, y B3POCIOr0 HaceleHUs
Pecny6mmku Jlarectan. Ee pa3Butue nmpuBOAMT K mHoTepe 3yOOB y HAcCElECHUS U B
3HAUUTENBHOMN Mepe onpenensieT 00beM NOTPEOHOCTH 0OCIEAOBAHHBIX B OPTONEANYECKON
cToMarojorudeckor momonm. [ToTpeOHOCTs HaceneHrus B OPTONEINIECKOW MTOMOIIH C
BO3pacToM YyBenuuuBaercs. [IpoueHT nMil ¢ yaajJeHHbIMH 3y0aMHd BO BCEX 30HAX
00CJe10BaHNs YBEINYMBAJICS C BO3PACTOM U COCTABIISLI y 00cienoBaHHbIX: B 20-29 ner —
25,6%, 30-39 net — 67,3%, 40-49 ner — 83,4%, B Bo3pacTHBIX rpynmax 50-59 nert, 60 ner
u ctapiie — 100% (puc.4).

100+
83,4

80+ 67,3

60+

%

401 25,6

20¢

20-29 net 30-39 netr 40-49 netr 50-59 netr 60 net ucrT.

Puc. 4. Cpennee konmuecTBO 00CIIeI0BAaHHBIX JIUII ¢ YAAICHHBIMH 3y0aMH B pa3IMIHBIX
KuMaToreorpadruueckux 3oHax PecmyOmikm Jlarectan.

[Ipn aHanmm3e MaHHBIX, MOJYYEHHBIX B XOJI€ CTOMATOJIOTMYECKOT0 OOCIeA0BaHus,
OblJJa  YCTaHOBJCHA BBICOKAas MOTPEOHOCTh  HACEJIEHUS B  OPTONEAMYECKOU
cToMaToJIoTHueckoi momoiny. Kak moka3pIBalOT Hallld MCCIIEIOBaHUS HYXIaeMOCTH B
IpOTE3UPOBAaHUU 3yOOB MpU 00CIETOBAHMY JIUI BO3pacTHOU rpynmbl 20-29 nieT Bo Bcex
KIMMaroreorpaduyeckux 30Hax B cpeanem cocrasuia 30,4%, kpome ropHoit — 49,9%.

B Bo3pactHo# rpymme mury 30-39 jer moTpeOHOCTh B MPOTE3MPOBAHUHU ObLIa B
paBHUHHOM U nipeATopHO# 30Hax — 42,8% u 45,3% cooTBeTcTBEHHO. OCOOCHHO BBICOKAs
NOTPEOHOCTh B IPOTE3UPOBAHUU ObLIIa Y )KHUTEJIeH TOPHOU 30HKI — 58,6%.

Bricokas moTpeOHOCTH, B 3yOHBIX MpoTe3ax HaOmonamach y jawn 40-49 ner B
NpearopHoi u ropHoit 3oHax — 51,4% u 64,1% COOTBETCTBEHHO.

Camas Hu3Kasg 00€CNEeYeHHOCTh 3YOHBIMM NPOTE3aMU BbIsABIEHA y Jmy 50-59 ner,
MIPOKMBAIOIINX B TOpHOU 30HE, 15,2%. B 006cmenoBaHHBIX BO3pacTHHIX Tpymmax 50-59
net, 60 5ieT u cTapiiie BhISBICHA HanOoJIbIIasi MOTPEOHOCTh B ChEMHOM IPOTE3UPOBAHUU B
cpenneM 82,1% TOXWIBIX JIMI] HYXAAIHCh B HW3TOTOBJIEHHMH CHEMHBIX 3YOHBIX
KOHCTpYKIMK. Hanmmydmme nokaszarenu oka3zaHusi OpTONEINYECKON CTOMATOJIOTUYECKON
MOMOUIM HACEJICHUIO OTMEUAIIMCh B MPEATOPHON 30HE, T/I€ 3TOT MOKa3aTellb COCTABUII B
cpenneM 35,7%.

AHanM3upys MOJY4YEeHHbIE PE3YJIbTaThl, MOKHO CJieJiaTh BBIBOJIBI, 4YTO ¢ 20-29 neT u
cTapiie Habro1aeTcsl BOJTHOOOPa3HBIN pOCT HOTPEOHOCTH B OPTOTIEINY €CKO M MTOMOTIIH, JI0
40-49 ner oH uaer mo Hapactaroiied, B Bo3pacte 50-59 ner HeCKOJbKO MajaeT U BHOBb
Bo3pactaer B 60 ner u crapiue.

B Bospacthoii rpynme 20-29 ner xapakTtepeH OypHBIM pPOCT MOTPEOHOCTH B
HECBHEMHBIX BUJAX 3yOHBIX MPOTE30B, KOTOPBIM JOCTUraeT MAaKCUMyMma Yy HACEJICHHUS,
Haxojsmerocst B Bo3pacte 40-49 net, T.e. MPUXOAUTCS HA TPYAOCTIOCOOHBIN BO3PACT.
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[lepexoa Ha NMPEUMYIIECTBEHHO ChEMHBIE KOHCTPYKIUHU (50-59 neT) npu OTHOCUTENIBHO
HEBBICOKOM YPOBHE MOPAKEHHOCTH HACEICHUS KapUeCcOM 3y0OOB U BHICOKOM 3a00JIeBaHUU
napojioHrta. B cBoro ouepenp, B Bo3pacte 60 JeT u cTapiie IporpeccupyroTr 3a00JIeBaHus
napo/ioHTa, AeheKThl 3YOHBIX PSAJOB CTAHOBSTCS OOJIBIIMMH, YBETUYUBACTCS OJIS
MOJIHOCTHIO 0€33yObIX JIUII.

VYuuTeiBas BHIIIENU3JI0KEHHOE, MOYKHO OTMETUTh U3MEHEHUS MOTPEOHOCTH HACETICHUS
B Pa3JIMYHBIX BUJAaX 3yOHBIX MPOTE30B B 3aBUCUMOCTH OT BO3pacTa.

YcraHoBieHo, 4yTo A0 29 5eT mpu ONpeneNeHUH MOTPEOHOCTH HACEIEHUs B
MOCTOBHJIHBIX TPOTE3aX OTMEUAETCs MpsiMas 3aBUCHUMOCTb MEXKIY BO3PACTOM U ITHM
BUJIOM 3yOHBIX POTE30B, a ¢ 29 NieT — 0OpaTHAas — C YBEIUYECHUEM BO3PacTa YMEHbBIIIAETCS
NOTPEOHOCTh B HMX KOJHMuUecTBe. UTO K€ Kacaercsi YaCTUYHBIX U TMOJHBIX CHEMHBIX
npoTe30B, To ¢ 20 mo 59 ner W crapiie OTMEYEHa MpsiMas 3aBUCUMOCTb, T.€. C
YBEIIMYCHUEM BO3pPACTa yBEIUIUBACTCS U TOTPEOHOCTh B ATHX BUAX 3yOHBIX MPOTE30B.

Kax nokazanu Haim uccieoBanusi ypoBeHb ctomarosorudeckoit momomu (YCII) B
rpynmne gun 20-29 ner Bo BcexX 00C/eIOBaHHBIX KIMMAaToreorpapuuyeckux 30HaxX ObLI
paBeH 25,9% u olleHUBAJICS KaK HEOCTATOUHBIN (puC. 5).

| | B20-29
Fopul m30-39

30HbI

0040-49

Mpenropse

050-59
PaBHuHa

0% 20%  40%  60%  80%  100% oot cCT
Puc. 5. YpoBeHb cToOMaTOIOrHYeCKOM MOMOIIHM y 00CIeTI0BAaHHBIX JIMI Pa3INIHBIX
kumaroreorpaduyeckux 308 PecryOnuku Jlarectan

B Bo3pactHoil rpynmne 30-39 ner cpeaHee 3HaAYEHUE YPOBHS CTOMATOJOTHMYECKOMU
MOMOIIM TTOBBIIIACTCS JI0 YAOBICTBOPUTEILHOTO 3HaueHus — 54,4%.

Y oOcnemoBannbix  ymn 40-49 ger  BoO BCEX  00CIJIeJOBAHHBIX
kmuMmartoreorpaduuecknx 3oHax 3HadeHune YCII Hemoctarounoe B cpeaneMm 33%. B
Bo3pacTHbIX rpymmax 50-59 ner, 60 ner u crapuie uHuekc YCII cooTBercTBYET
HEIOCTATOYHOMY YPOBHIO U COCTaBJIET B cpenHeM MeHee 17% 1o Tpem
KJIMMaToreorpapuueckum 30HaM.

Takum 00pa3oM, TIPOBEICHHBIC HAMH JIUIEMUOJOTHYECKHE HCCICIOBAHUS
MOKA3bIBAIOT, UTO Ha MOPAKEHHOCTh HACEIECHUS OCHOBHBIMU CTOMATOJIOTUYECKUMU
3a00JIeBaHUSIMU OKa3bIBAIOT OTIpENIETICHHOE BIIMSTHUE HeOJIaronpusTHHIE
MPUPOTHOKIMMATAYECKUE, IKOJOTUYECKUE U COIUATbHO-PKOHOMUYECKHE (DAaKTOPHI. DTH
(dakTopbl HapaBHE C YXYAIICHUEM >XU3HEHHOTO YPOBHS TpaxiaH W YMEHBIIEHUEM
dbenepalbHOTO W PECIyOJUKAHCKOTO (MHAHCUPOBAHUSA OMPEACISIOT TEHIACHIUIO K
YBEJIMYCHUIO TTPO(QUIAKTUIECKUX MEPOTIPUSATUN B KKIOM PErHOHE PECITyOJIMKH C TEbI0
MOBBIIIEHUS] Kau€CTBA CTOMATOJOTUUECKOW MOMOIIM HaceleHuto Pecyonmku Jlarectas.
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BrIiBOBI

1. IIpoBeneHHBIM KIMHUKO-3MUEMHUOJOTHYECKUM OOCJIEI0OBAaHUEM B3pPOCIIOTO
HaceneHnss PecryOmmkum JlarecTaH BBISIBICH BBICOKHI YpPOBEHB CTOMATOJIOTHYECKOMN
3a0oneBaeMocTH — 98,78+0,6% npu HEOAMHAKOBOM €€ paclpOCTPAHEHHOCTH B Pa3JIMYHBIX
KIIUMaTOTeorpapuuecKux 30Hax.

2. PacmpocTtpaneHHOCTh Kapueca 3y0OB cpeau o0O0CJIeIOBAaHHOTO HaceleHUs,
NPOKMBAIOIIETO B Pa3jMUHbIX KiIuMmaroreorpaduueckux 3oHax PecmyOmuku Jlarectan
YBEIIMUMBAETCS C BO3PACTOM M cocTaBisieT: 96-97% B 20-29 ner, no 100% B Bo3pacTHOU
rpynne 60 ner m crapme npu uHaekce KIIY 50,1 — 5,18 u 23,95 — no 28,98
COOTBETCTBEHHO. YIeNbHBIN BEC KOJIMYECTBA YAAJCHHBIX 3yOOB MO BCEM pailoHaM ObLI
BBICOKUM U paBHsuics 87,6 — 91,8%.

3. HaubGonee BbICOKas paclpOCTPaHEHHOCTh KAPHUO3HBIX MOPAKEHUN dMany 3yO0B
oTMedaercst y o0cienoBanHbIx jui 30-39 meT B rOpHOM KiIMMaroreorpapuIecKoil 30He
(27,3£3,9%), Hu3kas B paBHuHHOMU 30HE (17,444,1%).

4. PacnpocTpaHEHHOCTh 3a00JI€BaHUIl MapoOJOHTAa y B3POCJIOr0 HACEJICHUS
PectryOmukm Jlarectan it 00CeI0BaHHBIX KIMMATOTeOrpaduuecKuX 30H CYIIECTBEHHO
HEe oTin4aercsi u coctaBwi B cpeaueM: 20-29 net — 94,1%, 30-39 ner — 97,4%, 40-49 ner
— 98,72%, B rpynmax 50-59 ner u 60 net u ctapme — 100%.

5. Bo Bcex o0cieqoBaHHBIX KJIMMAaToreorpadueuckux 30HaX BBISIBICHO HU3KOE
conepkanue ¢propa B nutbeBoi Bojae 0,21-0,42 mr/in — B paBuunHo#, 0,20-0,23 Mr/n — B
npearopuoi u 0,36—0,43 Mr/n — B TOpHOM 30HAaX.

6. ITo marepuanam uccieqoBanus B 48,7% 00cie10BaHHOTO HaceneHus Pecmyonmmku
JlarectaH HyXJIaeTcsi B  pa3iMUHBIX BUAaXx mpore3upoBanus. I[loTpeOHOCTH
BOCCTaHOBJIEHUs (DYHKIIMU 3yOHOTO psifia B 3TUX 30HAX yAOBIETBOpseTcs Ha 36,6%.

[ToTpe6HOCTH B OpTONEAUY€CKOM TOMOIIM CPEAN 00CIIEe0BAHHBIX JIMI] B BO3PACTHOM
rpynne coctasisier 43,3% - B 20-29 net, B 30-39 ner — 48,9%, B rpynne 40-49 ner —
53,8%, a B rpynmax 50-59 ner m 60 5eT u cTapiie HyX JAa€MOCTbh B MPOTE3UPOBAHUU
nocturaet 6oee 80%.

7. Yposens cromatosiorndeckoit nomou (YCII) B rpymnmne o6cnenoBannbix auil 20-
29 ner BO Bcex 30Hax HemoctaroyHbid — 20,7%, B rpymme 60 Jer u cTapiie paBHUHHOU
30HbI — HU3KUH (11,2%).

8. I[lotpeOHOCTD B Mpo(dUIAKTUUECKON MOMOIIM BO BCEX 00CIEI0BAHHBIX IpyHIax
coctasiietr 100%.

IIpakTHYeCcKHe peKOMeH AU

I. IlnanupoBaTh pecHyOJMKAaHCKUE NPOTPAMMbl MNPO(PUIAKTUKUA U  JEYEHUS
CTOMATOJIOTMYECKUX  3a0oyieBaHWMi  HEOOXOAMMO  HAa  OCHOBAaHWUM  JTAHHBIX
AMUIEMHOJIOTUYECKOTO CTOMATOJIOTHYECKOTO OOCIEAOBaHUS C YYETOM MOTPEOHOCTH
HaceJIeHUs B IPO(PHIAKTUYECKON U J1€4€OHO-CTOMATOIOTMYECKOM TOMOIIU. DTO MO3BOJIUT
ONTUMHU3UPOBATh MPOLECC PAaCHPEIEICHUS KaJpOB U PECYPCOB B MPAKTUYECKOM
3/IpaBOOXPaHECHUHU.
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2. BHemputrb B TMNPAKTUKY 3/IpABOOXPAHEHUA NPOTpaMMy pPErHOHATBLHOTO
MOHHUTOPHHIA JJIsl TOBBIIICHUS KAauyecTBa M YIYYLIEHHs OpraHv3aluy IUIAHUPOBaHUS
npO(UIAKTUKH U JIEUEHUSI CTOMATOJIOTUYECKHUX 3a00JI€BaHU B3pOCIIOTO HACEJICHHUS.

3. B c¢Bs3U ¢ HETOCTAaTOYHBIM KOJMYECTBOM (hTOpHAA B TUTHEBOM BOJE HACEICHUE
pecrnyOJIMKU B JETCKOM M TOAPOCTKOBOM BO3pacTe€ HYXKJaeTcsi B peEryJsipHOU
npo¢uIakTUKe Kapueca 3y0oB npenaparamu (ropa.

4. BHenpuTh B NPakTHKy pabOTHl Bpadeill TepPUTOPHATBHBIX CTOMATOJOTHYECKUX
yupexaeHnii «KapTy OLIEHKM CTOMAaTOJIOTUYECKOI0 CTaryca B3pOCJIOTO HACEJICHUs
pa3M4HBIX KIuMmaroreorpapuueckux 30H Pecnyommku [larectan» M OCHOBBI METOJIUKHU
KIIMHUKO-3THIEMUOJIOTHIECKOTO 00CTIeTIOBAHMUS.

5. Ilpu mIaHUPOBAHUM CTOMATOJIOTHYECKOW CiayxO0bl PecmyOnmuku Jlarectan
OPUOPUTETHBIM HAIIPABJICHUEM CJIEyeT CUMTaTh NPO(QWIAKTUKY, TaK Kak 3TO B
MOCJIEICTBUM TO3BOJIUT CHU3WUTH 3aTpaThl Ha JICYEHHE 3yOOB M TKaHeW mapojoHTa. B
nporpaMMax NMpo(UIAKTUKHA CTOMATOJOTHUECKUX 3a00JIeBaHUM HIMPOKO HCIOJIb30BaTh
KOMILJIEKCHBIE MEPOTIPUATHUS IO 0OYUEHHUIO HACEJIEHUsI OCHOBAaM T'MTMEHBI NIOJIOCTU PTa U
PalMOHATILHOMY ITMTaHUIO.

6. BKIIOYHTh HOBBIE JaHHBIE O PACIPOCTPAHEHHOCTH MW HWHTEHCUBHOCTH
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